Posudek oponenta na magisterskou pridci be. Terezy Machkové ,,Obecné pojeti
sebevrazednosti se zamérenim na lidi v krizové situaci®.

Téma préce je zajimavé, ale obtiZzné, 1ze ocenit pfistup k jeho zpracovani. Prace je &lenéna obvyklym
zplisobem na teoretickou &ast a vlastni vyzkum.

Teoreticka &ast je rozdélena do 7 kapitol, autorka za¢ina vymezenim zakladnich pojmi, zde by také
méla vysvétlit souvislost krize a sebevrazedného jednani, kterd je do urdité miry zikladem jeji prace,
tj. pro¢ vtextu mluvi i o pojmu krize. Proména chapani sebevraZedného jednani v historickém
kontextu je tématem dalsi kapitoly. Nasleduje struéné hodnoceni piistupu k sebevrazdé z pozice
riznych védeckych obord, tak jak je obvyklé. Subkapitolu vénovanou psychiatrickému hledisku by
bylo vhodngjsi zatadit do textu vénovanému lékaiskému pohledu na danou problematiku, psychiatrie
Jje také medicinsky obor. Neurobiologické hledisko s psychiatrickou problematikou sebevrazedného
jednani velmi t€sné souvisi, uvedené zmény mohou byt jednim z projevi psychiatrického onemocnéni,
V textu vénovaném psychologickému piistupu chybi ndzory C. G. Junga, resp. jeho Zaki, které tam
rozhodné patii atd., text je malo obsazny. Autorka se zabyva i analyzou pfidin sebevrazedného
Jednani, ale i tato &ast textu je pfili§ struénd. Na str. 20 - nazev subkapitoly ,,Faktory* je nejasny, navic
duevni i somatické onemocnéni patii do kategorie biologické podmin&nosti.

Ctvrté kapitola je vénovana charakteristice sebevrazd z hlediska zpiisobu provedeni, bylo by vhodné
tici i planovani, protoze rozdil v samotném provedeni pléanované a impulzivni sebevrazdy nemusi byt
7adny. Text je pfili§ struény, autorka napf. neuvadi moZnost pérové &i skupinové sebevrazdy, které
jsou z psychologického hlediska zajimavé. Charakteristika eutanazie jako specifického problimu by
meéla byt zafazena spiSe do kapitoly 4.4. Text vénovany jednotlivym variantim je nerovnomérny.
Statistické charakteristika sebevraZzedného jednani tvoii dals$i €ast textu, je popisna a dost obsahla.
Posledni kapitola teoretické &asti je vénovdna moZnostem odhaleni rizika sebevzrady, ale zde se
autorka vénuje pouze medicinskym moZnostem a zcela prFehlizi moZnosti psychologické. Navic zde
neni uveden zdroj z néhoz &erpala.

Vlastni vyzkum je zaméfen na analyzu moZnych sebevraZednych tivah u dvou skupin klientd jejichz
aktualni Zivotni situace mize byt natolik stresujici, Ze o takové moZnosti mohou alespoti ob&as
uvazovat. Jak autorka spravné uvadi, jde spi§ o pfedvyzkumnou sondu nez o standardni vyzkum.
Zkoumanou skupinu tvofi 5§ muzi ve vykonu trestu a 5 vozickarl jejichZ podrobn&j$i charakteristika
by méla byt uvedena hned na poéatku (jak se pozd&ji v textu ukazalo, autorka tyto informace méla).
Dotaznikova metoda, resp. strukturovany rozhovor, jsou vhodné, autorka vysledky zpracovala
kvalitativnim zplisobem, coZ lze akceptovat. Dotaznik je velmi struény, ale zachycuje zakladni
informace o vztahu doty¢ného jedince k sebevrazednému jednani. Souéasti textu je piehled vysledki
ziskanych u jednotlivych klientli, jejichz vysledky shrnuje ve struéném textu, nisleduje analyza
jednotlivych otazek. Pozitivné lze hodnotit pfipravu metody. Problematicky zlistava vybér probandi,
ktery zavisel na jejich ochoté, coZ miZe zasadnim zpusobem zkreslit vysledek. Kapitola vénovana
analyze ziskanych informaci se zabyva i samotnym prabéhem vyzkumu, ponékud nelogicky na tuto
¢ast navazuje kapitola oznaCena ,,Vyrovnani se situaci“. Autorka zde ziejmé chtéla vyjadfit, Ze
suicidium miZe byt reakei na krizovou situace, a srovnava zde ztohoto hlediska obé skupiny.
V celkovém shrnuti se opakuji dfive uvedené souhrny odpovédi na jednotlivé otizky. Diskuze je
vénovana spiSe metodologickému aspektu price, psychologicky zavér zde v podstaté chybi.

Seznam literatury: je zde chyba, spoluautorka jedné z uvedenych publikaci se jmenuj Hadj-Moussové
a ne Moussova.

PredloZena magisterska prace vychéazela ze zajimavého napadu, ale zpisob zpracovani obou ¢asti ma
uréité nedostatky, piesto lze fici, Ze splfiuje zé];ladni poZadavky a proto ji lze doporuéit k obhajobeé,
navrzena klasifikace: 2-3. -
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