
Diplomová práce se zaměří na sledování psychologických změn u pacientů hospitalizovaných
na intenzivním redukčním pobytu na interním oddělení. Na základě prostudování odborné
literatury se pokusíme popsat možné psychologické změny způsobené redukcí hmotnosti a
redukčním pobytem samotným, zejména v oblasti vnímání vlastního těla a změn nálady. Ve
výzkumné části se budeme snažit ověřit, zda k námi předpokládaným změnám během
intenzivního redukčního pobytu dochází. Naše závěry budou porovnány se zjištěními
uvedenými v odborné literatuře.


