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Formalna ¢ast’

Doktorandska dizertadné praca méa 71 stran textu vratane 22 tabuliek, 7 grafov, 2 obrazkov
a 115 literarnych odkazov. Struktira prace zodpoved4 pozadovanej Strukture pre dizertainé
prace. Teoretickd Cast' pozostava z definovania problému cievnych kalcifikacii a poruchy
kostného metabolizmu u pacientov s chronickym ochorenim obli¢iek. Velmi prehladne, na
zéklade sucasnych poznatkov je zhrnutd patofyzioldgia, diagnostika a klinické suvislosti ako
vaskularnych kalcifikécii, tak aj kostného metabolizmu. Ciele dizertanej prace su stanovené
jednozna¢ne. Praca je vyvaZena, Struktira jednotlivych kapitol zodpoveda poZiadavkdm
kladenym na dizertaénu précu. Celkove sa cituje 115 literarnych odkazov.

Obsahova ¢ast’

Dizerta¢na praca sa zaoberd vel'mi aktudlnou problematikou vztahu cievnych kalcifikécii
a kostnych zmien u pacientov s chronickym ochorenim obli¢iek lie€enych hemodialyzou
a peritonealnou dialyzou. V ostatnych rokoch sa nahromadilo mnoZstvo novych poznatkov
objasiiujucich reguldciu metabolizmu kalcia a fosforu, reguliciu kostného metabolizmu,
mechanizmus vzniku vaskularnych kalcifikacii a ich vztah predovSetkym ku
kardiovaskularnej mortalite pacientov s chronickym ochorenim obli¢iek. Vychéadzajic
z tychto poznatkov boli formulované aj ciele dizertatnej prace. Hodnotenie kostnej denzity,
koronarnych kalcifikécii, kalcifikacii aorty a splanchnickych artérii sa robilo CT vySetrenim
s vyhodnotenim pomocou prislunych softwarov, o predstavuje v sicasnosti najmoderne;jsi
anajpresnej§i sposob kvantifikacie hlavne vaskularnych kalcifikacii. Vysledky boli
spracované relevantnymi $tatistickymi testmi.

Praca priniesla viacero vyznamnych poznatkov. Potvrdila zniZent denzitu kosti bedrovej
chrbtice predovSetkym v oblasti kortikdlnej kosti ako uhemodialyzovanych, tak aj
peritonealne dialyzovanych pacientov. Vyznamnym prinosom je aj zistenie, Ze lie€ba tychto
pacientov v stlade s K/DOQI odporiéaniami nevie zabranit’ d’al§iemu poklesu BMD a jedine
Cas na dialyze bol nezévislym prediktorom poklesu BMD. To poukazuje na komplexnost
zmien pri rendlnej insuficiencii, ktoré znemoziuju identifikaciu jednotlivych faktorov,
podielajicich sa na pokless BMD. Dalej doktorand jednoznatne doloZil vyskyt fraktir
stavcov u dialyzovanych pacientov, problém, ktorému sa v beZnej praxi ¢asto venuje len mala
pozornost. Zaujimavé a hodné d’alSieho sledovania je zistenie vztahu denzity kortikélnej
kosti, resp. fraktir a ALP, najmé ked’ hodnoty ALP neboli patologicky zvysené.



Praca je vynimo¢na v charakterizéacii vaskularnych kalcifikacii v 4 réznych lokalitidch, &im
poskytuje komplexny obraz kalcifikaéného procesu u relativne velkého suboru dialyzovanych
pacientov a porovnava vyskyt kalcifikacii s dvoma kontrolnymi, ale rizikovymi skupinami
(ICHS aDM). Za najvyznamnejSie povazujem potvrdenie vztahu urychleného vzniku
kalcifikécii u dialyzovanych Zien v suvislosti s poklesom BMD. U muZov sa nepotvrdil vzt'ah
medzi progresiou kalcifikicii a BMD. D4 sa predpokladat, Ze u Zien st kostné zmeny
ovplyvnené okrem vlastnej rendlnej insuficiencie aj postmenopauzalnym hormonalnym
stavom, ¢o by sa mohlo aspoii &iastoéne podielat’ na zistenych rozdieloch medzi Zenami
amuZmi. Zostava stale vela nepoznaného, ale rychle napredovanie vyskumu v tejto oblasti
neustale prindSa nové objavy. Dizertaéni pracu MUDr. Jana Mare$a mdZeme pokladat’ za
hodnotnu stcast’ tohto vyskumu.

Zaver

Predlozena doktorandské dizertatnd praca dokladd schopnost MUDr. Jana Maresa
samostatnej vedecko-vyskumnej prace a konfrontacie vysledkov s literarnymi idajmi.
MUDr. Jan Mare§ publikoval vysledky svojej dizertaénej prace v 3 vedeckych pracach

v zahrani¢nych Casopisoch aje spoluautorom 2 prac v domadcich &asopisoch. Na zaklade
uvedeného

odporicé¢am

prijat’ dizertaénti pracu a zah4jit’ konanie veduce k obhajobe PhD.
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