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Predlo¥ena bakalafska prace si klade za cil sezndmit a shrnout zikladni poznatky o
problematice whiplash poranéni, seznamuje Ctenafe s algoritmy rehabilitaénich postupl
asného pourazového stadia. Prace je napsana jako literarni reSerSe doplnéna kazuistikou.

Prace na 60 stranach se v obecné &asti zabyva funkéni anatomii a kineziologii kréni
pétefe. Daéle jsou fazeny kapitoly vénujici se biomechanice pojivové tkan& a procesu jeji
reparace. Specilni &ast vystizn& pojednavé o problematice klasifikace poranéni, klinické
symptomatice a rehabilitaci pacienta. Z rehabilitacnich postupii jsou zminény zdkladni
pHistupy, které vyuzivdme v &asném pourazovém stadiu. Nakonec je zafazena kapitola
vénujici se porovnani n&kolika zahrani¢nich studii, které se touto problematikou zabyvaly.

Praktick4 &ast prace ptedklada prehledné zpracovanou kazuistiku s fotografiemi.

Referendni seznam obsahuje celkem 46 Ceskych a zahrani¢nich zdroja.

Hodnoceni: Jedna se o velmi dobie napsanou prici, ktera je svym tématem velmi
aktuilni. Po stabilizaci pacienta v akutnim stadiu whiplash poranéni je rehabilitace
téméF jedinym lééebnym postupem, ktery muZze zlepSit funkéni stav pacienta. Autorka
v prici predvedla, Ze se je schopna pracovat s odbornou literaturou a porozumét dané
problematice. Pesto mam k textu nékolik vyhrad a dotazi.

1. 11 stranek vénovanych anatomii C patefe povaZuji za prilis, stejné tak nékteré
anatomické obrazové pFilohy povaZzuji v prici za zbyteéné.

2. Vzhledem k tomu, ¥e popisujete terapii v horizontu aZ 3 mésici, slovo wakutni*
bych z nazvu prace vypustil.

3. V textu doporuéuji pouzivani 3 os. mn. ¢

4. Na strané 41 uvadite ndkolik studii — miZete u nékterych zminit pocty
zahrnutych pacienta?
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5. V kazuistice n&kolikrat pouZivite slovo ,protiakce prosim vysvétlit.



6. V diskusi na str. 51 doporucujete po tydnu zahdjit aktivni terapii, z textu neni

jednoznaéné zda pro to existuje néjaké opodstatnéni prosim doplnit citaci.
Prici doporucuji k obhajobé.
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