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Jana Markova si vybrala pro svoji praci nelehké a zajimavé téma. Zafala zkoumat moznosti
prace s tématem a symbolem labyrintu v psychosocidlni sféfe. Sama zacala vést workshopy
s tématem cesty labyrintem napf. pfi praci se seniory v praZské neziskové organizaci
Remedium. Své poéinajici zkusenosti zarocila v této diplomové praci.

Vzhledem k tomu, Ze v na$i zemi neexistuje Zadna piivodni literatura o labyrintu a jeho
symbolice a stématem labyrintu nikdo v na$i zemi soustavné nepracuje, vychazi autorka
ptedev§im ze zahrani¢nich prament.

Prace ma tfi zakladni ¢asti, teoretickou, historickou a inspirativni. PouZiji-li autor¢in pojem
inspirativni ¢ast, mohu zaroveti hovofit o ¢asti viceméné praktické. Tato ¢ast obsahuje jednak
informace o moZnostech vyuZiti symbolu labyrintu v psychosocialni oblasti a jednak vlastni
zkuSenosti autorky, at uz jde o sebezkuSenost ¢i praci sriznymi skupinami uUcéastnikil.
Cennym piinosem je naptiklad popis procesu prace s labyrintem.

Jde o praci rozsahlou, coz je ale danému zabéru zcela pfiméfené.
Struktura prace je vyvazena.

Autorka v praci formuluje své vlastni nazory a mys$lenky, na zakladé toho dokéazala
adekvatnim zplisobem koncipovat praktickou (inspirativni) ¢ast prace.

Teoreticka ¢ast prace ma vysokou informa¢ni hodnotu, prace je dobfe posazena do
filosofickych, hlubinné psychologickych, historickych a kulturné antropologickych
souvislosti.

Stylistika prace je pfiméfend, gramatika je spravna.
Uprava textu je pfiméfena.

Autorka vyuziva ve své praci rozsahlych zdroji literatury, seznam titulli je rozsahly a
zahrnuje 1 nékolik pivodnich zahrani€nich tituld.

Zavér: Ide o velmi zajimavou a pfinosnou praci. Lze na ni navazovat a rozvijet ji mnoha
sméry. MlZe byt zdrojem inspirace pro psychoterapeuty a pro dal$i pracovniky pomahajicich
profesi. Prakticka pouZitelnost vysledk je tedy vysoka.

Praci hodnotim znamkou vyborné a doporucuji, aby autorka svoji praci prezentovala v ramci
projektu Inovace v otevieném vybérovém seminafi.

V Praze 18.1. 2007
PhDr. Daniela Vodackova ,
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