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ABSTRAKT

Bakalatska prace se zabyva vytvarnou tvorbou déti v predskolnim véku se zrakovymi vadami
— amblyopii a strabismem. Teoreticka cast vymezuje v nékolika kapitolach vyvoj détské
kresby, vytvarné vyjadfovaci prostiedky, funkéni a refrakéni poruchy zraku a specifika

vytvarnych aktivit u déti se zrakovym postizenim.

V praktické ¢asti je hlavni néplni prace pozorovani déti v paragrafové tiidé pro déti se
zrakovym postizenim v matei'ské Skole. Hlavni zaméteni je na spontanni a fizené vytvarné
aktivity déti v této tfidé. Zavérem je vyhodnoceni vlastniho pozorovani, srovnani vytvarnych

aktivit s détmi z bézné mateiské Skoly a dotaznik zpracovany ucitelkami.

KLICOVA SLOVA

Vytvarna vychova, vytvarné techniky, zrakové postiZeni, vytvarna vychova déti se zrakovym
postizenim, détska kresba, vytvarny projev, charakteristick¢é znaky détského vytvarného

projevu



ABSTRACT

The bachelor thesis deals with the artistic creation of preschool children with visual
impairments - amblyopia and strabismus. The theoretical part defines in several chapters the
development of children's drawing, means of artistic expression, functional and refractive

visual disorders and specifics of artistic activities in children with visual impairment.

In the practical part, the main content of the work is the observation of children in a paragraph
class for children with visual impairments in kindergarten. The main focus is on the
spontaneous and controlled creative activities of the children in this class. The conclusion is
an evaluation of one's own observation, a comparison of creative activities with children from

a regular kindergarten and a questionnaire prepared by teachers.
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children's drawing, artistic expression, characteristic features of children's artistic expression
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Uvod

V ramci své bakalarské prace se zaméfim na pozorovani a porovnavani vytvarné tvorby
déti se zrakovym postizenim a déti bez zrakového postizeni. Moji odbornou praxi jsem méla
zajiSténou v matefské Skole, a proto jsem svilj vyzkum zaméfila na toto zatizeni. Vybér vzorkl
byl bran z konkrétniho poctu déti ve tfidé nahodnym vybérem jak ze skupiny se zdravotnim
postizenim, tak 1 bez zdravotniho postizeni s pfihlédnutim na to, aby byla zachovana stejna

veékova skupina a ve vybéru byli zahrnuti jak chlapci, tak dévcata pfiméfené stejne.

V této praci se tak zamé&fuji na spontanni vytvarnou tvorbu a zaroven fizenou vytvarnou
¢innost v paragrafové tfid¢ s détmi se zrakovym postizenim tak v bézné tfidé matetské skoly.
Praktickd ¢ast je zaméfena na pozorovani téchto aktivit u obou vybranych skupin, jejich
vzajemné porovnani a zhodnoceni. Cast praktické ¢asti se zabyva dotaznikem, ktery souvisi

k danému tématu.

Béhem praktické ¢asti vyuziji nékteré konkrétni metody. Jako prvni je pozorovani déti
v jejich tfid¢ za bézného dne nejdiive bez zasahovani jen jako pozorovatel, béhem dalSich dni
mohu byt k dispozici uéitelce a vice se zapojovat do tiidniho rezimu. Rizena vytvarna &innost,
na které se predem domluvim budu mit po nékolika dnech, kdy déti budou vice zvyklé na dalsi
osobu ve tfid€. Cely tento proces bude na né€kolik dni a vSechny potiebné informace budu

ziskéavat postupné po delSim c¢asovém useku

Ptipraveny dotaznik pro ucitelky si necham na konec celého vyzkumu, kdy i ja budu

mit odpozorované nékteré informace a budu lépe v&€dét na co se v dotazniku zaméfit.

Teoreticka Cast predchéazi praktickou a udava tak potfebné informace k problematice
zrakovych vad a samostatné vytvarné tvorbé v prostredi matetské skoly, které je dobré k této

problematice znat.

Tato prace ¢astecné vychazi z pivodni neobhdjené bakalarské prace s ndzvem
Vytvarna tvorba osob se zrakovym postizenim z roku 2022 a je pfepracovanou verzi
prace s nazvem Predskolni vytvarna vychova déti se zrakovym postizenim z roku 2023.
VétSina této prace je oproti prvni pfepracovana a praktickd ¢ast je zamétfend na jinou
problematiku. Ne¢které teoretické texty se ale shoduji. Oproti druhé préaci je vice

rozpracovana a poupravena.



1 Vytvarny projev ditéte

Vytvarna aktivita je pro dit€¢ zcela pfirozenym jevem podobné jako fe¢ a projevy
hudebnosti, ale neni zcela vysvétlitelna. Je détskou radosti z pohybu a ze stopy, jez zanechava
kreslici néstroj. Navazuje na prozitek détského dusSevna, na pamét pro tvary a barvy, ale
predevsim na détskou predstavivost, kterou rozviji. Détské tvotivé projevy souvisi s chapanim

svéta v urCitém véku (Hazukova, 2005).
1.1 Vyvoj détské kresby

Proc¢ dit¢ kresli? Kresleni, zatim tfeba jen ¢arani, je pro dité hrou. Vysledkem je tu
relativné ,.trvaly* produkt — ¢ara, barevna skvrna — vyzyvajici k dalsi hie, ktera miize byt ¢im
dal vic komplikovana, mize se zménit z pouhého vytvateni stopy v zobrazeni znamych véci a
v tomto ptipad¢ uz vlastné prestava byt hrou a stava se vaznym pokusem o uplatnéni vlastnich

schopnosti ditéte (Uzdil, 2002).

Vyvoj détské kresby zavisi na vyvoji jedince bez ohledu na umélecké schopnosti. I kdyz
prvopocatky kresby byvaji neobratné, nemusi byt hned disledkem dusevni zaostalosti jedince.
Dité v kazdém véku tvoii jinak a postupné se vyviji. Kazdému vékovému obdobi odpovida
specificky typ kresebného projevu. Dé&tské kresebné projevy prochdzi stadii, které souvisi

s intelektualnim vyvojem ditéte (Davido, 2001).

Piechod od prvotnich pokusti k jednoduchym vyobrazenim ¢lov€ka prochazi n¢kolika
obdobimi, 1 kdyZ se ze zaCatku jedna spiSe o ndhodu nez o zdmér, jak na tuto skutecnost
upozoriiuje Uzdil ve své publikaci ,,Cary, klikyhaky, paiaci a auta“. Vlastni zadatky détské
vytvarné feci se podobaji feci mluvené. Tak jako jednotlivé zvuky prechédzeji neohranic¢ené
jeden do druhého, tak n&jak podobné je to i s prvnimi kreslifskymi zacatky. Radost z prave

vznikajici stopy je daleko vétsi nez zajem na konecném vysledku (Uzdil, 2002).

V pozd¢€jSim vyvoji se uz objevuje vécny obsah kreseb, které vznikly védomeé, a dité tak
zpravidla vyuzivé izolovanych ptedstav: ¢lovék, dim, auto, kvétina apod. Diky témto znamym
znaklim byva kresebny projev vyuzivan pti diagnostice riiznych poruch a odchylek mentélniho
vyvoje. Kresebny vytvarny projev ledacos napovi o urovni jemné motoriky ¢i oblasti mysleni

a ptredstav. Diky tomu miize také upozornit na dosud nediagnostikované zrakové postiZeni.



V batolecim véku zacina prvni vyrazovy vytvarny projev Cili bezobsazné ¢aranice. Je
to obdobi pfiblizné¢ kolem dvou let. Jedna se o prvni projevy vytvarného tvotreni. Toto obdobi
je také oznaCovano podle Piageta za obdobi senzomotorické, kdy dochazi k hlavnimu stietu
ditéte s prostfedim, jako reakci na né dit€é zanechavd stopy ze svych zkuSenosti.
Charakteristické pro tuto etapu jsou &rtaci experimenty (Hazukova, 2005). Caranice je zakladni
etapou ve vyvoji détského vytvarného projevu. Jejim hlavnim smyslem je vysoky stupen libosti
(radosti). V podstaté se jedna o grafickou hru, pti které se dit€ zmociiuje celé plochy papiru,
ktery pokryva viditelnou a trvalou stopou. Zprvu jsou ¢aranice tvoreny pohybem celého téla,
pozdé&ji se pohyb omezuje jen na celou pazi. Tyto prvni Caranice zpravidla tvofené zméti linii

dostavaji pozdéji koordinovanéjsi styl.

Obsazna c¢aranice dle Toufara je uvadéna jako druhy stupen détského vytvarného
projevu. Zde se dostadva do faze symbolické, kdy dité€ zac¢ina Cary pojmenovavat. Probouzeji se
prvni asociace s okolnim svétem, které¢ dité zaznamenava. Dité zacina kreslit konkrétni ¢aranice
a obrazce, ke kterym dodéava intepretaci a pojmenovani, co nakreslilo. Napt.: Tohle klubicko je
nase kocka, tady je silnice a tady na$ dim. Oproti bezobsazné Caranici je zde mnozstvi

odli$nosti — ve vedeni Cary, pfitlaku, ovladani sméru a velikosti.

Béhem kratkého obdobi pied vstupem do matei'ské Skoly spada détsky vytvarny projev
do tzv. nezdaieného realismu. Dit¢ se u¢i zachazet s materidlem, zvyka si na omezeni pohybu

a postupné zlepsuje koordinaci oko—ruka (Toufar, 1973).

V rozmezi véku 3-5 let za¢ina dle Toufara obdobi naivniho realismu. Caranice se
postupné méni na hlavonoZzce. Dité zac¢ind davat tvar ¢lov€ku nebo zvifeti, z hlavonoZce je
mozno vycist postavu — hlava, nohy, ruce, o€i, tsta. Ma tendenci tvofit ve znacich (symbolech),
které zndzoriuji nejen konkrétni tvary, ale 1 barevnost. Znaky se postupné zdokonaluji na
grafické typy — postava, slunce, auto, dim apod. Na obrazcich déti sd€luji, co proZivaji, jakou

maji zkuSenost a jak vnimaji svét kolem sebe.

V predskolnim obdobi dle Toufara nastdva spontanni realismus. Je chapan jako
nejproduktivnéjSi obdobi détského vytvarného projevu. Dit€ chce vytvarnymi prostiedky
povedét o tom, co vidélo, slyselo, ¢eho se dotklo nebo co citilo, a svéfit tak ostatnim, co poznalo.
Vytvarné projevy vychazeji z dosud prozitych zkuSenosti a jsou vadzany na duSevni zivot ditcte.
Tvorba détské kresby nese urc€ité znaky, jimiz jsou: transparence neboli rentgenové vidéni — je
vidét dovnitt predméti; antropomorfismus — dité nakresli oblicej slunci; graficky automatismus
— ptipad opakovani jiz osvojenych tvara (napi. ¢ary piedstavuji vlasy); R-princip — oznaceni

pro dusledné odliseni dvou riznych sméri (nasazeni komina Sikmo na linii stfechy); smiSeny
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profil — projevuje se zobrazenim z vice pohledii (Hazukova, 2011). S postupnym vyvojem
kresby béhem détskych let se méni i kreslené ndméty. Dité prevazné kresli to, co vidi kolem
sebe, s ¢im ma zkusenost, co ho zajima nebo se mu libi. Star$i ptedskoldk svoji kresbu uz

konkretizuje a piidava ji prostorové vidéni. Postupné ptechazi do zachycovani pohybu.

V mladsim Skolnim véku se objevuje vizualni realismus a ten trva az po prvni krizi
détského vytvarného projevu. Po 7. roce véku ditéte se vytvarny projev méni v disledku zmén
mysleni. Zalezi na n€kolika faktorech, napf. na mentalni Grovni jedince, socialnim a kulturnim
prostiedi a emocionalni zralosti. V tomto stadiu dit€¢ kresli to, co skutecn¢ vidi. Vidéni
a znazornéni svéta je tak objektivnéjsi. Dité také v tomto obdobi zacind vyuzivat profilové

zobrazeni postav (Davido, 2001).

Vyvoj détského vytvarného projevu vétSinou konéi prvni krizi, ktera prichazi zpravidla

kolem 11.—-12. roku v&ku, kdy dité pfestava mit zajem o vytvarné vyjadfovani. S ohledem na

vvvvvv

1.2  Vnimani, predstavivost a tvorivost

Détska vytvarna ¢innost neni ni¢im nahodilym a zv1ast’ se v ni uplatni tiloha pfedstavivosti
a vnimani. Vnimani souvisi se zajmy, city, potfebami a védomostmi v konkrétnim véku nebo
obdobi. Zaroven pobiha v soucinnosti vice smyslii, nejen zraku. Dit¢ vytvarn€ znazornuje to,
co povazuje za dilezité, co se mu libi apod., 1 kdyZ se mtiZe stat, Ze zde narazi na prekazku se
znazornénim napf. pohybu. Kazda novéa zkusenost méni strukturu détského JA a projevuje se

poté i v kresbé.

Predstavivost oproti tomu nema smyslovy charakter. Jeji obsah a kontury se stile méni
béhem okamziku. Je zde otdzka, zda existuji zvlaStni optické (zrakové) predstavy oproti jinym.
Velice pravdépodobné je, Ze kazda predstava miize dojit do ndzorné podoby za ptredpokladu,
je-li vizudlnost ur€ujici, dobfe ji charakterizuje a zdali je dit€¢ schopné takové predstavy
vytvaret. Z toho divodu je mozné vytvaret 1 predstavy, které se ani nestaly. V détstvi jsou
piedstavy nepostradatelné. Nejbéznéjsi jsou pak ty piedstavy, které dit€ zna, je schopné si je

vybavit a poté na nich dokéaze stavét.

Dle UZdila je tvotivost specificky lidska vlastnost. Mezi konkrétni ptiklady spada citlivost
k vlastnimu zazitku, k vlastni préci, setrvat v koncentrovaném vnimani, ménit vztahy mezi

vécmi, smysluplné organizovat apod. (Uzdil, 2002). Tvofivost se tak neprojevuje jen ve
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vytvarné vychové ale v celkovém mysleni a jednani jedince. Je pfimo vazana na lidskou

osobnost a neobejde se bez

odvahy a pochopeni pro vSe nové. Je mozné, Ze souvislost mezi vytvarnymi schopnostmi a
tvofivym feSenim neni tak velkd, jak ncktefi tvrdi. Dalo by se tedy fict, ze vychovavat
k tvofivosti znamena sestavovat i ty nejobvyklejsi ukoly tak, aby zde byl obsazen né&jaky

problém.

Vnimani, pfedstavivost a mysleni tak tvoii dilezitou trojici dusevnich funkci, se kterymi
se ve vytvarném projevu u déti pocita. Dite, které kresli je tak nuceno uvazovat a 1épe se divat
na véci, jaké kresli. K ur¢itym neptesnostem v kresbé dochézi za ptredpokladu, ze dité zcela

nezna znazornovany predmeét. Tyto nepfesnosti se ale Casem mohou zménit.

1.3 Vytvarna vychova

Vytvarna vychova je jednim z dulezitych prostiedki pii rozvoji ditéte, a tudiz je potieba
ji dostatecné rozvijet. Jedna se o esteticko-vychovny pfedmét, jehoz cilem je naucit déti vnimat,

prozivat, hodnotit a tvofit krasno (Be¢varova, 2015).

Kli¢ovy vyznam ma u vytvarnych ¢innosti motivace, kterd dit¢ zasvéti do tématu,
seznami ho s materidly, technikou apod. Motivace dle Ramcového vzdélavaciho programu pro
predskolni vzdélavani (RVP PV) by méla pfirozené vychazet z integrovanych blokli nebo

konkrétnich situaci.

Vytvarné ¢innosti jsou nastrojem k napliovani rdmcovych cili, napf.: rozvoj fantazie,
zjiStovani skuteCnosti o okolnim svéte, rozvoj zakladni grafické zru€nosti a vytvarné

technickych dovednosti, sezndmeni s formami uméni a rozvijeni estetického vnimani.

V matefské Skole je vytvarnd vychova procesem zamérného piisobeni na dité.
S ohledem na vSestranny rozvoj jedince se vytvarna vychova snazi rozvijet: vizualni vnimani,
intuitivni a kritické mysleni, rozvoj motorickych a tvotivych schopnosti a rozvoj estetického a

etického vnimani (Hazukova, 2011).
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Zaémérem vytvarné vychovy je, aby se dit¢ naucilo vyjadrit své myslenky a predstavy
kresebnou, malifskou nebo modelovaci technikou, aby tvofilo bez pfedchoziho pfedkresleni
rovnou na papir, seznamilo se s moznostmi michani barev, osvojilo si vnimat rozdilné tvary

a vyuzivat prirodni materialy (Vondrova, 2005).

V soucasné dob¢ se vytvarna vychova nezameétuje jen na bézné pomucky a techniky
tvorby (kresbu, malbu nebo prostorovou tvorbu), ale i na alternativni, mnohdy kombinované
metody. Vytvarna vychova by méla ditéti nabidnout prozkoumat vSechny moznosti vytvarné

tvorby a pozdé&;ji si spojit jednotlivé styly s konkrétnimi osobnostmi vytvarného uméni.

Ma-li se dit¢ vracet ke svym zazitkim a vyjadfit své predstavy plné a barvité, ma-li
vyuzivat predstavivost a pracovat tvorivé, pak k tomu potiebuje nejen obCasné povzbuzeni
a dobrou radu, ale také potiebuje, aby se citilo zcela nerusené, ale zaroven aby neztratilo kontakt
s ostatnimi détmi. Musi si byt jisté, Ze ucitelka si jeho praci preje, Ze ho nebude karat, jestlize

prvotni projev a kone¢ny vysledek nebudou v rovnovaze.
1.4 Vyjadiovaci prostiedky ve vytvarné vychové

Vytvarna vychova vyuziva zadkladni vyrazové prostfedky (linie, barva, tvar, plocha
a hmota). Jednotlivé druhy vytvarného uméni, které se ¢aste¢né kryji s vytvarnymi technikami,
jsou zalozeny na dominantni roli jednoho vyjadifovaciho prosttedku, aniz vylu€uji ostatni. Napf.

kresba vychazi z linie, malba z barvy, sochatstvi z hmoty (Kav¢akova a Maliva, 1994).

Kresba je zékladni a pfirozenou vytvarnou ¢innosti. Jedna se o zobrazeni skutecnosti

pomoci ¢ar nebo bodl a zakladni prvek je linie (Trojan a Mraz, 1996).

S vyvojem ditéte je spojena od zacatku vytvarné tvorby, kdy je dit€¢ fascinovano
pohybem ruky, ktera zanechava stopu. Pomoci pokust zkousi, co vSe miize dokdzat, jaké
pohyby ruky vytvoii linii, te€ku, ¢aranici. Postupné si je uvédomuje a spojuje tyto zkuSenosti s
okolnim svétem, poté zacina davat kreslenym ¢ardm vyznam a pokousi se nakreslit motivy

kolem sebe.

Kresba z piedstavy znazoriiuje zkuSenosti a prozitky ditéte z jeho zivota. Motivaci je
svobodné rozvijeni pfedstavivosti, inspirace uménim, hudbou nebo literaturou a prozivanim
podnéti. Diky tomu dité dospiva k chapani esteti¢nosti a samo si k nému nachazi cestu. Pomoci

kresby zaznamenava sviij prubéh k tomuto poznani.
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Kresba motivovana skutenosti odrazi vztah ditéte ke konkrétnimu podnétu. Vychazi
z pozorovani skute¢ného svéta kolem sebe. Na prozitek vyvolany z pozorovani navazuji
myslenkové asociace s tim spojené. Dité se seznamuje s okolnim svétem, zaroven hleda vztah

mezi namétem a prostiedkem, ktery bude tvotit (Roeselova, 1996).

Do kresby se fadi takové pomucky, které zanechéavaji suchou stopu. Mlze to byt kresba
tuzkou, rGznymi druhy tvrdosti tuhy, kresba rudkou nebo uhlem. Zaroven sem patii i kresby
zanechdavajici mokrou stopu, jako jsou perokresba, kresba diivkem nebo fixy. Kresba mokrou

stopou ma stale linearni charakter a vychazi z linie.

Malba oproti linedrni kresbé vychazi z barvy a plochy. Hlavni vyjadiovaci prostredek
malby predstavuji barevné skvrny, jejich kontrast a harmonie. V podminkach matei'ské Skoly
se k malb¢ vyuzivaji vodou feditelné barvy (Hazukova, 2011). Dité potiebuje vyuzivat takové
barvy, jaké citi, chape jejich vyznam a jsou pro n¢j srozumitelné. Malba ptichazi ve vyvoji

pozd¢ji nez kresba a zaroven na ni navazuje.

Malba z piedstavy se ze zaCatku nesoustfedi na linii, tvar nebo konkrétni podobnost
s realitou. Prvotni podobou je experimentovani se samotnou barvou. Pozdé&ji dit¢ dodava barve
jeji vyrazové podoby a snaZzi se popsat okolni svét. Do malby dité¢ zahrnuje své vnitini pocity

a €mocCe.

Malba motivovana skute¢nosti neni brana jako pfemalovani vidéné reality, ale vice se
jedna o volnou parafrazi toho, co dit¢ vidi. V malb¢ u déti mladSiho Skolniho veéku se vice
objevuje malba predmétu nebo zatiSi. Nejstar§i déti na zakladni Skole se v malbé zabyvaji
barevnou nadsazkou, velikostni a tvarovou vazbou mezi pfedméty a zaroveil hledaji moZnosti

barevného feseni (Roeselova, 1996).

Jednou z nejpouzivanéjSich technik ve vytvarné vychové je malba temperou. Tempery
maji dobrou moznost michani odstinli a tim nejlépe dokaZzi znazornit barevnost naseho svéta
nebo vyjadieni vlastnich pfedstav. DalSim typem je malba akvarelem. Akvarel nedovoluje
michat tolik barevnych odstinti jako tempera, je v§ak vnimén jako obohacujici zkuSenost pro

déti na zakladni skole.

Uplatnéni pastelu je na pomezi kresby a malby. Kreslifsky postup se spojuje s vyuZitim
barvy, aktivni modelaci plochy a objemu. Pastely se d€li na suché, mastné nebo voskové.

Mohou se vyuzit samostatné, nebo v kombinaci s malovanym podkladem.
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Grafika je soucasti vytvarné vychovy. Na jeji tvorbu nemusi byt vzdy k dispozici
grafické pomiicky — rydla, tiskatské barvy a lis. Na zakladni Skole se daji nékteré druhy grafiky
vyuzit i bez toho. OvSem v matefské Skole se vyuziva tzv. monotyp, coz je otisk z plochy do
plochy. Zamérem je otisknuti proveden¢ho motivu kryci barvou na ¢tvrtku nebo jiny podklad

(Hazukova, 2005).

Gumotisk neni uplné grafickou technikou, ale je ve skole snadno pfistupny. Zakladem
je klovatina rozetfend Stétcem nebo dfivkem do linek. Zaschld kresba se zatira barvou —
tiskatskou, nebo olejovou. Klovatina se poté oplachne proudem vody i s barvou a na jejim misté

zustane bila barva tam, kde klovatina byla.

Vyskrabavani do voskového podkladu je jedna z Castych technik vyuzivanych ve
vytvarné vychove. Na papir se rozetfe vosk nebo voskovky a cely format papiru se piekryje

tusi. Po zaschnuti se do tuse vyryvaji obrazce pomoci Spejle (Ktizova, 2017).

Tisk z vysky vychazi z obtisknuti matrice. VSechny vystouplé plochy budou vytisknuté
a vyryté ¢asti ziistanou bilé. V ptipadé absence rydla si staci vytvofit papirovou matrici. Lepsi
je vyuziti rovného nebo vroubkovaného kartonu. Z papiru se vytvoii pozadovany motiv, natfe
se barvou a polozi na papir. KdyzZ je k dispozici lis, neché se matrice projet lisem. Pokud lis k

dispozici neni, je potfeba vytvofit tisk ru¢né vlastni silou.

Linoryt je také jeden z druht tisku z vysky. Zde je zapotiebi mit rydla a lino, do kterého
se bude motiv vyryvat. Princip je stejny jako u papirové matrice, kdy vyiezané plochy zlistanou
bilé. K dispozici jsou rydla, kterd zanechévaji riizné€ silnou vyrytou stopu. Je tedy moZnost vyryt
vétsi plochy 1 mensi linky.

Modelovani — plasticka a prostorova tvorba je posledni z technik vytvarné tvorby ve
Skole. Jedna se o schopnost prozivani hmatovych vjemt.. Modelovani ptedstavuje spolu se
spojovanim a prostorovym konstruovanim poné&kud rozdilnou, avSak neméné diileZitou oblast
vytvarnych ¢innosti. Vlastni technika modelovani spociva v pfidavani a ubirani hmoty (Uzdil,
2002). VSechny naméty je mozné vyuZit ve volném prostorovém nebo reliéfnim pojeti. Zde se
pracuje s tfetim rozmérem, kdy dit€¢ vyjadiuje skute¢nost prostorem, uc¢i se ji pochopit a

vV

znazornénim je portrét a figurativni plastika.

K modelovani v predskolnim veéku se nejcastéji vyuziva plastelina, kterd ma tu dobrou
vlastnost, ze nezasycha, ptili§ se nedroli, nezaspini okoli a ma vhodné barvy. Zaroven je u déti

velmi oblibena.
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Mezi oblibené druhy modelovacich hmot patii v predSkolnim véku modurit nebo rizna
tésta, kterd se daji vyrobit i ze surovin v kuchyni. Miize se jednat o domaci modurit nebo ,,slané
tésto®, vSe z voln¢ koupenych surovin. Navic se da tésto s détmi nejdiive vyrobit ve tfidé a poté

ho vyuzit k modelovani.

Keramicka hlina umoznuje také tvorbu prostorovych nebo reliéfnich vytvori. Musi se
ale vzit v potaz jeji vlastnosti a nasledna nutnost jejiho vypaleni v peci. Keramika po vypaleni
plni dekorativni funkci. Mlze se s ni pracovat pomoci platu, sndrek nebo budovani dutého
moznosti zpracovani. Keramicka hlina je vhodnéd na obtiskovani piirodnich materiali nebo

latek, 1ze s ni plasticky dotvaret detaily nebo nalepovat valecky.

Sochatska hlina je nejleps$im materialem pro modelovani za pomoci ptidavani a ubirani
hmoty. Pfi vétSich pracich je potieba draténé konstrukce nebo opérného sloupku, aby byla
plastika vice stabilni. Pfi reliéfu dité pracuje pouze s €asti, kterou vidi, a tu zpracovava do

prostoru.

Tvarovani z dal§ich druhti materialti zavisi na odvaze a iniciativeé ucitele. Casto je mozné
se setkat s prostorovou praci z papiru, at’ uz se jedna o kasirovani, skladani z papiru nebo
mackani. Na prostorovou tvorbu jsou vhodné dratky, pfirodni, odpadové a recyklovatelné

materialy (Ktizova, 2017).
1.5 Inkluze a integrace

Bé&hem poslednich nékolika let doSlo ke zménam ve vzdélavani. V neposledni fadé se
soucasné vzdélavani uz par let zaméfuje na integraci a inkluzi zaka se znevyhodnénim do
hlavniho proudu vzdé€lavani. S tim souvisi Narodni plan podpory rovnych pftilezitosti pro osoby
se zdravotnim postizenim. V aktudlnim obdobi 2021-2025 se zabyva tim, kam by se mélo
Skolstvi vyvijet a na jaké soucasné problematiky by se mélo zamétit. Mezi hlavni cile nalezi
podpora systému spole¢ného vzdélavani a poskytnuti osobam se zdravotnim postizenim pomoc
pii vzdélavani ve vSech stupnich vzdélavaci soustavy, véetné vzdélavani celozivotniho (Vlada

CR, 2020).

Hlavnim zdkonem zastit'ujicim vzdélavani je zédkon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zékladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon). Pro kazdy obor
vzdélavani (predskolni, zékladni, stfedni) na statni trovni mame rdmcové vzdelavaci programy.

Ty vymezuji povinny obsah, rozsah a podminky vzd€lavani (Zakon ¢. 561/2004 Sb., 2004).
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Jsou dulezitym dokumentem, na jejichz zaklad¢ kazda Skola zpracovava skolni vzdélavaci
plany.

Podporou ve skolstvi pro déti se zdravotnim postizenim jsou specidlné pedagogicka
centra, pedagogicko-psychologické poradny a jina poradenskd zafizeni spolupracujici se
Skolou. Jejich ¢innost upravuje vyhlaska ¢. 607/2020, ktera méni vyhlasku ¢. 72/2005 Sb., o
poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich.
Vzdélavanim déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se zabyva vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.,
o vzdélavani déti, zakt a studentii se specialnimi vzdélavacimi potfebami a vzdélavani déti,
zakl a studenti nadanych. Tato vyhlaska rozpracovava ptivodni § 16 Skolského zakona. Tato
vyhlaska ustanovuje stupné podpirnych opatfeni, individudlni vzdélavaci plan, asistenta

pedagoga a jiné Gpravy ve vzdélavani.

Déti se zrakovym postizenim spadaji podle Skolského zdkona do kategorie déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Tim se rozumi osoba, kterd k napInéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni ¢i uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potiebuje
poskytnuti podptrnych opatieni. Jejich stupen urcuje specialni pedagogické centrum a spocivaji
v upravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a Skolskych sluzeb, véetné
zabezpeceni vyuky predméth specidlni pedagogické péce a vEetné prodlouzeni délky stiedniho

nebo vysSiho odborného vzdélavani az o dva roky (Zakon €. 561/2004 Sb., 2004).
1.6 Ramcovy vzdélavaci program

Rémcovy vzdélavaci program je soucasti systému kurikularnich dokumentt, které jsou
vytvateny ve dvou urovnich — statni (Narodni program vzdélavani a Ramcové vzdelavaci
programy) a $kolni (Skolni vzdélavaci program, ktery vychazi z Ramcového vzdélavaciho
programu). RVP vymezuje zdvazné ramce vzdélavani pro jednotlivé etapy (ptredskolni, zékladni

a stfedni vzdélavani).

RVP pro pfedskolni vzdélavani se zabyva péti zakladnimi vzdélavacimi oblastmi: dité a
jeho télo, dité a psychika, dit¢ a ten druhy, dité a spolecnost, dit¢ a svét. RVP PV pracuje se
Ctyfmi cilovymi kategoriemi: stanovuje cile v podobé zamért a cile v podobé vystupt, a to

nejprve na urovni obecné a nasledné na urovni oblastni. Konkrétné se jedna o tyto kategorie:

e ramcove cile — vyjadiuji univerzalni zaméry ptredSkolniho vzdélavani;
e klicové kompetence — predstavuji vystupy, resp. obecnéjsi zplsobilosti, dosazitelné

v predskolnim vzdélavani;
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e dil¢i cile — vyjadiuji konkrétni zdméry piislusejici té které vzdelavaci oblasti (5 oblasti)
= dit¢ a jeho t¢lo,
= dit¢ a jeho psychika,
= dit¢ a ten druhy,
= dit¢ a spole¢nost,
= dité€ a svét,
o dil¢i vystupy — dil¢i poznatky, dovednosti, postoje a hodnoty, které dil¢im cilim

odpovidaji (Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy, 2021).

Vzdélavaci cile

Jormulované jako zaméry Sformulované jako vystupy
v rovai Ramcové cile: Klitové kompetence:
obecné
. Rozvijeni ditéte, jeho uéeni 1. kompetence k uéeni
a poznani 2. kompetence k FeSeni problémi
2. Osvojeni hodnot 3. kompetence komunikativni
3. Ziskani osobnostnich postoji 4. kompetence socialni a personalni
5. kompetence ¢innostni a obéanské
v
v tirovii Diléi cile v oblastech: Diléi vystupy (diléi poznatky,
oblastni dovednosti, hodnoty a postoje)
v oblastech:
. biologické » 1. biologické
2. psychologické 2. psychologicke
3. interpersonalni 3 intfcrper'?-onzilni
4. socidlné-kulturni P e
5. environmentalni 5: environmentalni

Obrazek 1 — Vzdélavaci cile Ramcové vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani
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2 Dité se zrakovym postiZenim

Zrak je jeden z hlavnich smysli a jedna se o smysl distan¢ni. Zrakem se ziskava vétSina
podnétli z okolniho svéta. Pii jakémkoliv jeho postizeni dochézi k omezeni jak v oblasti
ziskavani informaci o okolnim svété, tak 1 v oblasti socidlni. Déti s postizenim zraku mohou
hiife navazovat kontakty s jinymi détmi/lidmi nebo se mohou dostat do nepfijemnych situaci.
Pti poskozeni ¢i ztraté zraku dochazi k ziskavéani informaci pomoci ostatnich smysld, a to v
piipadé tézké zrakové vady predevsim hmatu a sluchu. Pokud je to mozné a zrakové funkce se
daji rozvijet, pak nejvice napomaha reedukace ¢ili znovunauceni nebo rozvoj zrakovych funkci.
Kompenzace se vyuziva v piipad¢, kdy se nahrazuje poskozeny zrak a rozviji se jina funkce,

naptiklad hmat nebo sluch.

Ke spravnému vidéni jsou potieba zrakové drahy, které prenasi informaci z oka, ocnim
nervem az do mozkového centra zraku. Zrak se postupné vyviji od prenatalniho obdobi. Pokud
dojde k jeho poskozeni v urcité fazi vyvoje, je moznost vyvoj zraku pomoci reedukace dale
procvicovat za piedpokladu, Ze je reedukace mozna. Hlavné v ptipadé tupozrakosti a Silhavosti
je nejlepsi Sance na napravu zrakovych funkei praveé do ukonceni zrakového vyvoje, tedy pred

7. rokem véku.

Kazda zrakova vada m4 jiny dopad na vnimani a pfijimani informaci, které jsou détem
poskytovany. Jednotlivych typt je hned nékolik. Uroven vnimani a schopnosti vidéni by méla
byt znama diive, nez se zacne s ditétem se zrakovym postiZzenim pracovat. Napfi.: pro déti se
svétloplachosti je pfili§ svétla oslitujici. Naopak déti se Serosleposti v Seru témét nevidi
a potebuji vice svétla. Je jen malé procento déti se zrakovym postizenim, kdy jsou zcela
nevidomy, vétSinou byva zachovan svétlocit (rozliSeni svétla a tmy) (Jesensky, 1998). Je
potieba upravit podminky tak, aby kazdému ditéti vyhovovaly a mohlo se tak plné rozvijet

a vyuZivat své zrakové schopnosti.

4

Co je to zrakové postizeni? Definici, kterou uvadi Josef Slowik, se da fict, Ze ,,za osobu
se zrakovym postizeni povazujeme toho jedince, ktery i po optimalni korekci ma v bézném
zivoté problémy se ziskdnim a zpracovanim informaci zrakovou cestou. Stupenn zrakového
postiZeni je pak mira zrakové ostrosti, kterou urcuje oftalmolog. Zrakovéa ostrost se posuzuje
jak na blizko, tak na déalku, a to s pomoci optotypli — jednd se o prvni vySetfeni zrakovych

funkci, které clovek podstoupi.
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Zrakové postizeni se rozd€luje do dvou hlavnich skupin. Jedna se o zrakovou vadu
organovou — slabozraci, se zbytky zraku a nevidomi a zrakovou vadu pfevazné funkcni, napft.
tupozraci a Silhavi. Pfevazné se jedna o déti se sniZzenou trovni zrakové percepce na stupni
slabozrakosti, jak na tuto skuteénost upozoriuji Kvétonova-Svecova ve své publikaci
Oftalmopedie. Pro dit¢ s vadou zraku je schopnost piijimat informace zrakem zna¢n€ omezena,
u nevidomych je zcela vyloucena. Zrakové postizeni stejn¢ jako jiné jeho druhy dité omezuje v
socialni oblasti, oblasti ziskavani informaci, v samostatné prostorové orientaci a ma vliv i na

psychickou stranku ditéte (Kvétonova, 2000).

Na poruchy zraku upozorni pievazné rodiCe, ktefi si u ditéte vSimnou urcité
abnormality: dit¢ nereaguje na okoli, nenavazuje oc¢ni kontakt, nezkouma zrakem prostredi.
Jindy se mize jednat o o¢ni vadu, ktera je na prvni pohled ziejma, napt. dit¢€ Silhd nebo jinak
neobvykle staci zrak. Konkrétni o¢ni vadu pak diagnostikuje oftalmolog a doporuci optické

pomicky.

Kazdé dité se zrakovym postizenim je potfeba vnimat jako individualitu s vlastnimi
potiebami, vlastnim tempem, ale predev§im ho brat jako plnohodnotného &lovéka. Ukolem
pedagogt je, aby se témto détem dostalo v rdmci vychovy a vzdélavani co nejvice podnéth
a informaci k vlastnimu rozvoji. Béhem celého vzdélavaciho procesu se zamétuji na to, aby
déti dokézaly byt v budoucnu co nejvice samostatné, mohly se zapojit do spolecnosti a mély

moznost napliiovat stejné potieby a cile jako ostatni lidé.

Neni dilezité¢ zménit cile ve vzdélavani, ale jeho pfistup. VéEtSina déti se zrakovym
postizenim m4d individualni vzdélavaci plan. Jedna se o vyznamnou pomoc pii praci v hodiné,
na co se s dit¢tem zaméfit nebo jakym zplisobem pozménit styl vyuky, aby mohlo napliovat

stejné nebo podobné cile jako ostatni.
2.1 Funkéni poruchy zraku

Béhem Skolniho vzdélavani je ucitel jednim z téch, kdo mohou upozornit na vady
spojené se zrakem. Pokud by si ucitel v§iml ur¢it¢ho problému, mél by rodi¢im doporucit
navstévu ocniho 1ékafe. Na prvni pohled se dd poznat, Ze oci nehledi piimo, ze dité Silha,
nadmérné slzi nebo si Casto mne oci. Dale pak nenavazuje o¢ni kontakt pfi komunikaci, ¢asto
zakopava o predméty, vrazi do stolll nebo lidi, ktefi nestoji pfimo pfed nim. Napadné piivird
oci pii pohledu na tabuli, ndpadné naklani nebo otaci hlavu. VSechny tyto ptiznaky mohou

signalizovat zrakovou vadu a navstéva o€niho Iékate by se neméla odkladat.
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Nejveétsi skupinou déti se zrakovym postizenim ve Skolstvi jsou déti s poruchami
binokularniho vidéni — déti tupozraké a Silhavé. Déti s touto vadou zraku vétSinou chodi do
bézné Skoly ak tomu navStévuji ambulantné pracovisté k reedukaci zraku. Z pohledu
piedskolniho vzd€lavani dochazeji do specialni mateiské Skoly, kde se zaroven provadi
reedukace zraku. Poruchy binokularniho vidéni jsou nej¢astéji disledkem poruchy refrakéniho

aparatu.

Strabismus neboli Silhavost je podle Hyncla ,,zrakova vada, pii které je narusSena
spoluprace obou o¢i*“. Vyznamnou vnéjsi znamkou je porucha postaveni oci, kdy jedno oko je
oproti druhému oku odchyleno. Osy o€i nejsou rovnobézné, ale kazda se ubira jinym smérem.
Na sitnici se proto osy nesbihaji a vznika tak dvojity obraz (Hyncl, 2000). Dvoji vidéni je rusiveé,
proto se v détském véku stava, ze mozek piijima obraz pouze z jednoho oka a druhé oko
potlacuje, coz mlze vést k tupozrakosti. U déti trpicich Silhavosti se také objevuje problém

s prostorovou orientaci. Vzhledem ke Spatné projekci oka se tteti rozmér ztraci.

Jedna se o Casté onemocnéni, které postihuje jak chlapce, tak i dévcéata. VEtSinou je
podminéné dédi¢nosti, neni vSak podminkou. Je Castéj$i u déti, u nichz se objevuje choroba

postihujici mozek. Mohou jej vyvolat i rizna ocni onemocnéni nebo trazy oka.

Cilem lé¢by Silhani je hlavné obnovit nebo zachovat vidéni postizeného oka, obnovit
binokuldrni vidéni a srovnat postaveni o¢i. K dosazZeni téchto cili je nutny piedpis brylové

korekce, pleopticka nebo ortopticka cviceni nebo se porucha potfeba operativné odstranit.

Amblyopie neboli tupozrakost je snizeni zrakové ostrosti rizného stupné na jedno oko
bez znamek jeho nemoci. Dusledkem je neuspokojivé ostry obraz vidéného pfedmétu na sitnici.
Tim je naruSen rozvoj binokuldrniho vidéni, vidéni pomoci obou o¢i nebo vznika potlacenim
zrakového vnimani u §ilhajiciho oka. Zpravidla byva jednostranny. PostiZené oko zacina hiie
vidét, oslabuje se a postupné je vyfazovano z funkce vidéni. Obraz je pak vnimam pievazné
ptes lepsi oko. Népravu této vady lze uskutecnit pomoci okluzoru a pleoptickych cvic¢eni

(Hyncl, 2000).

U zdravého oka mozek spojuje dva obrazy stejného bodu z obou oc¢i do trojrozmérného
obrazu. Diky tomu dostdva vidény obraz hloubku prostoru. Pii Silhavosti dostavd mozek
rozdilné obrazy, ale zpracovava pouze jeden obraz z oka, ktery jej zobrazuje spravné. Mozek
ditéte si zvykne potlacovat obraz na hor$im oku a preferuje obraz z lepSiho oka, jez se stava
vedoucim. Druhé oko se postupné vytazuje, oko ztraci schopnost zpracovavat kvalitné obraz

a stava se tupozrakym. Dité¢ tak ptichdzi o prostorové vidéni.
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Silhavost neni ale to jediné, co tupozrakost oka zpiisobuje. Dalsi pfi¢inou tupozrakosti
je dioptricka vada, Sedy zakal a jiné choroby oka, které zptisobuji, ze na sitnici nedopada

spravny ostry obraz.

Pti feseni tupozrakosti je diilezité zjistit prvotni piic¢inu — Silhani, dioptrickd vada nebo
jiné onemocnéni, poté je tfeba podniknout prislusné kroky. Znamena to postizené oko zacit
postupné¢ trénovat a pouzivat ho. Protoze ale mozek vyuziva obraz vedouciho oka, je prave toto
oko potieba docasné zakryt. K tomu se vyuziva okluzor. Jedna se o prostfedek k zakryti oka pfi
1é¢be tupozrakosti nebo Silhavosti. Jeho pouziti a ¢as urcuje o¢ni 1ékai, mohou byt latkové nebo
nalepovaci. V¢asnd 1écba je dlouhodobd a pro jeji uspésné zvladnuti je potfeba disledna

spoluprace ditéte, rodici, 1€kait a spravny vycvik postizené¢ho oka (Hyncl, 2000).
2.2 Refrakcni vady oka

Refrakéni poruchy jsou dioptrické vady oka, které zpisobuji Spatné vidéni na blizko ¢i
do dalky. Mezi tyto vady se fadi kratkozrakost, dalekozrakost a astigmatismus. Tyto vady jsou
propojené i s dal§imi zrakovymi poruchami. VSechny typy refrakénich vad se fesi dioptrickou
napravou v podob¢ bryli nebo kontaktnich ¢ocek, ptipadné je mozna laserova nebo nitroocni

opcrace.

Kratkozrakost neboli myopie je jedna z refrakénich vad. Projevuje se tim, ze pfi
pohledu do dalky je vidény obraz neostry. Naopak blizké predméty dité vidi zcela dobie
z diivodu, Ze ohnisko stietu paprskll se promita pred sitnici. Tyto déti mohou ve tfid¢ Spatné
vidét na tabuli, ucitel si miize vS§imnout mhouteni o¢i. Text z u€ebnice, ale piecte bez problémd.
Dle Benese spociva korekce v ovlivnéni chodu svazku svételnych paprski pomoci rozptylové
cocky v podobé bryli nebo kontaktnich ¢ocek. Miru dioptrii vZdy urcuje o¢ni 1ékat po spravném
vySetfeni. Bryle napravuji pokles zrakové ostrosti, dité se tak nauci vidét spravné. Kontaktni
cocky nejcastéjsi nosi praveé lidé s myopii. Pfi nizkém stupni se nechéavaji bryle, které musi dité
nosit trvale. Pfi vy$S§im stupni se da tato vada feSit voperovanim ¢ocky piimo do postizeného
oka. Pfi kratkozrakosti vys$§i nez 6 D hrozni odchlipeni sitnice, je tedy nutné dat pozor na
vysoky nitroo¢ni tlak. Mohlo by to vést k trvalému a nendvratnému poskozeni sitnice (Benes,

2019).

Dalekozrakost neboli hypermetropie ptedstavuje opacny problém. Obrazové ohnisko
oka se nachazi po priichodu optickymi médii za sitnici. Dité vidi dobte do dalky a béZné zrakova

prace na blizko nemusi piisobit ditéti Zadny problém, a to diky dobré akomodaci o¢i béhem
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détskych let. Dité si pfi Cteni na blizko pomaha obraz zaosttit. Tato porucha se mtize projevit
po del§im c¢teni nebo soustfedéni zraku na blizko. Zde zacne byt patrnd bolest hlavy, unava a
$patné ¢teni na blizko, kdy se pismena mohou ditéti rozmazavat nebo splyvat. Dalekozrakost je
pii v€asném diagnostikovani potfeba korigovat spojnymi skly, aby se piedeslo Silhavosti nebo

tupozrakosti oka (Benes, 2019).

. 1 ¢ . zdravé oko
emetropi ke - zdrave

korekce spojkoun

ln-pcrmcu‘npit‘k{" -dalekozraké oko

1
c @ ‘ o “—'_
myopické - krdatkozraké oko korekce rozptylkou

Obrazek 2 — Néaprava refrakéni vady (Kvétoniova, 2000, str. 14)

Astigmatismus je vada zpisobena Spatnym zakiivenim rohovky nebo coc¢ky. Jedna se
o vadu optického zobrazovani, pti které se na sitnici nevytvoii bod, ale dvé kolmé ohniskové
linie (Benes, 2019). Na sitnici tak vznikne obraz, ktery je neostry a nepfesny — protahly.
VétSinou je spojeny s kratkozrakosti nebo dalekozrakosti. Dité tvary pismen vnima jako
protazené, deformované nebo neostré, dochazi tak k zaméné nekterych Cisel, napt. 8 a 0 nebo
pismen napt. O, C, G. Korekce této vady je mozna za pouziti cylindrickych brylovych cocek.
Bryle by pak dit€ mélo nosit pravidelné. Pfi nenoSeni miiZze vznikat slzeni, paleni o¢i a rzné

druhy zanéth oka.
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2.3 Specifika vzdélavani déti se zrakovym postiZenim

Béhem vzdélavaciho procesu se u déti se zrakovym postizenim vyuziva fada metod
a pomucek. Zaroven se realizuji a dodrzuji podminky zrakové hygieny pti praci. Dalsi rozdil
spociva v odlisnosti edukacniho procesu béhem predskolniho veéku, ktery se zaméiuje na rozvoj

kompenzacnich smysli (hmat, sluch apod.) a reedukaci zrakového vnimani.

V edukacnim procesu se vyuziva zadkladni trojice specialnich metod — reedukace,

kompenzace a rehabilitace.

Reedukace (z lat. reeducatio = pievychova, obnovena vychova) oznaceni pro takové
specialné-pedagogické metody, které rozviji nevyvinuté funkce nebo upravuji ¢i napravuji
poruSené funkce a ¢innosti v postiZzené oblasti. Zaroveii se pii této metod¢ vyuzivaji korekéni

pomticky a prostiedky, napiiklad bryle, lupy apod. (Sance détem, 2024).

Kompenzace (z lat. compensatio = vyvazeni, vyrovnani) znamena poskytnuti nahrady.
Jedna se o soubor specidlné-pedagogickych metod a postupli zamétenych na zdokonalovani
jiného organu a jeho funkce nez toho postizeného. Kompenzace poméha jedinci vyrovnavat se
s omezenim vykonu v dané oblasti zvySenim funkce jiného organu (napiiklad rozvijeni

sluchového nebo hmatového vnimani pii postizeni zraku) (Sance détem, 2024).

vvvvv

uschopnéni. Jedna se o soubor specidlné-pedagogickych metod a postupii zamétenych na
vztahy jedince se zdravotnim postiZenim se spolec¢nosti. Snaha o zmirnéni nasledkii postizeni
a hleddni moZnosti seberealizace ve spolecnosti. Ucelend neboli komprehensivni rehabilitace
je proces, ktery se tyka vSech aspektti spolecenského zivota a zahrnuje slozku zdravotnickou,
socialni, pedagogickou, kulturni, pracovni, legislativni, ekonomickou, organizacni i politickou

(Sance détem, 2024).

Nedilnou soucésti vzdélavaciho procesu jsou také edukaéni metody. Jedna se
o cilevédomé plisobeni pedagoga, ktery zamérné aktivuje déti béhem uceni tak, aby naplnily
vzdélavaci cile. Metody dle Keblové rozdélujeme na metody vSeobecné, modifikované (bézné
upravené pro potieby postizenych), specidlni (pfirozeny zajem ditéte, potieby a moznosti
psychické i télesné) (Keblova, 1999b). Ve specidlnich Skolach je détem poskytovana specialné
pedagogicka péce, zaroven vzdélavaci program obsahuje specifické predméty (prostorova

orientace, uceni Braillova pisma apod.).
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3 Specifika vytvarnych aktivit u déti s funk¢ni poruchou zraku

Diulezitym zadkonem, ktery zastieSuje vzdélavani déti, je zakon 561/2004 Sb., skolsky
zékon. Udava, jaké dit¢ ma narok na specialni vzd€lavaci potieby a podpiirnd opatieni.
Specifikuje potfebné upravy ve vzdélavani s ohledem na zdravotni stav jedince (jak se upravi
podminky ve Skole atd.). Tyto déti maji pravo na vyuziti podpirnych opatieni. V soucasné dobé
je snaha vzdélavat déti se zrakovym postizenim v béznych Skolach, pokud tomu odpovida
zévaznost postizeni. Do jaké Skoly dat dité se zrakovym postizenim, rozhoduji rodice se
souhlasem feditele Skolského zafizeni, kam se dit¢ hlasi. Vyhlaska ¢. 27/ 2016 Sb., Skolsky
zakon, v této oblasti rozviji vice, zaméfuje se pravé na déti se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami a détmi nadanymi.

Hodina vytvarné vychovy u déti se zrakovym postiZzenim nebude probihat zcela
identicky jako v bézné tfidé. Ucitel musi byt pfesné seznamen s druhem a vaznosti zrakového
postizeni. Zarovein musi veédét, jak s ditétem béhem vytvarnych aktivit pracovat, jaké vyuzit

pomucky a jak nejlépe ditéti pomoci ke splnéni pozadovaného tukolu.

Na zacatku prace s détmi se zrakovym postizenim se nesmi zapomenout na triadu
podminek pro zrakovou praci. Prvni podminkou je svétlo — je tfeba mit dostatecné, spravné
a dobfe osvétlené pracovni misto. Dalsi je kontrast — pouzit vyrazné barvy, které dité 1épe
uvidi. Cerna a bila obvykle poskytnou nejvétsi kontrast. U nékterych déti mize byt ale
optimalni kombinace jinych barev. Velikost — dit¢ by mélo mit k dispozici vétsi format papiru,
moznost zvétSeni samotného predmétu pomoci optickych pomicek nebo zvétSeni textu pomoci
pocitace. Nesmi se zapomenout ani na piidanou veli¢inu — €as. Zrakove postizené dité potiebuje

vice Casu na zadany kol (Kvétonova, 2000).

Pii vzdélavani se vyuzivaji zdsady pro dobrou praci. Sem je opét potieba zaradit dobré
osvétleni, pfiméfenou teplotu ve tfid€¢, omezeni hluku a v poslednim ptipad¢ Gipravu prostoru
(Slowik, 2016). Lavice se daji spojit, aby byl ve tfidé vytvoien lepsi prostor pro orientaci —
dostatek prostoru pro bezpecny pohyb po tiid€, vytvofit prostor pro praci na zemi apod. Pro déti
nevidomé nebo se zbytky zraku je podstatné, aby kazdy pfedmét mél své misto. Déti je potieba
diikladné seznamit s prostiedim tfidy — kde se nachazi umyvadlo, kde jsou uloZzené pomucky,

se kterymi se pracuje nejcastéji, kde najdou materialy apod.

Déti by se do ¢innosti nemély nutit, ale naopak je potieba je vhodné motivovat. Spravna
motivace je dilezita pravé pro kladny vztah k vytvarné vychové a chuti tvofit. Kdyz dité

s materidlem nechce pracovat, umozni se mu téma zpracovat jinak a po Case se dité vetSing
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k aktivit¢ samo ptipoji. V této situaci se muze dit€ti pomoci najit jednodussi zpracovani nebo

vhodnéjsi materidl a pomiicky tak, aby mélo stejnou piilezitost zadany tikol zpracovat. Pti praci

vvvvvv

Co je potieba, aby ucitel védél pred zacatkem hodiny? Vychazi se z toho, Ze tfidu uz
ucitel zna a vi o zrakovém postizeni zakl, umi s takovymi détmi pracovat. Je seznamen s druhy
a zavaznosti jejich zrakovych vad. Ma pfipravené téma, zadani a cil, ktery chce vytvarnou
¢innosti splnit. Je seznamen s kompenza¢nimi pomiickami, které¢ déti vyuzivaji nebo které ma
k dispozici. Ve tfid¢ je dilezité si piipravit spravné pomticky ke zvolené technice. Zde se piihlizi
k individuadlnim potfebam déti a jejich moZznostem a schopnostem. Snazi se kazdému ditéti vyjit
vstiic a dat mu tak podnét k dobrému pocitu z tvoteni. Pokud potiebuje, fekne détem doptedu,
co si maji pfinést za neobvyklé pomiicky na hodinu. Samotna tvorba by méla byt strukturovana

tak, aby zadani prace zvladly vSechny déti.

Vytvarna aktivita kon¢i hodnocenim, nejlépe slovnim, spole¢né se vSemi détmi. Ucitel
se pta, jak je ¢innost bavila, co se jim zdalo t€Zké a jak to zvladly/nezvladly. Dobré je pochvala

nebo zdliraznéni konkrétni povedené ¢asti.

At uz se pracuje s détmi jakéhokoliv v€ku, nesmi se zapominat, Ze béhem vytvarnych
aktivit neni dilezity vysledek prace, ale jeji prib¢h. Vytvarna vychova zvlast u déti se
zrakovym postizenim by méla byt zaméfena na proces, co se déti nauci, jak jim to pomiize
v 10zvoji, ale hlavné by méla byt vedena tak, aby je hodiny bavily, mély k nim pozitivni vztah

a chut’ se vytvarné vyjadfovat i samostatné.
3.1 Vytvarna ¢innost s détmi v MS

V mateiské Skole se vytvarna ¢innost zaméfuje na vSestranny rozvoj v oblasti hmatu,
koordinace oko—ruka a jemna motorika. Vytvarna ¢i tvofiva ¢innost se vybira podle v€kovych
a individudlnich schopnosti déti s ohledem na ramcové vzdélavaci programy a podle toho, co
by dité¢ mélo na konci jednotlivych obdobi ovladat. Co uz umi, co zvladnou vytvofit a s jakymi

pomiickami umi pracovat (zalezi na véku, schopnostech a dovednostech ditéte).

V predSkolnim vzdélavani by se nemélo zapominat na vSechny moznosti vyuziti
vytvarné tvorby, déti by mély mit moznost vyzkouset si nové techniky, materidly, moZnosti
tvorby a druhy provedeni. Nezalezi na vysledku prace, ale dilezity je proces tvorby, radost z

tvoreni a vse, co se dit€¢ béhem tvorby nauci nebo rozviji.
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Je vhodné volit vytvarné vytvory tak, aby se pro né naslo pozdéjsi vyuziti. Mazou se
vytvaret masky, ¢elenky, prostorové skladacky na hrani apod. Pro rizné vytvory se najde vyuziti

pfi hrani divadla nebo jen poznévani svéta kolem sebe.

Vytvarna tvorba rozviji a upeviiuje predstavivost. Dité¢ trénuje okohybné svaly, uci se
poznavat barvy a experimentovat s nimi. U ditéte pfedskolniho véku je kresleni zabavou.
Vlivem zrakového postizeni se ale kresba nemusi stat presnou, linie na sebe nenavazuji, obrazek
je deformovany, bez detailii, barvy neodpovidaji skutecnosti (slunicko je zelené). Dochézi tak
ke zkresleni nebo nepochopeni tvaru pfedmétu nebo postavy, projevi se vada barvocitu apod.
Tuto skutecnost je dobré probrat s oftalmologem a specidlnim pedagogem, aby mohlo dojit

k vSestranné naprave.

Material a pomucky se pfizptisobi stupni zrakové vady. Pro déti slabozraké jsou
vhodnéjsi vétsi formaty papiru, fixy, mekké tuzky a pastelky, Stétce se silnou stopou nebo kiidy.

Dité muaze kreslit tak, aby mu to nejvice vyhovovalo — vklece, vestoje, na sklopené plose.

Pted vstupem do zakladni $koly by dit¢ mélo dosahnout urcitého stupné koordinace ruky
se zrakovou kontrolou a umét zachazet s psacimi pomutckami. To je dulezité pro zacatek psani.
U déti se zrakovym postizenim je tato schopnost pfizptisobena jejich zrakové vadé, avSak zrak
je do nejveétsi mozné miry vyuzivan. VSechny tyto poZadavky se trénuji béhem vytvarné tvorby

a grafomotorickych cviceni.

3.1.1 Vytvarné techniky v MS

Mezi hlavni vytvarné techniky se fadi prace s papirem. D&ti mohou papir rizné mackat,
trhat, vytrhavat a nasledné lepit. Pfi praci s papirem se vyuZziva nejen klasicky kanceléatsky bily
nebo barevny papir, ale i riizné druhy kartond, ubrouski, kiidového papiru z ¢asopist, lepenky,
baliciho papiru apod. Tyto ¢innosti déti vétSinou bavi, protoZe zde maji moZnost papir znicit,
zménit jeho tvar a vytvofit si pomoci toho obraz podle sebe. Tyto ¢innosti jsou nejen zdbavné,
ale zaroven si tak déti procvicuji jemnou motoriku a koordinaci oko—ruka. Rtizné druhy papiru

se daji vyuzit jako podklad pro dalsi tvorbu.

Jednou z oblibenych ¢innosti, ktera je zaroven piipravou na grafiku, je tupovani. Jedna
se o otiskovani barvy (z tvrdého Stétce, houbicky, korkového Spuntu) kolmym tderem na

podklad. Vyuzivaji se zde ptedvystiizené Sablony, krajky, sitky apod. (Ktizova, 2017).
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Kolaz je vhodna pro préci s riznymi druhy materialu, pomoci kolaze se dité seznamuje
s netradicnimi materialy na tvofeni. Zaroven se mohou pouzit i v kombinaci s materidlem, ktery
déti uz znaji.

Modelovani nemusi byt pouze z plasteliny. K dispozici je napf. keramicka hlina,
modurit, na vzduchu schnouci hmoty, slané tésto, FIMO hmoty nebo kaSirovani. Je tu prostor
na rozvoj hmatového vnimani, kdy pomoci prsti dité¢ z hmoty tvoii urcity tvar. Musi tak zapojit
znacnou ¢ast hmatového vnimani k rozpoznani, kde hmotu ptidat, ubrat nebo vytvarovat do

pozadované podoby. U déti predskolniho véku se jedna o dilezitou soucast vytvarné tvorby.

Jednim z mén¢ tradi¢nich typt je kaSirovani. Kasiruje se pomoci papiru natrhané¢ho na
malé kousky, ktery se necha pfes noc namoceny ve vode€. Po rozmixovani se tato smés zmeéni
do podoby blata. Po odstranéni ptebyte¢né vody a piidanim lepidla vznikne hmota, ze které se
daji vytvoftit reliéfni obrazy nebo mensi prostorové prace. Hotové vyrobky se musi nechat

dikladné vyschnout, nejlépe na kartonové desce.

Keramicka hlina poskytuje velké mnozstvi experimentace diky riznym pomtickam,
které se daji vytvorit, raiznym druhim latek, pfirodnich materialti nebo zakoupenych $pachtli.
Keramicka hlina je pfi spradvném zpracovani dobie tvarovatelna a do urcité doby se s ni da
neustale pracovat. Nevadi tedy, kdyZ se vyrobek nepovede, dit€¢ mize nepovedenou ¢ast opravit
nebo zménit. K dispozici je spousta publikaci s riznymi népady a tipy, co vSe se da s détmi
vytvofit. Pro praci s keramickou hlinou musi byt v matefské Skole prostiedky a moznost

vypaleni.

Kresba je zakladni vyjadiovaci prostfedek, pfi némz vznika vysledné zobrazeni v ploSe
pomoci linie (Ktizova, 2017). Kresleni nebo malovani pomoci prstovych barev, vodovek, kiid,
fixt, Spejli, provazku apod. jsou také podstatnou soucasti vytvarné tvorby u ptedskolniho
vzdélavani. DEti mohou malovat nebo vybarvovat i mimo hlavni vytvarnou ¢innost béhem
spontannich ¢innosti. Pfi malovani nebo kresleni se dit€ uci spravné drzet pastelku nebo Stétec,
coz je ptiprava na budouci psani. U nejmensich déti je dobré zacit prstovymi barvami. Maji tak
lepsi kontrolu nad tahy a mohou se 1€pe seznamit s materidlem, na ktery maluji, a barvami. U¢i

se rozpoznavat jednotlivé barvy a mohou experimentovat pii jejich smichavani.

Ve vytvarné tvorbé se daji vyuzit pfirodni materialy, které se daji nasbirat na vychazce.
Pfirodnimi materidly se mize dozdobit namalovana préce, jindy lze s jejich pomoci tvofit.
Obliben¢ je napt. obtiskovani listl nabarvenych barvami, lepeni kvéti nebo listl na papir apod.

Stejné dobfte se najde uplatnéni pro odpadovy nebo recyklovatelny material, ktery se da vyuzit
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na tvorbu samotnou nebo jako pomiicku pii tvofeni. Dobie vyuzitelné jsou rulicky od toaletniho

papiru, vicka od PET lahvi, latky, bublinkova folie, staré CD, viny nebo provazky.

3.1.2 Specialni pomiicky ve vytvarné vychové déti se zrakovym postiZenim

Moznosti vybéru pomiicek a materiali jsou témét stejné jako v bézné tiide. Pro déti
s vaznéjsim zrakovym postizenim nebo se ztratou zraku jsou vhodné pomticky pro hmatovou

kresbu. Specidlni pomutckou pro tyto déti jsou mékka gumova podlozka, bodatko a radlo.

Zacina se jednodussim motivem. Dit¢ nebo ucitel (podle véku a schopnosti) vyryje
obrys pomoci bodatka — staci i vypsané propiska — nebo rydla. Dité se pak na rubové strance
papiru orientuje podle vytlacenych bodl. Obrazek poté dit¢ dokdze samo vymalovat. Nékteré
déti potfebuji mit vice vytlatenych ¢ar na orientaci, jiné méné. Tyto predpfipravené linie
pfipominaji omalovéanky, kdy se dit¢ orientuje podle konturovych ¢ar a vybarvuje plochy mezi
nimi.

Konkrétni pomucky se vyuzivaji s ohledem na zrakové postizeni ditéte, nejcastéji jsou
to reedukacni pomucky. Jednd se o pomucky pro slabozraké, které pomahaji vyrovnavat
nedostatecné rozvinuté, piipadné porusené funkce zraku vyuzivanim funkci zachovalych.
Umoziuji tak potfebnou samostatnost pii ¢innostech (Keblova, 2001). Déle uvadi pomicky,

které se mohou vyuzivat ve vytvarné vychov¢ (viz tabulka).
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Obrazek 3 — Kompenza¢ni pomucky pro vyuku vytvarné vychovy (Keblova, 1999b, s. 19.)
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4 Pozorovani vytvarné tvorby u déti s binokularni poruchou zraku

4.1 Cil a metody

Cilem ptipadové studie je pozorovani vytvarnych ¢innosti a spontdnni vytvarné tvorby
déti s amblyopii a strabismem v ptedsSkolnim véku. Na konkrétnich ptikladech uvadim, jak déti
se zrakovymi vadami tvofi. Tyto prace porovnam s nékolika ptiklady spontanni vytvarné tvorby

vytvoiené détmi bez zrakovych vad.

Béhem vyzkumu jsem zaznamenala své poznatky z hodin, béhem kterych jsem se
zapojovala do ¢innosti ve tfid¢€. Snazila jsem se o zachyceni vlastnich poznatkli diky pomocné
konzultaci s ucitelkou. VSimala jsem si, jaky vztah maji déti k vytvarné tvorbé, co je bavi, jak

pracuji na zadanych tkolech pfti fizenych ¢innostech a jak pracuji pfi spontanni tvorbé.
Metody

e Pozorovani déti;

e Pozorovani konkrétnich vytvarnych ¢innosti;

e Analyza spontanni kresby;

e Srovnani spontanni kresby déti se ZP a déti bez ZP;

e Rizena vytvarna &innost;

e Srovnani fizené vytvarné ¢innosti déti se ZP a déti bez ZP;
e Dotaznik zpracovany ucitelkami;

e Propojeni s teoretickymi znalostmi.
4.2 Informace o materské Skole

Pro pozorovani jsem si zvolila matetskou Skolu s tfidou pro déti se zrakovym postiZzenim
v zdpadnich Cechach. T#ida se nachizi ve zdravotnickém zafizeni stacionafe a jesli. Toto
zafizeni je zamétfeno na déti od 2 let do zacatku Skolni dochazky. V budové stacionare se
nachazi tii tfidy, které spadaji pod matefskou Skolu. Jedna z nich je zaméfena na specialni

vzdélavani v oblasti péce o zrak a na logopedii.

4.2.1 SVP mateiské §koly

Skolni vzdé&lavaci program vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu pro
predSkolni vzdélavani. Zde jsou popsany jednotlivé tfidy spadajici pod matetskou Skolu.

Matetska skola ma nékolik béznych tfid, jednu bezbariérovou a jednu pro déti s vadami zraku.
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Ttida pro déti s vadami zraku je ziizena podle § 16 odstavce 9 Skolského zakona jako
specializovana tiida pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Pracuji zde dvé ucitelky
ajedna asistentka pedagoga. Ttidu navstévuji predevSsim déti, které vyzaduji specidlni
vzdélavani v oblasti péce o zrak a logopedii. Nejcastéjsi vadou ve tfid€ v dobé mého pozorovani

byly poruchy binokularniho vidéni, konkrétné se jednalo o amblyopii a strabismus.

Vyznamnou tlohu ve vychové a vzdélavani déti hraje specialni ocni ambulance, ktera
je v Karlovarském kraji jedine¢na. Déti v ramci dopoledniho vzdélavani navstévuji na zakladé
1ékarského doporuceni ambulanci, kde procvicuji o€i na specidlnich pfistrojich pod dohledem
kvalifikovanych zdravotnich sester. Tuto tfidu rovnéz 2x mésicné¢ navstévuje klinicka
logopedka, ktera spolupracuje s pedagogickym persondlem, sleduje pokroky ditéte

a doporucuje dalsi postupy.
Skolni vzd&lavaci program sleduje pfi vzdélavani tyto ramcové cile:

1. Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani.
2. Osvojeni zakladi, na nichz je zalozena naSe spole¢nost.
3. Ziskéani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost

pusobici na své okoli.

Tyto ramcové cile jsou poté rozpracovany do jednotlivych integrovanych blokt, jez jsou
poté vychodiskem pro planovani, pfipravu a realizaci aktivit v jednotlivych tfidach. Jsou
nastaveny ucitelkami tak, aby zaplnily cely rok a mohly byt pribézné plnény s ohledem na

aktudlni déni. Integrované bloky jsou celkem Ctyfi a jsou popsany jako:

1. Barevny podzim.
2. Kouzelna zima.

3. Probuzené jaro.
4

Veselé 1éto.

Ke kazdému integrovanému bloku jsou pozdéji rozepsany dil¢i vzdélavaci cile (co ucitel u
déti podporuje), vzdélavaci nabidky (co détem nabizi), o¢ekavané vystupy (co by dité na konci

piedskolniho vzdélavani melo umét) a klicové kompetence.
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4.3 Vybér vzorki

4.3.1 Déti

Pro pozorovani vytvarné tvorby byly vybrany déti z tfidy matefské Skoly, kterou
navstévuji déti s vadami zraku a z jedné tiidy bézné matetské skoly. V obou piipadech se jedna
o déti ve véku od 5 let — z vétsi Casti o predskolaky. U déti s vadami zraku se jejich vada
pohybovala jen na urovni funk¢nich zrakovych vad. Na pozorovani byly vybrany vytvory jak

divek, tak chlapcti.

Spontanni tvorba je vybrand ndhodné podle podobnosti témat v obou tfidach, aby bylo
mozné provést srovnani. U fizené ¢innosti se zapojovaly vZdy vSechny déti, které ten den byly

ptitomny. Pro vyhodnoceni se jedna o ndhodné vybrani nékolika ukazek z obou tiid.

4.3.2 UCcitelky

Do dotaznikového vyzkumu byly zatazeny ucitelky z paragrafové matei'ské Skoly. Jedna
se o dvé ucitelky, které ve tfid¢ pracuji. Obé maji vystudované bakalafské studium ve specialni

pedagogice. Maji pro tuto pozici teoretické znalosti a jedna i n¢kolikaletou praxi v této tiide.

4.3.3 Prostredi tfidy a jeji rezim

Zatizenim je tfida vybavena podobné jako tfida v bézné mateiské Skole. Maji zde
k dispozici zdzemi na hrani, misto pro stoly a odlehlou mistnost na odpocinek po obéd¢. Ttida
je prostornd, barevna a splituje pozadavky déti na prostor pro samostatnou aktivitu i hry ve

skupiné. Vybavenosti se nijak zvlast nelisi od jinych tfid typickych pro matetské skoly.

Vsechny hracky maji své misto, déti si mohou ptijCit cokoliv, pouze u nékterych véci se
musi ptat uCitelky. Jedna se o tvoteni z modeliny, skladani puzzle, kresleni nebo stavéni z velké

molitanové stavebnice.

Celkovy chod dne je velmi klidny, v pozvolném tempu, které je pro déti pfirozené. Rano
po pfichodu probihaji ranni hry, které postupné prechazi v cilené aktivity na konkrétni
rozvijenou oblast. Behem dopoledne déti odchéazi na cvieni do ordinace a zase se vraci.
Postupné se tak vystiidaji. S pfedSkolnimi détmi se tento ¢as d4 vyuZit pro pfipravu do Skoly,
rozvoj predmatematickych dovednosti, nacvik psani apod. Je ¢as i na dal$i aktivity u stolu,
zejména vytvarné nebo pracovni, kdy nejde pracovat se vSemi détmi najednou. Tak se mohou
vysttidat podle Casovych moZnosti. Né&které prace, které zaberou delSi dobu, je mozné

rozvrhnout na vice dni. Pfed obédem se s détmi chodi ven pfed Skolu nebo na prochazku do
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okoli matetské Skoly. Po obéd¢ maji odpocinkovou chvilku, kdy se détem c¢te nebo pousti
pohadka na CD. Odpoledni ¢innosti probihaji klidn€, déti si hraji, tvofi nebo maji mensi

spole¢né aktivity. Pfi hezkém pocasi se pak chodi ven na zahradu.

Denni rezim se da ptizpusobit konkrétni situaci, pocCasi a potieb¢ déti. Ve tiid¢ funguje
klasicky denni rozvrh — vyuzivaji tzv. tfidnici — jak by mél probihat den ve tfid€. Ve tfidé jsou
pritomny dvé ucitelky, které se stiidaji, dale asistentka pedagoga, kterd ma na starosti pfevazné
dit¢ s poruchou autistického spektra, ale v dobé jeho nepfitomnosti je k dispozici ostatnim
détem. Poslednim ¢lovékem, ktery se zde nachazi je hospodyné, ktera se stara o poradek, umyté

a Cisté stoly a zaroven udrzuje Cistotu v prostoru koupelny.

4.3.4 Specifika ve tridé

Tfida neni zaméfena na déti ve stejném véku, takze se zde nachdzi déti mladsi
i predskolaci. Kazdé dité ma svoji slozku, ve které jsou vSechny l1ékarské zaznamy, zpravy od

ocnich 1ékatti a prubézné posudky od ucitelek za urcité obdobi i s ptilozenymi pracemi déti.

Jednotlivé aktivity vychdzi z tfidniho vzdélavaciho programu, ktery je uzptisobeny pro
déti s vadami zraku. Urcuje, ¢im v§im maji projit a co by mély na konci urcitého obdobi umét.
Tematické celky jsou roztiidény do jednotlivych ro¢nich obdobi a poté do tydennich témat.
Béhem kazdého dne se vyberou takové aktivity, aby se plan naplnil v§emi oblastmi vzdélavani.

Nekteré déti maji individualni vzdelavaci plan, ke kterému se béhem aktivit pfihlizi.

Diky ordinaci v budové stacionafe neni veskera reedukace zraku béhem pobytu v
matefské Skole jen na ucitelkéch, ale jedna se o vyhodu, kterd se zapoji do tfidniho denniho
rozvrhu. Neznamena to, Ze by ostatni reedukace zraku jiZ neprobihala. Procvi¢ovani zraku je
nedilnou soucasti vSech dennich aktivit a provazi jednotlivé Cinnosti. Déti tak vyuzivaji zrak po
cely den, at’ uz jako aktivni pleopticka nebo ortoptickd cviceni, nebo pii béznych aktivitach a

hrach.
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5 Spontanni a fizena vytvarna ¢innost

V této Casti provedu porovnani spontdnni a fizené vytvarné Cinnosti na vybranych
vzorcich ze skupiny déti. Kazda aktivita probihala samostatnd. Rizena ¢innost byla provedena
béhem jednoho dopoledne na zékladé¢ domluvy s ucitelkami. Obrazky ke spontdnni ¢asti jsem
dostala od déti béhem nékolika navstév v obou tfidach matetskych skol, ze kterych jsem si poté

vybrala takové, na nichZ bylo mozné provést porovnani.
5.1 Spontanni vytvarny projev

Za spontanni vytvarny projev se povazuje vytvarna ¢innost, kterd neni vychovatelem,
rodi¢em, ucitelem piimo a zdmérné vyvolana ani fizena. Jde o situace, kdy pocate¢ni impuls
k projeveni se vytvarnou formou vznikd z potieb ditéte reagovat na vnéjsi a vnitini podnéty
(Hazukova, 2005). Spontanni vytvarny projev vznika pfi volnych hrach déti v MS i ve volném

¢ase doma.

Graficky obraz je na zacatku pfechodem mezi hrou a obraznou piedstavou. Dité pied
nastupem do MS ma zobecnénou napodobu natolik, Ze je schopné zaznamenat i neptitomnou
predlohu a nadéle se rozviji. Kresba je dle Piageta sémiotickou funkci, ktera zaujima své misto
mezi symbolickou hrou a obraznou ptfedstavou. Ve své kresbé tak dité sdili snahu napodobit

skutecnost. Realismus samotné kresby vSak prochazi jednotlivymi fazemi.
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Zrakové vnimani je nezbytnym piedpokladem pii rozvoji kreslifskych schopnosti.
Détska kresba vychazi z toho, co dité vidi, nebo diive vidélo. Pii omezenych schopnostech
zrakového vidéni bude se i rozvoj kreslifskych dovednosti rozvijet pomaleji. Kresba tak byva

jednodussi, neptesna v plose papiru nebo v propojovani jednotlivych ¢asti (Vagnerova, 2017).

Na zéklad¢é hodnoceni kresby lidské postavy, domu, zviiete u déti predskolniho véku
podle tabulek od Marie Vagnerové v jeji publikaci Vyvoj déetské kresby a jeji diagnosticke
vyuziti a charakteristickych znaki détského vytvarného projevu popsanych Helenou
Hazukovou je mozné posoudit spontanni kresby u déti se zrakovymi vadami a u déti bez

zrakovych vad.

Déti jsem si rozdélila do tii dvojic podle vytvorenych obrazka (dvojice A, B, C). Déti
jsem volila ndhodnym vybérem, ale tak, aby bylo mozné porovnavat déti stejného pohlavi
a priblizné stejného véku. Ve dvojici vzdy bylo dité se zrakovym postizenim a bez zrakového
postizeni. V této Casti prace ndsledné¢ provedu vyhodnoceni a zpracovdni dat v rdmci
spontanniho vytvarného projevu. Spontanni kresby déti vznikly béhem volnych her rano nebo

behem odpolene. Nekteré obrazky déti ptinesly vytvorené z domova.
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5.1.1 Zpracované porovnani jednotlivych déti

Tabulka 1 — Porovnéni vykrest dvojice A

Divka 5,5 let se ZP

Divka 5 let bez ZP

Ptijatelné zobrazeni zdkladniho tvaru domu

Ptijatelné zobrazeni zékladniho tvaru
domu

Zobrazeni sttechy

Zobrazeni stfechy

Stfecha je zobrazena jako trojuhelnik

Stfecha je zobrazena jako trojuhelnik

Komin neni zobrazen

Komin neni zobrazen

Dvete jsou zobrazeny — maji kliku, jsou umistény na
spodni linii

Dvete jsou zobrazeny — maji kliku,
jsou umistény na spodni linii

Duim nem4 okna

Znazornéna okna — umisténa vedle
sebe, adekvatni vnitini ¢lenéni

Cely dim se naklani na jednu stranu
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Tabulka 2 — Porovnani vykrest dvojice B

Divka 5 let se ZP Divka 5 let bez ZP

Znazornény: hlava, krk, télo, nohy Znazornény: hlava, krk, télo, nohy

Hlava sedi pfimo na krku a navazuje na | Hlava sedi pfimo na krku a navazuje na télo
télo a nohy a nohy

Hlava znazornéna zeptedu (2 o¢i a 2 usi) | Hlava znazornéna z boku (1 oko a 1 ucho)

T¢lo a nohy znazornény z boku T¢lo a nohy znazornény z boku
Na nohou znatelné kopyta Na nohou znatelné kopyta
Detail — skvrny Detail — skvrny, ocas
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Tabulka 3 — Porovnani vykresi dvojice C

Divka 5 let se ZP

divka 5 let bez ZP

Oc¢i jsou dvoudimenzionalni, znazornéna Tusta
anos

Oc¢i a usta jednoduché, bez zndzornéni
nosu

Znazornény vlasy

Znazornéné vlasy

Krk dvoudimenzionalni a ma pfimétené proporce

Krk dvoudimenzionalni a ma piimérené
proporce

Trup je dvoudimenzionalni

Trup je dvoudimenzionalni

k trupu

Obé& paze jsou dvoudimenzionalni a pfipojeny

Obé paze jsou dvoudimenziondalni
a pripojeny k trupu na spravném miste

Ruce jsou oddélené od paZzi, zndzornény prsty se
spravnym poctem prsti

Ruce jsou oddélené od pazi, zndzornény
prsty

Nohy a chodidla nejsou viditelné

Nohy jsou dvoudimenziondlni se
spravnymi proporcemi a jsou pfipojeny
k trupu

Znazornéna chodila
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5.1.2 Zpracované vysledky — vyhodnoceni

Ze ziskanych dat je mozné dojit k nésledujicim zédvéram. Obrazky obou skupin jsou
hodné podobné a ze vzajemného porovnani by bez popisku nebylo mozné zcela jednoznacné
fict, ktery vytvor pfipsat ditéti se zrakovym postizenim. Vysledné kresby vybranych déti ze
skupiny pftiblizn€¢ odpovidaji jejich vékovym vytvarnym schopnostem a znalostem. Ani
u jednoho z obrazku se neda fict, ze by dité¢ bylo opozdéné ve vyvoji nebo ze by zrakova vada

zasahovala do takové miry, ze dité ovliviiuje pii vytvarném vyjadiovani.

Zamérem spojeni obrazkti do danych dvojic byla podobnost témat, kterd by se mohla
jasngji a prehlednéji zkoumat a porovnat mezi sebou — diim, zvite, lidska postava. Déti v tomto
veku kresli na zakladé toho, co znaji, a proto si jsou obrazky podobné. Zde jsou tedy hlavnim
faktorem individudlni schopnosti a dovednosti déti spojené s jejich vyvojem. Je tedy v pofadku,
ze nékteré obrazky od déti se zrakovou vadou jsou 1épe zndzornéné nez od déti bez zrakové
vady, jako ptiklad uvadim dvojici B se znazornénim zirafy. MiiZe se to stat za predpokladu, ze

dité z bézné tfidy je pomalejsi ve vyvoji a kresleni neni jeho silna stranka.

To, Ze do vybéru spontannich kreseb byly zahrnuty pouze holky, neni ndhoda. Obrazky,
které jsem dostala od chlapcti, byly Casto rozdilné a bylo jich daleko méné nez od dévcat.
Celkové¢ se mi nesesly takové materialy, které by se daly vzajemné porovnat. U dévcat jsem

méla moznost vybéru z vétSitho mnoZzstvi materiall, které se shodovaly.
5.2 Rizena vytvarna ¢innost

Rizena vytvarna ¢innost je zalozena na ukolu zadaném ugitelem, ktery ma za cil dité
rozvijet (Hazukova, 2011). Jednotliva témata hodin jsou zaméfena na dané ro¢ni obdobi
vychazejici z integrovanych blokti SVP. Béhem uskuteéiiovani cilii se napliiuji i dalsi potiebné
dovednosti v rozvoji jemné motoriky, koordinace oko—ruka, nadcviku zrakové ostrosti, vnimani
barev a tvart, rozvijeni vizualni pfedstav. Vytvarna tvorba je pro déti pfirozenou ¢innosti a diky

tomu se mizZe vyuzit k nacviku, rozvoji a reedukaci zraku.

Vsechny ¢innosti v sob& nenesou jen rozvoj vytvarnych dovednosti, ale zarovei i rozvoj
zraku. Béhem vytvarnych aktivit se nezapomina na principy reedukace zraku, se kterou se
propojuje. Pii praci se nezapomind ani na spravné uzivani optickych pomtcek jako bryli

a okluzoru.
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5.2.1 Priprava rizené vytvarné ¢innosti

Cinnost: vytvarné zpracovani pohadky

Cil: rozvoj vizualnich piedstav

Pomiicky: pohadka (textova bez obrazki), papir, tuzky, pastelky, fixy
Casova naroénost: jedno dopoledne

Ttida: Sleté déti

Popis ¢innosti:

1. Pteéteni pohadky

2. Povidaci krouzek — mozné otazky: Svymi slovy fict, o ¢em pohadka je, jaké postavy se
v piibéhu objevuji (babicka Agata, holcicka, vrabc¢aci, kocourek), kde bydli babicka
Agata (za lesem, v chaloupce), jak vypadéa chaloupka (dfevénd, ma Cervenou stfechu,
v oknech barevné zaclony, na parapetech kvétiny), jak vypadd babicka Agata (nosi
satek, bryle a kvétovanou sukni, ma mily usmeév, slysi na mile daleko).

3. Na papir nakreslit pomoci pastelek nebo fixti pohadku tak, jak si ji zapamatovaly.

5.2.2 Pohadka: Kouzelna babicka Agata

Daleko za lesem uplné¢ na samoté stoji dievéna malovana chaloupka s ¢ervenou
sttechou. V oknech mé krasné barevné zaclonky a na parapetech plno pestrobarevnych kvétin.
V té chaloupce Zije babi¢ka Agata, kouzelna stafenka s laskavym usmévem. Nejradéji nosi na
hlavé satek, kulaté bryle na o¢ich a nabiranou kvétovanou sukni. Zije sama ve své chaloupce,

daleko od lidi. Pfesto vi o vSem, co se kolem dé&je, a vZzdycky kazdému pomuze. Jak to?

Neni to totiz obyC€ejna babicka. Agata je kouzelnd babicka. Dokaze slySet na mile
daleko. Slysi vSechno! KdyZ se nékdo sméje, kdyZ se nékdo trapi, kdyZ se n€kdo zlobi, ...

Babicka Agata jen nastraZi sviyj sluch a zaposloucha se.

Jednou takhle sedé€la na své lavicce pod okny, pozorovala pfirodu kolem sebe a pila sviij
oblibeny lipovy ¢aj. Tu najednou néco zaslechla. ,,Kde jen miZze§ byt? Kde ses zatoulal?*
ozyvalo se z nedaleké vesnice. Babi¢ka Agata poznala, Ze je to tenky divci hlas a Ze je smutny.

Nemarnila Cas a zavolala si na pomoc své pomocniky ptacky.
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»Ptackové moji mili, pomozte mi v tuto chvili. Ve vesnici hol¢icka je smutnd, nase
pomoc je ted’ pro ni nutnd. Zalet'te k ni a zjistéte, kdo se ji ztratil,” poprosila ptacky babicka
Agata. Ti se hned rozletéli smérem k vesnici. Po chvili nasli hol¢icku sedét pod stromem, jak
si utira slzy. Létali kolem ni a poslouchali, co si povida a nad ¢im tak natika. Zjistili, Ze se ji

ztratil kocourek. Nékam se ji zab¢hl a ona nevi, kde je a jestli se mu néco nestalo.

Ptackové hned pfriletéli k babicce a vSe ji povédéli. Babicka Agata uz to taky slySela
diiv, nez ji to ptacci poveédéli. Ale co ted? Je tfeba najit zabéhnutého kocourka a dovést ho
k hol¢icce. Babicka Agata usilovné piemyslela. Védéla, ze si musi pospiSit. Kazda minuta je
draha. Kdo vi, co se kocourkovi stalo. Nejdiive napinala usi, jestli neusly$i nékde néjaké
mnoukani. Nikde ale nic. Ani hlasek. A tak jesté jednou poprosila ptacky o pomoc: ,,Prosim,
ptackové moji mili, pomozte mi i v tuto chvili. Do vSech stran se rozlet'te a kocourka najdéte.*
Ptackové nelenili. Okamzité se rozlétli a hledali po celém lese i po celé vesnici ztraceného

kocourka.

Po chvili jeden vrabcak uvidé€l $pinavé klubicko chlupti spat v kiovi blizko babi¢¢ina
domecku. Ptacek rychle zavolal ostatni a pak spolu letéli za babickou Agatou. Dovedli ji ke
Spinavému klubicku. A opravdu. Byl to ztraceny kocourek. Zablaceny, hladovy a unaveny spal
tam usnul. Babicka Agata ho jemné vzala do naru€e. Dala mu najist, umyla ho a pak ho poslala
za jeho holCickou. Samoziejmé& Ze mu ptacci ukazovali cestu, jinak by zase zabloudil. Kdyz
hol¢icka vidé€la, jak se k ni blizi jeji milovany kocourek a pta¢kové ho vedou, hned ji bylo jasné,
ze to zatidila babicka Agata, kterd ji slySela. Byla $té€stim bez sebe. Vzala si kocourka do naruce
a ptackiim moc dékovala. Babicce Agat¢ méli také vytidit podékovani.

Daleko za lesem stoji dodnes tipIné na samoté dievéna malovana chaloupka. Zije v ni
babicka Agata, kterd slySi Upln€é vSechno. Poméha dospélym, détem 1 zviratkim. A jeji
pomocnicci ptacei si poletuji vSude kolem nas. Kdo vi, jestli jeden z nich nesedi zrovna na

stromé pred tvym oknem (Pohadkozem, 2023).
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5.2.3 Obrazova dokumentace Kk rizené ¢innosti u déti se ZP a déti bez ZP

Tabulka 4 — Vysledky fizené ¢innosti

t se ZP

Divka 5 le

Chlapec 5 let se ZP

Chlapec 5 let bez ZP

Chlapec 5 let se ZP

Chlapec 5 let bez ZP
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5.2.4 Zhodnoceni vytvarnych ¢innosti

Aktivita zacala spolecnym ptectenim pohadky na koberci a naslednym povidanim si
o pohadce. Pfi Cteni déti davaly pozor a vyslechly si celou pohadku v klidu. Diky tomu, zZe ji
diive neznaly, byly déti pozorné a naslouchaly. Pohadka je zaujala a byla motivaci i pro dalsi
spontanni hry v pozd¢jSich dnech. Béhem komunika¢niho kruhu déti znaly odpovédi
a s nadsenim se ptektikovaly, aby mohly fict, co si vS§echno zapamatovaly. Zaujalo m¢, ze ac
k pohadce nem¢ély pfilozené zadné obrazové piedlohy, dokazaly si barvité vybavit detaily

1 jednotlivy popis postav a prostiedi.

U stolecku pak kazdé dité dostalo papir a kreslici potieby a mély za tikol nakreslit, co si
zapamatovaly. VSechny déti si vzpomnély na chaloupku s ¢ervenou stiechou a $atek, ktery nosi
babicka z pohadky. Znéazornily les, ptacky, chaloupku a babicku. N¢ekteti si pak vzpomnély i na

ztraceného kocourka a hol¢icku, ktefi se v ptibéhu také objevuji.

Déti se snazily znazornit vSe podle svych dosavadnich zkuSenosti a dovednosti tak, aby
vysledny obrazek byl co nejvice podobny piectené pohadce. U jednotlivych praci lze vidét
rozdily v kresbé postavy, kdy si miizeme vSimnou, Ze kazdé dit€ znazornuje postavu jinym
zpusobem. Neéktefi maji jest¢ jednoduché zobrazeni pazi a u prvniho obrdzku jsou paze
znazornény dvéma carami a s detailem spravného poctu prsti. Nekteré obrazky jsou vice
rozpracované a znazornéni jednotlivych postav je slozitéjsi a vice odpovida véku pétiletych
déti.

Pfi porovnani vyslednych obrazkl obou skupin déti jsou na prvni pohled dva rozdilné.
U poslednich dvou obrazkt klukt se ZP si miizeme vSimnout o dost jednodussiho znazornéni
postav (babicky, hol¢i¢ky 1 kocoura). Jak postavy, tak i domek ,,litd* ve vzduchu, 1 kdyZ je
u obou ptipadll nakreslend zem. U divky se ZP je obrazek detailnéji zpracovan a tolik se nelisi

od obrazkt déti bez ZP.

Dulezitym poznatkem je, ze déti s vadami zraku velice dobie pracuji se zrakovymi
predstavami na zaklad¢ textu. I pies zrakovou vadu maji tyto déti rozvinuty zrakové predstavy

a vnimani tak, ze si jednotlivé prvky dokazaly predstavit, jak vypadaji a poté je zndzornit.

Obéma skupindm se ale podafilo zndzornit vSe podstatné, o ¢em v pohadce slySely.
Kazdé¢ dité si pak dokreslilo zbytek podle sebe. Nikdo nezapomnél ani na dim ani na babicku

a ptacky, tyto tfi prvky jsou vidét na vSech Sesti pfiloZzenych obrazcich.
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6

Dotaznik

V dalsi casti bakalarské prace jsem se zaméiila na zpracovani dotazniku dvéma

ucitelkami ze tiidy paragrafové matetské skoly. Ob¢ ucitelky pracovaly v mateiské Skole delsi

dobu a m¢ly zkuSenosti s détmi se zrakovymi vadami. Dotaznik byl zadan pisemnou formou

s otevienymi a uzavienymi otdzkami. Hlavnim zdmérem bylo zjiSténi rozdilu v pfistupu

k détem béhem vytvarnych Cinnosti ve tiid¢ s vadami zraku.

6.1

6
7.
8
9

Zpracovavany dotaznik

Jaké hlavni rozdily pozorujete pii vytvarnych ¢innostech déti se zrakovym postizenim
oproti détem bez postizeni?

Jak probiha hodnoceni a reflexe vytvarnych ¢innosti?

a. Hodnoceni ucitelem

b. Hodnoceni ucitelem i détmi

c. Hodnoceni détmi

Jaké dispozice zaku se zrakovym postizenim podle vas vytvarné ¢innosti rozviji?
Vyuzivaji se pii vytvarnych ¢innostech i specialni pomicky? A jaké?

Je potfeba mit rozdilny piistup k détem se zrakovym postizenim pii vytvarnych
aktivitach?

a. Potfebuji pomoc.

b. Pottebuji radu.

c. Potiebuji pfesnéjsi popis.

d. Potiebuji vétsi vysvétleni.

e. Jiné:

Jak probiha zaddvani prace a s tim spojend motivace k vytvarnym aktivitam?
Je zapotiebi vEétsi motivace k vytvarnym aktivitdm?
Jaké typy materialli, pomiicek a technik tvofeni vyuzivate pii vytvarnych aktivitach?

Jsou nékteré materialy nebo pomucky naopak nevhodné pro praci u déti se ZP? A jaké?

10. Co je potieba védét pti vytvarnych aktivitdch s détmi se zrakovym postizenim?
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6.1 Obrazova priloha: Vyplnéné dotazniky

Obrazek 5 — Zpracovany dotaznik ¢. 1




Obrazek 6 — Zpracovany dotaznik €. 2
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6.2 Odpovédi na dotaznik

1. Jaké hlavni rozdily pozorujete pri vytvarnych cinnostech deti se zrakovym postizenim

oproti detem bez postizeni?

Hlavnim rozdilem je ¢as, podminky pro zadanou aktivitu a slozitost vytvarné ¢innosti. Pfi

vytvarnych ¢innostech je dobré pocitat s Casovou rezervou. Déti pracuji pomaleji, potiebuji

vvvvvvvvvv

dnti. Zaroven je horsi pozornost, ne vzdy vydrzi déti sedé€t u stolu a pracovat celou dobu.
2. Jak probihd hodnoceni a reflexe vytvarnych cinnosti?

Hodnoceni a zavérecna reflexe probiha vétsinou v krouzku, kdy se ucitelka pta déti. Déti tak
mohou vyjadfit svllj nazor a spole¢né zhodnotit, jak se jim ¢innost podatila. Zarovein tak déti

mohou fict svilij ndzor, hodnoti, co se naucily, co je bavilo, nebo naopak nebavilo.
3. Jake dispozice zakii se zrakovym postizenim podle vas vytvarné cinnosti rozviji?

Vytvarné ¢innosti jsou zaméteny na rozvoj fantazie, predstavivosti, povédomi o sob¢ a okolnim
svété. Snazi se rozvijet vSechny oblasti, které mame napsané v RVP. Zaroven rozviji jemnou
motoriku, koordinaci oko—ruka a nesmi se zapomenout ani na rozvoj zrakovych schopnosti

a reedukace.
4. Wuzivaji se pri vytvarnych c¢innostech i specialni pomucky? A jaké?

Vétsina pomicek ve tfidé je uzptsobena pro déti slabozraké. Kontrastni predméty, silné tuzky,
pastelky, Stétce. Ve tfide¢ je k dispozici rydlo, obcas se vyuZivaji vypichované obrazky, které
zanechavaji stopu zaznamendvanou hmatem. OvSem piipadl, kdy se rydlo vyuziva, je

minimum.

5. Je potreba mit rozdilny pristup k détem se zrakovym postizenim pri vytvarnych

aktivitach?

Pistup k détem se lisi v tom, Ze nékteré potiebuji vice Casu, jiné vice ukazek nebo slovni
navadéni. Zalezi na ditéti a jeho momentalnim rozpoloZeni. S tim souvisi i motivace

k vytvarnym €innostem.
6. Jak probiha zaddvani prace a s tim spojend motivace k vytvarnym aktivitam?

Slovni popis aktivity, motivace spojena s ukazkami nebo predméty, na které bude vytvarna

¢innost zamétena. Mohou se zapojit manasky, hracky nebo hry.
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7. Je zapotiebi vétsi motivace k vytvarnym aktivitam?

Jsou dny, kdy stac¢i slovni motivace spojena s ukazkami nebo pfedméty. Jindy se zapojuji

manasky, hracky nebo hry. Je snaha, aby motivace neméla stereotypni nadech.
8. Jaké typy materialii, pomiicek a technik tvoreni vyuzivate pri vytvarnych aktivitach?

Pti vytvarnych aktivitdich se vyuzivaji vSechny materidly. Neboji se s détmi zkousSet néco
nového. Klasické malovani, kresleni nebo modelovani funguje velmi dobfte a déti vétSinou bavi.
Stejné tak obtiskovani, vytrhdvani, lepeni nebo vyuzivani piirodnich materiali. Nejvetsi
problém je pii stiithani. Je to stejné jako u déti v bézné matetské Skole. Jsou déti, které to zvladaji
1épe a jiné hure.

9. Jsou nekteré materialy nebo pomiicky naopak nevhodné pro praci u deti se ZP? A jake?

Nevhodné jsou tenké tuzky nebo Stétce, které nejsou dostatecné vidét na papire. Stejné tak i moc
malé pastelky, které se Spatné drzi v ruce. Jinak se snazi vyuZzivat vSechny materialy. Zde zalezi

na rozlozeni tfidy a zrakové vad¢ jednotlivych déti.
10. Co je potieba védet pri vytvarnych aktivitach s detmi se zrakovym postizenim?

Dulezité je znat diagnostiku déti a co to pro n€¢ znamend. Zaroven musi mit ucitelka na paméti,
ze drobngjsi a detailngjsi vytvarné ¢innosti nemusi byt vhodné hned ze zacatku bez ptedchozich
bézné mateiské Skoly, ale zde je ten proces pomalejsi a chce vice Casu. Je potieba veétsi

rozmanitosti a ned¢€lat jednu vytvarnou techniku stale dokola.
6.3 Vyhodnoceni dotaznikii

Cilem dotazniku bylo zjistit, jaké rozdily ucitelky pozoruji pti fizenych vytvarnych
aktivitach u déti se zrakovymi vadami oproti détem v bézné tfidé mateiské Skoly. Odpovédi od
ucitelek jsou shrnuty a zaznamenany spolecné.

Z odpovédi ucitelek vyplynulo, Ze prace s détmi se zrakovym postiZzenim vyzaduje vice
¢asu, motivace, veétsi pripravu, hlavné vice trpélivosti a empatie oproti bézné tfide€. To je také
informace, kterd by se dala u takové tiidy ptfedpokladat, a tudiz dotaznik neptinesl zcela novy

poznatek.
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Zavér

Kdyz se podivdme na spontanni i fizenou tvorbu déti se zrakovym postizenim a
srovname ji s détmi bez zrakovych vad, najdeme vytvory, u nichZ neni zrakova vada poznat.
Zde je tedy otdzka, zda dané rozdily jsou opravdu disledkem zrakového postizeni ¢i jen

pomalejSim vyvojem ditéte.

Béhem praktické ¢asti jsem si viimla toho, jaky vztah maji déti v MS se zrakovymi
vadami. Chut’ kreslit a vytvarné se vyjadfovat se u téchto déti nijak neméni. Détem nevadilo,
7e obrazky nejsou nejlepsi nebo na prvni pohled nevypadaji, ze by je nakreslilo pétileté dité,
ale mély radost z procesu tvoteni. U nékterych déti je rozvoj vizualnich dovednosti zpomalen
kvili mite zrakové vady, a tudiz to ma vliv na vysledny vytvarny projev. Déti se zrakovymi
vadami se stejné rady vytvarné vyjadifovaly ve volnych chvilich jako déti v bézné matetské

skole.

Déti se zrakovymi vadami maji svoji predstavu o okolnim svété, ktery se snazi
zaznamenat, jak to nejlépe dovedou a do jaké miry jim to jejich schopnosti a zrakova vada
dovoli. Tyto pfedstavy a zazitky vlozily déti do svych spontannich kreseb, vyjadiovaly, co je
zajima, oblibené postavicky, zvifata apod. V fizené Cinnosti déti mély tendence zaznamenat
vSechny detaily, o kterych se pohadka zminuje. Zde je vidét jasny rozdil u chlapci, ale vysledny
obrazek nemusi byt ovlivnén zrakovou vadou, ale pomalej$im vyvojem nebo oslabenou
schopnosti vytvarného vnimani i aktivniho projevu. Nepfili§ vydafeny vytvor ale neni pro déti
zadnou prekazkou, zde bych spiSe vidéla jako pozitivni snahu kreslit a zdjem zndzornit

napiiklad dilezité prvky zminéné v pohadce.

Jednotlivé rozdily ve vytvarnych vytvorech nejsou zdaleka znatelné. Je to i z toho
diivodu, ze béhem mych navitév v MS pro déti s vadami zraku zde byly jen déti s funkéni vadou
zraku, jedna se o strabismus a amblyopii, jak vime z ptedchozich stranek. Ani tato vada u déti
nebyla natolik vazna, aby vyrazné omezovala vidéni, coz je 1 ditvod, pro€ se vétSina vytvarnych

vysledkt téchto déti z vétsi ¢asti podobala vysledktim déti z bézné MS.

Tento zavér tak vedl k dalSimu vyzkumu ze stran ucitelek. Zde byl vyuzit strukturovany
dotaznik, které ugitelky v MS se zrakovym postizenim vypliovaly. Zamérem bylo zjistit, do
jaké miry je potteba se détem ve vytvarnych aktivitach vénovat, nebo zda maji specidlni
potieby. Zde nastal podobny problém jako v pifedchozim vyzkumu. Dotazniky nezjistily do
vétsi miry to, co by se v takové tfidé mélo od ucitelek ocekavat. Z ditvodu lehkych zrakovych

vad nebylo potfeba ani vyuZzivat specidlni pomucky, které ma tida k dispozici.
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Kdybych méla shrnout celou praci, nehodnotila bych ani tak vysledky, ke kterym jsem
dospéla, protoze se za danych okolnosti nedaly zcela srovnavat tak, aby byl vidét vyraznéjsi
rozdil. M4 prace nepfinesla nové poznatky dané problematiky, jen se potvrdilo to, co by se
u déti s leh¢i funkeni vadou zraku dalo o¢ekavat. Tuto skute¢nost jsem si mohla potvrdit béhem
nekolika vyzkumi, které jsem s détmi vedla. Na otazku, jak déti s funkeni vadou kresli, bych
odpovédéla nasledovné. Déti s lehéim projevem funkéni zrakové vady dokéazi vytvarné
znazornit svét kolem sebe, maji predstavivost a chut’ tvofit. Pii kresleni zpaméti si dokazi
vybavit presny pojem ke konkrétnimu pfedmeétu a znazorni ho v souladu se svymi schopnostmi

a dovednostmi a pfiméfen¢ danému veku.

Jediné, v ¢em se tato tvorba z vétsi Casti lisi, je pristup k vytvarnym aktivitdm, ktery je
z velké ¢asti ovlivnén ptisobenim ucitelek, jez mohou v détech probudit zajem vytvarné tvofit.
Zjistila jsem, ze u déti s vadou zraku vice zdlezi na jejich individualni nalad¢ a celkovém
rozpolozeni béhem kazdého dne. KdyZz nékteré z déti nechtélo béhem dne tvofit, nebyl problém,
aby se aktivity zucastnilo jen jako pozorovatel a podle vlastniho uvazeni a zdjmu mohlo zménit
nazor. Tento poznatek povazuji za pomérné cenny, protoze vytvarna tvorba by meéla byt
podminéna zdjmem a chuti déti kreslit ¢i malovat, nikoliv plnénim povinného ukolu. V praxi

ale neni takovy individudlni pfistup ucitelek dosud béznym standardem.

Cela prace prinesla n€které poznatky, jez Casto potvrdily predchozi pfedpoklady, ale
zaroven ukézala pfesnéjsi porovnani mezi dvéma tiidami. [ kdyZ mij vyzkum nepfiinesl vyrazné
nové poznatky, mél vyznam pro mé osobn€. Nahlédla jsem hloubgji do problematiky
vytvarného tvofeni déti s vadou zraku, méla jsem moZnost provést jejich srovnani s détmi béZné
populace a v neposledni fad€ jsem si pln€ uvédomila, jak diilezitd je pii tvofivych ¢innostech

motivace déti a individualni ptistup ke kazdému jednotlivci.
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Zikony

Narodni plany podpory vzdélavani osob se zdravotnim postizenim.

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich.

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakid se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zaki
nadanych.

W

Zakon C. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zdkladnim, stfednim, vys$Sim odbornym a jiném

vzdélavani — skolsky zakon.
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