Univerzita Karlova

Pedagogicka fakulta

Katedra hudebni vychovy

BAKALARSKA PRACE

Uloha interaktivnich her a aktivit v hoding hudebni vychovy na ZS
The role of interactive games and activities in the music lesson at primary

school

Barbora Habrova

Vedouci prace: MgA. Jifina MareSova, Ph.D.
Studijni program: Specializace v pedagogice

Studijni obor: Hudebni vychova se zaméfenim na vzdélavani — Anglicky jazyk se

zaméfenim na vzdélavani

2024



Odevzdanim této bakalaiské prace na téma Uloha interaktivnich her a aktivit v hoding
hudebni vychovy na ZS potvrzuji, Ze jsem ji vypracovala pod vedenim vedouciho prace
samostatné za pouziti v praci uvedenych prament a literatury. Dale potvrzuji, Ze tato prace

nebyla vyuzita k ziskani jiného nebo stejného titulu.

Praha 11.7.2024



Dé&kuji pani MgA. Jifina MareSova, Ph.D. za odborné vedeni mé bakalatské prace a cenné
rady, které mi poskytla pii jejim zpracovani.

Dale dékuji za spolupraci pii realizaci vypliiovani dotazniki témto zakladnim $kolam: ZS
Kvétnového vitézstvi, Praha 4; ZS Vesela skola, Praha 1; ZS J. Gutha-Jarkovského, Praha
1;ZS Emy Destinnové, Praha 6; ZS Gutova, Praha 10.



ABSTRAKT

Bakalatska prace je zaméfena na vyu¢ovaci predmét Hudebni vychova (HV) na ZS. Zkouma
piinos interaktivnich aktivit v hodinach hudebni vychovy na 2. a 1. stupni zékladni skoly.
Déle prace mapuje edukativni pfistupy v hudebni vychové a zjistuje ulohu interaktivnich
¢innosti. Prace zahrnuje dotaznikové Setieni, které je realizovano na zakladé¢ komplexni

analyzy dotaznikl a na konci prace zdvérem shrnujicim toto zkoumani.
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ABSTRACT

The bachelor thesis is focused on the subject of Music Education (M.E.) at primary school.
It investigates the contribution of interactive activities in music education classes at the 2"
and 1% level of primary school. Furthermore, the thesis maps educational approaches in
music education and investigates the role of interactive activities. The thesis includes a
questionnaire survey, which is carried out through a comprehensive analysis of the

questionnaires and a conclusion at the end of the thesis summarising this research.
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1 Uvod

Hudebni vychova hraje ve Skolstvi zasadni roli, kterd pfesahuje ramec pouhé vyuky
hudebnich technik a teorie. Hudba je univerzalni jazyk, ktery dokaze piekondvat kulturni
bariéry spole¢né s jazykovymi a umoziuje studentim vyjadfit své emoce nebo myslenky.
Hudebni vychova rozviji nejen umélecké dovednosti, ale také podporuje kognitivni, emocni
a socialni rozvoj zaki. UCi je kritickému mysleni, kreativit¢ a schopnosti spoluprace.
Hudebni aktivity, jako je zpév ve sboru nebo hrani v orchestru, posiluji tymovou praci a
vzajemny respekt mezi spoluzédky. VSechny tyto dovednosti mize hudebni vychova
poskytnout, a proto je dileZzité, aby neztracela svoje postaveni. Interaktivni hry a aktivity
jsou nedilnou soucasti moderni hudebni vychovy a vyrazné ptispivaji k jejimu efektivnimu
fungovani. Tyto metody podporuji aktivni zapojeni zdkl a ¢ini vyuku zabavnéjsi a
dynamictéj$i. Hudebni hry a aktivity, jako je rytmickd improvizace, hudebni kvizy nebo
spole¢né tvorby, stimuluji fantazii, podporuji tvofivost a umoznuji zakim lépe porozumeét
hudebnim konceptim. Interaktivni hry jsou jednou z klicovych slozek hudebni vychovy,

kterymi ma vyuka disponovat.

Tato bakalarska prace se sklada z historického prehledu edukativnich pfistupi a
dotaznikového Setfeni. Historicky piehled se zaméfuje na vyvoj hudebniho vychovy a
vzdélavacich metod od davného stfedovéku po nyné&jsi stoleti. Déle se zabyva vyvojem roli
hudebni vychovy v RVP ZV. Kromé pohledu do HV se zde nachazi popis ulohy
interaktivnich her a aktivit v ramcovém vzdélavacim programu a ve Skolstvi obecné.
V historickém piehledu nechybi ani vyvoj interaktivnich ¢innosti v pribéhu 20. a 21. stoleti.

Jsou v ném detailn€ popsany moderni digitalni pfispévky do vyuky hudebni vychovy.

Dotaznikové Setfeni bakalatské prace je zpracovano vyuZitim dvou dotaznikdl, které vyplnili
zaci z neékolika oslovenych zakladnich Skol. Tato ¢4st nejdiive pojednava o ptiprave Setfeni
obsahujicim hypotézy, zaroven také o popisu vyzkumného souboru, pouzitych metodéach s
aktivitami, organizaci a harmonogramu prace. Dalsi ¢ast se vénuje samotnym vysledkiim
Seteni s oddélenou analyzou prvniho a druhého dotazniku. Ve findlni ¢asti se poté nachazi

shrnuti celkovych vysledkl zkoumani a uplny zavér prace.



2 Historicky piehled edukativnich p¥istupii v Ceskych zemich

v proménach stoleti

Tato Cast bakalarské prace mapuje vzdélavaci piistupy béhem vsech staleti od sttedovéku po
soucasnost. Nachazi se v ni rozdéleni na tfi useky. Prvni Cast se tyka historie hudebni
vychovy a edukativnich piistupt v Cechach. Druha &ast popisuje roli hudebni vychovy a
interaktivnich her v rimcovém vzdélavacim programu. Konecna treti ¢ast se vénuje historii

a vyvoji interaktivnich ¢innosti v pribéhu 20. a 21. stoleti.

Hudebni vychova v Cechach ma dlouhou a bohatou tradici, ktera saha az do stfedovéku.
Prosla také pestrym a dynamickym vyvojem, ktery odrazi spoleCenské, kulturni a politické
zmény. Tento vyvoj lze rozdélit do nékolika klicovych obdobi, z nichz kazdé ptispélo
konkrétnimi metodami a specifickymi pfistupy ke vzdélavani v oblasti hudby. Lze na n¢j
pohlizet od prvnich zminek v klasternich §kolach ptes renesan¢ni az barokni obdobi, narodni
obrozeni a povalecné obdobi az po soucasné hudebni trendy. Tento vyvoj pohlizi nejen na
dulezitost hudby jako vzdélavaciho oboru, ale také na klicovou roli v socialnim a kulturnim

zivot¢ spolecnosti.

2.1 Hudebni vychova ve stiedovéku (9.-15. st.)

Ceské zemé se geograficky takika shodovaly s dnesnim tizemim Ceské republiky. Hlavnimi
zemémi ve stfedovéku bylo Ceské kralovstvi, Moravské markrabstvi a od 1. Gtvrtiny 14.
stoleti 1 slezska kniZectvi. Stfedov€k milze byt charakterizovan jako obdobi kiiZovych
vyprav a valek s hlavni mySlenkovou ideou v kiestanstvi. Ve stfedovéku byla hudebni
vychova nedilnou souc¢asti vzdélavani. Zminky o hudebni vychové ovSem pochdzi jiz ze
staré Antiky a ji nalezici znamy ideal kalokagathia, kde vedle zakladnich dovednosti jako

bylo napftiklad psani, ¢teni, pocCitani ¢i malovani byla 1 hra na hudebni néstroj.

2.1.1 Rany stiedovék (9.-12. stoleti)

Hudba byla nepochybné soucasti zacatku vyvoje lidské kultury, avSak tento fakt 1ze dolozit
pouze z malého poctu zminek ze starych kronik. Podobné povédomi je i z obdobi rané¢ho
slovanského osidleni v poloviné 1. tisicileti. Az s kulturnim vzestupem v 9. stoleti, béhem
existence Velké Moravy, se objevuji ¢etnéjsi, byt nepiimé dikazy o profanni i liturgické

hudbé. Misie Cyrila a Metod&je se nemohla obejit beze zpévu a fragmenty liturgickych text



z t¢ doby ukazuji prvni pokusy o zaznamenani intonace. I kdyz byl tento zapis jednoduchy,
nevylucuje existenci slozitéjSich hudebnich forem jednohlasého zpévu, pro néz neexistovala

ustalena notace.

Hudebni vychova v raném stfedovéku v ¢eskych zemich byla uzce spjata s cirkvi, kterd byla
hlavnim nositelem vzdélani. Hudba hréla kli¢ovou roli v liturgii, coz znamenalo, ze hudebni
vzdélani bylo nezbytné pro knéze a mnichy. UCili se nejen Cist a psat, ale 1 zpivat a hrat na
jednoduché nastroje. Klastery, ptredevSim benediktinské a cisterciacké byly centry
hudebniho vzdélavani, kde se vyucovala hudba jako soucast liturgické praxe. Gregoriansky
choral byl dominantnim hudebnim stylem této éry. Tento jednohlasy zpév bez doprovodu
nastrojii byl klicovy pro bohosluzby a jeho vyuka byla zakladnim prvkem hudebniho
vzdélavani.

Klastery, jako napiiklad benediktinsky klaster v Bfevnové zalozen roku 993, se staly centry
hudebniho Zivota. Klastery poskytovaly nejen nabozenské a hudebni vzdélani, ale také se
staly hlavnimi stfedisky pro tvorbu a uchovani hudebnich rukopisi. Mnisi se v nich ucili
nejen zpévu, ale také psani a ¢teni neumatické notace, kterd byla prvni formou hudebniho
zapisu. Tato notace umoznovala zaznamenavat melodie chorédlu, coz bylo dilezité pro
uchovani a Sifeni liturgickych zpévi. Zpév byl také jednim z hlavnich zpisobi, jakym se
hudebni vzdélavani dalo realizovat, byl to prostfedek k podmanéni si prostého lidu a zdroven
k udrZeni ndrodu u viry. Latina se stala hlavnim jazykem, a tudiz liturgické zpévy byly

zpivany latinsky.!

Hudebni vychova zahrnovala také teoretické zaklady hudby, které byly soucasti SirSiho
vzdélavaciho systému sedmi svobodnych uméni (trivium a quadrivium). Tento systém
obsahoval program nazyvajici se ars musica, ktery byl hudebné¢ vychovnym predmétem
fadici se do kvadrivia. Kromé& zpévu se zaci ucili také zdklady hudebni teorie, vcetné
interval a modii. Soucasti hudebni vychovy bylo i studium text psanych antickymi autory,
zejména Boéthia, jehoz dilo De institutione musica bylo jednim ze zakladnich texti pro
studium hudebni teorie v celé sttedoveké Evropé. Tento fecky filozof a teolog rozdélil hudbu

do ¢tyt kategorii: musica divina (hudba bozi), musica mundana (hudba vesmiru), musica

!'Viz. SMOLKA, Jaroslav. Déjiny hudby. Brno: TOGGA agency, 2001. ISBN 80-902912-0-1.



humana (hudba ¢loveéka) a musica instrumentalis (nastrojova hudba). Toto déleni pomahalo
studentim pochopit vztah mezi hudbou a kosmologii, coz bylo diilezit¢ pro stfedoveke
mysleni. Znamym vyrokem tohoto filozofa je: ,,Hudba je s nami tak pfirozené spojend, ze

od ni nemtizeme byt oddéleni, ani kdyz bychom si to piali.*?

Hudba byla nejen soucasti bohosluzeb, ale také spolecenskych a kulturnich aktivit v
klasterech a na dvorech. Tento systém vzdélavani formoval zaklad pro dalsi rozvoj hudebni
kultury v €eskych zemich a pfispél k rozvoji bohaté hudebni tradice, kterd se rozvinula v

nasledujicich staletich.

2.1.2  Vrcholny stiredovék (12.-14. stoleti)

Katedralni skoly a kléastery, které byly hlavnimi centry hudebni vychovy, se staly diillezitymi
institucemi pro rozvoj hudebni kultury. Katedralni skoly, jako naptiklad skoly v blizkosti
katedraly sv. Vita v Praze, poskytovaly vzdélani mladym chlapctim, kteti se pfipravovali na
knéZzstvi. Vyuka se zamétovala na liturgicky zpév, ptfi€emz gregoriansky choral zistaval

klicovym prvkem hudebni vychovy.

V obdobi vrcholného stfedoveéku, znamého jako gotika, doSlo k zasadnim politickym a
ekonomickym zménam, které oslabily privilegovanou pozici cirkve a vedly k zesvétSténi a
vzniku nové spoleCenské vrstvy mést. Ve 13. stoleti, s nariistem moci mést a rozvojem
femesel a obchodu, byly provedeny zasahy do Skolského systému a hudebné-vzdélavaciho
procesu. Cirkevni monopol na zfizovani Skol byl nahrazen mésty, ktera zacala zakladat Skoly
s nabozenskym charakterem, avSak s rostoucimi svétskymi prvky. Méstské Skoly byly
rozdéleny na tfi stupné: détinské, partikularni a univerzitni, pfi¢emz univerzita v Praze byla
zaloZzena Karlem IV. roku 1348. Univerzita brzy pievzala dohled nad Skolami a méla

pravomoc dosazovat ucitele a rektory.

Hudba byla vyuc€ovana na vSech stupnich méstskych Skol s ohledem na jejich specifika. V
détinskych Skolach se ucil jednohlasy zpév, zatimco v partikularnich Skolach se vyucoval

kromé& né&j 1 vicehlasy zpév. Zpév byl povazovan za hlavni predmét po latiné a mél byt

2 POCTOVA, Lenka. Co je hudba. In: Muzikofiletika [online].  Dostupné  z:
https://muzikofiletika.blogspot.com/p/blog-page_73.html. Cit. podle POCTOVA, L. Viiv hudby na rozvoj
osobnosti a vyuziti muzikoterapeutickych technik a prvkii v pedagogické praxi. Praha, 2014. Disertacni prace.
Univerzita Karlova, Fakulta filozoficka, Katedra pedagogiky.
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prioritou, avSak na univerzité se hudba vyucovala pouze jako teoretickd disciplina bez
praktického zpévu. Vyuka hudby se v této dobé omezovala pouze na zpév, nikoli na
instrumentalni hudbu, ktera nebyla ve Skolach zahrnuta. I kdyz existovaly latinské ucebnice
hudby, jako napiiklad ucebnice Vaclava Philomuta, prvni ¢eskou ucebnici hudby byla az

Blahoslavova Musica.

Katedralni skoly a klastery, které byly hlavnimi centry hudebni vychovy, se staly dilezitymi
institucemi pro rozvoj hudebni kultury. Katedralni Skoly, jako naptiklad ty pti katedrale sv.
Vita v Praze, poskytovaly vzdélani mladym chlapciim, kteti se pfipravovali na knézstvi.
Vyuka se zaméfovala na liturgicky zpév, piicemz gregoridnsky choral zistaval klicovym
prvkem hudebni vychovy. Klastery, jako naptiklad cisterciacky klaster ve Vyssim Brod¢,
pokracovaly v tradici hudebni vychovy zapocaté v raném stfedovéku. Mnisi zde nejen
zpivali liturgické zpévy, ale také komponovali a opisovali hudebni rukopisy. Vrcholny
sttedoveék byl také obdobim vyznamného rozvoje polyfonni hudby. Ars antiqua (stard
umeéni) a pozdg&ji ars nova (nova umeni) predstavovaly nové styly hudebni kompozice, které
zahrnovaly vicehlasy zpév. V ceskych zemich se polyfonie Sifila prostfednictvim
katedralnich Skol a univerzit, jako byla Univerzita Karlova zaloZena v roce 1348. Polyfonni
zpev se stal soucasti liturgie 1 svétské hudby, coz rozsitilo repertodr a obohatilo hudebni
vychovu. Vedle cirkevni hudby existovala 1 bohata laicka hudebni tradice. Trubadufi a
minneséingii §ifili dvorskou hudbu, ktera se stala popularni na Slechtickych dvorech. I kdyz
tato hudba nebyla soucasti formalniho vzdélavani, méla vyznamny kulturni vliv a pfispivala
k celkovému hudebnimu bohatstvi té doby. Ve vrcholném stfedovéku se zacala inscenovat
Skolni dramata, ktera Casto zahrnovala hudebni slozky. Tato predstaveni slouzila nejen jako

forma zabavy, ale i jako praktick4 vyuka hudby a dramatického uméni.

Vyvoj hudby pied husitskymi valkami je povazovan za klicovy pro hudebni vychovu, nebot’
v tomto obdobi byly vytvofeny pevné metodické, organizacni a teoretické zéklady

hudebniho vzdélavani.

2.1.3 Pozdni stredovék (14.-15. stoleti)
Tento ¢as byl poznamenan vyznamnymi uddlostmi, jako byly cernd smrt, stoupajici
ekonomické a politické napéti, a rostouci urbanizace. Polyfonie, ktera se v predchozim

obdobi zacala rozvijet, dosdhla v pozdnim stfedovéku svého vrcholu. Ars nova, novy styl
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hudebni kompozice, se stal velmi popularnim a zahrnoval slozité vicehlasé¢ skladby. Tento
styl se vyucoval nejen v katedralnich Skolach, ale také na univerzitach, kde se hudba stala

vyznamnou soucasti studijniho programu.

Pozdni stiedovek byl také obdobim rozvoje méstského hudebniho zivota. Ve méstech
vznikaly rGzné bratrstva a cechy, které organizovaly hudebni aktivity a slavnosti. Méstské
Skoly, které poskytovaly zakladni vzdé€lani, zahrnovaly hudbu jako dtlezitou soucast svého
programu. Hudebni vychova zde zahrnovala zpév a hru na néstroje, jako byla naptiklad

vyuka flétny a loutny.

2.1.4 Doba husitska — 15. stoleti

V 15. stoleti, v dob¢ husitské, prosla hudba a hudebni vychova v ceskych zemich
vyznamnymi zménami, které byly silné ovlivnény nabozenskymi a spole¢enskymi pohyby.
Husitské hnuti, které zacalo jako reformacni hnuti vedené Janem Husem, mélo hluboky

dopad na vSechny aspekty kulturniho zivota, v€etn¢ hudby.

Husité kladli velky diraz na dostupnost ndboZenského uceni Sirokym vrstvdm obyvatelstva,
coz se projevilo 1 v hudbé. Misto latiny se v husitskych bohosluzbach zacala pouzivat
¢eStina, coz znamenalo, Ze liturgické pisn€ a hymny byly zpivany v mateiském jazyce a
latina zacala byt na stupu. Tato zména nejen usnadnila pochopeni naboZenskych texti, ale
také umoznila Sir$i G€ast véficich na bohosluzbach. Husitské pisné€, Casto oznacované jako
"kanciondly", se staly velmi populdrnimi a byly zpivany jak pifi nabozenskych
shromazdénich, tak i v bézném zivote.

Jednota bratrské (unitas fratrum), také znama jako Moravsti bratfi, méla vyznamny vliv na
hudbu v ¢eskych zemich. Toto nabozenské a spoleCenské hnuti vzniklo v roce 1457 jako
pokracovatel husitské reformace a kladlo diiraz na jednoduchost a piistupnost nabozenské
praxe, v¢etn¢ hudby. Bratfi se snazili o to, aby bohosluzby byly srozumitelné a ucastnili se
jich v8ichni véfici, coZ se projevilo i v jejich hudbé. * Po bitvé na Bilé Hoie doslo ke zhorseni
postaveni této cirkve a jejich znemoznéni, ostatn¢ jako dalSich protestantskych cirkvi a

zaCala se tak konat tajnd shromazdéni napt. na HynSté. HynSta byl skalni hrad, kde byla

3 Viz GREGOR, Vladimir a Tibor SEDLICKY. Déjiny hudebni vychovy v ceskych zemich a na Slovensku.
Praha: Supraphon, 1990. ISBN 80-7058-131-X.
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jedna svétnicka zformovéana do podoby modlitebny a méli se v ni ukryvat ¢esti bratti. OvSem
tato informace neni prameny nijak podloZzena a o diivéryhodnosti této domnénky je mozno
jen spekulovat. V dnesni dob¢ se k odkazu ptivodni jednoty hlasi hned nékolik cirkvi, jako

napf. Cirkev bratrska, Ceskobratrska cirkev evangelicka a Bratrska jednota baptisttL.

Jednim z nejvyznamnéjSich hudebnich d€l této doby je Jistebnicky kancional, ktery obsahuje
sbirku husitskych pisni a hymnt. Tento rukopis, ktery pochazi z prvni poloviny 15. stoleti,
je dalezitym svédectvim o hudebni kultufe pochazejici z doby husitské. Obsahuje nejen
liturgické pisné, ale také bojové hymny, které husité zpivali béhem svych vojenskych tazeni.
Autor nejznaméjSich pisni jako Ktoz jsu bozi bojovnici a Povstan, povstai veliké mésto
prazské je Jan Capek z Tabora.* Na tento typ kancionalu dale navazuje v pozdéjsich
obdobich napt. Chrudimsky gradudl z roku 1530, Benesovsky kanciondl z roku 1575 nebo

Samotulsky kanciondl z roku 1561, ktery byl sepsan za i¢asti Jana Blahoslava.

Husitskd hudba byla charakteristickd svou jednoduchosti a zpévnosti, coz umoziovalo
snadnou zapamatovatelnost a Sirokou ucast zpévaki. Husitské choraly ¢asto obsahovaly
melodie znamé z lidové hudby, coZz je Cinilo pfistupnymi pro Sirokou vetejnost. Tato
inkluzivita byla klicovym prvkem husitské hudebni vychovy, kterd se zamétovala na

zpiistupnéni ndbozenskych a hudebnich znalosti viem véficim.’

Vedle nabozenské hudby existovala 1 svétskd hudba, ktera se nadale rozvijela. Méstska
bratrstva a cechy organizovaly hudebni slavnosti a vefejné koncerty, které byly oblibené
mezi méstskym obyvatelstvem. Hudba se stdvala dilezitym prvkem spolecenského a

kulturniho zivota.

2.2 Hudebni vychova béhem ceské renesance v obdobi humanismu
Toto obdobi bylo charakterizovano renesanénim humanismem, ktery kladl diraz na
vzdélani, uméni a védu. Humanismus pfinesl novy pohled na jedince, zaméfujici se na

svobodného, vzdélaného Elovéka spolecné s oZivenim staroveékych ideall krasy a dobra.

4 BRABCOVA, J. Pojeti eucharistie v kancionalnech 16. a 17. stoleti. Olomouc, 2008. Diplomové prace.
Filozoficka fakulta Univerzity Palackého v Olomouci, Katedra historie. Dostupné také z:
https://theses.cz/id/319f10/600300.

5 Viz GREGOR, Vladimir a Tibor SEDLICKY. Dé&jiny hudebni vychovy v ceskych zemich a na Slovensku.
Praha: Supraphon, 1990. ISBN 80-7058-131-X.
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Zaroven se také stavél proti nadvlade cirkve a feudalismu. Toto hnuti se zrodilo jako reakce

na sttedovékou scholastiku a teocentrismus, které dominovaly evropskému mysleni.

Literatskd bratrstva hrala kliCovou roli v podpofe vzdé€lanosti a hudebniho vzdé€lavani,
zakladala skoly a vydavala zpévniky jako mladoboleslavsky a rakovnicky kancional, ¢imz
podpofila rozvoj zpévu a hudby ve Skolach. V 16. stoleti byla hudebni vychova i ptesto stale
siln€ ovlivnéna cirkevnimi institucemi, které mély vyznamny vliv na vybér ucitelii i obsah
vyuky. Ucitelé¢ hudby, stejné jako jini pedagogové, byli ¢asto dosazovani cirkvi a jejich
postaveni ve spolecnosti nebylo vzdy ptiznivé. Plat ucitelti byl mnohdy nizsi nez plat sluht,

coz odrazelo jejich nizké spolecenské postaveni a obtizné pracovni podminky.

Ucitelé hudby ve skolach a katedralnich institucich museli byt dobie vzdé€lani v oblasti
hudebni teorie i praxe. Piestoze jejich platové podminky byly Spatné, vyZzadovaly se od nich
vysoké odborné znalosti 1 schopnost ucit zpév, hru na nastroje a hudebni kompozici. Nekteti
z nich, zejména ti, ktefi ptsobili v bohatSich méstskych Skolach nebo na Slechtickych
dvorech, mohli mit o néco lepsi podminky, avSak obecné platilo, ze ucitelstvi nebylo
povolanim, které by pfinaSelo zna¢né materialni vyhody.

Zaci hudebnich kol pochézeli z riiznych spoledenskych vrstev. Cirkevni §koly, které byly
knézstvi, ale 1 dalsi studenty z méStanskych rodin. Vzdélavani bylo pfisné, disciplinované,
s diirazem na zvladnuti liturgického zpévu, gregorianského chorélu a pozdéji 1 polyfonni
hudby. Studenti se ucili také zakladim hudebni teorie, coz zahrnovalo notaci, harmonii a
kontrapunkt. Zivot zaki byl asto naroény a vyzadoval pevny denni rezim. Ten zahrnoval
nejen hudebni vyuku, ale také studium dalsich prfedméti a nabozenské praxe. °Ti
nejtalentovanéj$i zaci mohli pokracovat ve studiu na univerzitich, kde se hudba stala
soucasti Sir§tho humanistického vzdélani, piipadné mohli najit uplatnéni jako kostelni
hudebnici, skladatelé ¢i ucitelé. Pro mnoho studentt vSak hudebni vzdélani znamenalo
pfedevs§im pfipravu na ucast v liturgickém Zivoté nebo na praci ve méstskych ceSich a

bratrstvech, které organizovaly hudebni aktivity. Zaci se svymi ugiteli tvofili tzv. studentské

6 Viz GREGOR, Vladimir a Tibor SEDLICKY. Dé&jiny hudebni vychovy v ceskych zemich a na Slovensku.
Praha: Supraphon, 1990. ISBN 80-7058-131-X.
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pisné jako byl naptiklad Mastickar. Jednalo se o zptisob, jak si uspésné privydélat, aby zaci
1 ucitelé meli z ¢eho zit.

Renesance piinesla do Ceskych zemi nové hudebni formy a zanry. Polyfonie, ktera se
rozvinula v piedchozich stoletich, dosahla svého vrcholu. Renesancni skladatelé, jako
napiiklad Krystof Harant z Polzic a Bezdruzic, ptinesli do ¢eské hudby nové prvky a
techniky. Harant byl nejen vyznamnym skladatelem, ale také cestovatelem a sbératelem
hudebnich rukopist, coz pfispélo k obohaceni cCeské hudebni kultury. Jednim z jeho
ptispévkil v hudbé je naptiklad pétihlasa parodicka mSe Missa quinis vocibus super Dolorosi

martir.

Svétska hudba rovnéz zaznamenala rozkvét. Dvorskd hudba, zahrnujici rizné formy tanecni
a instrumentalni hudby, byla velmi popularni. Na Slechtickych dvorech se potaddaly hudebni
slavnosti a koncerty, které byly pfilezitosti pro prezentaci novych skladeb a talenti. Méstské
Skoly zahrnovaly hudebni vychovu jako dilezitou soucast svého programu, coz prispélo k
Sifeni hudebnich znalosti mezi $ir§i populaci. Knizni tisk se v 16. stoleti stal dostupnéjSim.
Tisknuté kancionaly, sbirky madrigalt a instrumentélnich skladeb umoZnily $ir§i dostupnost
hudebnich dé€l. Zasluhou tisku se hudebni repertoar rychle rozsitoval a stal se dostupnéjSim

pro amatérské hudebniky i profesionaly.’

2.3 Pocatky baroka v ¢eskych zemich — doba pobélohorska

Po bitvé na Bilé Hote v roce 1620, tficetileté valce a popravé ¢eskych pant upevnili katolicti
Habsburkové svou moc na naSem tzemi. Nekatolici byli vyhnani a zemé trpéla hladomorem
a nedostatkem vys$i Slechty, kterou nahradili katolici z ciziny. Zacala rekatolizace, zruSily

se partikularni s bratrskymi Skolami a Skolstvi ovladli jezuité.

Rekatolizace, kterou cirkev a statni moc prosazovaly, vedla k odchodu mnoha
protestantskych intelektualt a hudebniki do exilu, ¢imz se zménil kulturni a hudebni Zivot
v Ceskych zemich. Katolickéd cirkev znovu ziskala kontrolu nad Skolstvim a vyznamné
ovlivitovala hudebni vzdé€lavani. Jezuité podporovali hudbu ve svych skolach, kde se hréala
divadla, oratoria, a ze studentl byli hudebnici. Kromé toho zakladali a spravovali Skoly nebo

kolegia, kde byla hudba dulezitou soucasti vzdélavaciho programu. Hudebni vychova v

7 CERNY, Jan a kolektiv. Hudba v deskych déjindch. Praha: Supraphon, 1983. ISBN 978-80-705-8163-6.
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jezuitskych skolach byla na vysoké trovni. Jezuitské koleje se staly ohnisky hudebniho
zivota, kde se nejen ucilo, ale také se zde konaly vefejné koncerty a divadelni predstaveni s
hudebnim doprovodem. Jezuité vyuzivali hudbu jako prostfedek nabozenské propagandy,
¢imz prispivali k $iteni katolické viry.®

Barokni hudba se vyznacovala emotivnosti, dynamikou a zdiraznénim kontrastti. Varhanni
hudba, kantaty, oratoria a mse byly oblibené zanry. Kostelni hudba hrala vyznamnou roli a
cirkevni instituce podporovaly skladatele a hudebniky. Klasterni Skoly byly obnoveny a
fungovaly az do reforem Marie Terezie. Piaristé se zaméfili na ositelé déti, poskytujic jim
vychovu a vzdélani. Vyznamnym centrem hudebniho zivota se stala prazska katedrala sv.
Vita, kde pusobili piedni skladatelé a hudebnici té doby. Jednim z nejvyznamnéjSich
baroknich skladatelt v ¢eskych zemich byl Adam Michna z Otradovic, jehoZ duchovni pisné
a mSe patii k vrcholiim ¢eské barokni hudby. Michna byl také ucitelem hudby a jeho prace

m¢éla vliv na dalsi generace hudebnikii.

2.4 Klasicismus a pedagogika hudebni vychovy ¢eskych zemich

Vlada Marie Terezie, kterd trvala od roku 1740 az do jeji smrti v roce 1780, byla jednim z
nejvyznamnéjSich obdobi v déjinach Habsburské monarchie. Marie Terezie provedla fadu
reforem, které mély z4sadni dopad na spravu statu, Skolstvi, ekonomiku a armadu. Jednou z
nejvyznamnéjSich reforem byla reforma Skolstvi, kterd polozZila zaklady moderniho

vzdélavaciho systému v rakouskych zemich, véetné téch ceskych.

Reforma Skolstvi byla nezbytna kvili n€kolika hlavnim divodim. V prvni poloviné 18.
stoleti byla vzdélanost obecné populace nizka a Skolstvi bylo pfevazné v rukou cirkve, coz
omezovalo piistup ke vzdélani pro SirSi vrstvy obyvatelstva. Navic rostouci potieba
kvalifikované pracovni sily a administrativniho apardtu v modernizujicim se staté

vyzadovala reformu, kterd by zajistila systematické a univerzalni vzdélani.

Marie Terezie pracovala na reformé Skolstvi spole¢né s vyznamnymi poradci a odborniky,
mezi néz patfil napiiklad Gerhard van Swieten, ktery byl jejim osobnim Iékafem a
vyznamnym osvicenskym reformatorem. Dalsi kli¢ovou osobnosti byl Johann Ignaz von

Felbiger, pedagog a reformator, ktery se podilel na zavadéni novych metod vyuky a

$ CERNY, Jan a kolektiv. Hudba v deskych déjindch. Praha: Supraphon, 1983. ISBN 978-80-705-8163-6.
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organizace $kol. Sepsal také slabikat s nazvem ABC - Namenbiichlein zum Gebrauche der
Schulen in den kaiserlich-koniglichen Staaten (,,Slabikaf pro potiebu Skol v cisafsko-
kralovskych statech®), ktery jako jediny byl schvalen Marii Terezii. DalSim vyznamnym
spisem byla Methodni kniha, ktera vedla ucitele ke spravnému vedeni hromadné vyuky ve
Skolach. ,,Mimotéadnou ptfednosti knihy bylo i to, ze autor popisoval vSechny pedagogické

z4sady zna¢né podrobné a konkrétng.«

Reforma skolstvi 6. prosince v roce 1774 zavedla povinnou skolni dochézku pro déti ve véku
od 6 do 12 let. Bylo stanoveno, ze kazdy oban ma pravo na zékladni vzdé€lani. Také byla
vytvofena sit’ hlavnich a trividlnich Skol (zdkladnich Skol), kde se vyucovaly zakladni
dovednosti jako ¢teni, psani, pocitani a zaklady nabozenstvi. Reforma rovnéz zahrnovala
vytvofeni norméalnich §kol (normalschulen), které slouzily jako vzorové skoly pro pfipravu
uciteld. Tyto $koly mély za ukol zvySovat kvalifikaci ugiteld a zlepSovat kvalitu vyuky.!'”
Ucitelé museli absolvovat specialni kurzy a zkousky, coz vedlo ke zvySeni jejich odborné
urovné a spolecenského postaveni. Kromé zavedeni povinné Skolni dochazky a zlepSeni
ptipravy ucitelii zahrnovala reforma také sjednoceni a standardizaci Skolnich osnov. To mélo
za cil zajistit jednotnou Uroven vzdélani po celé monarchii a odstranit rozdily mezi
jednotlivymi regiony. Nové ucebni osnovy kladly diiraz na praktické znalosti a dovednosti,
které byly potfebné pro moderni hospodafstvi a administrativu. U¢itelé hudby, ktefi diive
pusobili pfevazné v cirkevnim prostiedi, zacali nachdzet uplatnéni i v méstskych Skolach a
na Slechtickych dvorech. Platové podminky ucitelli se postupné zlepSovaly, ackoliv stale
zustavaly pod trovni mnoha jinych povolani. Reformy Marie Terezie a Josefa II. zavedly
standardizované platy pro ucitele, coz jim poskytlo jistotu a stabilitu. Pfesto vSak mnozi
ucitelé hudby museli doplnovat své piijmy soukromymi hodinami nebo piisobenim jako

hudebnici pfi cirkevnich obtadech a spole¢enskych udalostech.

9 MORKES, Franti$ek. Terezianska reforma v ¢eském §kolstvi. In: Metodicky portal RVP.CZ [online]. [cit.
2006-18-10]. Dostupné z: https://clanky.rvp.cz/clanek/k/z/827/TEREZIANSKA-REFORMA-V-CESKEM-
SKOLSTVILhtml.
10 MORKES, Franti$ek. Terezianska reforma v ¢eském 3kolstvi. In: Metodicky portdl RVP.CZ [online]. [cit.
2006-18-10]. Dostupné z: https://clanky.rvp.cz/clanek/k/z/827/TEREZIANSKA-REFORMA-V-CESKEM-
SKOLSTVIhtml.
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Josef II. dale zavedl sekularizaci Skolstvi, coZ znamenalo, ze cirkevni vliv na vzdélavani se
postupné snizoval. Cirkevni skoly, které byly tradi¢né centry hudebni vychovy, ztracely sviij
vyznam a s nimi i diiraz na vyuku zpévu a hudby. Tento posun smérem k sekularnimu a
utilitdrnimu vzdélavani vedl k tomu, ze hudebni vychova se stala mén¢ dilezitou soucasti
Skolnich osnov. DalSim faktorem byl ekonomicky pragmatismus tehdejsich reforem. V
dob¢, kdy se kladl diraz na efektivitu a technické dovednosti, byla hudebni vychova
povazovana za méné relevantni pro hospodaiské potieby spole¢nosti. !'Ugitelé se vice
vedlo k dal§imu oslabovani role hudby ve vzdélavani. Ackoliv reformy Marie Terezie a
Josefa II. pfinesly mnoho pozitivnich zmén v oblasti vzdélavani, mély také za nésledek
upadek hudebni vychovy. Zpév a hudba, které diive hraly vyznamnou roli ve Skolnim Zivotg,
byly postupné odsouvdny na okraj, coZz znamenalo, Ze nové generace studentl mély k

hudebnimu vzdélani omezeny piistup.

2.5 Hudebni vychova v pritbéhu Ceského narodniho obrozeni

Cilem obrozeni bylo obnovit ¢esky jazyk, kulturu a narodni identitu, které byly v disledku
germanizace a dlouhodobé nadvlady Habsburkli ohrozeny. Nazev "obrozeni" odkazuje na
znovuzrozeni naSeho ceského néroda, jehoz kultura a jazyk byly v pfedchozich staletich
potlaceny. Na pocatku 19. stoleti byla hudebni vychova v ¢eskych zemich stale ovlivnéna
reformami Marie Terezie a Josefa II. Povinna Skolni dochadzka a standardizace skolstvi vedly
k ur¢itému Upadku hudebni vychovy, kterd byla odsouvana ve prospéch praktickych
pfedméti. Nicméné, s postupujicim narodnim obrozenim zacala hudebni vychova opét
nabyvat na vyznamu, zvlasté diky snaze Ceskych vlastencli o zachovani a rozvoj narodni
kultury. V hudbé se objevila snaha o integraci ¢eskych lidovych motivli a melodii do
klasickych skladeb, avSak vrcholem obrozeneckych tendenci byla Ceska opera. V letech
narodniho obrozeni napsal Frantisek Skroup (1801-1862) pivodni Geskou zpévohru
Dratenik. Ta méla GispéSnou premiéru v r. 1826, kde autor hudby dokonce sam zpival titulni

roli. Byla hrana nejen v eskych méstech, ale také v Polsku. Pisett Kde domov muij, sloZzena

" KOVARIK, Vladimir. Vyvoj hudebni vychovy na eskych Skolach. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi,
1960.
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pro hru Josefa Kajetana Tyla (1808—1856) s ndzvem Fidlovacka (premiéra byla v r. 1834),

se Casem stala natolik popularni, ze byla r. 1918 ustanovena nasi ¢eskou statni hymnou.

Nezanedbatelnou roli zacinalo hrat 1 ,,hudebni vypravécstvi®, které vyjadrovalo fakticky
obsah v opefe, ale i v Cist¢ instrumentdlnich opusech. Tento zamér nejlépe spliiovala
kompozi¢ni forma — symfonicka bésein. Jelikoz se jednalo o dila programni hudby, zalezelo
zde na tom, aby skladba znazornovala, tj. zhudebnila pfibeéh ¢i obraz nejcastéji néjaké
pohadky, mytu, legendy ¢i obrazu krajiny. Zakladatelem této formy byl Ferenc Liszt a u nas
s tim na pddiu nastupuji Cesti skladatelé jako: Antonin Dvotédk (Kytice), Zdenék Fibich
(Boure Op. 46, V podvecer Op. 39)!? a Bedtich Smetana (Md viast). Zajimavosti je, Ze v této
dob¢ vznikla fada hudebnich festivali a soutézi, které podnécovaly hudebni kreativitu a
poskytovaly platformu pro mladé talenty. Napiiklad v roce 1881 byl zalozen Cesky hudebni
fond, ktery podporoval skladatele a hudebniky formou stipendii a granta.

Jednou z nejvyraznéjSich osobnosti ceské hudby 19. stoleti byl jiz zminény Bedfich Smetana
(1824-1884), casto oznaCovany za "otce Ceské hudby". Smetana také zalozil a vedl
Prozatimni divadlo v Praze, kde mél z4sadni vliv na rozvoj ¢eské operni tvorby. Navzdory
postupné ztraté€ sluchu, kterou trpé€l od svych padesati let, s ni sloZil velkolepa dila jako napf.
Smyccovy kvartet €. 1 Z mého Zivota, Z domoviny (dvé dua pro housle a klavir), anebo
zminény cyklus symfonickych basni Mda viast. Jeho opery, naptiklad Prodand nevésta,
Libuse nebo symfonickd basen Vitava se staly zédkladnimi kameny Ceského narodniho
repertoaru. Dal§im vlivnym skladatelem této doby byl Antonin Dvotéak (1841-1904), jehoz
hudba byla ovlivnéna €eskou lidovou hudbou i1 Sumavskou krajinou. Jeho nejznadméj$im
dilem je Novosvétska symfonie, ktera byla inspirovana jeho pobytem v USA a ktera se stala
prvni skladbou hranou na Mé&sici. Dvorak byl nejen skladatelem, ale také pedagogem, ktery

podporoval mladé talenty a ptispival k rozvoji hudebni vychovy.

Kromeé rozvoje klasické hudby se v 19. stoleti rozvijelo také hudebni vzdélavani na ¢eskych
Skolach. Zakladéani hudebnich Skol a konzervatofi hralo zasadni roli pfi vychové mladych

talenti a uchovéavani hudebniho dédictvi zemé.!* Vyznamnym piikladem je Prazskd

12 Fibich.cz [online]. ©2006. Dostupné z: http://www.fibich.cz/cz/zdenek-fibich/dilo/.

13 MUHLOVA, Klara Hedvika. Czech and Slovak Music Theory in the Long 19th Century and It’s Contextual
Transformations. In Between Centres and Peripheries. Music in Europe from the French Revolution until WWI
(1789-1914). International Virtual Conference, 06-09 May 2021. 2021.
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konzervatof, zalozena v roce 1811, ktera se stala pfedni instituci hudebniho vzdélavani v
regionu. Konzervatof poskytovala vzd€lani v oboru hry na rtzné hudebni nastroje,

kompozice, hudebni teorie a vychovala mnoho vyznamnych hudebniki ¢i skladatelt.'*

2.6 Hudebni vychova v 1. pol. 20. st.

Dvacaté stoleti bylo obdobim dramatickych, politickych a spolecenskych zmén. Pocinaje
vznikem Ceskoslovenska v roce 1918, pies nacistickou okupaci béhem druhé svétové valky,
naslednou ctyficetiletou komunistickou vladu, az po sametovou revoluci a ptechod k
demokracii v roce 1989. Pestrost téchto udalosti se odrazi i ve zménach osnov hudebni
vychovy a celkové ve skolstvi jako takovém, které v prvni poloving 20. stoleti jesté silné
reflektovalo vlastenecké citéni a mezindrodné politicky zapas. Teoreticky obsah se do osnov
zavedl az vroce 1907, kdy tehdej$i hudebni vychova zastavala formu pouze klasického
zpévu. Tato zména vydrzela do roku 1915, kdy pfisla dalsi reforma trvajici do roku 1930,
ktera uz reflektovala posun doby.!> V roce 1928 doslo i k novému zkusebnimu fadu pro
pedagogy hudebni vychovy. Jelikoz byl nedostatek aprobovanych uditelti ve Skolach, ucitel
musel nyni absolvovat Ctyfi roky studia na konzervatofi a dalsi teoretické studium na vysoké

skole.

Ucebni osnovy byly aktualizovany tak, aby zahrnovaly vice ceského a slovanského
hudebniho repertoaru, ¢imz se odklonily od pfedchoziho zaméfeni na némcinu. Hudebni
vychova byla vice zaclenéna do vSeobecnych Skolnich osnov a specializované hodiny
hudebni vychovy se staly povinnymi na zakladnich i stiednich $kolach. '¢ Rozsiteny a
zmodernizovany byly také vzdélavaci programy pro ucitele, které se zametily na vybaveni
pedagogi dovednostmi pro vyuku hudebni vychovy, teorie a interpretace. Tyto zmény byly
vedeny snahou péstovat prostiednictvim hudby silny smysl pro ¢eskou narodni identitu a

také zajistit SirSi pfistup obyvatelstva k hudebnimu vzdélani. Od ucitelt hudby se nyni

14 SMIDOVA, Ludmila. ...paper and lead...: Praha: Narodni knihovna Ceské republiky, 1977. ISBN 978-80-
7050-763-6.

IS WINKLEROVA, Z. Hudebni vychova - vyvoj a vyznam predmétu s prihlédnutim ke kontextu historie ceského
Skolstvi. Plzen, 2015. Diplomova prace. Pedagogicka fakulta Zapadoceské univerzity v Plzni, Katedra hudebni
kultury. Dostupné také z: https://dspace5.zcu.cz/bitstream/11025/19784/1/DP%20Hudebni%20vychova.pdf
16 KODEJSKA, Milo$. Domestic and foreign contexts of czech music education. Paedagogica musica. 2010,
¢. 3. ISSN 2788-2047. Dostupné také z: https://dspace5.zcu.cz/bitstream/11025/50655/2/e-verze-2-6-24.pdf.
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ocekavalo, ze budou svym zakiim predavat nejen technické hudebni dovednosti, ale také jim

vstépovat vlastenecké a kulturni hodnoty.

Vedle téchto vzdelavacich reforem na pocatku 20. stoleti je nutno zminit né¢kolik vlivnych
Ceskych skladatelli. Jednou z nejvyznamnéjSich osobnosti byl Leos§ Janacek (1854-1928),
jehoz opery, sborova dila a komorni skladby do zna¢né miry Cerpaly z moravské lidové
hudby a tradic. Janacktv novatorsky kompozicni styl, ktery zahrnoval prvky fecovych vzora
a rytmu, zpochybnil dobové konvence a pfipravil piidu pro modernistické hnuti v ceské
hudbé. Dalsim klicovym skladatelem byl absolvent Prazské konzervatote, Vitézslav Novak
(1870-1949), v jehoz orchestralnich a komornich dilech se misily vlivy romantismu a
impresionismu s vyrazné ¢eskymi lidovymi prvky. Novakova hudba byla hojné provozovana
doma i v zahrani¢i a pomohla zviditelnit ¢eské skladatele na svétové scéné. Behem
narocnych protektoratnich let slozil vyznamné symfonické basné¢ jako napiiklad
Svatovaclavsky triptych (1941) anebo De profundis (1941) pro orchestr a varhany. Na
pocatku 20. stoleti navic pokracoval uspéch skladateli jako jsou Antonin Dvotak nebo

Bedfich Smetana, jejichZ dila se hluboce zapsala do ¢eského narodniho povédomi.

2.7 Druha polovina 20. stoleti

Na po¢atku Sedesatych let 20. stoleti byla v Ceskoslovensku pfijata nova ustava, ktera
potvrzovala vedouci Glohu komunistické strany v tehdejsi Ceskoslovenské socialistické
republice. Reformy, které¢ mély zlepsit krizovou situaci, vedly k zdsahu vojsk VarSavské
smlouvy a prosovétskym komunistim ve vedeni strany. Hudebni vychova v této dobé& se
pokousela navazat na novatory jako Vladimir Helfert, ale nedosahla zamySlenych zlepSeni
a musela se vypotadat s rostoucim zajmem mladeze o popularni hudbu. Tradi¢ni lidova pisen
se stala pro mladez archaickou, zatimco populdrni hudba se stala sttedem zajmu. Helfert
zdirazioval diilezitost hudebni vychovy az do v€ku dospélosti, avsak v Sedesatych letech se
tato vychova potykala s nedostatecnou ptipravou ucitelti, chyb¢jicimi hudebnimi nastroji a
neadekvatnimi osnovami. Na zdkladnich Skolach casto ucitelé nebyli schopni efektivné
vyucovat hudebni vychovu, coz potvrzuji zpravy o ucitelich bez hudebni kvalifikace a
chybéjicich nastrojich. Hudebni vychova byla na vysSich stupnich Skol zanedbavéna a
volitelné aktivity byly omezené. Navzdory reformdm a snahdm o zlepSeni zlstaval stav

hudebni vychovy neuspokojivy. Vyzkumy z tehdejSich let ukazuji, ze jedinec, ktery

21



nedosdhne pochopeni artificialni hudby do véku dospélosti, k tomu pozdé€ji dospéje
ziidkakdy. Tento problém byl znamy uz ve 30. letech, kdy Helfert usiloval o povinnou
hudebni vychovu po celou $kolni dochazku az do 18 let. !"Dilezité je zminit, Ze uz v
tehdejSich osnovach se kladl diraz na prosazeni instrumentalné-vokalnich ¢i hudebné-
pohybovych aktivit v hodin¢ hudebni vychovy, ale takovych ambic se v realité nikdy

nedosahlo.

Po invazi vojsk VarSavské smlouvy v roce 1968 se komunisticka strana snaZzila tvrdé upevnit
svou moc. VIada usilovala o zabezpeceni vysoké Zivotni trovné€, coz bylo ve zhorSujici se
ekonomice nemozné. Cistky mezi vyznamnymi osobnostmi a cenzura vyvolaly odpor, ktery
vyustil ve snahy o zmény, jako bylo hnuti Charta 77, tvrdé potlacované vladou. Napéti ve
spole¢nosti, ekonomické problémy a vnitropoliticka situace pfedznamenévaly nutnost zmén.
V oblasti hudebni vychovy se situace nezménila. V 70. letech pietrvavaly starSi pozadavky,
obohacené o nové poznatky z psychologie vyvoje jedince. Zdaraziovala se potteba estetické
vychovy ve vzdélani, tedy i hudebni vychovy. Diilezita byla aktivni ti¢ast zakd na tvorb¢
estetickych hodnot. Skoly mély pomoci, ale otizky financovani, kvalifikace ugitelti a
pomtucek zlstavaly nevyfeseny. V 70. letech vznikly rizné instituce zabyvajici se hudebni
vychovou, naptiklad Ceska hudebni spole¢nost (CHS) zalozena v roce 1975. CHS se starala
o Skolskou 1 §irSi hudebni vychovu a udrzovala kontakty se zahrani¢im, navzdory omezenim
kontaktll se zdpadnimi staty. Priméarni nédplii této spolecnosti spocivala v organizovani a

rozvoji koncertl pro détské sbory nebo konani zajmovych krouzki a tabort.

V 80. letech se krize prohloubila, coz vedlo k rostoucim snahdm o reformy. Tvrdy zasah
policie proti demonstraci 17. listopadu 1989 spustil sametovou revoluci, ktera vedla k padu
komunistického rezimu. Konference o hudebni vychové v 80. letech znovu feSily
dlouhodobé problémy. Diskutovalo se o potiebé ptfizpisobit hudebni vychovu novym
spolecenskym podminkédm, zlepsit jeji postaveni ve Skoldch a uznat jeji vliv na etiku,
hodnoty a estetické schopnosti jedince. Pfes dlouhodobé pozadavky na zlepSeni zistavala
hudebni vychova omezend a Spatné financovana. Napiiklad povinna hudebni vychova byla

v 8. a 9. ro¢niku zrusena, coz vedlo k pfetizeni uciva v nizsich ro¢nicich. Snahy o zlepSeni

7 HELFERT, Vladimir. Zdklady hudebni vychovy na nehudebnich Skoldch. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1956.
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postaveni hudebni vychovy pokracovaly i po roce 1989, kdy bylo mozné realizovat nové
pristupy a vétsi propojeni s vytvarnou vychovou. Cilem bylo vychovat jedince, ktefi by byli
odolni vaci tlakim masové kultury a schopni ocenit estetické hodnoty na zakladé

svobodného vybéru.

2.8 Hudebni vychova na pielomu 20. stoleti a 21. stoleti

Po roce 1989 nastaly v Ceskoslovensku vyznamné zmény, které vedly k pirechodu od
totalitniho rezimu k demokracii. Prvni svobodné volby v roce 1990 pfinesly zménu vlady a
umoznily vét§i svobodu obcanti a obnoveni kontaktli se zapadnimi zemémi, které se staly
vzorem pro novou politickou a ekonomickou orientaci republiky. Devadesata 1éta byla také
obdobim rozdéleni Ceskoslovenska na Ceskou a Slovenskou republiku a integrace do
zapadnich struktur. Reformy zasdhly i vzdélavaci systém, ktery se zafal oprostovat od
marxisticko-leninskych ideali. Myslenky reformni pedagogiky, zndmé jiz od 20. let 20.
stoleti, ziskaly po roce 1989 vétsi prostor k realizaci. Do Ceskych $kol se dostaly nové
pedagogické pfistupy, jako jsou Montessori Skola, Waldorfska skola nebo Daltonsky plan,
které kladly diraz na individudlni potteby zaka, Skolni a tfidni klima, propojeni skoly s
Zivotem a rodinou a na aktivni zapojeni Zak do vyuky. Tyto zmény se dotkly i hudebni
vychovy, ktera byla znovu zafazena do osnov vyssich ro¢nikli zakladnich skol a gymnazii.
Kritika dosavadniho stavu, kdy byla hudebni vychova vnimana pievazné jako naukovy
pfedmét bez aktivniho zapojeni Zaki, vedla k pozadavku na jeji transformaci. Hudebni
vychova méla nové zahrnovat instrumentalni a hudebné-pohybové ¢innosti, poslech hudby
a zpév s dlirazem na kreativitu zakt a ucitelti. Pedagogové se opét obraceli k Vladimiru
Helfertovi a jeho konceptu hudebnosti, ktery zdlrazinoval pozitivni vztah k hudbé a jeji
estetické hodnoty. Cilem bylo piivést zaky k rozpoznani a ocenéni kvalitni hudby, coz bylo
v kontrastu s masovou kulturou, kterd dominovala medidlnimu prostoru. Hudebni vychova
méla byt prostitedkem k vychové jedincti schopnych vnimat hudebni hodnoty a orientovat se
v soucasném hudebnim svéteé. Na prelomu tisicileti se hudebni vychova zaméftila na hleddni
estetickych hodnot v hudbé a jejich vyuziti k osobnimu rozvoji. Ptes zlepSeni stavu hudebni

vychovy zlstava vyzvou jeji adaptace na rychle se ménici hudebni a technologické prostiedi.

Zatimco technicky pokrok umoznil Siroky pfistup k hudbé, skolni hudebni vychova méla

omezené moznosti a prostor pro zatazeni popularni hudby, ktera zaky ptirozené obklopovala
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mimo Skolni prostiedi. Piesto zlstala klicovou oblasti pro seznameni studentti s artificidlni
hudbou, s niz se mnozi setkavali pouze ve Skole. Vyzkumy ukazaly, ze nejvhodnéjsi obdobi
pro formovani hudebnich hodnot je mezi 10.-15. rokem véku, coz vedlo k diirazu na kvalitni

hudebni vychovu v poslednich ro¢nicich zakladnich skol.

Hudebni vychova je stdle vnimana jako oddychova aktivita, coz pfispiva k jejimu
podceniovani, navzdory dlouhodobému povédomi o jeji dilezitosti pro formovani osobnosti

a Castému tématu pedagogickych konferenci.

3 Hudebni vychova a interaktivni hry v RVP ZV

3.1 Obecné informace o RVP ZV

RVP ZV je zkratka pro Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani. Jedna se o
kurikularni dokument, ktery vymezuje zdvazny ramec vzdélavani pro 1. a 2. stupeit
zékladnich kol v Ceské republice. Dle dostupnych informaci na elektronické doméné
programu ma ramcovy vzdélavaci program pét hlavnich bodd, dle kterych se orientuje

skolstvi v CR.

Prvnim bodem jsou Vzdélavaci oblasti, ktery vymezuje nékolik kategorii vzdélavacich
oblasti, do které jsou zahrnuty veSkeré vzdélavaci predméty (napi. Jazyk a jazykova
komunikace, Matematika a jeji aplikace, Informaéni a komunikaéni technologie, Clovék a
jeho svét, Clovék a spole¢nost, Clovék a piiroda, Uméni a kultura, Clovék a zdravi, Clovék
a sveét prace). Dale definuje ocekavané vystupy a ucivo pro jednotlivé vzdélavaci oblasti a
obdobi (1. obdobi 1. stupng, 2. obdobi 1. stupné, 3. obdobi 2. stupn¢). Stanovuje prifezova
témata (osobnostni a socialni vychova, vychova demokratického obcana, vychova k
mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, multikulturni vychova, environmentalni
vychova, medialni vychova). Vymezuje klicové kompetence (kompetence k uceni, k feSeni
problémt, komunikativni, socialni a personalni, obanské, pracovni). Posledné umoziiuje

$kolam vytvétet vlastni $kolni vzdélavaci programy (SVP) podle zasad RVP ZV.'8

8 NPI. REVIZE RAMCOVYCH VZDELAVACICH PROGRAMU [online]. Dostupné z:
https://prohlednout.rvp.cz/zakladni-vzdelavani/vzdelavaci-oblasti/uak/htd.
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3.2 Hudebni vychova v RVP ZV

Vzdélavaci obor Hudebni vychova se ramcovém vzdéldvacim programu nachdzi ve
vzdélavaci oblasti Uméni a kultura spolu s Vytvarnou vychovou. Pokud se podivame
konkrétnéji, hudebni vychova je i v mensi podskupiné spolu tanecni a dramatickou

vychovou.

Jak je zminéno v RVP ZV, hudebni vychova mé za cil rozvijet hudebni dovednosti,
porozuméni hudebnimu dédictvi a estetické vnimani. Ma vést zaka prostfednictvim ¢tyfech

slozek, které jsou definovany takto:

»~Vedou zéka prostfednictvim vokdlnich, instrumentédlnich, hudebné¢ pohybovych a

poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni a k jeho vyuzivani jako svébytného

prostiedku komunikace.*!”

Zaroven poukazuje na to, Ze tyto aktivity stimuluji pfedstavivost, umoznuji kreativitu a
seberealizaci, podporuji celkovy rozvoj osobnosti zakt, zlepsuji jejich emocni inteligenci a
komunika¢ni dovednosti, a zaroven ptinaseji radost a prospéch z hudby jako univerzalniho
prosttedku lidského vyjadfovani.?® Nad témito tfemi oblastmi se uvadgji t¥i zakladni
obsahové domény HV jako komplexné vychovny rozvoj zéka, tj. hudebni produkce, recepce
a reflexe. Témito slozkami se zabyva integrativni hudebni pedagogika, kterou tvoii Sest

didaktickych celkli v podobé¢ otazek:

e Jak se hudba zhotovuje?

e Jak se hudba provadi?

e Jak se hudba zprostiedkovava?

e Proc¢ lidé péstuji a poslouchaji hudbu?
e Proc¢ lidé kupuji a prodavaji hudbu?

e Jak je poslouchané uzptisobeno a jak je tato uzptisobenost poslouchana?

9 NPI. REVIZE RAMCOVYCH VZDELAVACICH PROGRAMU [online]. Dostupné z:
https://prohlednout.rvp.cz/zakladni-vzdelavani/vzdelavaci-oblasti/uak/htd.
20 NPI. REVIZE RAMCOVYCH VZDELAVACICH PROGRAMU [online]. Dostupné z:
https://prohlednout.rvp.cz/zakladni-vzdelavani/vzdelavaci-oblasti/uak/htd.
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3.2.1

Obsah uciva jednotlivych slozek v hudebni vychové v RVP ZV

Vokalni ¢innosti

Tato slozka se také v RVP ZV nazyva Zpév. Jedna se o slozku, kterd zahrnuje komplexni

rozsah ¢innosti.

,,pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a nékteré zplisoby jeji napravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév,
deklamace, techniky vokalniho projevu (scat, falzet apod.), jejich individudlni
vyuziti pti zpévu i pfi spoleénych vokalné instrumentélnich aktivitach

intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych
tonindch, improvizace jednoduchych hudebnich forem

hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu feci a hudby, vyuzivani

rytmickych zékonitosti pti vokalnim projevu

Instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii (motivkd, témat, pisni,
jednoduchych skladeb), hra a tvorba doprovodii s vyuzitim néstroji Orffova
instrumentare, keyboardl a pocitace, nastrojova improvizace (jednoduché hudebni
formy)

zdznam hudby — noty, nota¢ni programy (napi. Capella, Finale, Sibelius) a dalsi
zplsoby zaznamu hudby

vyjadfovani hudebnich 1 nehudebnich pfedstav a mySlenek pomoci hudebniho
nastroje — predstavy rytmické, melodické, tempové, dynamické, formalni

tvorba doprovodil pro hudebné dramatické projevy

Hudebné-pohybové Cinnosti

pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tane¢ni kroky, vlastni pohybové
ztvarnéni

pohybové vyjadieni hudby v ndvaznosti na sémantiku hudebniho dila — pantomima,
improvizace

pohybové reakce na zmény v proudu zngjici hudby — tempové, dynamické,

rytmickometrické, harmonické
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orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybt provadénych pti

tanci ¢i pohybovych hrach

Poslechové ¢innosti

3.2.2

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby — postihovani hudebné
vyrazovych prostiedki, vyznamné sémantické prvky uzité ve skladbé (zvukomalba,
duSemalba, pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich
vyznam pro pochopeni hudebniho dila

hudebni dilo a jeji autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkuSenostmi (inspirace,
epigonstvi, ky¢, modnost a modernost, stylova provazanost)

hudebni styly a zanry — chépani jejich funkci vzhledem k zivotu jedince i spole¢nosti,
kulturnim tradicim a zvyklim

interpretace zné&jici hudby — slovni charakterizovani hudebniho dila (slohové a

lec

stylové zatazeni apod.), vytvaieni vlastni soudii a preferenci?

Ocekavané vystupy Zaka dle RVP ZV pro 1. stupen

Ocekavané vystupy jsou deklamace, které znaci to, co by zdk m¢l na konci studia ovladat.

Vystupy pro 1. stupeni se rozdé€luji na 1. obdobi a 2. obdobi. JelikoZ se tato prace hlavné

zaméfuje na 2. stupen, bude zde vyjmenovano jen par vystupl tykajicich se 1. stupné

zékladni skoly. Zak:

,,Zpiva na zdklad¢ svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v jednohlase
rozliSuje jednotlivé kvality tonti, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlis§i hudbu vokalni,

instrumentalni a vokalné instrumentalni?**

2l NPI. REVIZE RAMCOVYCH VZDELAVACICH PROGRAMU [online]. Dostupné z:
https://prohlednout.rvp.cz/zakladni-vzdelavani/klicove-kompetence.

2 NPI. REVIZE RAMCOVYCH VZDELAVACICH PROGRAMU [online]. Dostupné z:
https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=10643.
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3.2.3
Zak:

,vyuzivd na zékladé¢ svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché
motiva skladeb a pisni
ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich krokl, na zaklad¢ individualnich

schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové improvizace”

Ocekavané vystupy Zaka dle RVP ZV pro 2. stupen

,, vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pii hudebnich aktivitach
uplatituje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pii zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném zivoté; zpiva dle svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky piesné v
jednohlase i vicehlase, dokaZe ocenit kvalitni vokalni projev druhého

reprodukuje na zakladé svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvafi a voli jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby
ruznych styll a Zanrt

rozpozna nékteré z tanci rtznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvka k poslouchané hudbé a na zékladé individudlnich hudebnich
schopnosti a pohybové vyspélosti pfedvede jednoduchou pohybovou vazbu
orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové prostiedky a
charakteristické sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na zékladé¢ toho
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

zafadi na zakladé¢ individudlnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové piislusnosti s
dal$imi skladbami

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jingmi druhy uméni>*

3 NPI. REVIZE RAMCOVYCH VZDELAVACICH PROGRAMU [online]. Dostupné z:
https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=10646.
% NPI. REVIZE RAMCOVYCH VZDELAVACICH PROGRAMU [online]. Dostupné z:
https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=10647.

28



3.3 Pozice interaktivnich her v RVP ZV

Jak bylo vySe zminéno, interaktivni hry a aktivity maji v RVP ZV svoje misto. Vyuka
hudebni vychovy mé obsahovat ctyfi zakladni slozky, a ne pouze slozku vokalni a
poslechovou. Bohuzel problémem dnesni vyukovych metod na zékladnich skoléch je Casta
frontalni vyuka bez jakéhokoli interagovani s zéky. V hodinach hudebni vychovy se mimo
frontalni vyuku v tradi¢ni vyuce jedna také o vokalni ¢innost a tj. zpév ze zpévniki. Konecné
jak tik& Alexandros Charalambidis ve svém odborném c¢lanku ohledné celkového postaveni

hudebni vychovy:

,, Pozadovand odpovéd’ na nasi otazku tedy zni - hudebni vychova ma byt aktivni, kreativni
a integrativni. Tim se stane atraktivni pro vSechny Zéky. Poskytne jim moZnost uplatnit jejich
individudlni potfeby bez ohledu na jejich dosavadni hudebni znalosti a predeslé zkusenosti.
Konecné, jak tika Vaclav Drabek: "...hudebni vychova obhéji své postaveni v budoucnu jen
tehdy, nabidne-li mlddezi to, co média nemohou - aktivni tvofivé muzicirovani jako
prostfedek hudebni komunikace, jako vyraz zakladni lidské potifeby hudbu sdm tvofit.
Hudebnost by ptfitom neméla byt chapana jen jako schopnost zpivat nebo hrat na nastroj,
nybrz jako schopnost reflektovat hudbu, pronikat k ni prostfednictvim cetby, navstév

koncert(l, zvukové techniky &i pocitaca.«?

Interaktivni aktivity a hry pfispivaji k rozvoji kreativity, tvofivosti a osobnosti Zaka, a proto
mohou zastavat rovnou Ctyfi sloZky hudebni vychovy. Interaktivni hry a aktivity také
prispivaji k rozvoji kli¢ovych kompetenci, jako jsou kompetence k uceni, k feseni problémd,
komunikativni, socidlni a persondlni kompetence. Ramcovy vzdé¢lavaci program pro
zakladni vzdélavani podporuje a umoziuje zaclenéni interaktivnich her a aktivit do vyuky a
ucitelim dava dostatecnou volnost pro vlastni inovativni ptistupy v této oblasti. Interaktivni
hry a aktivity maji tudiz velice dilezitou pozici v rdimcovém vzdélavacim programu a mély
by se postupem ¢asu vice integrovat do vyuky a pomahat tak rozvijet vztah k hudb¢ vsem

zaktim. Je dulezité, aby si hudebni vychova udrzela postaveni v ¢eském vzdélavacim

BCHARALAMBIDIS, Alexandros. Postaveni hudebni vychovy v RVP ZV a jeji metodologicka vychodiska.
In: Metodicky portal RVP.cz [online]. Dostupné z: https://clanky.rvp.cz/clanek/o/z/42/POSTAVENI-
HUDEBNI-VYCHOVY-V-RVP-ZV-A-JEJI-METODOLOGICKA-VYCHODISKA.html.
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systému a toho se da docilit kazdou individualni zménou v konkrétni vyukach na zakladnich

Skolach.
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4 Historie interaktivnich aktivit v 20. a 21. stoleti

4.1 20. stoleti a Orffiv Schulwerk

Na pocatku 20. stoleti se hudebni vychova zamétovala predevsim na tradicni metody, jako
je uceni se nazpamét’ a cviceni zalozend na drilu. Postupem ¢asu vSak nékteii pedagogové
zacali ocenovat piinos her a aktivit zaclenénych do vyuky. Jednim z prikopnikt byl Carl
Orft, jehoz ptistup Schulwerk, ptedstaveny ve 30. letech, kladl diiraz na improvizaci, pohyb
a hru na bici nastroje, aby pomohl studenttim hloubéji porozumét hudbé. V 60. a 80. letech
20. stoleti byly Orffovy pokrokové systémy dale integrovany do obecného hudebniho
vzdélavani, coz uéinilo vyuku interaktivngjsi a poutavéjsi pro studenty. 2V této dobé zacali
pedagogové také zkoumat vyuziti technologii ve tfid¢, jako bylo zavedeni elektronickych
klavesovych nastrojii a syntezatort. Je dulezité podotknout, ze se jednalo a jedna pouze
vyjimky, jelikoz vedle téchto individualit vypada vyuka hudebni vychovy stale podobné

tradi¢né s frontalni vyukou.

4.2 21. stoleti a nastup vyvinutych digitalnich technologii

Nastup 21. stoleti a rozvoj digitalnich technologii a internetu pfinesl revoluci v moznostech
vyuziti interaktivnich her a aktivit v hudebni vyuce. Internetové platformy a aplikace jako
»dmartMusic®, ,,MusicTheory.net“ nebo Yousician* nabizeji Sirokou Skalu her a aktivit
pfizpisobenych riznym Grovnim dovednosti, ¢imz studentiim poskytuji poutavé a efektivni
zpisoby uceni a procvicovani hudby. Tyto digitdlni nastroje casto vyuzivaji prvky
gamifikace, jako jsou bodovaci systémy, odmény a zebiicky, aby studenty motivovaly a
uceni zptijemnily. Napfiklad rytmické hry jako "Music Racer" a "Staff Wars" pomahaji
studenttim naucit se hudebni teorii a rozpoznavani not zdbavnym a interaktivnim zpiisobem.
Simulace virtudlnich nastroji umoznuji studentim procvi¢ovat hru na rtizné hudebni
nastroje v digitdlnim prostiedi, zatimco interaktivni aplikace jako "Jungle Jam" a "Melody
Street" predstavuji malym détem zakladni hudebni koncepty prostfednictvim her.
Interaktivni partitury a notacni programy jako MuseScore, Sibelius nebo Crescendo Music
Notation Editor umoziuji studentim komponovat a aranzovat vlastni hudbu v digitdlnim

prostiedi.

26 CESKA ORFFOVA SPOLECNOST. Carl Orff. [online]. Dostupné z: http://www.orff.cz/cs/CarlOrff.
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Vyuziti interaktivnich her a aktivit v hudebni vyuce se také rozsifilo za hranice digitalniho
svéta. Rytmické hry zaloZzené na tleskani, tukani nebo hrani v doprovodu beatu poméahaji
studentiim vyvinout silné citéni pro timing a zlepSuji jejich schopnost rozpoznéavat rizné
rytmy. Hudebni kvizové hry (CT Décko, digitélni stolni hry, ...) testuji znalosti studentii o
ruznych hudebnich zanrech, umélcich a pisnich, podnécuji jejich kritické mysleni a zlepSuji
jejich pamét’ a schopnost vybavit si informace. DalSim vyznamnym trendem je vyuziti
virtualni a rozsifené reality ve vyuce hudby. Aplikace jako Magic Piano nebo Virtuoso VR
umoznuji studentim hrat na virtualni hudebni nastroje a procvicovat hru v interaktivnim 3D
prostiedi. Tato technologie nejen zpestiuje vyuku, ale také pomaha studentim 1épe pochopit
fungovani nastroju a rozvijet motorické dovednosti. Tyto hry uz jsou spise jako doporuceni
k samostudiu zakti a na Skole neni vétSinou jednoduché tyto véci zasadit do vyuky jak

finan¢né¢, tak prostorove.

V neposledni fad¢ je dilezité zminit, Ze interaktivni hry a aktivity nejsou uréeny pouze pro
zacate¢niky. Mohou byt ptizptisobeny riznym urovnim dovednosti a pouzity k prohlubovani
synkopované nebo polymetrické vzorce, které provéii schopnosti i1 té€ch nejzkusenéjSich
studentl. Kvizy pro pokrocilé mohou zahrnovat otazky tykajici se hudebni teorie, historie a
analyzy, ¢imzZ podpoii kritické mySleni a porozuméni hudbé na vyssi Grovni. At uz jde o
online nastroje, nebo tradi¢ni nedigitalni aktivity, interaktivni ptistupy pomahaji studentim
rozvijet hudebni schopnosti zdbavnym a motivujicim zpiisobem. Pedagogoveé 21. stoleti maji
k dispozici nepieberné mnozstvi nastrojii a metod, které mohou vyuzit k oziveni vyuky a
ptizplsobeni ji potfebam a preferencim soucasnych studentti. At uz jde o online aplikace,
virtualni néstroje nebo tradi¢ni interaktivni aktivity, vSechny tyto pfistupy maji potencial
proménit hudebni vychovu v zdbavny a smysluplny zazitek, ktery studenty bude motivovat

k dal§imu rozvoji a objevovani krasy hudby.
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5 Dotaznikové Setfeni mapujici efektivitu interaktivnich hudebnich

aktivit v hodiné HV na ZS

Prakticka Cast této bakalafské prace je zaméfena na vztah zakl s hudebni vychovou a jaké
postaveni v hodin€ hudebni vychovy pro né tvoii hudebni hry a aktivity, tj. interaktivni hry
aktivity. Nejprve dotaznikové Setieni stanovuje cile a hypotézy vyzkumu, popis
vyzkumného vzorku a ureni metod a technik jako ndstroji sbérnych dat. Dale nasleduje
analyticka cast, ktera tvofi analyzu vysledki, srovnava je se stanovenymi hypotézami a
interpretuje zaznamenand data. Zavérem shrnuje zdsadni zjisténi z vyzkumu a stanovuje

navrhy na dalsi Setieni.

5.1 Priprava Setfeni

K tomu, aby byla prace spravn¢ realizovana, bylo nutno stanovit specifické hypotézy, cile

vyzkumné ¢asti bakalatské prace a tfi interaktivni hry.

5.1.1 Predmét a cil Setfeni

V teoretické Casti bylo jiz zminéno, Ze vyuka hudebni vychovy inklinuje k tradicnim
metodam vyuky bez vyuziti jakéhokoli obohaceni hudebnich her a aktivit. Jedna se o plosny
problém v Ceské republice, a i pies to, Ze vyuka hudebni vychovy ma byt pestra a tvofiva
dle ramcového vzdélavaciho programu, vétSina pedagogli nezahrnuje vSechny doporucené
metodické slozky. Pfedmétem vyzkumu byla tvorba dvou dotazniki, kdy prvni se tykal
celkového nazoru na hudbu a interaktivni hry. Po prvnim dotazniku byly prezentovany
interaktivni hry a aktivity a nasledoval druhy dotaznik, ktery zjiStoval oblibu téchto her a

jak se k nim Z4ci stavi v rdmci hodiny hudebni vychovy.

Cilem této prace bylo zjistit, jakou roli maji interaktivni hry a aktivity v hodinadch hudebni
vychovy na zdkladni Skolach a jestli pfispivaji k uspéSnému rozvoji déti jak na druhém
stupni zakladni $koly, tak na prvnim. Uloha dotazniki spo&ivala v tom, aby bylo zji§téno,
jakym aktivitdim se Zaci v hodinach hudebni vychovy vénuji, jaky maji vztah k hudebni
vychové, zda pro né interaktivni hry a aktivity tvofi smysl a jestli se odpovédi zaki na

urcitych Skolach vzajemné podobaji.
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5.1.2 Hypotézy vyzkumu
Ptedpoklada se, ze hudebné-pohybova slozka v hodinach hudebni vychovy v RVP ZV bude

zastoupena nejméng¢, a naopak nejvice se bude objevovat slozka vokalni a instrumentalni.

Je ptedpokladéano, ze interaktivni hry a aktivity nebudou na hodin¢ hudebni vychovy casté.

Na 1. stupni se hudebni aktivity budou vyskytovat ¢astéji.

U otéazek vztahu k hudebni vychové se predpoklada proménliva obliba vzhledem k riznym
metoddm pouzivanych v hodindch. Na 1. stupni se pfedpokladd vétsi zédjem o hudebni
vychovu kviili zavadéni novéjsich a efektivnéjsich styli vyuky.

stiedni zajem.

Vysoké procento kladnych odpovédi se pfedpoklada u otazky, zda se zak citil vice zapojeny
do hodiny hudebni vychovy s konkrétnimi odpovéd’'mi: ,,Ano, mnohem vice.“ nebo ,,Ano,

trochu vice.

Ptredpoklada se, ze vSechny hudebni slozky v RVP ZV nebudou plné zastoupeny. Nejvice

uzivanou ¢innosti bude vokalni a nejméné pouzita bude hudebné-pohybova slozka.

Je ptedpokladéano, ze hudebni ¢innosti jako ,,zpev* a ,,poslouchani hudby* budou ve vyuce

Casté a zaroven détmi oblibené.

5.1.3 Popis vyzkumného souboru
Vyzkumny vzorek respondentti se skladal z zakG na druhém stupni a prvnim stupni
zakladnich Skol. K vyzkumu bylo osloveno pét zakladnich Skol v Praze a konkrétné se
jednalo o Sest zkoumanych t¥id. Ctyfi tfidy byly z druhého stupné a dvé tiidy na prvnim
stupni. Srovnani bylo velice pfinosné pro analyzu nazort z vice vékovych skupin. Celkem
se pruzkumu zucastnilo 138 respondentll s riznymi typy vyuky a tim padem rtznymi
vyucujicimi.
o ZS Kvétnového vitézstvi 1554 a Schulhoffova 844, Praha 4 — Jedna se o fakultni
Skolu Univerzity Karlovy, kterd je rozdélena do dvou vzdélavacich blokl (Kvétnak
I, Kvétinak II). Zkoumany 6. rocnik se nachazel v bloku I. Tato Skola se nachézi

v Casti Prahy — H4je a je to vyhradné Skola pro Ceské studenty. Zde odpovidalo 28
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respondentll a byly vyuzity oba dotazniky jako u dalSich skol se zkoumanym
vzorkem z druhého stupné.

e 7S J. Gutha-Jarkovského, Klimentska 38, Praha 1 —Zde se jedna o Cesko-italskou
Skolu a konkrétné budovu, kde sidli pouze prvni stupen. Tato Skola je zaméfena
naptiklad na ¢esko-italské rodiny, italsko-lotySské rodiny nebo jen ¢eské a jen italské
rodiny. Zde byly zkoumény dvé tfidy prvniho stupné (2. a 3. ro¢nik) a zakiim byl
poskytnut pouze prvni dotaznik ohledn€ nazoru na hudebni vychovu a jaké aktivity
praktikuji kviili srovnani s druhym stupném ZS na ostatnich $kolach. V této $kole
odpovidalo 46 respondenti.

e Z8 Vesela $kola Soukenicka 20, Praha 1 — Tato $kola je cirkevné zalozena a
v moznostech studia neni nijak omezena. Instituce poskytuje Zadklim v§echny mozné
cesty ve vzdélavani a podporuje je ve vSech védeckych ¢i technickych oborech.
Spolu se zakladni Skolou zde od roku 2007 sidli i zakladni umélecka skola. Na tomto
misté bylo zkoumano 20 74kl v 6. tfidé.

e ZS Emy Destinnové, nim. Svobody 3, Praha 6 — Tato zékladni $kola je nejvétsi
skolou v celém obvodu Prahy 6. Skola se taktéZ pysni titulem Excelentni jazykova
Skola. Zde byla zkoumana 7. tfida s 21 zaky.

e ZS8 Gutova 39, Praha 10 — Budova se nachéazi v prazskych Stragnicich pobliz
sportovniho parku Gutovka, ktery zaktim poskytuje mnoho vyziti jak v rdmci Skoly,

tak individualné. Na tomto misté odpovidalo 20 respondentii z 9. ro¢niku.

5.1.4 Pouzité metody vyzkumu

Zékladem vyzkumu byly dva vytvofené dotazniky, kdy prvnimu stupni byl uren pouze
prvni z dotazniklli a druhému stupni oba i s prezentovanim tii interaktivnich aktivit. Prvni
dotaznik zahrnoval Sest otazek tykajici se vztahu déti k hudebni vychovée, jaky vliv na né
maji konkrétni aktivity v hodin€ a co by radi zménili nebo zlepsili v ramci vyuky. Pét otazek
v dotazniku bylo uzavienych a jedna byla oteviend. Tento dotaznik vypliiovali Zaci na 2.
stupni i na 1. stupni. Po prvnim dotazniku se jednalo o prezentaci tii interaktivnich her a
aktivit, kdy se kazdd zaméfila na jinou slozku hudebni vychovy. Cilem prezentace aktivit
bylo ukézat dalsi formu vyuky hudebni vychovy, zkoumat efektivnost a zjistit nasledné

nazory na tyto aktivity. Po prezentaci her nasledoval druhy dotaznik, kde se zjistoval pohled
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respondentli na tento styl vyuky, vybér jejich nejoblibenéjsi hry a zda se citili vice zapojeni

do vyuky. Druhy dotaznik obsahoval osm otazek, kdy Sest z nich bylo uzavienych a dvé byly

oteviené. V uzavienych otazkach respondenti krouzkovali odpovédi nejblizsi jejich nazoru.

Uzaviené otazky byly taktéz vyberové, kdy zak vybiral jednu nejvhodnéjsi odpoveéd’ nebo

mohl zaskrtnout vice. Tato metoda vyzkumu se jevila jako nejschiidnéjsi vzhledem

k anonymit¢ dotazniki, kdy respondenti mohli oteviené vypisovat odpovédi a nemit zadné

zabrany. Jedna se také o jednoduché vyvozeni zavért a schopnost vytvofit jasna data a grafy

z odpovéedi zaka.

5.1.5 Pouzité aktivity ve vyzkumu

Aktivita €. 1 — ,,Obracené pokyny* - Pokyny formulované opaénym zpiisobem

Piiprava — Cinnost se nejéastéji realizuje v u¢ebné, kde je prostor k pohybu a déti
se nemohou zranit nebo uhodit. Je tfeba, aby se mistnost fadné upravila, pokud uz
k tomu neni uzptsobena. Pti béhani zaki je potieba udrzet dobry piisun kysliku,
zvlaste kdyz je zde vice déti. V tom piipadé je nutno oteviit spodni okna nebo zafidit
funkéni ventilaci, aby se déti neuhodily. Dale je pro pfipravu nutny pouze
reproduktor, naptiklad z interaktivni tabule ¢i projektoru.

Pocet hracia — Obvykly pocet hract je od 10 a vice.

Vék — Neni omezen.

Délka — Aktivita trva zhruba 10 minut.

Priubéh — Déti se libovolné pohybuji po tfidé s hudebnim podtextem jejich oblibené
pisn&. Vyuujici uréi dva pokyny, a tim jsou ,,Jdi“ a ,,Stop*. Zaci bedlivé poslouchaji
a fidi se pokyny, kterymi je vyucujici nabada. Po nékolika minutach se smysl pokynti
obrati a jakmile uditel fekne ,,Stop*, Zaci musi jit a naopak. Casem se piida dalsi
dvojice pokynil, které se posléze taky obrati a prvni dva pokyny jsou ve hie stéle.
Dal8imi dvéma pokyny jsou ,,Tancuj* a ,,Tleskni*. Pokud jsou vSechny ¢tyfi pokyny
obracené, pfidava se posledni dvojice ptikazd, tj. ,,Sko¢* a ,Rekni své jméno*, které
jsou posléze taky obraceny.

Konec hry — Hra kon¢i, kdyZ zbyde pouze jeden 7k, ktery nespletl ani jeden pokyn.

Aktivita €. 2 — ,, Tiché takty* — hra stylem tiché poSty
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Priprava — Je tieba prestavit zidle do dvou tad, aby kazdy zak mél svoji zidlicku.
Zidle se nasméruji smérem k tabuli a na tabuli vyuéujici napise tii typy taktd (2/4, %,
4/4). Je ptihodné, aby studenti znali bézné typy takta.

Pocet hraci — 15 a vice

Vé&k — Neni omezen.

Délka — Cinnost trva zhruba 15 minut.

Priibéh — Zaci se rozdéli na dva tymy a posadi se na Zidle ve dvou fadach smérem
k tabuli. Polozi si ruce na ramena a vyckavaji na zadani vyucujiciho. UCcitel
poslednim zaktim ukaze ¢islo (2, 3, 4). Jakmile je hra odstartovana, zéci si rychle
predavaji dany takt mackanim ramen. Zak vepiedu musi napsat ¢arku ke spravnému
taktu. Hra pokracuje posouvanim zaki dopfedu o jednoho hrace.

Konec hry — Hra kon¢i, az se vystfidaji vSichni Zaci nebo ukoncenim ucitele.

Vyhrava tym s nejvétsim poctem bodd.

Aktivita €. 3 — ,,Horké kieslo*“ — tymova hra o slovnim popisovani pojmi

5.1.6

Piiprava — Pied tabuli se umisti dvé Zidle zady k tabuli. Zaci se rozdéli na dva tymy.
Pocet hraci — 6 a vice

VéEk — Neni omezen.

Délka — Aktivita trva cca 15 minut.

Pribéh — Jeden zak z kazdého tymu se posadi do Zidle ped tabuli. Vyucujici napise
slovo tykajici se hudby na tabuli a zbytek tymu musi rychle vysvétlit popisované
slovo. Studenti se v horkém kfesle stiidaji.

Konec hry — Vyhrava tym s nejvét§im poctem bodu.

Organizace a harmonogram prace

Nejprve bylo nutné zpracovat vyzkumny projekt. V ramci ngj byl uréen prfedmét Setient,

vytvofeny cile Setfeni, formulovany hypotézy, vymezen zékladni vyzkumny vzorek a

stanoveny techniky a metody Setfeni. Nasledné byly urceny tfi ptikladové interaktivni hry,

které mély byt vyzkouSeny mezi dvéma dotazniky. Poté bylo mozné vytvoftit dva dotazniky

urcené pro Setfeni, které vychézi ze stanovenych hypotéz a zaroven byly klicové pro feSeni

problematiky nachazejici se v této praci. Otazky byly sestaveny tak, aby byly srozumitelné
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pro zdky a aby nebyly pfehlcujici. Po dikladné ptfipravé dotazniki a pomicek
k interaktivnim hram, byly materialy osobn¢ doruc¢eny do konkrétnich skol a interaktivni hry
byly uspésné prezentovany. Aby byly aktivity efektivné zprostiedkovany, bylo vyuzito
obdobi po uzavieni zndmek na zakladni Skole. Prezentace her a vypliovani dotaznikl
zabralo zakim i autorovi této prace né€kolik dni, po kterych nésledovalo zaneseni ziskanych
dat do grafii v programu MS Excel a Word. Poté nasledovala analyza veSkerych obdrzenych

informaci spolu s dopsanim piedchozich ¢asti prace.

Listopad-prosinec 2023 zpracovani projektu vyzkumu, vytvoteni dotaznikli
Leden-kvéten 2024 zpracovani teoretické casti

Cerven 2024 prezentace her, doruceni dotaznikt
Cerven-&ervenec 2024 analyza vysledkl vyzkumu

5.2 Vysledky Setieni a jejich analyza

Vysledky vyzkumu jsou v prvnim dotazniku vypracovany do soubort otazek, které spolu
vyznamove souvisi a které jsou taktéz ve stejné posloupnosti v dotaznicich. Tyto poc¢atecni
ti1 Casti se zaméfuji na prvni dotaznik, ktery se specializuje na hodiny hudebni vychovy jako
takové. Dalsi ¢asti jsou pfizpisobeny dotazniku druhému, ktery se tyka interaktivnich her a
aktivit, které byly zaklim prezentovany. Jednotlivé Césti jsou v posloupnosti se vSemi
otazkami od prvni po c¢trnactou. Pro lepSi prfedstavu analyzy dat jsou ke kazdé otazce
vypracované grafy, které dopliiuji detailni rozebrani otazek. V kazdé ¢asti prvniho dotazniku
se nachazi graf se vSemi Skolami zvlast' a poté nasleduje graf ¢i grafy, které slouzi ke
srovnani vysledkd s 1. stupném ZS. V zavéru kazdé ¢asti se vyskytuji shrnuti jednotlivych
podkapitol obsahujici porovnani se stanovenymi hypotézami. Na tiplném konci prace se pak

nachdzi celkové uzavieni ¢asti a vyhodnoceni vSech vysledkli dohromady.
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5.2.1 Vybérovy soubor respondentii
Graf niZe znazoriiuje pocet respondentl z riznych zékladnich Skol, ktefi vyplnili dotaznik,

a tvoti zéklad pro toto Setfeni.

Graf¢. 1 Pocet zakl vybranych skol

Pocet zaka vybranych Skol
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ZS Kvétnového ZS J. Gutha- ZS Vesela skola  ZS Emy Destinnové ZS Gutova
vitézstvi Jarkovského

m Pocet zakt vybranych skol

Celkové se jednalo o 138 zaki, kdy 46 z nich ze ZS J. Gutha-Jarkovského pochazeji z 1.
stupné ZS. Z druhého stupné pak odpovidalo 92 studentd a zaroveii na né byly aplikovany
interaktivni hry. Ze ZS Kvétnového vitézstvi vyplnilo dotaznik 28 74kt a ze ZS Vesela skola
20 zakt. Ze ZS Emy Destinnové odpovédélo 21 studentii a z posledni ZS Gutova 23
studenttl.

5.2.2 Analyza prvniho dotazniku

Pohled Zakii na hudebni vychovu

Pohled zaktli na hudebni vychovu je prezentovan v nésledujicich dvou otazkach Setfeni.
Otazka ¢. 1 - Libi se ti predmet hudebni vychova?

Prvni otazka je uzaviena a zaméfuje se na vztah zakt k hudebni vychové. Na prvni pohled
je ziejmé, ze zaky na ZS Vesela §kola spolu se ZS Gutova hudebni vychova bavi a libi se

jim. Na ZS Vesela $kola kladné odpovéd&lo 70 % zékii a na ZS Gutova 68,1 % zaku
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s odpovéd'mi ,,ano, moc se mi libi“ a ,,ano, celkem se mi libi“. Naopak na Skole Emy
Destinnové odpovédelo pouhych 14,3 % zakt kladné. Odpovéd’ ,,Libi 1 nelibi* pfevazovala
na ZS Kvétnového vitézstvi a zdporné odpovédi ,,ne, moc se mi nelibi* a ,,ne, viibec se mi

nelibi“ nejvice rezonovaly na ZS Emy Destinnové s 66,6 %.

Graf¢. 2 Libi se ti predmét hudebni vychova?

Otazka ¢. 1
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vitézstvi

B Ano, moc se mi libi B Ano, celkem se mi libi B Libi i nelibi

B Ne, moc se mi nelibi M Ne, viibec se mi nelibi

Druhy graf znazornuje celkovy pohled zakl na hudebni vychovu ze vSech $kol. Pro srovnani
je zde zobrazen sloupec vychazejici z dotaznikd, které byly predlozeny zaktim na 1. stupni,
a to konkrétné 2. a 3. ro¢niku. Z vysledkti vyplyva, Ze se nazory zakl na 2. stupni a na 1.
nijak zvlast’ nelisi. Studenti na prvnim stupni odpovidali kladnéji, kdeZto Zaci na 2. stupni

maji vice odpoveédi zapornych.
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Graf ¢. 3 Srovnéni celkové obliby hudebni vychovy na ZS

Otazka €. 1 s 1. stupném
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Otazka ¢. 2 — Jak jsi spokojeny/a s vyukou hudebni vychovy?

Druha otézka se tykala nazoru zaki na styl vyuky, zda jsou s vyucujicim spokojeni. Z grafu
zde vyplyvé, ze vSechny Skoly jsou viceméné s vyukou spokojeni. Toto je ponékud
prekvapivé, kdyz na ZS Emy Destinnové v piedchozi otazce vétsina ki odpovédéla
zaporné. U této otazky se naopak nenachazi zadna odpovéd s ,,velmi nespokojeny/a®, je
tomu tak pouze u 7S Kvétnového vitézstvi s 21,4 %. Nejvice kladnych odpovédi ,,velmi
spokojeny/a“ a ,,spokojeny/a“ se vyskytlo na ZS Gutova se 73,9 %. Nicméné odpovéd

,,velmi spokojeny/a“ je nej¢etnéjsi na ZS Vesela $kola.
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Graf ¢. 4 Jak jsi spokojeny/a s vyukou hudebni vychovy?

Otazka ¢. 2
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Ve srovnani s 1. stupném lze posoudit, ze spokojenéjsi s vyukou hudebni vychovy je stupen
1.5 69,5 % s kladnymi odpovéd’mi ,,velmi spokojeny/a“ a ,,spokojeny/a*“. Naopak 2. stupen

odpovédél pozitivné v 56,6 %. Celkove zde ale neni nijak velky rozdil.

Graf ¢. 5 Srovnani pohledu na vyuku hudebni vychovy s 1. stupném

Otdzka €. 2 s 1. stupném
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Celkové hodnoceni 1. ¢asti — Pohled Zakii na hudebni vychovu

Celkové vysledky se shoduji se stanovenou hypotézou ohledné vztahu zaka k hudebni
vychové. Zaci na 1. stupni prokazali lep$i vztah k hudebni vychové. Nutno dodat, Ze tato
skuteCnost, se také tyka toho, Ze na prvnim stupni se jeSt€¢ neprobird zadné¢ nebo malé
mnozstvi teorie. Tuto informaci bylo mozn¢ ziskat od vyucujici téchto zakt. Postupem veku
se utvafi lidska osobnost a identita a je pfirozené, Ze Zaci na druhém stupni maji rozdilné

nazory.

Cinnosti odehravajici se v hodin& hudebni vychovy
Otazka €. 3 - Hrajete pii hodiné hudebni vychovy hudebni hry ¢i aktivity (hudebni kviz, rytmickad

cviceni, tleskani po pani ucitelce...)?

Na otazku, zda Zaci hraji hudebni aktivity v hoding, respondenti ze vSech kol odpovédéli
podobnym zptisobem. Studenti na v§ech skolach nejcastéji odpovédeli ,,ne, nikdy*. Nejvyssi
procento je mozné zaznamenat u ZS Gutova s 69,6 %, naopak nejméné u ZS Emy
Destinnové s 38 %. Odpoveéd ,,ano, Casto* je velice fidce zastoupena dle ocekavéani a
v souvislosti se stanovenou hypotézou. Ve dvou Skolach se tato odpovéd’ viibec nevyskytla

a nejvétsi procento je 9,5 % na ZS Emy Destinnové.

Graf ¢. 6 Hrajete pii hodin¢ hudebni vychovy hudebni hry ¢i aktivity (hudebni kviz, rytmicka

cviceni, tleskani po pani ucitelce...)?
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Ve srovnani s 1. stupném si lze pov§imnout velkého rozdilu. Niz8i ro¢niky dostavaji vétsi
spektrum aktivit a her, které je mozné integrovat do vyuky. Odpovédi z 1. stupné s ,,ano,
casto a ,,ano, obc¢as* spolu tvoii 69,5 %. Pouze 10,9 % zaka uvedlo, ze nikdy nehraji
hudebni hry. Celkové¢ lze fici, ze se vysledky shoduji se stanovenou hypotézou ohledné

mensiho vyskytu hudebnich aktivit na 2. stupni.

Graf¢. 7 Srovnani s 1. stupném

Otazka €. 3 s 1. stupném
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Otazka ¢. 4 — Které tyto aktivity provddite v hodiné hudebni vychovy?

Tato otdzka byla uzaviend s vice moznymi odpovéd'mi a posledni odpovéd’ byla prostorem
pro vlastni nazor. Odpoveéd ,zpivame* je dle ocekavani na vSech Skoladch nejvice
zastoupena. Na ZS Kvétnového vitézstvi ji zakrtlo 27 zakt ze viech 28. Druhou nejéastéjsi
aktivitou je ,,udeni se teorii®, nejvice na ZS Vesela §kola a ZS Emy Destinnové pokazdé s 15
odpovéd’mi. Nejméné oznatenou odpovédi byly ,,hudebni hry*. Na ZS Kvétnového vitézstvi
se odpovéd’ neobjevila ani jednou, naopak na ZS Vesela $kola a ZS Emy Destinnové se
nachdzela celkem v Sesti vyplnénych dotaznicich, coZ neni velké ¢&islo. Vypsanymi

odpovéd'mi pak naptiklad byvalo psani referatti nebo tanec.
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Graf ¢. 8 Které tyto aktivity provadite v hodiné hudebni vychovy?

Otazka ¢. 4
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Ucime se o teorii

Nyni je mozné srovnat vysledky 2. stupné s 1. stupném v kruhovych grafech. Odpovéd’
»Zpivame* byla také hojné zastoupena v nizsich ro¢nicich s poctem 39 odpovedi ze 46, coz
je skoro plny pocet. Oproti 2. stupni se zde viibec nenachazi ,,skladame vlastni hudbu®.
Kupodivu odpovéd’ ,,hrajeme na hudebni nastroje* zakrouzkovaly jen 3 Zaci. Po konzultaci
s jejich vyucujici na Skole nemaji moZnosti Zakiim zaptj€it rizné xylofony, metalofony nebo

Orffovy nastroje.
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Graf ¢. 9 Srovnani Cetnosti aktivit s 1. stupném (2. stuper)

Otdzka €. 4 - 2. stupen

B Poslouchame hudbu M Hrajeme na hudebni nastroje m Zpivame
M Hrajeme hudebni hry m Uc¢ime se teorii m Skladame vlastni hudbu
M Jind odpovéd

Graf ¢. 10 Srovnani Cetnosti aktivit s 1. stupném (1. stupen)

Otdzka €. 4 - 1. stupen

M Poslouchame hudbu B Hrajeme na hudebni nastroje m Zpivame
M Hrajeme hudebni hry m Uc¢ime se teorii m Skladame vlastni hudbu

M Jind odpovéd

Otazka ¢&. 6 — Které tyto cinnosti se ti na hudebni vychové libi?

Po vyjmenovani nékolika ¢innosti v pfedchozi otazce méli zaci moznost zaskrtnout ¢innosti,

které se jim libi a které je bavi. Studenti meli moznost dopsat jakoukoli ¢innost, kterd jim
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NS4 . 113

tam chybéla. Nejcastéjsimi odpovéd’'mi byly ,,poslouchéni hudby®, ,,zpivani“ a ,,setkdvani
s kamarady“. Nejvic oblibeny zpév byl na ZS Gutova a nejméné na ZS Kvétnového vitézstvi
s 10 oznacenimi. Nejméné zakrouzkovanymi odpovéd'mi byly ,.,hudebni hry*, jelikoZ se na

Skolach ani nepraktikuji. Malo zastoupenou odpovédi bylo taktéz ,hrani na néstroje* se

stejnou problematikou.
Graf ¢. 11 Které tyto Cinnosti se ti na hudebni vychove libi?
Otazka €. 5
20
18
16
14
12
10
8
6
4
2
0
ZS Kvétnového ZS Veseld $kola ZS Emy Destinnové ZS Gutova
vitézstvi
B Poslouchani hudby H Hrani na nastroje @ Zpivani B Ugeni se novych véci o hudbg
H Hudebni hry M Setkdvani se s kamarady B Jind odpovéd

Ve srovnani s niz§imi ro¢niky Ize postfehnout, ze 1. stupeni kladl dtiraz na hudebni hry, které
se objevuji Castéji s mladSimi vyucujicimi. Odpovéd’ ,,hrani na nastroje* je méné cetnd kvili
zminovanému problému o nedostatecnych prostiedcich. Déti na 2. stupni davaji veétsi
dilezitost setkavani se s kamarady s 55 odpovédmi z celkovych 92 zakl. Vypsanymi

odpovéd’mi byl opét tanec nebo ,,poslouchéni referat mych spoluzaka®.
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Graf ¢. 12 Srovnani oblibenosti aktivit s 1. stupném (2. stuper)

Otazka ¢. 5

M Poslouchani hudby B Hrani nastroje H Zpivani
W Hudebni hry B Uceni se novych véci o hudbé m Setkavani s kamarady

M Jind odpovéd

Graf¢. 13 Srovnani oblibenosti s 1. stupném (1. stupetl)

Otazka ¢. 5

B Poslouchani hudby B Hrani nastroje M Zpivani
W Hudebni hry B Uceni se novych véci o hudbé m Setkavani s kamarady

B Jind odpovéd
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Celkové hodnoceni 2. &¢asti — Cinnosti odehravajici se v hodiné hudebni vychovy
Celkové hodnoceni hudebnich ¢innosti na zékladnich Skolach ukazuje, Ze oba stupné bavi
predevsim zpév a poslech hudby. Stanovené hypotézy se shoduji s t€émito vysledky a zaroven

potvrzuji fakt, ze hudebni hry se vyskytuji primarné v nizsich ro¢nicich.

Zména hudebni vychovy v o€ich Zaki zakladni Skoly

Otazka €. 6 — Co bys na hodindach hudebni vychovy chtél/a zménit nebo zlepsit?

Zde se jedna o otevienou otazku, kde zaci mohli svobodné odpovidat a namitnout jakékoli
navrhy na zlepseni. Na ZS Kvétnového vitézstvi se hojn& objevovaly odpovédi typu ,,zménit
ucitelku®, zménit vSechno®, ,,ne pofad zpivat“. Dalsi konkrétni odpovéd’ byla naptiklad
»abychom délali néco jiného nez zpivani a psani®, jiny zak dokonce napsal ,,méné zpivat a
vice se ucit hudebni teorii®. Po kratkém hovoru se tfidou bylo zjisténo, ze jsou zaci velice
nespokojeni se svoji vyuéujici a kazda jejich hodina vypada totozné. Zaci byli otevieni
sdélovat takové véci, jelikoz se hodina konala formou suplovani a vyucujici nebyl pfitomen.
Z4ci na ZS Vesela gkola napsali ,,vice teorie a pana“, ,,vice zpévu a hudebnich her* nebo
,mén¢ teorie, vice legrace®. Studenti na této Skole byli véfici a nékolik odpovédi se tykalo
nabozenstvi dle oéekavani. Na ZS Emy Destinnové se vyskytovaly negativni odpovédi
ohledné nadbyte¢ného predmétu a Spatné vyucujici. Dle téchto odpovédi 1ze usoudit, Ze na
jazykové $kole nebude takovy zajem o hudbu jako napiiklad na ZS Vesela §kola. Zaci na ZS
Gutova bud’ neodpovedéli nebo napsali, Ze na vyuce nic zménit nechtéji nebo se jedna o

perfektni vyucujici.

Celkové hodnoceni 3. ¢asti — Zména hudebni vychovy v o€ich Zaku zakladni Skoly

Vysledky z niz$ich ro¢nikl vykazuji ocekdvané pozadavky ohledné hry na hudebni néstroje.
Vyskytovaly se zde odpovédi s ,,hrat na piano®, ,,hrat na hudebni néstroje*, tyto odpovédi se
vyskytly celkem 7x. Celkové byli zaci v dotaznicich velice spokojeni a nechtéli nic ménit,
obcas napsali také ,,mit delSi hodinu®, ,,ne, vSe je dokonalé*. Oproti 2. stupni jsou odpovedi

mnohem vice pozitivni a ¢asto jsou 1 hezkymi vzkazy ke svym vyucujicim.

5.2.3 Analyza druhého dotazniku
Druhy dotaznik byl poskytnut zdkim druhého stupné po prezentaci vSech tii aktivit

zminénych vyse. Po komunikaci s vyu€ujicimi byla moznost vyuzit celou hodinu hudebni
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vychovy. V této sekci vyzkumu se nachdzeji grafy popisujici ndzory zaki pouze 2. stupné

bez srovnani se stupném 1.
Otazka €. 7 — Libily se ti hry, které jsme hrali?

Dle pozitivnich vysledkl z prezentace aktivit bylo pravdépodobné, ze budou zaci kladné
hodnotit jejich priibh. Nejvétsi spéch byl zaznamenan na ZS Gutova s obrovskym poétem
kladnych odpovédi, a to s 91,3 %. Zaci méli pozitivni vztah k hudebni vychové a ocekaval
se zajem o zkonstruovani téchto aktivit. Na vSech Skolach byl zaznamenan velice
optimisticky pohled na probéhlé hry. Na ZS Emy Destinnové je zaznamenan lehky pokles
kladnych odpovédi kvili nezajmu zaki o umélecké obory. Po prezentaci aktivit i tak za
autorem této praci dochdzeli zaci a dekovali za skvélou hodinu. Pouze na této Skole par zaka
odpovédélo ,,Ne, moc se mi nelibily* s 9,5 %. Odpovéd’ ,,Ne, vliibec se mi nelibily* nebyla

zaSkrtnuta ani v jednom piipade¢.

Graf ¢. 14 Libily se ti hry, které jsme hrali?
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Otazka ¢. 8 — Jaka byla tvoje nejoblibenéjsi hra?

Jak uz bylo zminéno, interaktivni hry sklidily uspéch a dle grafu Ize zminit, ze kazdé t¥ide
se zalibila vzdy jina aktivita. Na ZS Kvétnového vitdzstvi byly nejvice oblibené Tiché takty
s 53,6 %. Na ZS Vesela $kola dostaly nejvic kladnych odpovédi Obracené pokyny s 55 %.

50



Na Praze 6 v ZS Emy Destinnové si zaci oblibili Horké kieslo, které¢ zaskrtlo 57,1 %
studentii. Nakonec na posledni ZS Gutova zaky zaujaly viechny t¥i aktivity, kdy kazda

tvofila zhruba 1/3 zajmu.

Graf¢. 15 Jaka byla tvoje nejoblibengjsi hra?
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Otazka ¢. 9 — Myslis, Ze hrani téchto her ti pomohlo zlepsit vztah k hudbé?

Tato otazka byla jednou z nejzasadnéjsich tykajici se rozvoje hudebni vychovy. Vysledky
celkové prokazaly, ze interaktivni hry ptispivaji k budovani vztahu k hudebni vychové i na
nehudebnich $kolach. Na ZS Emy Destinnové a ZS Gutova bylo zaznamenano nejvice
kladnych odpovédi. Na ZS Emy Destinnové zaci zakrouzkovali moznosti ,,ano, hodné mi to
pomohlo® a ,,ano, trochu mi to pomohlo® s celkovou relativni hodnotou 71,5 %. Na ZS
Gutova byli Zaci spokojeni na 65,2 %. Naopak Zadny piinos téchto aktivit vyjadiilo 13 %

74kt na ZS Gutova a 10,7 % na ZS Kvétnového vitézstvi.
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Graf ¢. 16 Myslis, Ze hrani téchto her ti pomohlo zlepsit vztah k hudbe?
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Otazka €. 10 — Jak bys hodnotil/a zabavnost téchto her?

Otazka ¢. 10 se tykala nazoru déti na zabavnost prezentovanych aktivit. Z celkového
hlediska, vétsina 74k povaZzovala hry za velice zabavné. Na ZS Kvétnového vitézstvi %
t¥idy usoudila, Ze byly ¢innosti velice zdbavné. Studenti ze ZS Emy Destinnové dokonce
hodnotili samou odpovédi s 57,1 %. Pouze na ZS Vesela $kola 10 % zakii znamkovalo
hudebni hry za ,,velmi nudné“. Odpovédi ,,nudné“ se vyskytly jen na ZS Vesela $kola s 15
% ana ZS Gutova s 4,3 %.

Graf ¢. 17 Jak bys hodnotil/a zabavnost téchto her?
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Otazka ¢. 11 — Citil/a ses pri hrani téchto her vice zapojen/a do hodiny hudebni vychovy?

Smysl této otazky byla jeden z klicovych ze vSech otazek. Je dilezité, aby se zaci citili
soucasti systému a své vrstevnické skupiny. JelikoZ vysledky vysly velice pfiznivé, cil této
otazky byl Gspésné splnén. Na vsech Skolach zaci vnimali vét§i angazovanost a spojitost
s celou t¥idou. Na ZS Emy Destinnové oznacilo odpovéd’ ,,ano, mnohem vice* celych 61,9
% ana ZS Veseld $kola 55 %. Ani v jedné $kole nebyly zaznamenany negativni odpovédi
,»he, skoro viibec* nebo ,,ne, viibec*. Cilem interaktivnich her je zapojeni v§ech zaki do dané

aktivity, a to se v téchto dotaznicich prokézalo za splnéné.

Graf ¢. 18 Citil/a ses pfi hrani téchto her vice zapojen/a do hodiny hudebni vychovy?
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Otazka €. 12 — Které z nasledujicich dovednosti si myslis, Ze sis pri hrani téchto her

zlepsil/a?

Posledni uzaviena otazka se tykala konkrétnich dovednosti, které si zaci dle jejich nazoru
pii aktivitach zlepsili. Jednalo se sice o kratké kondni her a je jasné, Ze pti dlouhodobé
aplikaci téchto aktivit by si Zaci zlepSili dovednosti ve vétsim méfitku. Kolonka ,,zpivani‘
zde byla pouze navic a v ramci aktivit nemohla byt vylepSena, tudiz se pocitalo s faktem, ze
nebude zaskrtnuta. Nejméné zastoupenymi dovednosti jsou ,,poznani melodie a ,,rozsifeni
veédomosti“. S takovymi vysledky se taktéz dalo pocitat, jelikoz na né tyto ¢innosti nebyly

piimo zamétrené. Nejvice zakid oznacilo moznost ,,postieh®, ktery byl ve velkém mnozstvi
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procvitovan v aktivitach Obracené pokyny a Tiché takty. Na ZS Kvétnového vitézstvi tuto
odpovéd’ zakrouzkovalo 23 74kl z celkovych 28. Napiiklad na ZS Gutova to bylo 19
studentll z 23. DalSimi nejcetnéjSimi odpovéd'mi byla ,,spoluprice s ostatnimi* na vSech

skolach. Na ZS Gutova se jednalo o 20 Zaki z 23 s timto ndzorem.

Graf ¢. 19 Které z nasledujicich dovednosti si mysli§, Ze sis pii hrani téchto her zlepsil/a?
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Otazka ¢. 13 — Co se ti na techto hrach nejvice libilo?

Predposledni otazka byla oteviena a déti mohly dle svych slov ocenit piispévek téchto her.
Mnoho odpovédi se tykalo ocenéni spoluprace viech zaki ve t¥idé. Konkrétné na ZS
Kvétnového vitézstvi se vyskytovaly odpovédi jako ,,Zze jsme spolupracovali a bavilo me to*,
ze jsme se do toho zapojili vSichni®, ,,zapojeni vSech déti v této tiidé* nebo ,,to, ze jsme byli
v tymu. Naopak na ZS Emy Destinnové se objevovaly odpovédi ,.vie se mi libilo“,
,»vsechno® nebo ,,mné se libilo vSechno, moc jsem si to uzila“. Specifické odpovédi s danou
aktivitou se dostavily na ZS Vesela $kola s reakcemi ,,pohyb, chozeni, tleskani®, ,,sedéni na

zidlich v fadach® nebo ,,tiché takty, byla sranda“.
Otazka ¢. 14 — Mas néjakeé navrhy, jak tyto hry zlepsit nebo jaké dalsi hry byste mohli hrat?

V posledni byl zaktim poskytnut prostor k vyjadieni vlastniho nazoru na prob¢hlé aktivity a

jakym zptsobem je mozné je zlepsit. VétSina odpoveédi se shodovala v tom, ze by déti na
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aktivitach nic neménily, pouze by si rady zahraly dalsi aktivity. Na ZS Gutova sdélily Zaci
svlj nazor formou ,,nékdy si to zase zahrat“, ne, bylo to dokonalé* nebo ja bych nic neménil,
je to zabavné“. Studenti ze ZS Vesela $kola piipsali navrhy ,,libilo se mi to tak, jak to je
nebo ,,zkusit vice her*. Prezentované ¢innosti sklidily dle odpovédi zakt skvélé vysledky a

po konzultaci s jejich vyuc€ujicimi je budou hrat i posléze.

5.2.4 Celkové shrnuti vysledku dotaznikového Seti‘eni
Toto Setfeni se zaméfovalo na zkouméni postoji zakti k hudebni vychoveé na vybranych
zakladnich Skolach. Vybérovy soubor zahrnoval 138 respondentli ze Sesti riznych Skol, coz

poskytlo rozmanity a reprezentativni pohled na situaci.

Prvni ¢ast Setfeni analyzovala pohled zakd na hudebni vychovu a zahrnovala dvé otazky,
které se tykaly obliby a spokojenosti s vyukou. Z vysledka vyplyva, ze Zaci na prvnim stupni
projevili vétsi nadSeni a kladny vztah k hudebni vychové nez jejich kolegové na druhém
stupni. Zvlasté vyrazné bylo rozdilné vnimani Skol v zavislosti na typu a metod¢€ vyuky, coz

podtrhuje vliv pedagogického pfistupu na celkovou oblibu predmétu.

Druha cast Setfeni se zamcéfila na aktivity probihajici béhem vyucovaci hodiny hudebni
vychovy. Zde se ukézalo, Ze hudebni aktivity jako hry ¢i interaktivni cviceni nejsou na
vysSich stupnich tak €asto provozovany jako na prvnim stupni. Tento rozdil miZe odrazZet

rizné vzdélavaci piistupy a priority v u¢ebnim planu skol.

Posledni cast Setfeni hodnotila zmény, které by si Zaci ptali ve vyuce hudebni vychovy. Z
odpovédi vyplyva, ze Zaci na vysSich stupnich by uvitali vice variace ve vyuce, vetné
roz$ifeni nabidky hudebnich aktivit a moZnosti projevu vlastni kreativity. Jedna studentka
dokonce napsala do hodnoceni aktivit ,,nestacila jsem ani poznat, Ze jsme se néco naucili.
Tato poznamka shrnuje cely kontext interaktivnich her a aktivit. Tyto ¢innosti 1ze jednoduse
integrovat do vyuky. Vysledky naznacuji, ze pedagogické metody a rozsah hudebnich aktivit
maji vyznamny dopad na vztah zakl k tomuto pfedmétu. Doporucuje se dale zkoumat, jak
lze v ramci vyuky hudebni vychovy efektivné podporovat zdjem z4kli a rozvijet jejich

schopnosti a kreativitu.
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6 Zavér

Pro toto praktické Setfeni byly pouzity dva dotazniky, které se prokazaly jako ucinné nastroje
pro ziskdni potfebnych informaci. VétSina otdzek byla uzavieného typu, coz usnadnilo
respondentim jejich vyplnéni a umoznilo snadné zpracovani vysledkti. Nevyhodou
uzavienych otazek vSak muze byt ndhodné vyplnéni, které nemusi ptfesné odrazet nazor
respondenta. I kdyz bylo otevienych otazek mén¢, poskytly moznost ziskat odpovédi, které
byly kli¢ové pro tuto praci, a podnécovaly respondenty k hlubsSimu zamysleni, coz mohlo
zodpovézeny vSemi zdky shodné, ale rizné odpovédi mohou naznafovat nepozornost,
nesoustfedénost, nezdjem béhem hodin, neporozuméni otdzkam nebo jejich vztah k uciteli.

Ptesto tato riznorodost vysledkli umoznuje ziskat urcity obraz o konkrétnich situacich.

Je mozné se ohlédnout ke dvéma hypotézam, které predpokladaji celkovou roli
interaktivnich her a aktivit v hodiné hudebni vychovy. Hypotézou prvni je: Je
predpokladano, ze interaktivni hry a aktivity nebudou na hodiné hudebni vychovy casté, a
druhou je mysSlena tato: Predpoklada se, ze hudebné-pohybova slozka v hodindach hudebni
vychovy v RVP ZV bude zastoupena nejméné, a naopak nejvice se bude objevovat slozka
vokalni a instrumentalni. Vyzkum potvrdil, ze hudebné pohybovym ¢innostem je ve vyuce
hudebni vychovy vénovana nejmensi pozornost, coZ se projevilo pfevazné v zapornych
odpovédich na otazky tykajici se jejich pfitomnosti ve vyuce. Vokalni slozka ma v HV
nejvetsi diiraz, prestoze se zaci nevénuji vSem ¢innostem uvedenym v RVP ZV. Zpév je stéle
vyznamnou soucasti vyuky a oblibenou ¢innosti zZakl. Analyza dotaznikii dale ukézala, ze
instrumentalni Cinnosti jsou malo praktikované, coz vyvratilo ¢ast druhé hypotézy o
vysokém vyskytu instrumentalni slozky. Potvrdila se také tfeti hypotéza: Otazky z druhého
z druhého stupné zakladni Skoly interaktivni hry uvitali a rddi je budou praktikovat 1
v dalSich hodinéach. Po konzultacich s uciteli bylo autorovi této prace oznameno, Ze se budou
snazit integrovat tyto hry do svych hodin, pokud tomu tak je$té€ neni, jelikoz nevyzaduji

zadnou velkou ptipravu.

Celkové z dotaznikového Setfeni vyplyva, Ze role interaktivnich her je velice dillezita a dle

RVP ZV by méla byt soucasti kazdodenni vyuky. BohuZzel v dnesni dobé se vSechny hudebni
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slozky nenapliuji, a tak role hudebnich her upada a neuspésné se integruje do bézné vyuky.
Hudebni vychova je v posledni dobé v ohrozeni kvili slu¢ovani s dalSim uméleckym
oborem. Dle n€kolika odbornych ¢lanka a analyzy postaveni hudebni vychovy v RVP ZV
neni hudebni vychova dostate¢né dilezitym oborem a nemé smysl ji dale povinné vyucovat
na zékladnich Skolach. Uz nyni je hudebni vychova ve stejné skupiné stancem a
dramatickou vychovou. Bohuzel odpovidajici roli hudebni vychovy a interaktivnich her
nepomaha ani fakt, Ze je tento predmét Casto vyuzivan jako suplovani jinych hodin. Jak bylo
zminéno vyse, hudebni vychova si mlize udrzet svoji pozici jeding zdsadni zménou ve vyuce
tohoto predmétu. Jestlize tomu tak nebude, vzdélavaci oblast Uméni a kultura bude tvofena

jen z jednoho slouc¢eného predmétu.
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8 Seznam pouZzitych priloh
Dotaznik o hodinach hudebni vychovy

Mily zéku/milé zakyn¢, jmenuji se Barbora Habrova a jsem studentkou Pedagogické fakulty
Univerzity Karlovy. Rada bych se dozvédéla, co si mysli§ o hodinach hudebni vychovy.
Zajiméa mé, zda T¢ hudebni vychova bavi a jaky mas nazor na aktivity v hodiné. Odpovédi

zakrouzkuj nebo zaskrtni. Pfedem Ti dékuji za Tvou pomoc.
Tiida: ..o
1) Libi se ti pfedmét hudebni vychova?

o Ano, moc se mi libi

o Ano, celkem se mi libi
o Libi i nelibi

o Ne, moc se mi nelibi

o Ne, vlibec se mi nelibi
2) Jak jsi spokojeny/a s vyukou hudebni vychovy?

o Velmi spokojeny/a

o Spokojeny/a

o Ani spokojeny/4, ani nespokojeny/a

o Nespokojeny/a

o Velmi nespokojeny/a
3) Hrajete pii hodinach hudebni vychovy hudebni hry ¢i aktivity? (hudebni kviz, rytmicka
cviceni, tleskani po pani ucitelce...)?

o Ano, Casto

o Ano, obcas

o Ne, skoro nikdy

o Ne, vibec
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4) Které tyto aktivity provadite v hodin¢ hudebni vychovy?

o Poslouchame hudbu

o Hrajeme na hudebni nastroje
o Zpivame

o Hrajeme hudebni hry

o Ucime se teorii

o Skladame vlastni hudbu

O JIN& odpoved: ... e
5) Kter¢ tyto ¢innosti se ti na hudebni vychove 1ibi?

o Poslouchani hudby

o Hrani na nastroje

o Zpivani

o Hudebni hry

o Uceni se novych véci o hudbé
o Setkdvani se s kamarady

O JINA 0dPOVEd: ...
6) Co bys na hodinach hudebni vychovy chtél/a zménit nebo zlepsit?
Dotaznik o probéhlych aktivitach
7) Libily se ti hry, které jsme hraly?

o Ano, moc se mi libily

o Ano, celkem se mi libily
o Nevim

o Ne, moc se mi nelibily

o Ne, viibec se mi nelibily
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8) Jaka byla tvoje nejoblibengjsi hra?

o Obracené pokyny
o Tiché takty
o Horké kieslo

9) Myslis, Ze hrani téchto her ti pomohlo zlepsit vztah k hudbé&?

o Ano, hodné mi to pomohlo
o Ano, trochu mi to pomohlo
o Ani ano, ani ne

o Ne, moc mi to nepomohlo

o Ne, viilbec mi to nepomohlo
10) Jak bys hodnotil/a zabavnost téchto her?

o Velmi zabavné

o Zabavné

o Ani zabavné, ani nudné
o Nudné

o Velmi nudné
11) Citil/a ses pfi hrani té€chto her vice zapojeny/a do hodiny hudebni vychovy?

o Ano, mnohem vice
o Ano, trochu vice
o Ani vic, ani min
o Ne, trochu méné

o Ne, hodné€ méné
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12) Které z nasledujicich dovednosti si myslis, Ze sis pii hrani téchto her zlepsil/a?

o Poznéani melodie

o Spoluprace s ostatnimi
o Poznani rytmu

o Postieh

o Zpivani

o Rozsifeni védomosti

13) Co se ti na téchto hrach nejvice libilo?
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