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Diplomova prace se vénuje specifickému tématu, analyzuje zkuSenost matek déti s narocnym
chovanim s konkrétnim interven¢nim programem. Z pohledu volby tématu, i pfesahu do poradenské a
terapeutické praxe povazuji téma za origindlni, zajimavé a prinosné. Pravé optika matetského
prozivani, interpretace i jednani a vztahovani se K vlastnim emocim, sebehodnoceni i vyrovnavani se
s témito pocity, miize velmi pomoci K otevienosti Zen o tomto problému nejen hovotit, ale také zménit

své vzorce chovani a tim ptispét ke zmeéné chovani i u svého ditéte.

Teoreticka ¢ast dobie naplituje funkci terminologického i piehledového aparatu. Teoreticky piehled
pusobi celistveé, témata jsou vztazena k praktické ¢asti, ¢tenar se v textu snadno orientuje, je adekvatné
seznamen s klicovymi tématy zkoumaného fenoménu, vcetné reflexe toho, kde sama autorka vidi
slabsi misto empirického zajmu a tim argumentuje i volbu svého vyzkumného zajmu. Z hlediska
pouziti bibliografickych zdrojl se jedna o praci, ktera pracuje s rozsahlym rejstiikem zdroji, véetné
zahrani¢nich zdroji, citacni norma je dodrzena. Studentka je schopna samostatné reSerSni prace na
dobré urovni, nepracuje pouze s kompilaci rliznych pojeti, ale snazi se k popisovanym teoriim ¢i
empirickym zavérim dodavat komparativni ¢i kriticky rozmér, ptipadné vlastni postoj. Tematicky
zde nevidim Zadnou oblast, kterd by nesouvisela se zkoumanou problematikou, mozné jen oblast

poradenstvi pro rodice déti s naro¢nym chovanim mohla byt pojata jesté vice podrobnéji.

V metodologické pasazi studentka prokazala, Ze ma v oblasti stanovovani vyzkumnych cilt, ale i
prostiedkli (volba metod sbéru dat) kvalitni védomostni zazemi. Autorka popisuje postup sbéru dat,
etické konsekvence, odiivodnéni cilové skupiny 1 kritéria zatazeni do vyzkumného souboru, vcetné
komplikaci. Cile, které si autorka klade, jsou jednozna¢né vyjadieny a je k nim v textu postupné
sméfovano. Vzhledem Kk charakteru empirického zajmu i metodologického nastroje se autorka
rozhodla pro kvalitativni vyzkum. S ohledem na zkoumané téma studentka pracuje v ramci analyzy
dat s metodou interpretativni fenomenologické analyzy (IPA), jejiho vyzkumu se zucastnily Ctyfi
matky. Definovanym cilim prace odpovidaji i adekvatné zformulované vyzkumné otazky. Cilem
vyzkumu neni pouze sledovat obsah a interpretaci zkusenosti matek s programem Triple P, ale

zaznamenat i ur¢ity semilongitudinalni vyvoj v ¢ase. Z hlediska koncepce sbéru dat se jednalo se o tii



opakované rozhovory a dale také pozorovani celého programu Triple P realizovaného stiediskem
vychovné péfe. Analyza a interpretace dat jsou pojaty kazuisticky, vnitiné ¢lenéné dle hlavnich
identifikovanych kategorii, vysledky jsou vSak formulovany piesvédciveé. V zaveru analytické Casti
prace autorka piehledné komparuje jednotlivé zkusenosti a kategorie (fenomény) jednotlivych ucastnic
a hledd mezi nimi vztahy. Pro poradenskou praxi je urCité inspirativni emergence dulezitosti tématu

sebepéce a obrazu sebepojeti matek.

Cast diskuze je zrala, autorka dokazuje, Ze umi své nalezy zasadit do kontextu teoretickych koncepci
i srovnatelnych empirickych zjisténi, zamysli se nad slabymi strankami své prace. Vyslednou praci
autorky povazuji za velmi zdafilou, mé dobry aplikacni potencidl pro poradenskou praxi a zejména

pro vétsi moznost implementace programu Triple P do poradenské praxe, jeji cile byly naplnény.

Rozsah prace a jeji struktura odpovidaji pozadavkim kladenym na diplomovou praci. Z jazykového
hlediska je psana akademickou dikci s kvalitnim terminologickym aparatem. Prace obsahuje v§echny
povinné ¢asti. Vysledky kontroly v SiS nevedou k podezieni, Ze by prace byla plagiatem. Studentka
v zavérené praci nedeklaruje pouziti nastroji umélé inteligence, odevzdany text je posuzovan jako

dilo vznikl¢ bez ptispéni Al.
Otdzky k obhajobeé:

1, Byl by program realizovatelny i pro rodi¢e adolescentt S rizikovym chovanim? Piipadné, co by bylo

tfeba modifikovat?

2, Napada autorku po ukonceni sbéru dat, jaké dalsi néstroje pro sbér dat by mohla pouzit? Jak jinak
by mohla postavit sviij vyzkumny design?

Diplomovou praci Terezy Liskové rada doporucuji k obhajobe.
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