ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva subjektivnim vnimanim funkénich prvki paliativniho tymu

jeho pracovniky.

Teoreticka ¢ast této diplomové prace poskytuje komplexni piehled o paliativni péci.
Prvni kapitola se zamé&Fuje na definici paliativni péce, jeji principy a historicky vyvoj. Druha
kapitola se vénuje paliativni pé¢i v Ceské republice, popisuje jeji dostupnost, legislativni ramec
a charakteristiku pacientli. Zahrnuje rizné urovné a formy péce, od domaci hospicové péce po
specializované jednotky v nemocnicich. Tteti kapitola se zabyva konziliarnimi tymy paliativni
péce, jejich slozenim a roli jednotlivych ¢lentl. Zaveér teoretické ¢asti se vénuje naro¢nosti prace
v paliativni pé¢i, riziku syndromu vyhofteni a strategiim prevence. Tato ¢ast poskytuje zakladni

orientaci v problematice paliativni péce a nastinuje kli¢ové otazky a vyzvy v této oblasti.

Prakticka Cast je zamétena na identifikaci a analyzu funk¢nich prvki paliativniho tymu.
Hlavnim cilem bylo zjistit, jak tyto prvky pfispivaji k efektivnimu fungovéani tymu a jak
ovliviyji kvalitu poskytované péce. Tyto prvky byly zkoumany z pohledu jejich vlivu na
pacienty, tymy i jednotlivé pracovniky. Vyzkum byl proveden kvalitativni metodou zahrnujici
rozhovory s pracovniky paliativniho tymu. Analyza dat odhalila kli¢ové prvky, jako je
autonomie pacienta, dostatek Casu pro pacienty, prace s intenzivnimi emocemi, planovani

umirani, tymové spolupréce a jiné.
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