Univerzita Karlova

Pedagogicka fakulta

Katedra informacnich technologii a technické vychovy

BAKALARSKA PRACE

Specifika tvorby a vyuZiti videa ve vzdélavani

Specifics of the development and use of educational video

Vaclav Votruba

Vedouci prace: PhDr. Tomas Jetabek, Ph.D.
Studijni program:  Specializace v pedagogice

Studijni obor: Informacni technologie se zaméfenim na vzdélavani

Rok odevzdani 2024






Odevzdanim této bakalaiské prace na téma Specifika tvorby a vyuZiti videa ve
vzdélavani potvrzuji, ze jsem ji vypracoval pod vedenim vedouciho prace samostatné za
pouziti v praci uvedenych pramenti a literatury. Dale potvrzuji, zZe tato prace nebyla vyuzita

k ziskéani jiného nebo stejného titulu.

Praha 10. 7. 2024



Deékuji vedoucimu prace PhDr. Tomasovi Jefabkovi, Ph.D. za podporu a cenné rady

pfi psani této prace.



ABSTRAKT
Tato bakalatska prace se zabyva problematikou videa a jeho pouziti ve vyuce. Cilem prace
bylo poskytnout metodickou podporu ucitelim pro tvorbu nebo vybér vhodného vyukového
videa. Toho bylo dosazeno stanovenim jednoduchych kritérii pro hodnoceni vyukového
videa, zhodnocenim, jak mizou ucitelé¢ vyuzivat video jako ucebni nastroj a zmapovanim
jednotlivych etap tvorby vyukového videa. Teoretickd Cast se zabyva problematikou
multimedidlniho uceni, charakteristikami a specifiky vyukového videa a jeho vyznamem ve
vzdélavacim kontextu. Zkouma také, jaké jsou zptisoby a moznosti vyuziti videa ve vyuce a
jaké jsou typy vyukového videa podle jeho zamysleného pouziti. V praktické Casti prace
stanovuje kritéria pro hodnoceni vyukového videa, diky nimZ je mozné vytvofit, nebo vybrat
video vhodné do vyuky. V posledni Casti je stru¢né popsan postup vytvaieni vyukového
videa s diirazem na to, aby mohl kvalitni a efektivni video snadno vytvofit bézny ucitel bez
hlubSich znalosti multimedialni tvorby. K ziskdni dat byla pouzita metoda
polostrukturovanych rozhovora s odborniky a uciteli, jejichz analyza byla porovnana se
soucasnymi vyzkumy na toto téma. Respondenti byli vybrani na zéklad¢ svych zkuSenosti
s hodnocenim nebo tvorbou multimedidlniho obsahu a jeho pouzivanim pfi vyuce. Celkove
se prace snazi zptistupnit problematiku vyukového videa béznému uciteli a motivovat ho

k pouzivani videa ve vyuce jako jednoho z efektivnich didaktickych prosttedkd.

KLICOVA SLOVA
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ABSTRACT

This bachelor thesis deals with the issue of video and its use in education. The aim
of the thesis was to provide methodological support to teachers for the creation or selection
of appropriate instructional videos. This was achieved by setting out simple criteria for
evaluating an educational video, evaluating how teachers can use video as a teaching tool
and mapping out the different stages of making an educational video. The theoretical part
deals with the issues of multimedia learning, the characteristics and specifics of educational
video and its importance in an educational context. It also investigates what are the ways
and possibilities of using video in teaching and what are the types of educational video
according to its intended use. In the practical part of the thesis, it establishes criteria for
evaluating an educational video that can be used to create or select a video suitable for
teaching. In the last part, the process of creating an educational video is briefly described,
with an emphasis on ensuring that a quality and effective video could be easily created by
an ordinary teacher without in-depth knowledge of multimedia production. The method of
semi-structured interviews with experts and teachers was used to collect data and the analysis
was compared with current studies on the topic. Respondents were selected based on their
experience of evaluating or creating multimedia content and using it in their classes. Overall,
the thesis seeks to make the issue of educational video accessible to the ordinary teachers

and to motivate them to use video in teaching as one of the effective didactic tools.
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Uvod

V souCasném vzdélavacim prostiedi, kde technologicky pokrok stile ovliviiuje
zpisoby vyuky, nabyva vyznamu vyuzivani videa jako vyznamného nastroje ve
vzdélavacim procesu. Tato bakaladiska prace si klade za cil podrobné¢ mapovat moznosti
vyuziti videa ve vyuce a obhdjit jeho ptinos jak pro ucitele, tak pro studenty.

S ohledem na aktudlni miru poznani v oblasti multimodalniho uceni se tato prace
zaméfuje na poskytnuti uceleného pohledu na vyuziti videa jako jednoho z hlavnich nastroju
multimedialniho vzdélavani. Prace si klade za cil odhalit, jak mohou ucitelé a studenti tézit
z této vyukové metody a jakym zpiisobem je mozné efektivné zacClenit vyukova videa do
vyukovych plani.

Teoreticka ¢ast prace se hloubé&ji zamétuje na principy multimedialniho uceni a jejich
konkrétni aplikace pti tvorbé vyukovych videi. Zkouma4, jak miize video podporovat rtizné
ucebni styly a jaky ma potencial zlepsit chapani probirané latky. Prakticka Cast je zaméiena
na samotnou tvorbu od volby vhodného tématu pro vyukové video, ptes potizeni kvalitniho
obrazového a zvukového zaznamu, az po postprodukéni fazi, kterd zahrnuje stiih a dalsi
upravy. S ohledem na cil dosazeni kvalitniho vysledku vybere prace jednoduché kritéria,
ktera pomohou uciteliim a tviircim videi dosdhnout optimalniho vzdélavaciho efektu.

V této praci se bude zkoumat, jakd mohou byt kritéria pro hodnoceni kvality a
pouzitelnosti vyukovych videi a jakym zplsobem lze tato kritéria vyuzit pfi tvorbé obsahu
s ohledem na potifeby moderniho vzdélavani. Cilem neni pouze teoreticky popsat klady
vyukovych videi, ale také prakticky ukazat, jak mohou byt tato videa efektivné vytvorena a

vyuzivana ve vyuce.



1 Cile a metody prace

Hlavnim cilem prace je ptispét k efektivnéjSimu vyuzivani videa jako didaktického
prostiedku ve vyuce. Prace se soucasné snazi poskytnout metodickou podporu uciteltr pii
tvorbé nebo vybéru vyukovych videi. Pro naplnéni tohoto cile je tieba zpracovat nasledujici
dil¢i cile a ukoly.

e Zhodnotit, jak mohou ucitelé efektivné vyuzivat video jako ucebni nastroj.

e Zmapovat jednotlivé faze tvorby vyukového videa

e Poskytnout uzitecné rady pro tvorbu vyukovych videi, kterd efektivné podporuje
uceni pro bézné ucitele bez hlubsich znalosti v oblasti multimedialni tvorby.

e Stanovit jednoducha kritéria pro hodnoceni kvality a pouzitelnosti vyukového

videa.

Jako metodu pro sbér dat prace pouzije polostrukturované rozhovory s odborniky,
uciteli a lidmi z praxe, ktefi se zabyvaji tvorbou nebo hodnocenim videa. Ziskana data
nasledn¢ analyzuje a porovna se soucasnymi vyzkumy na toto téma. Rozhovory budou
rozdéleny do dvou casti. Prvni ¢ast bude zaméfena na otazky z oboru respondenta a druha

¢ast bude pro vSechny respondenty spolecné a bude zamétena na hodnotici kritéria.



2 Multimedialni uceni

Multimedidlni uceni predstavuje moderni piistup v oblasti vzdélavani, ktery vyuziva
mnoho medidlnich prvkl a informacnich technologii k efektivnéj§imu pienosu, interpretaci
a ziskadvani védomosti. Tato metoda integruje riznd média ve smyslu kanalti pro piednos
informace, jako jsou text, zvuk, obraz a interaktivni prvky, s cilem vytvofit bohaté a
interaktivni ucebni prostiedi.

Multimedidlni uceni neomezuje vyuku pouze na tradi¢ni verbalni nebo pisemné
formy komunikace. Naopak, kombinuje vizudlni, auditivni a interaktivni prvky, aby Iépe
oslovilo riizné smysly a uc¢ebni styly studenti. Vyuziva se nejen k piredavani informaci, ale
také k podnécovani kritického mysleni, problémového feSeni a kreativity.

Multimedidlni u¢eni mize zahrnovat online kurzy, vyukové aplikace, interaktivni
prezentace, simulace, videa a dals$i formy digitalnich médii. Diky této pestrosti multimédii
je mozné lépe ilustrovat abstraktni nebo slozité koncepty, ¢imz se zvySuje pochopeni a
zapamatovani informaci.

Kromé toho umoznuje multimedialni uc¢eni personalizovany pfistup k vzdélavani,
protoze studenti mohou volit rtizné cesty uceni podle svych potteb a tempa. Tato metoda
podporuje aktivni Ucast studentd a poskytuje prostiedi, ve kterém mohou samostatné
objevovat, zkoumat a aplikovat nové znalosti.

V dnesni dobé, kdy digitalizace ovlivituje vSechny aspekty zivota, je multimedialni
uceni nejen efektivnim nastrojem pro vzdélavani, ale také odrazi aktualni potfeby moderni

a technologicky orientované spolecnosti.

2.1 Principy multimedialniho u€eni

Multimedidlni uceni je pfistup k vyuce, ktery vyuziva kombinaci textu, zvukd,
obrazki, animaci a dalSich médii k efektivnimu pfedavani a zpracovani informaci. Richard
E. Mayer ve své knize "Multimedia Learning" (2009) prezentuje teorii a principy, které
vysvétluji, pro¢ a jak multimedidlni pfistup zlepSuje proces uceni.

Mayerova kognitivni teorie multimedidlniho u¢eni (Cognitive Theory of Multimedia
Learning, CTML) je zalozena na tfech zakladnich principech: dvojity kanal, omezena

kapacita a aktivni zpracovani. (Mayer 2001)

10



MULTIMEDIA SENSORY LONG-TERM

PRESENTATION  MEMORY WORKING MEMORY MEMORY

selecfing | organizin Verbal
> » Sounds g g,
Words Ears worlls words Model —l
\ y Y integrating Prior

v « Knowledge
. selecting, organizing .| Pictorial
Pictures Eyes words ™ Images Wor'T " Model

Obrazek 1 Teorie multimedialniho uceni (Mayer, 2001)

Dvojity kanal

Lideé zpracovavaji informace prostrednictvim dvou oddélenych kanala: vizualniho a
sluchového. Vizualni kandl zpracovavd obrazové informace (napt. grafy, diagramy,
ilustrace), zatimco sluchovy kandl zpracovdva zvukové informace (naptf. mluveny text).
Tento princip umoziiuje efektivni paralelni zpracovani riznych typti informaci.

Omezena kapacita

Kazdy z téchto kanalit ma omezenou kapacitu pro zpracovani informaci. Kdyz je na
jeden kanal aplikovéno pfili§ mnoho informaci najednou, dochézi ke kognitivnimu pietiZeni,

W r

které mtize narusit proces uceni a snizit efektivitu zapamatovani a pochopeni informaci.
Aktivni zpracovani
Uginné udeni vyzaduje aktivni zapojeni studentii. To zahrnuje vybér relevantnich
informaci, jejich organizaci do koherentnich struktur a integraci novych informaci
s existujicimi znalostmi. Tento proces aktivniho zpracovani je kliCovy pro vytvotreni

hlubokého porozuméni a schopnosti aplikovat naucené informace v riznych kontextech.

2.1.1 Principy designu multimedialniho uéeni

Na zakladé své kognitivni teorie multimedialniho uceni Mayer identifikoval kli¢ové
principy, které mohou pomoci optimalizovat design vzdé&lavacich materidli a zlepsit
efektivitu uceni.

Princip koherence

Uceni je efektivnéj$i, kdyZ jsou odstranény irelevantni informace. Pfili§ mnoho
detailti, zvukovych efektli nebo animaci mize odvadeét pozornost studenti od klicovych
konceptl a zvysit kognitivni zatéz. Tento princip zdiraziiuje dilezitost jednoduchosti a

zameéteni se na podstatné informace. (Mayer 2001)
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Princip signalizace

Pouziti vizualnich nebo verbalnich signali, které upozoriiuji na klicové informace,
muze zlep$it pochopeni a zapamatovani. Signalizace mliZe zahrnovat zvyraznéni textu, Sipky
nebo zvukové akcenty, které vedou pozornost studentii k dilezitym castem materialu.
(Mayer 2001)

Princip redundance

Pritomnost nadbytecnych informaci miize naruSit proces uceni. Kombinace
mluveného textu s tiSténym textem, ktery poskytuje stejné informace, mtize vést k pretizeni
kognitivniho systému. Tento princip doporucuje vyhnout se duplicit¢ a prezentovat
informace bud’ vizualn¢, nebo verbalné, ale ne obéma zplisoby soucasné. (Mayer 2001)

Princip prostorové a ¢asové blizkosti

Informace, které jsou prostorové nebo casoveé blizké, jsou snaze integrovatelné do
mentalnich modeld. Napftiklad, legendy k diagramim by mély byt umistény co nejblize
k relevantnim castem obrazku, a sluchové popisy by mély byt synchronizovany
s odpovidajicimi vizuadlnimi prvky. (Mayer 2001)

Princip segmentace a predtréninku

Rozdéleni komplexniho materidlu na mensi, stravitelnéjsi ¢asti miiZze usnadnit uceni.
Predtrénink poskytuje studentlim zakladni znalosti klicovych pojmi, coZ jim umoZiuje 1épe
porozumét a zpracovat nasledné, slozitéj§i informace. Tento princip pomdhd sniZovat
kognitivni zat¢z a zlepSuje schopnost studentil integrovat nové informace. (Mayer 2001)

Princip modality

Prezentace informaci prostfednictvim vice smyslovych kanalt (naptf. kombinace
mluveného textu a vizualnich obrazil) je efektivnéjsi nez prezentace pouze jednim kandlem
(napf. tistény text). Tento princip vyuziva kapacitu obou kognitivnich kanali a miize zlepsit
porozuméni a zapamatovani informaci. (Mayer 2001)

Princip osobniho pristupu

Pouziti konverza¢niho stylu a pfimého osloveni studentli (napt. "Ty" nebo "Vy")
muze zvysit angazovanost a zlepsit vysledky uceni. Tento ptistup délad material vice osobnim

a pristupnym. (Mayer 2001)
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Princip hlasu

Mluveny text by mél byt prezentovan piijemnym lidskym hlasem spiSe nez
syntetizovanym pocitaovym hlasem. Pfirozeny lidsky hlas mlze zvysSit srozumitelnost a
udrzet pozornost studenti. (Mayer 2001)

Princip obrazu

Ptitomnost obrazu ucitele (napf. ve videu) nemusi nutné zlepsit vysledky uceni,
pokud nejsou dodrzeny dalSi principy designu. Je dilezit¢ zaméfit se na kvalitu a

relevantnost obsahu misto pouze na vizualni pfitomnost instruktora. (Mayer 2001)

2.1.2 Praktické aplikace principti multimedialniho uceni

Mayerovy principy designu jsou podlozeny rozsahlym experimentalnim vyzkumem,
ktery ukazuje, Ze spravné navrzené multimedialni instrukce mohou vést k lepSim
vzdélavacim vysledkim.

Naptiklad studie o pouziti animaci a statickych obrazkli v pfirodovédnych
pfedmétech ukazaly, ze studenti, ktefi vidéli animace s relevantnimi vysvétlujicimi texty,
méli lepsi pochopeni slozitych procest nez ti, kteti studovali pouze statické obrazky (Mayer
2001). Dalsi vyzkumy ukézaly, Ze pouziti interaktivnich prvkd, jako jsou kvizy a otazky
vlozené do multimedidlnich materidlli, miZze zvySit angaZovanost studentii a zlepSit
vysledky uceni. (Mayer 2001).

Mayerova prace na poli multimedidlniho ueni poskytuje robustni rdmec pro
efektivni design vzdelavacich materiali. Kognitivni teorie multimedidlniho ueni a s ni
spojené principy designu nabizeji konkrétni a praktickd doporuceni, kterd mohou vyrazné
zlepsit efektivitu vzdéldvaciho procesu. Tim, ze multimedidlni materidly vyuzivaji
kombinaci slov a obrazki, mohou Iépe podporovat kognitivni procesy studentd,
minimalizovat kognitivni zatéZ a podpofit aktivni zpracovani informaci. Vysledkem je
hlubsi porozumeéni a schopnost aplikovat nauc¢ené znalosti v riznych kontextech.

Mayerovy principy maji Siroké uplatnéni ve Skolnim vzdélavani, ale také v oblasti
firemniho Skoleni, e-learningu a dalSich formach vzdelavani dospélych.

Pti vytvareni vSech typil vyukového videa a dalSich vyukovych materialti je vhodné

védome vychazet z téchto principil.
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3 Vyukové video

Jednim z dostupnéjSich zptsobli multimedialniho uceni je video. Vedle ostatnich
moderngjSich moZnosti ma stdle své misto v mnohych oblastech vzdélavani a diky svoji
dostupnosti je stale jednim z nejvyhledavanéjsich prvk multimedialniho uceni.

Vyukové video lze definovat jako audiovizualni médium, které je vytvotfeno s cilem
poskytnout strukturovanou a didakticky cilenou formu informaci pro vzdélavaci ucely.
Charakteristika vzdélavaciho videa spociva v jeho schopnosti prezentovat uc¢ivo pomoci
kombinace zvuku, obrazu a textu, aby zajistilo efektivni pfenos a nasledné zapamatovani
uciva. To zahrnuje nalezité pouziti pedagogickych principti a didaktickych metod pro
zaji$téni maximalniho vzdélavaciho efektu s ohledem na specifické vyuziti.

Vyukové video se od béznych zanrt videa vyrazné odliSuje svym specifickym
zaméefenim na vzdélavaci ucely. Tato odliSnost se projevuje jak v obsahu, tak v metodologii

tvorby a hodnoceni kvality.

3.1 Hlavni charakteristiky vyukového videa
Vyukova videa oproti jinym typim videi specifickd svym zaméfenim a ucelem.

Jejich efektivita a pfinos zavisi na nékolika kli¢ovych charakteristikach.

3.1.1 Didakticka uc¢innost

Didakticka uc¢innost vyukového videa je zavisla na jeho schopnosti prezentovat
obsah jasné€ a srozumitelné. Podle Mayerovy teorie multimedialniho (Mayer 2001) u¢eni ma
vyukové video podporovat kognitivni procesy studentli, coz znamena minimalizaci
kognitivniho zatiZeni, integraci textu a obrazu a vyuziti multimodalnich prezentaci. Mayer
zdiraziuje, ze efektivni vyukové video by mélo vyuzivat principii koherence, coZ znamena
odstranéni nadbyte¢nych informaci, které by mohly odvadét pozornost studenti.

Hlavni informace videa ma byt prezentovan jasné a srozumitelné. Prezentujici by mél
je tieba vysvétlovat krok za krokem, s pouzitim piikladii a analogii, které pomohou
studentlim 1€pe pochopit probiranou latku. (Zormanova 2014)

Videa musi udrzet pozornost studentd napiiklad vyuzitim interaktivnich prvka jako

jsou otazky, kvizy nebo ukoly.
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3.1.2 Obsahova kvalita

Obsahova kvalita vyukového videa je zasadni pro jeho ucinnost jako vzdélavaciho
nastroje. Kvalitni obsah nejen Ze pfitahuje pozornost studentl, ale také zajiStuje, Ze se
studenti uci a udrzi si informace efektivné.

Obsah vyukového videa musi byt pfesny a zalozeny na ovéfenych zdrojich.
Duivéryhodnost je diilezita pro udrzeni divéry studentli v prezentované informace. UcCitelé a
tvlirci obsahu by méli peclivé vybirat a ovéfovat zdroje, ze kterych Cerpaji, a zajistit, Ze
véechny informace jsou aktualni a relevantni. (Cerny [b.r.])

Jasné strukturovany obsah pomaha studentiim Iépe se orientovat ve videu a pochopit
hlavni body. Video ma mit jasnou a logickou strukturu s ivodem, kde je pfedstaven cil
a jednotlivé body videa, hlavni ¢asti (t€lem) s detailnim vysvétlenim tématu a s piiklady a
zavérem se shrnutim prezentovanych informaci a s odkazy na dalsi studijni materidly.

Videa by méla pokryvat potfebny rozsah tématu s dostate¢nou hloubkou, aby
naplnila vzdélavaci cile a poskytla studentim komplexni porozuméni. Obsah musi byt

strukturovan tak, aby logicky navazoval a postupné rozsifoval znalosti studenti.

3.1.3 Technicka kvalita

Kvalitni obraz je zdsadni pro udrZeni pozornosti a pfedev§im pro zajiSténi, Ze
vSechny vizudlni informace jsou dobfe viditelné. Je nutni zajistit dostatecné rozliSeni,
spravné osvétleni a stabilitu obrazu. V dnesni dobé zaleZi vice na spravném nastaveni nez
na pouzitém zatizeni. (Adler 2018)

Cisty a srozumitelny zvuk je také velice dilezity. Je tieba zajistit, aby zvukova
nahravka byla zfetelnd, jasn¢ slySitelna a aby neobsahovala zadné nezadouci Sumy a ruchy.

Je snaz8i poridit kvalitni nahravku neZ se snazit softwarové vylepsit nekvalitni.

3.1.4 Strih a produkéni hodnota
Kvalitni stfih a vysoka produkcni hodnota ptispivaji k celkové kvalit¢ videa. Dobry

stith zajiStuje plynulost a logickou strukturu videa, coz usnadiiuje studentim pochopeni

obsahu. (Adler 2018)
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3.1.5 Vizualizace a grafické prvky

Pouziti vizualnich pomitcek, jako jsou grafy, diagramy, animace a ilustrace, pomaha
objasnit slozité koncepty a udrzuje z4jem studentii. Vizualizace by mély byt profesionalné
vytvoiené a dobfe integrované do celkového obsahu videa.

Atraktivni a konzistentni design zvySuje estetickou hodnotu videa a podporuje jeho
sledovani. Dulezité jsou barvy, typografie a celkova graficka uprava, které by mély byt

v souladu s didaktickymi cili a celkovou tematikou videa.

3.1.6 Pristupnost a inkluzivita

Videa musi pro vsechny studenty, vcetné téch se specidlnimi potfebami, s ohledem
na ocekavané publikum. To zahrnuje naptiklad titulky pro neslySici studenty nebo
alternativni texty pro zrakovée postizené. Pristupnost zajist'uje, ze vSichni studenti maji rovny
pfistup k vzdélavacim materiadlim.

Pouzity jazyk by mél byt srozumitelny a pfistupny pro vSechny studenty a
respektujici rozmanitost jazykovych schopnosti. To znamend, Ze by mél byt pouzit

jednoduchy a jasny jazyk, ktery je vhodny pro cilovou skupinu studenti.

3.1.7 Prakticka aplikovatelnost

Vyukova videa mohou obsahovat redlné ptiklady a aplikace, které motivuji studenty
1épe pochopit a aplikovat ucebni latku v praxi. Praktické ptiklady ukazuji, jak 1ze teoretické
znalosti pouzit v redlném svété, coz zvysuje jejich relevanci a uziteCnost. Zkratka videem je
mozné ukazat to, co by Slo pfi bézné vyuce tézko

Uz pti vytvéreni videa a pfi jeho pouZiti ve vyuce je nutné myslet na to, jak je zatadit
do SirSiho kontextu vyuky a propojit s dalSimi u¢ebnimi aktivitami a materidly. To mlze

zahrnovat pracovni listy, odkazy na dal$i zdroje nebo navody k dal$im cinnostem, které

v _cr

3.2 Vyznam vyuzivani videa ve vzdélavacim kontextu

»Jeden obraz vyda za tisic slov.” V pfipad€ videa s téméf 24 snimky za sekundu,
nahradi minutové video bezmala milion a pul slov. Takto snadny vypocet, samoziejme,

nemuze fungovat, nicmén¢ piinos videa pro vzdélavani je zjevny.
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Vyuziti videa ve vzdélavacim kontextu ma i v dneSni dobé velky vyznam a piinasi
mnoho dulezitych vyhod. Jednim z klicovych aspekti je zlepSeni zapamatovani a
porozuméni uciva. Vizudlni prezentace informaci pomoci videa miize studentim pomoci
1épe si predstavit a porozumét slozitym konceptiim, které se pouhymi slovy té€zko vysvétluji.
Diky principim multimedialniho uceni, tedy kombinaci zvuku, obrazu, ptipadné i textu,
muze informace sndze zakotvit v paméti studenti a umoznit jim snaz$i porozumeéni
1 zapamatovani. To plati jeSté¢ vice v piipadech, kdy je snaz$i vysvétlit probirany jev
vizualizaci a neni prostor pro praktické demonstrace ¢i pokusy tykajici se uciva.

Dalsim aspektem je motivace studentli. Dynamickd a atraktivni vyukova videa
mohou zaujmout studenty a tim podpofit zdjem o probiranou latku. Interaktivni prvky,
promyslené grafické prvky a vhodné zvolend dynamika videa udrzi jejich pozornost a
vytvori pozitivni atmosféru ve tfidé. Motivovani studenti jsou pak ochotnéjsi se ucit a 1épe
piijimat prezentované informace. Zplsoby, jak snadno vytvofit atraktivni a z tohoto pohledu
funk¢ni video jsou popsané nize.

Diverzifikace vyuky je také vyznamnym pfinosem vyuziti videa ve vzdélavani.
Ucitelé maji moznost nabidnout studentiim rtiznorodéjsi piistup ke vzdelavani. Pro vizualné
zalozené studenty je video efektivnim prostiedkem pro u¢eni. Riizné formy obsahu v jednom
videu, jako jsou animace, redlné zdbéry nebo interaktivni prvky, mohou oslovit riizné smysly
a ucebni styly studentd.

Vyukova videa také mohou pfinést do vyuky prvky redlnych situaci a praktickych
ptikladii. Studenti se mohou Iépe identifikovat s u¢ivem, kdyz vidi jeho aplikace v redlném
svéte. To mlze posilit jejich porozuméni a motivaci k u€eni.

Ptistupnost a flexibilita jsou dal§imi vyhodami. Vyukova videa nabidnut4 studentiim
jako vyukovy material at’ uz zvetejnénim na dostupnych on-line platformach jako YouTube,
Vimeo, nebo sdilenim prostfednictvim Skolnich learning management systémi (LMS)
umozni studentlim pracovat podle svého a tempa a opakovat podle aktudlni potieby. To
umoznuje u¢eni mimo tradi¢ni vyukové hodiny a podporuje samotizené uceni.

Vyuziti videa ve vzdélavacim kontextu méd mnoho vyznamnych vyhod. Poskytuje
studentlim atraktivni zpisob uceni, ktery oslovuje rizné smysly a u¢ebni styly. Otevira dvete
k novym moznostem vyuky a umoznuje ucitelim lépe ptizplisobit svou vyuku potiebam a

preferencim student.
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3.3 Zpusoby vyuziti videa ve vyuce

Vyuziti videa k pfedstaveni nového tématu ve vyuce je strategie, kterd ma v mnoha
pfedmétech potencidl zlepSit zapamatovani a porozuméni studentli. Tato metoda umoziuje
ucitelim prezentovat komplexni informace pomoci vizualniho a auditivniho prostiedi, coz
muze posilit ucebni proces. Jsou oblasti vyuky, predevsim exaktni obory, kde je pfi
vysvétlovani video diky vizualizaci problému velice efektivnim nastrojem a je vhodné je
nabidnout studentim dopiedu jako pfipravu na hodinu.

Vyukové video mliZe obsahovat zakladni informace a definice souvisejici s novym
tématem, napiiklad klicové pojmy, principy a koncepty, které studenti musi pochopit.
Prezentace téchto informaci pomoci videa ndzornou formou a zaujme studenty a tim vzbudi
zajem o nové téma. I zde plati, Ze student mize video zhlédnou opakované a tim si snaze
ukotvit zékladni informace probiran¢ho tématu.

Video miize také ilustrovat koncepty pomoci riiznych vizualnich technik. Pfedevsim
animace, grafiky, diagram@ nebo skute¢né ukazky, které pomahaji studentim vizualizovat
abstraktni mys$lenky a procesy. Timto zpiisobem mohou studenti 1épe porozumét tomu, co
je prezentovano.

Dal$i moZnosti podpory vyuky pomoci videa jsou piiklady a ukézky situaci
spojenych s novym tématem, které¢ by se jinymi zplsoby predstavovaly velice tézko nebo
neefektivné. Tyto ptiklady mohou byt realné situace, historické udalosti, ptib¢hy lidi nebo
vyzkumné studie, které ilustruji aplikace a disledky daného tématu. Ptiklady mohou pomoci
studentlim 1épe si predstavit, jak se probirané téma dé uplatnit v praxi.

Ukézky z nékterych filmi ¢i dokumentt se bézné€ pouzivaji jako podklad pro diskusi,
cviceni nebo dalsi aktivity spojené s novym tématem. Videoukdzka poskytne kontext a

zéakladni informace, které studenti potiebuji k ispéSné ucasti v téchto aktivitach

3.3.1 Video v prezencni vyuce

Pouzivani videa pii prezen¢ni vyuce na stfedni Skole mé své misto, ale zptisob a ucel
je vyrazné odliSny od pouziti napiiklad v pfevracené tiid¢, hybridni vyuce nebo pfi
samoftizeném vzdélavani. Primarnim diivodem zde neni pfedani informace, ale motivace a

probuzeni zajmu o probirané téma. Video miize byt také pouzito jako podklad pro dalsi
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aktivity ve vyucovaci hodin€¢. Mlze pomoci hlubs§imu pochopeni souvislosti, usnadnit
Pouziti videa ve vyucovaci hodiné by mélo byt vzdy navdzano na néjakou dalsi

aktivitu.

z existujicich dokumentti a filmid. Vytvafet vlastni videa pro pouziti béhem hodiny

s ohledem na zpiisob pouziti tedy nema smysl.

Jak pouzivat video pfi prezenéni vyuce

Aby didaktickd pomicka pfinesla maximalni ucinnost, je ji potfeba vhodné zaradit
do vyuky (Lavrincik a Dostal 2018). Je nutné (nejen pii pouziti v prezen¢ni vyuce) dodrzet
nekolik zakladnich principi. Ucitel musi video znat, shlédnout pfedem a rozhodnout se, kdy
je do hodiny zacleni a v jakém rozsahu, zda celé nebo jen uryvek. Ucitel musi stanovit, jaky
je vztah videa souvisejici aktivity k oekavanym vystuptim, k SVP a tematickému planu.

Co je cilem uceni a jak jeho naplnéni pomuze pouziti konkrétniho videa v hodiné
musi védét nejen ugitel, ale i student. (CT Edu [b.r.])

Pted pouzitim videa v prezen¢ni vyuce musi ucitel zohlednit i technické vybaveni
ucebny, ve které bude vyuka probihat. Nejcasteji pouzije zdkladni audiovizuélni techniku
jako je pocitac ¢i tablet propojeny s videoprojektorem a reproduktory, velkoplosnou televizi
¢1 interaktivni tabuli. Maji-1i studenti vlastni zatizeni (tablety, pocitace), mize jim ucitel

s ohledem na planovanou aktivitu nasdilet video Skolnimi komunika¢nimi kanaly.

Pravni omezeni pouziti videa pri prezenc¢ni vyuce

ProtoZe pfi prezencni vyuce jsou €asto vyuzivana dila podléhajici autorskému pravu,
je nutné splnit nékolik podminek, aby méla Skola narok na takzvanou vyukovou a
vyzkumnou zakonnou licenci (dle ustanoveni § 31 odst. 1 pism. c¢) autorského zikona

(121/2000 Sb)):

1. film musi byt promitnut vyhradné pro ilustracni ucel; to znamend, Ze vyuka nesmi
byt pouze ,,zaminkou “ pro promitani filmu, ale musi byt jeho plnohodnotnym
doplitkem (vyuka musi sama o sobé, svou edukativni hodnotou i rozsahem, svébytné

obstat vedle promitaného filmu. Vhodné je tedy napriklad film doplnit odbornym
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uvodem vyucujiciho, ktery ozrejmi, co ma byt filmem demonstrovano, a po jeho

skonceni usporadat diskusi se studenty na téma, které film ilustroval),

2. film musi byt promitnut pouze v takovém rozsahu, ktery odpovida sledovanému
ucelu; to znamenda, ze neni mozné promitnout cely film tam, kde k ilustraci urcité

probirané latky postaci pouze kratka ukazka.

3. vyukou nesmi byt sledovano dosazeni zisku (slovy zakona ,,primého nebo
neprimého hospodarského nebo obchodniho prospéchu “); tato podminka
nevylucuje, aby byly od studentii (jejich zakonnych zastupcu apod.) vybirany
penézni prispévky nezbytné k realizaci vyuce, typicky skolné ve standardni vysi na
soukromeé skole, z néhoz je hrazen provoz skoly, platy ucitelit a podobné. Vylouceno
vSak je, aby vybiranim urcitych prispévkii na tu cast vyuky, kde dochazi k promitani
filmu, bylo sledovano néco jiného, nez prave pokryti nakladii na realizaci této
vyuky (napriklad je tedy mozné vybirat prispévky na prondjem promitaciho

pristroje ¢i jiného nezbytného technického vybaveni, které skola neviastni).

4. Vramci vyuky je nutné uvést citacni udaje k filmu: jméno autora, ndazev filmu a
zdroj (zemé a rok vyroby). Uvedeni téchto udajii je mozné ustné pri vykladu, ale

napriklad i formou promitnuti titulkii filmu.

5. Je treba respektovat takzvany trikrokovy test (§ 29 odst. 1 autorského zakona),
ktery zapovida, aby i formou realizace vyukové zakonné licence byly neprimérené
dotceny opravneéné zajmy autora (véetné zajmu majetkovych). Tyto opravnéné
zajmy by mohly byt dotceny tehdy, pokud by se promitani filmii ve vyuce delo
v prilis masivnim mnozZstvi. Jinymi slovy, Skola nesmi suplovat kino, televizi a dalsi

podobné instituce.

Pii nesplnéni nékteré z uvedenych podminek, musi provozovatel vyuky zajistit
odpovidajici licenci od nositelti prav k audiovizudlnimu dilu, jinak je pouziti dila ve vyuce

protipravni. (David 2020)
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3.3.2 Zaznam videa pfi vyuce:

pokusy, cvi€eni, vystup projektové vyuky

Vyuziti videozaznamli ve vyuce predstavuje moderni pedagogicky nastroj, ktery
muze zasadné¢ zvysit efektivitu a interaktivitu vzdélavaciho procesu. Videozdznamy
umoznuji nejen zaznam a analyzu ucebnich aktivit, ale také podporuji aktivni zapojeni
studenti do vyuky. (Cerny Michal [b.r.]) Vyznam videozdznamu Ize rozdélit do nékolika
klicovych oblasti: reflexe a sebereflexe, aktivni zapojeni a vizualizace slozitych procest.

Reflexe a sebereflexe je dilezita, protoze videozdznamy umoziuji studentim a
ucitelim reflektovat vyukovy proces a identifikovat oblasti pro zlepSeni. Aktivni zapojeni
studenti do tvorby videomateridli zvysSuje jejich angazovanost a motivaci k uceni.
Vizualizace slozitych procesti je efektivni, protoze videozdznamy mohou efektivné
vizualizovat a ilustrovat slozité védecké a technické koncepty, coz usnadiiuje jejich
pochopeni.

Jednou z nejucinnéjSich metod vyuziti videozaznamill je zaznamenani vybranych
aktivit v hoding, které mohou byt ndsledné analyzovany a diskutovany. Ucitel mlze nahrat
vystoupeni studenttl, naptiklad béhem prezentace nebo rétorického cviceni. Studenti si pak
mohou prohlédnout sviij vykon a odhalit oblasti, kde udé€lali chybu podle sledovanych
kritérii a co mohou zlepsit. Tento princip je obzvlasté efektivni v dramatické vychoveé nebo
ve vyuce ciziho jazyka, kde je dllezita spravna vyslovnost a intonace.

Dalsi zptisob vyuziti videozdznamu spociva v tom, Ze studenti sami nataceji videa.
Tato metoda otevird fadu moznosti, jak zlepSit porozuméni teoretickym konceptim
prostiednictvim praktickych aplikaci. Studenti mohou vyuzit zdznam pti praktickych
experimentech, napiiklad ve fyzice, chemii a biologii. Takovym pfipadem muliZe byt zaznam
volného padu kamerou s co nejvysSim poctem snimkii za sekundu (fps). Moderni telefony
bézné nabizeji 60 fps oproti standardnim 30 ¢i 25 fps. Zaznamename-li pad télesa podle
meéfidla, muizeme porovnadnim jednotlivych snimkli zdznamu zjistit a vypocitat
zrychleni.(Cerny Michal [b.r.]) Dalsi moZnosti nabizi specialni zafizeni jako kamera na
mikroskopu ¢i termokamera.

Videozaznamy mohou slouzit také jako vystup ze samostatnych projektd, kde
studenti prezentuji svou praci. Studenti mohou natocit video jako soucast samostatného

projektu a prezentovat pomoci této nahravky své vysledky. Tato forma prezentace nejen
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zvySuje jejich technické dovednosti, ale také podporuje kreativitu a schopnost efektivné
komunikovat vysledky své prace.

Pro efektivni vyuziti videozaznamii ve vyuce je dulezité, aby studenti i ucitelé
ovladali zaklady tvorby videa a dobfe znali pouzité vybaveni a jeho moznosti a nastaveni.
Ucitel musi studentiim poskytnout zakladni instrukce ohledné nataceni videa, jako je spravné
osvétleni, zvuk, kompozice zdbéru a nataveni zaznamového zafizeni. [ kdyz z vlastni praxe
vim, Ze velka ¢ast studentl tyto znalosti alespon v zédkladni mife ma.

V ptipad¢, ze bude film natoceny v hodiné zvetfejnén, musi mit Skola souhlas vSech
studentd (nebo zdkonnych zastupctli), ktefi ve filmu ucinkuji. Zpravidla mé Skola obecny
souhlas.

Autorem dila je student se vSemi autorskymi pravy, ale $kola je pfimo ze zdkona
(§ 35 odst. 3 autorského zakona) opravnéna takovy Skolni film nekomercné uzit k dalsi
vyuce nebo k vlastni vnitini potiebé, to je typicky pro potfeby ucitelského sboru nebo organti
Skoly. V ptipad¢€, ze ma skola zajem film uzivat komeréné a/nebo nad ramec vyuky, resp.
vlastni vnitini potieby, musi s zakem uzaviit licenéni smlouvu. Zak je povinen takovou
smlouvu za obvyklych podminek, vcetné obvyklych podminek financnich, se Skolou

uzaviit.(David 2021)

3.3.3 Zaznam prednasky ¢i online prenosu

Zaznam piednasky piedstavuje cenny nastroj pro Sifeni znalosti a informaci. Mize
byt uzite¢ny jak pro studenty, kteti si tak mohou zopakovat probranou latku, tak i pro Sirokou
vetejnost, kterd se chce dozvédét vice o daném tématu. V neposledni fad€ je mozné pouZit
zaznam piednasky pro propagaci skoly, tématu ¢i prednaseciho.

Tento specificky zpisob vyuziti videa ve vzdélavani se pouZzivd piedevSim ve
vysokoSkolském prostiedi, kde je po zdznamech pfedndsek vyraznd poptavka studentl a
vyhovuje vysokoskolskému zptisobu vyuky.(Hladké a Liska [b.r.]) M4 vSak své misto i na
sttedni Skole 1 kdyz v daleko mensi mife a v mirn€ posunutém vyznamu. Na stfedni Skole se
setkdvame spise se online streamem pii hybridni vyuce nebo zaznamem stiedoskolské
konference. Technické naroky zptisob zdznamu je shodny.

Zaznam predndsky je oproti jinym formdtim je daleko naro¢né€jsi na technické

vybaveni a znalosti toho, kdo zdznam poftizuje. Je velice dilezité jest¢ pred prednaskou
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zajistit spravné osvétleni, rozmistit spravné kamery a mikrofony a v pripad¢ zivého pienosu
vSe propojit rezii, kterd umozni pfepinani mezi kamerami a mikrofony. Ten, kdo zdznam
pofizuje, by mél mit od pfednéasejiciho ptresny plan prednaSky v rozsahu odpovidajicim
scénafi. Zde plati, ze kvalita zdznamového vybaveni je umérna velikosti ocekavaného
publika.

Dalsi velice diilezitou soucasti zaznamu prednasky je jeho metadatova informace,
kterd musi obsahovat informace o pfednésejicim, tématu pfednasky, datu a misté konéni, a
pfipadn¢ i dalsi relevantni udaje. (Semerad 2020) Tyto informace usnadni vyhledavani a

sdileni zaznamu.

3.3.4 Prevracena tfida

Model prevracené tfidy (flipped Learning) je zalozen na samostatném sledovani
video-tutoriall studenty.

Jednoduse feceno, je to metoda vyuky, ktera obraci tradi¢ni pojeti vyuky. Misto toho,
aby se studenti ucili nové latce ve Skole a procvicovali ji doma, dochézi k pfesunu téchto
aktivit.(Brdicka [b.r.])

Studenti jako pfipravu na hodinu dostanou za ukol sezndmit se s novym tématem
z materidlli dodanych ucitelem. To byvaji nejCasteji kratka videa, kterd vysvétluji hlavni
principy a kli¢ové znalosti pro pochopeni probirané latky.

Uditel pak muaze vyucovaci hodinu vénovat procviCovani, feSeni problémd,
skupinovym aktivitdm a projektiim, které pomohou ukotvit nové znalosti a najit potfebné
souvislosti. Ucitel zde pulsobi jako priivodce a konzultant, ktery pomdha Zzakim
s pochopenim uciva a zodpovida jejich dotazy.

Metodou prevracené tfidy se zabyva naptiklad A Review of Flipped Learning. Jedna
se 0 vyzkum zaloZeny na meta-analyze dostupnych zprav o vysledcich prevracené vyuky
pochazejicich ptevazné od uciteld z USA. (Hamdan a Mcknight 2013)

Ze studie vyplyva, ze tato metoda se celosvétoveé pouziva stale vice a to, mimo jiné,
proto, Ze se nejednd o nic nového, pouze inovativnim zptisobem vyuziva zndmé a ovéiené
principy:

. Aktivizace Zakl — vyvolana individualizaci a prabéznou zpétnou vazbou.
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. Pfima vyuka — osobni pfistup ucitele ke kazdému zakovi virtudlné rozsifeny i na
mimoskolni prostiedi.

. Priming — psychologicky pojem vyjadiujici nastaveni urcitych pamétovych efekti,
jez se pii opakovaném vyvolani stejného stimulu vybavi mnohem snadnéji.

. PiedbéZné uceni — postup umoziujici prevést nékteré potiebné znalosti pfedem do
dlouhodobé paméti posilujici moznost vyuziti paméti kratkodobé k realizaci
aktudlnich vyukovych cili.

. RUzné vyukové postupy — individualizace dovoluje postupovat kazdému zakovi
odliSnym tempem, a ptipadn¢ téz jinou cestou

Studie definuje 4 pilife, na nichz je pievracena tiida postavena:

o 1. Flexibilni prostiedi.
Kazdy ucitel si vytvaii vlastni postup implementace této metodiky. Podle potieby
kombinuje rtizné vyukové metody, a to nejen problémové orientované ¢innosti pfi
prezen¢ni vyuce s domacim sledovanim videt, ale klidn€ i tradi¢ni frontalni vyklad,
je-li tteba.

o 2. Zména principu (Learning Culture).
Dochazi ke zméné obvykle popisované jako odklon od metod orientovanych na
ucitele k orientaci na zaka. Ten se stava misto produktu vyukového procesu
centrem smysluplného individudlniho formovéni relevantnich znalosti

o 3. Vhodny obsah (Intentional Content).
Ucitel pribézné hodnoti uc¢innost pouzitych vyukovych materiali a zabyva se tim,
které z nich poskytne zaktim k samostatnému studiu tak, aby maximalizoval jejich
koncepéni porozuméni i proceduralni dovednosti.

o 4 Profesionalni ucitel.
Ucitel nemiiZe byt nahrazen video tutoridlem. Naopak video je pouze jednim z
kazdému zakovi vénovat individudlni pozornost a priitbézn¢ poskytovat zpétnou

vazbu.

Prevracena tfida je velice rozsifeny zplisob vyuziti vyukového videa a klade velky

diraz na jeho kvalitu.

24



3.3.5 Hybridni vyuka

Blended learning, ¢esky hybridni vyuka, pfedstavuje pedagogicky pftistup, ktery
propojuje tradi¢ni prezencni vyuku s prvky distan¢niho vzdélavani.

Koncept hybridni vyuky uz existuje dlouho, ale kviili pandemii Covid-19, kdy byly
Skoly nuceny hledat a zavadét nové zplisoby vyuky se dostal do centra pozornosti na vSech
urovnich vzdélavani.(Fran 2021)

Blended learning se opird o teorii konstruktivistického uceni, kterd zdlraziuje
aktivni roli studenta v procesu uceni. Studenti v blended learningu nejsou pouze pasivnimi
prijemci informaci, ale aktivné se zapojuji do u€eni prostfednictvim rtiznorodych aktivit, at’
uz online, offline, nebo v kombinaci obou bez ohledu na to, které aktivity se konaji ve skole
nebo jinde.

Blended learning déle vychazi z principt individudlniho uceni, jelikoz umoziuje
studentiim ucit se vlastnim tempem a podle vlastnich potieb. Studenti si tak mohou vybrat,
jakym zplisobem a v jakém prostiedi se budou ucit, a to s ohledem na své individualni styly

uceni a preference. (Bonk a Graham 2005)

Traditional Distributed
face-to-face (computer-mediated)
Learning Environment Learning Environment

Past
(largely separate
systems)

Expansion due
to technological
innovation

Present
(increasing
implementation of
blended systems)

Blended
Learning
System

Future
(majority of
blended systems)

Obrazek 2 vyvoj blended learning systémii (Bonk a Graham 2005)
Video je tak dilezitou soucasti tohoto konceptu a to jak ze strany ucitele, ktery je
muZze pouzit jako zdroj informaci, pro motivaci studentt ¢i jako podklad pro dalsi aktivity,

tak ze strany studentii, ktefi mohou sami vytvofit video jako vystup zadanych ukoli.
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3.3.6 Tutoral, pracovni postup

Videa pracovniho postupu a video tutorialy jsou béznymi a efektivnimi nastroji pro
sdileni informaci a instrukci. Videa z pracovniho postupu (work process videos) zachycuji
sled krokt nutnych k provedeni specifického ukolu nebo procesu. Video tutorialy (video
tutorials) jsou komplexnéjsi a podrobnéjsi videa. Oboji se pouziva pro instrukce v technické
dokumentaci, online napovede, nebo vzdélavacich materidlech.

Video tutorialy stale vice nahrazuji ti§téné navody(DeVaney 2009) predevsim diky
vEtsi ndzornosti. Kvalitné zpracovany zdznam pracovniho postupu mize dokonce nahradit
nazornou ukazku provadénou odbornikem.

Zéaznam pracovniho postupu je specificky ptiklad vyukového videa. Je tieba, vedle
zachovani principli multimedialniho uceni, dbat pfedevSim na detail a pfesny popis

provadéného ukonu.

3.3.7 Khan Academy

Khan Academy je do Cestiny prekladana jako Khanova Skola. Jedna se o neziskovou
organizaci, ktera nabizi bezplatnou online vyuku také v ¢estiné.

Mezi zplsoby vyuziti videa ve vzdélavani zminuji Khanovu skolu pfedevsim jako
globalni fenomén, ktery vznikl z jednoduchého pouziti videa jako nastroje pro doucovani a
prerostl v komplexni platformu. Khanova skola umoznuje diky vyukovym videtim a dal§im
interaktivnim prvkiim samostudium, je mozné ji vyuzit pro domaci cviceni fizené ucitelem
1 jako podklad pro pfevracenou tiidu nebo samotizené vzdélavani.

Neziskovou organizaci Khan Academy zalozil v roce 2010 Salman Khan, absolvent
MIT, s cilem zpfistupnit kvalitni vzdélani zdarma komukoliv na svéte. Jiz diive publikoval
videa, kterd pouzival na doucovani matematiky na YouTube, a ta se rychle rozsifila ziskala
znacnou popularitu. (Vancura 2018)

Za vyznamné podpory darcti (napiiklad jako Bill & Melinda Gates Foundation a
Google) rychle rozrostla. Nyni nabizi vice nez 15 000 vyukovych videi v desitkach jazyki a
ma miliony aktivnich uZivateli po celém svété

Uspéch Khanovy $koly spoéiva v nékolika kli¢ovych faktorech:
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Kvalitni a dostupny vzdélavaci obsah.
Videa a cviCeni jsou pecClivé zpracovana a srozumitelné prezentovana, ¢imz

usnadiiuji pochopenti slozitych konceptd.

Inovativni technologie a interaktivni nastroje.

Platforma Khan Academy vyuZivd moderni technologie a vedle videi nabizi také
interaktivni prvky vhodné pro procvicovani ziskanych znalosti.

Zaméreni na samofizené uceni.

Uzivatel¢ si mohou piizpusobit svilj vzdélavaci proces vybérem témat, ktera je
zajimaji, a sledovanim svého pokroku.

Globalni pfistup a preklad do vice jazyki.

Khan Academy se snazi piekonat jazykové bariéry a zptistupnit vzdélani lidem po
celém svété. V esting je vice nez 1 000 videti, 400 cviceni a datSich 4 000 videi je doplnéno
¢eskymi titulky.(Anon. [b.r.])

Spoluprace s pedagogy a institucemi

Khan Academy spolupracuje se Skolami, uciteli a rodi¢i na zlepSovani vzdélavani
pro vSechny.

Khanova Skola je inspirativnim piikladem toho, jak muze technologie
demokratizovat pristup ke vzdélani a zmeénit svét. Platforma umoziuje studentliim vSech
veékovych kategorii a tirovni vzdélani ucit se svym vlastnim tempem a zpiisobem, a to bez
ohledu na jejich geografickou polohu ¢i socioekonomicky status.

Khanova skole neni plnohodnotnou alternativou klasického skoly, ale nabizi mnoho
zpusobi, jak pomoci vzdélavani.

Alternativni knihovnou kvalitnich vyukovych videi pro Ceské prostiedi je portal
CT edu spravovany vefejnopravni Ceskou televizi. Jedna se videa z archivu Ceské televize

¢asto doplnéna dal§imi vyukovymi materialy.
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4 Kritéra kvality vyukového videa

Pro vybér a snadné posouzeni vyukového videa pro efektivni pouziti pro vyuku je
potieba stanovit jednoducha, bindrni kritéria. Tato kritéria pomohou jednak vybrat z Siroké

nabidky uz existujicich materialti pomohou pii tvorb¢ vlastniho vyukového videa.

4.1 Rozhovory s experty a uciteli

Pro sbér informaci byla pouzita metoda polostrukturovaného rozhovoru s odborniky,
lidmi z praxe a s uciteli. Respondenti maji také zkuSenosti s vyukou rtiznych predméta na
sttedni Skole, takze je mozné zhodnotit i odlisny pfistup k vyukovému videu podle
vyucovaného ptedmétu. Rozhovor mé vzdy dvé ¢asti. Prvni se tyka oboru respondenta nebo
jeho vztahu k tvorbé multimediadlniho obsahu a druhd, spole¢na je zamétfena na zplsob
hodnoceni vyukového videa s cilem stanovit vhodna kritéria pro hodnoceni.

Respondent MP je kameraman s velkou zkuSenosti. Podilel se na mnoha znamych
¢eskych 1 zahrani¢nich filmech. Vedle své filmové kariéry uci, gymnaziu prakticky predmeét
Film v ramci IB Diploma Programe. Pro rozhovor byl vybran jako odbornik na praci
s kamerou a pro své zkuSenosti z filmového prostiedi. V rozhovoru diky své praxi poskytl
cenné rady tykajici nataCeci techniky vCetné zdznamu obrazu, zvuku i osvétleni s ohledem
na planovany zptisob pouziti a s ohledem na cilovou skupinu zac¢inajicich tviircti vyukového
videa. Doporucil, kde se da pracovat s dostupnou technikou a kde naopak neni Setfeni na
misté. Upozornil, na co si musi dat zacinajici tviirce vyukového videa pozor a poskytl
jednoduché rady, diky kterym muze byt i video zaCinajiciho ucitele kvalitni a vhodné pro

vyuku.

Respondent JN se zabyvd multimedidlni tvorbou cely Zivot. Jeho pozice je
manazerska, ale k tvorbé videa ma velice blizko. Jako jediny z respondentd neni aktivni
ucitel, ma vSak zkuSenosti s vyukou a s vedenim Skoly. Pro rozhovor byl vybran pravé kvili
pohledu z druhé strany, tedy z pozice fizeni. Poskytl n€kolik zajimavych informaci z praxe

a ve druhé ¢asti rozhovoru doplnil cenné informace k hodnoceni vyukového videa.

Respondent ME je ucitelka anglického jazyka, literatury a herectvi v anglicting.

Zkusenosti s tvorbou vyukového vida mé jako scénaristka a herecka. Pro rozhovor byla
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vybrana diky zkusSenosti s tvorbou vyukového videa, ale i jeho hodnocenim a pouzitim ve

vyuce.

Respondent JH vytvaii vyukova videa na vyuku anglictiny naptiklad pro University
of Cambridge. Ucastni se celého procesu od namétu, pres tvorbu scénafe, natodeni
jednotlivych scén az po postprodukéni c¢ast. Pro rozhor byl vybran diky bohatym
zkuSenostem s celym procesem tvorby videa. V rozhovoru popisuje jednotlivé etapy tvorby
videa a Uskali na ktera ve své praxi narazil. Na gymnaziu uc¢i anglictinu v rdmci IB Diploma

Programe.

Respondent JV se cely Zivot zabyvd hudbou a zaznamem zvuku. Ma bohaté
zkuSenosti se zdznamem zvuku ve studiu i v jiném prostfedi. Na gymnaziu uci fyziku a

matematiku. Pro rozhovor byl vybran diky svym zkuSenostem v oblasti prace se zvukem.

Respondent MF pracuje jako piedmétovy garant pro CT Edu. V rozhovoru popisuje
jednak samotny projekt CT Edu, ukoly, které tam mé i cely proces vytvafeni obsahu. Velice
pfinosna je pfedevSim hodnotici ¢ast procesu, kdy se vybiraji pofady nebo ¢asti poradii
predevsim na zédklad¢ hodnoceni obsahu. Na gymndéziu uci cesky jazyk, literaturu a dé&jepis.
Pro rozhovor byl vybran diky své zkuSenosti s piipravou materialu na CT Edu, coZ je

specificky zptsob ptipravy vyukového videa.

Spole¢na ¢ast rozhovort

Jak a ¢im byste definoval kvalitu obrazu?

Podle MP, JN, JV JH je dilezité dostate¢né rozliSeni (minimalné 1080p). ME klade
vetsi diraz na kvalitu zvuku, u kvality obrazu je tolerantni. MF nepotiebuje fesit, videa se
kterymi pracuje jsou, diky svému zdroji (CT), v pofadku, pouze star$i snimky s hor$im
rozliSenim pouziva pouze s vyhradami a pouze v pfipad¢, ze neni jind mozZnost.

MP zdlraziuje dilezitost kompozice obrazu a upozoriiuje na to, s¢im maji
zacateCnici problém.

e . . Z u-y ”v- u r u 7 PP ﬁ,
Vsichni respondenti pozaduji ,,Cistou‘ scénu bez ruSivych prvk
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Jak a ¢im byste definoval kvalitu zvuku?

Podle vSech respondenti je dilezitd zfetelnost hlasu, zamezeni ruSivych zvuki
(ruchy, Sumy, echa). Dilezita je také stejna hladina hlasitosti. JV odmita ve vyukovém videu
hudbu v pozadi jako prvek, ktery odvadi pozornost.

Jaké pouzivat efekty a grafické prvky a kdy?

JN a JV jsou pro pouziti efekti a grafickych prvkt pouze v pfipad€, ze piimo
zdiiraznuji predavanou informaci, jinak preferuji Cistotu videa. ME a JH se pouZiti nebrani
ani v pfipadé, Ze tyto prvky pomohou ozvlastnit video, nebo podpoii pozornost. MF
upozoriiuje na nevhodnou grafiku napiiklad v pofadech CT 24 (infobar v dolni &asti videa)
na ktera mize nést zavadé¢jici nebo neplatné informace.

Je diilezZitd kvalitni postprodukce?

Vsichni respondenti se shoduji, kvalitni a citlivy stfih je velice dulezity. Nejsou
zadouci slozité pfechody mezi zabéry. ME a JV pfiznavaji, Ze nemaji se stithem hlubsi
zkuSenosti.

Jaka je optimalni délka vyukového videa?

Vsichni respondenti se shoduji, Ze video by mélo mit délku okolo péti minut, ve
specidlnich ptipadech nejvyse patnact minut, ale zalezi na planovaném pouziti. ME n¢kdy
vyuziva i tryvky videa dlouha cca 1 minutu (jako podklad pro dalsi aktivity), JH vytvari
kratka videa pro socialni sité, ale pfiznava, Ze t€zké zachovat kontext preddvané informace.
Podle MF nemaji pro samostatné pouziti smysl videa krat$i nez 1,5 minuty. V ptipadé
hybridni nebo distanéni vyuky je moZzné pouzit delsi videa, ale je tfeba brat ohled na
schopnost udrzet pozornost.

Je vhodné pouzivat titulky?

Podle JH, JN a ME urcité¢ maji smysl a dobie funguji nejen u vyuky cizich jazykda.
JN upozoriiuje na dilezitost spravného kli¢ovani hlasu s textem. JH ma zkuSenosti, ze titulky
muZou zlstat i déle.

Jaky rozsah informace (Sirku tématu) je mozné dat do videa?

Podle vsech respondentii musi byt video postaveno na praveé jedné nosné informaci.
Je-1i téma pfili§ rozsahlé ¢i slozité, je vhodné video rozdélit do n€kolika epizod (kratSich

videi), nebo video sestavit z kratSich jasné odd€lenych moduld, aby Slo sledovat pouze ¢ést.
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Jaky ma byt jazyk ve videu (hovorovy, spisovny, odborny...)?

Podle vsech respondentii opét zalezi na zptisobu pouziti videa. NejCastéji se kloni
k hovorovému jazyku (bez nespisovnych vyrazil), ktery je studentiim blizky. Obecné neni
vhodné pouzivat odborny jazyk, kterému nemusi studenti dobfe rozumét. ME 1 MF se
shoduji, Ze jsou situace, kdy se mize pouzit nespisovny jazyk, argot ¢i dialekt a to ve vyuce

¢estiny nebo ciziho jazyka.

I pies rozdilné zkuSenosti a odbornost respondentti neni v zadném z klicovych kritérii

pro hodnoceni videa zasadni rozpor.

4.2 Stanoveni kritérii pro hodnoceni kvality vyukového videa
Pro vybér a snadné posouzeni vyukového videa pro efektivni pouziti pro vyuku je
potieba stanovit jednoducha, binarni kritéria. Tato kritéria pomohou vybrat z Siroké nabidky
uz existujicich materialti, ale také pomohou pii tvorbé vlastniho vyukového videa.
Nasledujici kritéria jsou definovana na zéklad¢ rozhovort s odborniky a uciteli, kteti
videa vytvafeji a pouZivaji pfi vyuce a na zdklad¢é exitujicich studii zabyvajicich se
vyukovymi videi.

Kritéria jsou rozdélena do dvou ¢asti z pohledu technické a obsahové kvality.
4.2.1 Technicka kritéria

Obrazova kvalita
Obrazova kvalita vyukového videa hraje klicovou roli v zajisténi, Ze obsah je jasny

a srozumitelny.
RozliSeni videa pii standardnim poméru stran

16:9 je minimalné Full HD (1920x1080) pficemz vyssi

rozliCeni je preferovano, aby byly vSechny detaily

jasné viditelné. Vyssi rozliSeni zajiStuje lepsi vizudlni D

zazitek, coz je zvlaste dulezité pti prezentaci grafil,

diagramii, detaili u pracovniho postupu nebo Obrdzek 3 rozliseni videa, prevzato = Wikipedia.org

u textovych informaci. S ohledem na pouziti je mozné vyjimecné¢ tolerovat i nizsi rozliSeni.
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Osvétleni musi rovnomérné a dostatecné silné, aby byly vSechny prvky dobie
viditelné, a aby se ptredeslo stiniim a odleskiim, které mohou rusit divaka odvadét jeho
pozornost. Optimalni je vyuziti denniho svétla.

Stabilita a orientace (rovina ve vodovaze) obrazu je zasadni. Lidské vnimani je velice
citlivé pravé na rovinu a stabilitu. Roztfeseny obraz a zbytecné pohyby kamery odvadi
pozornost a vysledné video plisobi amatérsky. Jsou situace, kdy mize byt roztfeseny nebo
naklonény obraz pouzit jako efekt pro zvyraznéni urc€ité ¢asti videa, ale musi byt jasné, Ze je

to zamér, nikoli chyba.

Ma video alespon full HD rozliseni?
Je obraz ostry?
Je osvétleni rovnomérné a dostatecne?

Je obraz stabilni a vodorovny?

Zvukova kvalita

Zvukova kvalita je dal$im klicovym faktorem pro srozumitelnost videa.

Zvuk musi byt €isty, bez Sumu a dalSich rusivych prvki jako je distortion (zkresleni),
echo a reverb (Ozvéna a dozvuk) nebo nezddouci zvuky okoli.

Hlasitost musi byt konzistentni a dobfe vyvazend vzhledem k ostatnim zvukim ve
videu. Kolisani nebo zména hlasitosti je velice rusiva a odvadi pozornost.

Hudba ve vyukovém videu je ve vétsing piipadii nadbytecna. Miize mit za nasledek
kognitivni ptetizeni (Mayer 2001). Mize byt pouzita pouze ve videu pouzitém jako motivace
k probiranému tématu, kde je soucasti multimedidlniho prostfedku nebo kratky jako
zvyraznujici efekt.

Je zvuk cisty a zretelny?

Je hlasitost vyrovnana?

Editace a postprodukce
Editace a postprodukce jsou dilezité pro findlni vzhled a pocit z videa.
Ptechody mezi jednotlivymi ¢astmi videa maji byt plynulé a nenapadné, coz pomaha

udrzet divakovu pozornost. Zde opét plati, ze lidské vnimani je citlivé na ostré zmény.
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Editace mtze odstranit piipadné chyby a nedostatky ve videu, jako jsou naptiklad
zbytecné pauzy, prefeky nebo technické problémy.

Pouziti titulklh mize zvysit pfistupnost videa, naptiklad pro divaky se sluchovym
postizenim nebo pro ty, kteti sleduji video v hluéném prostiedi. Titulky musi byt dobie

nacasovangé, aby piesné kopirovaly mluvené slovo.

Je strih plynuly a nerusivy?

Odpovidaji titulky (jsou-1li) obsahové a casové mluvenému slovu?

Grafika a vizualni prvky

Kvalita grafiky a vizudlnich prvkl je diilezitd pro podporu obsahu videa. Pouzité
grafické prvky a animace maji pasobit profesionadlnim dojmem, aby vizualné podporovaly
pochopeni obsahu.

Relevance téchto vizudlnich prvki je velice dilezitd. Musi byt pfimo spojeny
s obsahem a vysvétlovat nebo ilustrovat klicové body, aniz by zbytecn€ odvadély pozornost
nebo komplikovaly pochopeni obsahu. Animace a grafické prvky mohou zvysit atraktivitu

videa, ale nesmi odvadét pozornost od hlavniho obsahu.

Jsou efekty, animace a grafické prvky relevantni predavané informaci?

Pristupnost a uzivatelska zkusenost

Ptistupnost vyukového videa je dulezitd pro zajisténi, ze je video dostupné co

-----

vvvvv

pro vyuku je nutné zhodnotit, jestli je vhodné 1 pro konkrétni divaky, pro které je vybirano.
Vyukova videa by méla obsahovat titulky nebo ptepisy pro lepsi pfistupnost. Titulky
mohou byt uzite¢né nejen pro osoby se sluchovym postizenim, ale také pro divaky, ktefi
nejsou rodilymi mluvéimi jazyka, ve kterém je video natoceno. Také umozni pouZiti videa
v hlu¢ném prostiedi nebo naopak v prostieni, kde by zvuk videa rusil okoli.
Optimalni délka videa je mezi 2 a 15 minutami podle formatu a zplisobu pouziti. Je
vhodné tvotit nebo vybirat spiSe kratsi videa s mensim rozsahem informace, ktera mohou na

sebe navazovat v sérii, coZ umoznuje divakovi snazsi orientaci a také jistou miru interakce.

33



Video by mélo byt také snadno dostupné na rtiznych zatizenich, jako jsou pocitace,
tablety a mobilni telefony, aby bylo zajisténo, ze divaci mohou sledovat obsah kdykoliv a
kdekoliv. Kompatibilita s rlznymi operacnimi systémy a prohlizeci je také dileZzita.
V soucasné dobé to znamend zvolit univerzalni format videa nebo video publikovat

v nékteré z dostupnych online platforem pro sdileni videi.

Ma video titulky (jsou-li potreba)?
Je délka videa 2—15 minut (nebo odpovida casu vyhrazenému v mém planu)

Je mozné video prehrat na vsech zarizenich dostupnych studentiim?
4.2.2 Obsahova kritéria

Presnost a aktualnost informaci

Ptesnost informaci ve vyukovém videu je zdsadni. Informace musi byt védecky
spravné a ovéiené, aby byla zajiSténa jejich spolehlivost.

Aktualnost obsahu je také dualezita. Video by mélo reflektovat soucasny stav poznani
v dané oblasti. To znamena, Ze tvirci videa by méli pravidelné aktualizovat obsah, aby byl
v souladu s nejnovéjsimi vyzkumy a objevy.

S ohledem na akademickou poctivost musi video obsahovat odkazy na pouzité
zdroje. Je vhodné uvést odkazy i na dalsi zdroje informaci, které pomohou studentim dale

prozkoumat probirané téma.

Je informace ve videu presna a aktuadlni?

Obsahuje video odkazy na pouZzité zdroje?

Relevance obsahu
Relevance obsahu je dilezitd pro zajiSténi, Ze video spliiuje potfeby a ofekavani
cilové skupiny. Obsah musi byt ptizpiisoben irovni znalosti a potiebam cilové skupiny, a

mél by mit jasné definované vzdélavaci cile, které jsou konkrétni a métitelné.

Odpovida video urovni znalosti cilové skupiny?

Odpovida video vzdélavacim ciliim?
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Struktura a organizace

Struktura a organizace obsahu by méla byt standardni a ptedvidatelna. Video ma mit
jasny uvod, ktery predstavi téma a strukturu obsahu a vzdélavaci cile videa, a zavér, ktery
shrne kli¢ové body. Tento pfistup poméha studentiim lépe pochopit a zapamatovat si
pfedavané informace.

Struktura by méla byt modularni, coz umoziuje divakiim sledovat jednotlivé Casti
na sebe logicky navazuji. Kazdy modul by m¢l mit jasné definovany zacatek a konec a mél

by byt snadno identifikovatelny v rdmci celkového videa.

Ma video jasnou a standardni strukturu (uvod, viastni obsah, zaver)?

Didakticka kvalita

Didaktickd kvalita zahrnuje metodiku vyuky, kterd podporuje efektivni uceni a
porozuméni. Pouzité metody by mély byt vhodné pro dané téma a cilovou skupinu. Aktivni
uceni, které podporuje zapojeni studentl prostifednictvim otazek, ukolti nebo interaktivnich
prvkil, miize vyrazné zvysit efektivitu vyuky.

Vyukové video by mélo mit jasné definované cile (co a jak se student nauci) a ty by
mély bat definovany v ivodu videa, aby méli studenti jasnou piedstavu o tom, co se maji
naucit. Chybi-li tato ¢ast, musi ji doplnit ucitel pfed pouzitim videa.

Video miize zahrnovat rizné pedagogické techniky, jako jsou demonstra¢ni piiklady

a interaktivni prvky, které podporuji hlubsi porozuméni a zapojeni.

Jsou jasné definované cile v tivodu videa?

Pedagogicka hodnota

Pedagogicka hodnota se zamétuje na hloubku a rozsah obsahu.

Video by mélo byt dostatecné podrobné a pokryvat vSechny kli¢ové aspekty tématu,
aby poskytlo uceleny a komplexni pohled s ohledem na uroven znalosti studentd.

Podpora samostatného uceni je dulezitad. Video by mélo podporovat schopnost
studenttil ucit se samostatné a rozvijet své dovednosti. To mlze zahrnovat poskytnuti dalSich
zdroji, jako jsou odkazy na relevantni literaturu, cviceni nebo otazky k zamysleni, které

podnécuji studenty k dal§imu studiu.
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Odpovida rozsah a podrobnost tématu vzdeldavacim cilum?
Obsahuje cviceni, otazky, pracovni listy nebo jiné doplitkové materialy pro procviceni

tematu?

Inovativnost a kreativita

Inovativnost a kreativita zahrnuji pouziti novych technologii a inovativnich ptistupt
do vyuky. Video by mélo vyuzivat moderni technologie a originalni metody, které zaujmou
a inspiruji studenty. Originalita videa je dilezitd pro zajisténi, ze video nabizi nové pohledy
na téma a neni pouze opakovanim znamych informaci. Inovativni pfistupy mohou zahrnovat
vyuziti virtualni reality, interaktivnich simulaci nebo gamifikace, které mohou zlepsit
zapojeni a motivaci studentt.

Toto kritérium je spiSe okrajové a miize byt nahrazeno aktivitami navazujicimi na

sledovani videa. Dtilezité pfedevsim tam, kde je cilem videa vzbudit z4jem o probirané téma.

Obsahuje video néktery z inovativnich a kreativnich postupu (je-li to vhodné s ohledem na

cil videa)?

Jazykova kvalita

Jazykové kvalita zahrnuje srozumitelnost a jasnost jazyka, ktery odpovida trovni
cilové skupiny.

Gramaticka spravnost a vhodny styl komunikace jsou také diilezité pro zajiSténi, ze
obsah je snadno pochopitelny a profesiondlné prezentovany. Jazyk by mél byt pfizpisoben
urovni znalosti divaktl, bez zbytecnych odbornych vyrazii, pokud nejsou nutné. Pokud je
odborny jazyk nezbytny, mé¢l by byt vysvétlen jednoduchymi terminy. Pouziti vizualnich

metafor a analogii mize také pomoci v porozumeéni slozitym konceptim.

Je jazyk ve videu srozumitelny pro cilovou skupinu?
Je jazyk gramaticky v poradku?

Jsou vysvetleny pouzité odborné terminy?

Mezi kritéria neni zahrnut celkovy subjektivni pocit z videa. Je to velice dulezita

soucast hodnoceni, ale pro ucely tvorby nebo vybéru videa neni mozné ji snadno definovat.
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Nicméné pii vybéru videa je dilezité a by se hodnoticimu uciteli video libilo jako celek bez

ohledu na vysledek ostatnich kritérii.

4.3 Hodnoceni vybranych vyukovych videi

Pro ukazku hodnoceni videa podle kritérii byla vybrana riiznoroda videa z oblasti
matematiky, fyziky a informatiky (pfiloha 2). Videa se 1isi podle zpiisobu vyuziti, typu ¢i
formatu vyukového videa a podle cilové skupiny, pro kterou jsou urcena.

Z ptikladit hodnoceni vyplyva, Ze pouzit ve vzdélavani je mozné i1 videa, kterd
nékteré znavrzenych kritérii nesplituji. Nckteré nedostatky se daji kompenzovat

komentafem ucitele, nékteré se daji s ohledem na vzdélavaci cil odpustit.

Hodnocena byla nasledujici videa:

Nazev: Pisemné déleni jednocifernym délitelem (beze zbytku), Mat. mat. pro 4.ro¢., 1. dil, str. 39, cv. 1
Zdroj: https://youtu.be/-tN_ApuBYBU?si=W0ysaVmGrjhR1k1V

Pouziti: pfevracena tiida, hybridni vyuka

Nazev: K ¢emu jsou logaritmy?
Zdroj: https://youtu.be/s4e38vWgToQ?si=XnyyRyOSAQeslzlc (mathematicator.com)

Pouziti: pfevracena tfida, hybridni vyuka

Nézev: Matematika - 6. ro¢nik — Déleni desetinného ¢isla desetinnym ¢islem
Zdroj: https://youtu.be/ndrv2IPkNSM?si=H5vu3sXjCUbzrlaD

Pouziti: pfevracena tiida, hybridni vyuka

Nazev: Uvod do séitani ¢lenti ve vyrazech
Zdroj: https://youtu.be/pcvgUdGCMiw (cs.khanacademy.org)

Pouziti: samotizené uceni, dopln¢k standardni vyuky
Néazev: But what is the Riemann zeta function? Visualizing analytic continuation

Zdroj: https://youtu.be/sDONjbwqlY w?si=yxMCbipyiC9q9pvL

Pouziti: doplnék standardni vyuky, samofizené uceni
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Nazev: Internetova bezpecnost
Zdroj: https://edu.ceskatelevize.cz/video/6026-internetova-bezpecnost

Pouziti: dopln€k standardni vyuky, pouziti v hodiné

Nazev: Informatika — Operacni systém
Zdroj: https://youtu.be/_cyKCcIbQy87?si=j24BFxHk6vF4zjpy
Pouziti: dopln€k standardni vyuky, hybridni vyuka, prevracena tiida

Nazev: 3. 12. Informatika — Sila hesla
Zdroj: https://youtu.be/juf9Jkt1MgQ?si=wb1UEPy2dzxUuBSf

Pouziti: pfevracena tiida, hybridni vyuka

Nazev: Dvojkova soustava a data
Zdroj: https://youtu.be/ewokFOSxabs (Khan Academy)

Pouziti: Soucast vyucovaci hodiny, pfevracena tfida, hybridni vyuka

Nazev: VInéni
Zdroj: https://youtu.be/wY InUjOw_x0 (cs.khanacademy.org)

Pouziti: samoftizené uceni, dopln€k standardni vyuky

Nazev: Mechanické vinéni | 21. kapitola uCebnice fyziky | E-manuel
Zdroj: https://youtu.be/OmiKHNcvgdw?si=zxDUhH891Hleat6P

Pouziti: motivace, dopln¢k standardni vyuky

Nazev: Destructive Interference
Zdroj: https://youtu.be/-UEjOwcgeUk?si=hZnAlzza SWErHiO

Pouziti: podpora vyuky, realna ukazka
Nézev: Vanocni koncert GEVO 2019 — Zivé vysilani

Zdroj: https://www.youtube.com/live/Isk8uXK5wQs?si=2vFEnuOBebmWw575

Pouziti: podpora vyuky, redlna ukazka

38



5 metodické pokyny pro tvorbu vyukovych videi

5.1 Koncepce a planovani vzdélavacich videi

5.1.1 Stanoveni cili videa ve vzdélavacim kontextu

Podobné jako pfii ptipraveé na béznou vyucovaci hodinu je nutné stanovit si cile i pro
vyukové video. Zkratka je nutné definovat jeho smysl a ucel ve vztahu ke vzdélavacim cilim
zbytku vyuky. Stanoveni cili videa je diilezité pro kvalitu a efektivitu kazdého vzdélavaciho
materidlu. Jasné definované cile pomahaji nejen tvilirci videa strukturovat obsah, ale také
poskytuji studentiim jasnou piedstavu o tom, co se o¢ekava, ze se nauci. V neposledni fade
také pomohou zhodnotit efektivitu videa.

Cile stanovené cile by m¢li splitovat nasledujici podminky.

Jasnost a konkrétnost

Cile jsou formulovany jasn¢ a konkrétné, aby studenti presné védeli, co se ocekava,
ze se nauCi. Misto obecného cile, jako je "zlepSit matematické dovednosti," pouzijte
konkrétni cil, jako je "naucit se fesit kvadratické rovnice."

Zaméreno na studenta

Cile jsou zaméfeny na studenta, nikoli na ucitele. Naptiklad misto "ucitel vysvétli
fotosyntézu" pouzijte "student bude schopen vysvétlit proces fotosyntézy a jeho vyznam."

Méritelnost

Kazdy cil by mél byt métitelny, aby bylo moZzné vyhodnotit, zda byl dosazen. Pouziti
slov jako "popise", "vysvétli", "analyzuje" pomaha vytvorit métitelné cile.

Relevance k obsahu

Cile jsou v ptfimém vztahu k obsahu videa a reflektuji klicové body a koncepty, které
chcete, aby studenti pochopili a osvojili si.

Casové omezeni

Stanoveni ¢asového radmce pro dosazeni cilii pomaha strukturovat vyuku a umozituje

lepsi planovani a organizaci vyukového procesu.

Priklad
Pokud je téma videa "Zaklady programovani v Pythonu," cile mohou byt

formulovany nésledovné:
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5.1.2

Specifické: Na konci tohoto videa budou studenti schopni napsat zakladni program
v Pythonu, ktery zahrnuje proménné, podminky a cykly.

Meéritelné: Studenti budou schopni Gspésné dokoncit kviz obsahujici otazky na
syntaxi a zékladni struktury Pythonu.

Dosazitelné: Studenti bez ptedchozich znalosti programovani budou schopni
pochopit a aplikovat zaklady Pythonu po zhlédnuti videa a vypracovani cviceni.
Relevantni: Programovani v Pythonu je zakladni dovednosti pro v§echny, kdo
chtéji pokracovat ve studiu informatiky nebo se vénovat kariéfe v IT.

Casové omezené: Studenti dosahnou t&chto cilti béhem jednohodinového

vyukového videa a nasledného praktického cviceni.

Vybér tématu (rozsah sdélované informace)

Spravny vybér tématu a jeho adekvatni rozsah zajist'uji, ze video bude relevantni,

zajimavé a dobfe pochopitelné. Téma 1 jeho rozsah vychdzi z definovanych vzdélavacich

cili. Ani zde se to pfili$ nelisi od pfipravy libovolného vyukového materidlu.

Na zéklad¢ stanovenych cilt identifikujte kli¢ova témata, kterd jsou nezbytna pro

jejich dosaZeni. Tato témata by méla byt relevantni a méla by pokryt vSechny aspekty cil.

Zaméite se na to, co studenti musi védét, pochopit nebo byt schopni udélat.

Video ma mit délku od 2 do 15 minut podle zptisobu pouziti. U rozsahlejsich témat

je nutné rozdélit je do kratSich celkii ¢i modult, které na sebe budou navazovat. Pti rozdéleni

do mensich moduli musi byt téma logicky strukturovano, aby bylo pro studenty snadné

sledovat je a pochopit. Kazda ¢ast by méla plynule navazovat na ptedchozi.

Pfiklad: Vyuka zakladu programovani v Pythonu

Téma: Zaklady programovani v Pythonu

Vzdélavaci cile: Studenti se nauci zakladni syntaxi Pythonu, pracovat

s promeénnymi, psat podminky a pouzivat cykly.

Rozsah: Video bude rozdéleno na ti casti: (1) Uvod do Pythonu a proménné,

(2) Podminky, (3) Cykly. Kazda cast bude trvat priblizné 10 minut.
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5.1.3 Navrh obsahu a struktura vzdélavaciho videa

Pti tvorbé vzdélavaciho videa je dilezité zajistit, aby jeho obsah a struktura byly
promyslené a systematicky uspofadané, coZ umozni efektivni pfedavani znalosti studentim.

Video by mélo vzdy zacit ivodem, ve kterém je piedstaveno téma videa. Dulezité je
také vysvétlit, pro¢ je dané téma dilezité a jaky ma prakticky piinos. Poskytnuti piehledu
o tom, co a kdy bude ve videu, pomtze studentim ziskat piedstavu o obsahu a struktufe.
Studenti také musi byt seznameni s konkrétnimi cili vyukového videa, ale to s ohledem na
predpokladané vyuziti videa nemusi byt soucésti videa samotného.

V hlavni ¢asti je nutné nejprve poskytnout divakovi (studentovi) zékladni informace
a kontext potfebny k pochopeni hlavniho obsahu, zdkladni terminologie a souvislosti t¢ématu
s dal§imi oblastmi nebo pfedméty. Nasleduje detailni vysvétleni hlavnich témat, ptiklady a
ilustrace, které usnadni pochopeni. Pouziti vizudlnich pomiicek, jako jsou grafy, diagramy
aukazky aplikaci, je v této casti velmi uzite€né, protoZze pomahd vizualizovat sloZité
koncepty. Tato Cast, s ohledem na zvolené téma, mize obsahovat i praktické ukazky a
priklady.

ZaveéreCna Cast videa shrnuje hlavni body a klicové informace prezentované
v pribé¢hu videa. Rekapitulace hlavnich témat a konceptil, zopakovani diilezitych bodu a tipi
k zapamatovani a predstaveni dalSich kroki nebo doporuceni pro pokrac¢ovani ve studiu jsou
nezbytné pro upevnéni ziskanych znalosti. V této ¢asti by mély byt uvedeny zdroje, ze
kterych video Cerpa a vhodné jsou také odkazy na dalsi zdroje informaci. To opét mize byt

soucasti dalSich materialu.

Scénar

V posledni fazi piipravy videa, poté, co jsou definovany vzdélavaci cile a je nastaven
rozsah tématu (ndmét), je tieba vytvofit scénaf. Je vhodné pfipravit alespoil jednoduchy
scénaf pro jakykoli typ vyukového videa.

Scénat je dilezity z mnoha diivodu. Je to néstroj, ktery da videu jasnou strukturu a
zamezi nejasnostem pii samotném natdCeni videa. Pfi tvofeni scénafe si autor videa
uvédomi, co je potfeba piipravit, naptiklad grafiku pro pouZiti ve videu nebo vSechny

pomucky, které bude pfi natdCeni potiebovat. Pii tvofeni scéndfe ma tviirce moznost
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promyslet si a ptipadné upravit obsah. Pii tvorbé vice navazujicich vyukovych videi pak
pomuze scénar udrzet jednotny piistup.

Pro film a video jsou definovany dva zadkladni typy scénafii literarni a technicky.
Literarni scénar obsahuje dialogy, monology a popisy scén. Na jeho zdklad¢é pak vznika
technicky scénar, ktery obsahuje informace pro dalsi tcastniky procesu nataceni filmu ¢i

videa.(Gajdisek [b.r.]) Pro ucely vyukového videa staci jednoduchy scénat, kde bude popis

scény, text (co se bude fikat) a technické a postprodukéni poznamky. (Tulinska [b.r.])

Priklad
scéna popis text Technické pokyny
1. avod Lektor sedi u stolu | ,,Vitejte v tomto videu o programovani v Kamera: Stfedni zabér
s notebookem. Pythonu. Dnes se zamétime na podminéné na lektora.
V pozadi je bila piikazy, které jsou zakladnim stavebnim L
tabule s napisem kamenem pro rozhodovani v naSich vaet(liem' Mekke svétlo
»Podminky v programech. Naucime se, jak pouzivat zepredu.
Pythonu*. piikazy if,elif aelse.” Zvuk: Piipojeni
mikrofonu pro jasny a
Cisty zvuk.
Grafika: Na tabuli nebo
v postprodukei pridat
text ,,Podminky v
Pythonu*.
2. Zaznam okna Zaénéme s jednoduchym prikladem. Kamera: Pfepnout na
Zakladni editoru kodu (napt. | Piikaz if pouzivame k tomu, abychom zaznam obrazovky.
syntaxe Visual Studio provedli uréitou akci, pokud je dana
if Code) podminka pravdiva. Podivejme se na tento
kod.
//na obrazovce:
x=10
ifx>5:
print("x je vetsi nez 5")
,,Tento kod tika, ze pokud je hodnota
proménné x vétsi neZ 5, vypiSe se zprava 'x
je veétsinez 5'.¢
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5.2 Technické aspekty vyroby vyukovych videi.

5.2.1 Vybeér technického vybaveni

Obraz

Kvalitni zdznam obrazu je u vyukového videa velice dilezity a je nutné mu vénovat

dostac¢enou pozornost, aby vysledek neptisobil zbyte¢né¢ amatérskym dojmem.

Kamera, zaznam obrazu

V soucasné dob¢ se zmensuji rozdily mezi vystupem
z profesiondlnich digitalnich videokamer a kvalitnich
mobilnich telefonti ¢i tabletd. Pro vyukové video ve vétsing
piipadl postaci pravé telefon nebo tablet. Je vSak dulezité
dbat na nastaveni a dikladné si projit moznosti zaznamu
videa na daném zafizeni a sezndmit se s nim.

Vedle béznych kamer je vhodné zminit specialni
zafizeni, kterda mnoho uciteld znd z doby on-line vyuky pfi
pandemii Covid-19. Jednim z nich je vizualizér (obr. 4). Ten
umoznuje zaznamenat napiiklad text psany na papir nebo
detail pracovniho postupu.

Dalsim specidlnim zafizenim je konferencni kamera
(obr. 5), kterd miize mit pfednastaveno nékolik pohleda a
umoznuje snadné prepinani mezi nimi. Toto zafizeni se hodi
napfiiklad pfi on-line pfenosu hodiny, kdy umoznuje pfepinat
mezi detailem na vyucujiciho, na tabuli nebo na publikum.

Nakonec je nékdy potfeba zaznamenat obrazovku

pocitate nebo jeji ¢ast. V nejrozSifenéjSich operacnich

Obrazek 4 vizualizér Epson

Obrazek 5 konferencni kamera

systémech je tato moznost integrovand piimo v systému. Windows obsahuje Panel Game

Bar (spusti se zkratkou Windows + G), ktery je velice intuitivni, Mac OS nabizi moznost

zachyceni obrazovky (zkratka pro zpusténi je Shift+Command+5). Pokud potfebujeme vice

voleb a moZnosti je vhodnou volbou naptiklad aplikace OBS Studio, ktera navic umoznuje

spravovat zdroje obrazu a zvuku, ale také pfimo streamovat video jako zivé vysilani.
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V zadném pfipadé neni doporuceno pro nahravani vyukového videa pouzivat
webkameru integrovanou v notebooku. Diky svému tcelu neumoziuje potiebnéa nastaveni
vysledek téméf vzdy pusobi amatérskym dojmem.

Stabilita obrazu

Pro kvalitni vysledek je nutné zajistit stabilitu a
spravnou orientaci (vodovahu) obrazu. Velka c¢ast scén ve
vyukovém videu je statickd a je vhodné dobte nastavit zabér
kamery, aby bylo dosazeno odpovidajiciho vysledku.
Pouzitim stativu si tvlirce videa uSetii mnoho prace a
starosti. Pro pouziti v bézném prostredi ptiliS nezalezi na

vybéru stativu. Bude stacit obycejny stativ kompatibilni se

zdznamovym zafizenim (obr. 6).
I kdyz maji moderni telefony a tablety digitalni 1 optickou stabilizaci obrazu, neni
mozné se na ni bez vyhrad spolehnout a u dynamickych scén, kdy se kamera pohybuje, je
doporuceno pozit naptiklad selfie ty¢ se stabilizatorem, ktera kompenzuje otiesy a naklonéni
kamery.
Rozli$ni a pomér stran
Rozliseni fika, kolik obrazovych bodi budou mit Obrdzel 6 stativ
jednotlivé snimky videa. Podobné jako u statickych obrazki je nezbytné, aby bylo rozliSeni
dostatecné. To plati zvlasté v ptipade, Ze jsou ve videu dilezité detaily, grafické prvky nebo
text. Pfi zdznamu obrazu je doporuceno nastavit spiSe vétsi rozliSeni a pfipadné je sniZit pii
postprodukeci.
Minimalni rozliSeni, jak vychézi z hodnoticich kritérii, by mé¢lo byt Full HD
(1920 x 1080 obrazovych bodl) a to i1 v ptipadé, Ze je video planovano napiiklad pro
dataprojektor s nizkym rozliSenim.
V ptipadé, ze bude pouzito vice kamer, zajistéte, aby mély stejné nastaveni

(rozliseni, barvy, kodek...), ¢imz si uSettite praci v postprodukci.
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Zvuk

Stejné jako kvalitni obraz musi mit vyukové
video 1 kvalitni zvuk. Zde, v Zadném ptipadé€, nebude
stacit mikrofon kamery. Dokonale odhluc¢nit nataceci

mistnost je velice nakladné, proto je potieba dostat

mikrofon co nejblize k mluvéimu, aby se zamezilo

iiﬁ;’ | 5 Y

Obrazek 7 mikrofony

ruchtiim a dal$im nezadoucim efektim. Vzdy tedy musi
byt pouzit externi mikrofon a nabizi se nékolik
moznosti.

Velice efektivni zptlisob je bezdratovy klip-on

mikrofon, ktery se pfipina naptiklad na limec obleceni.

A diky své blizkosti ke zdroji zvuku, Gstim mluvciho
snimd pouze jeho hlas. Pfi natdCeni v exteriéru je
mozné jej opatfit ochranou proti vétru.

Dalsi moznosti je bezdratovy Headset mikrofon (obr. 7), ktery je jesté blize ustim.
Oba tyto typy mikrofonu zarucuji kvalitni a Cisty zdznam hlasu. Pii jejich vybéru je vSak
dalezité ohlidat si pfenosovou frekvenci mezi vysilatem a piijimacem, aby nemohla byt
ruSena dal$imi zafizenimi.

Standardni studiové mikrofony je také mozné pouZzit, ale pouze v ptipad¢, Ze nehrozi,
ze budou zaznamenavat i zvuky okoli.

Posledni moZnost je pouzit bezdratova sluchatka k telefonu. Jsou-li dostatecné
kvalitni, 1ze s nimi dosdhnout piekvapiveé dobrych vysledkii. Tento zpiisob se pouziva i pfi
profesionalnim nataceni jako nouzové feseni v ptipadé, Ze dojde k selhani zvukové techniky.

Osvétleni

Nejlepsi je co nejvice vyuzit rozptylené denni svétlo, protoze osvétleni scény je
slozita disciplina. Pouze v ptipadech, kdy je nutné zaznamenat néjaky detail nebo naopak
velky zabér nebo je zabér velice dlouhy (slunce cestuje a méni se jeho svétlo) je vhodné
pouzit umélé osvétleni. V Zadném ptipadé neni doporuceno vyuzivat bézné zdroje svétla
jako zativky a stolni lampy. Je tfeba investovat do profesionalniho studiového osvétleni. Zde
pii vybéru sledujeme predevsim podobnost s dennim svétlem a moznost nastaveni teploty

barvy.
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Ostatni vybaveni
Pfi online pfenosech se miize hodit rezie, tedy
zafizeni, které umoziluje piepinat mezi nckolika vstupy

obrazu a zvuku s jednoduchymi efekty. Tady neni nabidka

prilis Siroka. Mezi oblibené rezie patii Blackmagictesign

Atem mini (obr. 8). Obrazek 8 rezie

5.2.2 Kompozice a priprava scény

Spravna kompozice a ptiprava scény zajisti, Ze vyukové video bude zajimavé a bude
pusobit profesionalné. Pii dodrzeni né€kolika jednoduchych zasad je mozné vyrazné zvysit
srozumitelnost a celkovou kvalitu videa. Tato ¢asti popisuje predevSim klasické vyukové
video, kde je vyucujici za stolem nebo u tabule a prfednasi. Popisované zékladni principy je
vSak mozné pozit i u mén¢ béznych scén.

Vyvér mista

Vyberte klidné misto, kde vas nebudou rusit hluky z okoli. V interiéru vyberte
svétlou a tichou mistnost. V exteriéru zkontrolujte 1 povétrnostni podminky (naptiklad vitr,
ostré slunecni svétlo, hluk dopravy), které jinak budete muset pfi nataceni kompenzovat.

Pro pozadi scény je nevhodnéjsi svétla plocha bez rusivé dekorace. Dal§i moznosti
je pouzit green screen, a v postprodukci naklicovat digitalni pozadi.

Osvétleni

Optimélni je denni svétlo, piipadn€ v mistnosti rozptylené¢ denni svétlo. Slunce je
nejsiln€j$im zdrojem svétla a pro vykresleni obrazu a barev ma nejlepsi vlastnosti. VSechna
uméla svétla se pouze snazi byt co nejpodobnéjsi dennimu svétlu. Tam, kde neni mozné
vyuzit denniho svétla, je tfeba scénu nasvitit umélym svétlem pro studiové osvétleni.

Nejcastéji se pouziva model tii zdrojh svétla (obr. 9).
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1. Klicové svétlo (key light) je hlavnim svételny zdrojem, ktery osvétluje oblicej a

horni Cast t€la. Umistéte ho pod ahlem 30-60 stupfdt ., ..., 1o Standard

v Three-Point
Lighting

od kamery, aby vytvoftil jemné stiny a dodal hloubku.
2. Dopliikové svétlo (fill light) nebo také

sekundarni svétlo vyrovnava stiny vytvofené

Cvwr

>

opacné strané nez klicové svétlo. #1 Key Light #2 Fill Light

3. Zadni svétlo je umisténé za objektem naproti  op,i-ek 0 pozice svetel, preveato = wikipedia.org
kliCovému svétlu. Zadni svétlo vytvari kontury a
odd¢€luje tak objekt od pozadi, coz doda obrazu profesionalni vzhled.

Stabilita a pozice kamery

U statickych zabérti by méla byt kamera (€i jiné zdznamové zatizeni) umisténa vzdy
na stativu. Jednak je tim zajiSténa jeji stabilita, ale mate 1 moznost peclivé vyladit zabér,
ktery hodlate pofidit.

Umisténi kamery je velice diilezité. Volba ,,uhlu pohledu* ovlivni celkovy dojem ze
zabéru.(Adler 2018) Kdyz to zjednodusim, zvolte takové misto, aby bylo mozné pohodin¢
sledovat to, co v natd€ené scén¢ bude dit a zvolenym uhlem pohledu doplitujeme pocit ze
zabéru.

Normalni pohled: BéZny pohled, kterym se na ¢lovéka nebo néjakou véc obvykle
divame (kamera je vysce oci)

Nadhled: Kamera snimé objekt shora. Zabér z ,,ptaci perspektivy®.

Podhled* Kamera snimd objekt zdola. Zabér z ,,zabi perspektivy*.

V ptipadé¢ klasické scén, kdy vyucujici néco vysvétluje, by méla byt kamera umisténa
ve vysce o¢i (normalni pohled), aby scéna vypadala ptirozen¢.

Velikost zabéru

NEJBEZNEJSI TYPY FILMOVYCH ZABERU

BéZné velikosti zabéru (obr. 10) jsou od - -

-

nejmenSitho VD (velky detail), D (detail), PD ¥ . g
(polodetail), PC (polocelek), C (celek) a VC (velky

celek) “" i f : i—. ; F:%
u " 11 N

Cim blize jsme k natd¢enému objektu nebo  rorecemn i VRLET AFTANL

v , . " . Obrazek 10 velikost zabéru, prevzato z clanky.rvp.cz
postavé, tim vice mu vstupujeme ,,do hlavy* nebo si
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uvédomujeme jeho vyznam. (Vondraskova [b.r.]) Ve vyukovém videu je mozné piepinanim
na detail zdlraznit vyznam sdélované informace. Nejcastéji budeme vychazet z polodetailu,
kdy je hlava vyucujiciho umisténa pod hornim okrajem a je viditelna horni ¢ést téla.

Piiprava scény

Scéna by méla byt Cistd a dobte organizovana. VSechny rusivé prvky, které nesouvisi
s pfedavanou informaci zbyte¢n¢ odvadi pozornost divéka. Pro pohodli divaka je lepsi, kdyz
je scéna predvidatelnd. Napriklad ucitel, ktery vysvétluje goniometrické funkce bude
pravdépodobné u tabule ve tfidé¢ a ne v odbavovaci hale na letisti.

Aby byly objekty zifetelné a dobie viditelné, je dobré pouZivat kontrastni barvy.

Pokud budou pouzity rekvizity, umistéte je tak, aby byly snadno pfistupné a dobie

viditelné. PouZivejte jen ty rekvizity, které jsou nezbytné pro vyklad.

5.2.3 Zaklady stfihu pro efektivni vzdélavaci video

Dobra postprodukce je velice dillezitd pro kvalitni vyukové video. Pii stfihu videa a
dalSich upravach se doporuceno drzet se n€kolika zdsad, které pomohou vytvofit kvalitni
vyukové video.(Miiller 2020) Tato C¢ast se nebude zabyvat ovlddanim konkrétniho
editacniho software, ale pouze obecnymi principy editace, diky kterym se bude mozné
snadno zorientovat v editacnim programu, ktery tviirce videa hodla pouZit.

Software

U jednoduchych projekth mulze staCit zakladni editace, kterou umoziuji aplikace
integrované v operac¢nim systému. MS Windows ma Clipchamp a to i v on-line verzi. Mac
OS nabizi iMovie. Ob¢ tyto aplikace umoziuji zakladni stfih, jednoduché efekty a tipravu
obrazu a export hotového videa. Jsou prehledné a nabizi intuitivni uzivatelské rozhrani.
V zékladnim nastaveni pomohou snadno a rychle upravit jednoduché video. Jsou vhodné
pro toho, kdo se nechce postprodukei ptilis zabyvat.

Tyto jednoduché programy pravdépodobné brzy piestanou tviirci videa stacit.
Existuje 1 mnoho dalSich editorti, které jiz nabizi profesiondlni nastroje pro stfih videa.
V soucasné dobé je velice oblibeny DaVinci Resolve (Blackmagicdesign) nebo jednoduchy
NX Studio (Nikon). Placenou alternativou je Premiere (Adobe) nebo Final Cut (Apple).

Strih
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Zde uvadim jen n¢kolik zédsad, které pomohou zacatecnikovi pii stiihu prvnich
vyukovych videi.

Délka zabéru: Stith v zadbéru obnovuje pozornost divdka. Délka jednotlivych
zabérech je mezi jednotkami a nizS§imi desitkami sekund. Zabéry tedy maji byt co nejkratsi,
aby ptedali informaci, ale nebylo tam nic navic. Maji byt strucné. Je vhodné sttidat velikost
zabéru nebo smér pohledu kamery. To zdlraziuje predavanou informaci.

Plynulost a konzistence prechodii: Je vhodné pouZzivat stejny pfechod a dodrZet i jeho
délku v celém videu. Stiidani styl a délky prechodu odvadi pozornost a ptisobi amatérskym
dojmem.

Jednoduchost: Nejlepsi ptechody mezi scénami jsou ty jednoduché jako jednoduchy
sttth nebo fade in/fade out. Slozité a efektni ptechody odvadé¢ji pozornost a hodi se pouze
tam, kde chybi ptibéh nebo informace. Tedy rozhodné€ ne pro vyukové video.

Uprava obrazu

Programy pro editaci videa nabizi nastroje na zakladni tipravu obrazu vcetné Sablon
s optimalnim nastavenim. Je-li to nutné je mozné upravit jas a kontrast a barvy tak, aby byly
vSechny zabéry nastavené stejné. Jsou-li jednotlivé zabéry vyrazné odlisné, opét to odvadi
pozornost a piisobi amatérsky.

Zvuk

V ptipad¢ vyukového videa je zvukem v drtivé vétSin€ pifipadit mluvené slovo.
Z nabizenych nastroji je vhodné vyladit hlasitost aby byla v celém videu stejna. A dale
odstranit nezadouci Sumy a ruchy. V tomto piipad¢ je vzdy efektivnéjsi zamétit se na kvalitu
zaznamu uz pii jeho pofizovani.

Je-1i zvukova stopa pofizovana zvlast, je velice dualezité ji sprdvné nacasovat,
tj. umistit na odpovidajici misto ve videu aby zvuk odpovidal obrazu.

Grafika a text

Textova pole a titulky jsou béZznou soucasti editacnich programi. Standardné se
chovaji jako samostatny objekt, samostatna obrazova stopa. Je tedy mozné je stale editovat
jako text. VétSina editorti nabizi nékolik Sablon s umisténim a nastavenim. Je nutné si dat
pozor, aby text nerusil zbytek zabéru a aby byl dostate¢né kontrastni s pozadim.

Je velice dulezit¢ ohlidat spravné Casovani textu ve videu. Text by mél v Case

kopirovat mluvené slovo, i kdyZ mlze byt zobrazen o néco déle.
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Jednoduché grafické prvky, jako jsou Sipky nebo dal$i graficka primitiva, také byvaji
soucasti editort. Samostatnou grafiku, grafy, diagramy, nacrtky je tfeba pfipravit zvlast. Je
nutné si ohlidat dostatecné rozliSeni nebo pracovat s vektorovou grafikou.

Export

Pti exportu je dulezité nastavit hodnoty odpovidajici platformé, pro kterou je video
urcené. To znamena multimedidlni kontejner, format videa a zvuku, rozliSeni (a pomeér

stran), pocet snimku za sekundu (fps) a ptipadné datovy tok.

5.2.4 Publikovani

Ve chvili, kdy je video hotové, je tieba jej poskytnout studentim. Je mozné video
pouze pustit pii hoding, ale vétSinou je vhodné umoznit studentim shlédnout video
opakované podle individudlni potieby, coz je také jeden ze smysli vyukového videa.
MozZnosti je nékolik:

Piimé sdileni

Video je mozné studenttim poskytnout jako soubor naptiklad sdilenim pies skolni sit’
nebo cloudové feseni. Tento zpiisob je vhodny tehdy, kdyz si maji studenti procvicit tento
zpusob prace.

Dalsi, asi nejrozsifenéjsi, zpusob je sdileni pfes Learning Management Systém, ktery
Skola pouziva. Mezi nejbéznéjsi patii Google Classroom, Microsoft Teams, Canvas ¢i
Moodle. Tento zplisob ma 1 tu vyhodu, Ze k videu miiZze byt snadno pfifazen navazny ukol,
ktery umozni ovétit uspésné pochopeni latky.

Pouziti vefejné platformy pro sdileni videa

S naskokem nejrozsitenéjsi platformou je YouTube. Ma Siroky, celosvétovy dosah
a umoznuje v ramci vlastniho kanalu nastavit ptistupnost videa pro konkrétni uzivatele a
moznost video komentovat. Je to také nejvhodn&jsi platforma pro on-line vysilani. Re$eni
Google Workspace for Education vSak neumoziuje vytvofit YouTube Brand kanal. Vzdy
musi byt spojen s konkrétnim uzivatelem Google.

Vimeo je profesiondlni platforma pro sdileni videi. Na rozdil od YouTube
s masovym zameétfenim, je urCeno spiSe pro dila autorskd a umeélecka. Nabizi 1 program

urceny pro vyuku education video solutions.
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Kratka vyukova videa je také mozné publikovat na socialnich sitich jako Facebook,
Instagram a TikTok, Vyhodou je vysokd mira interakce divaki a velky dosah. Neni zde
vSak moznost snadno fidit a spravovat pfistupnost jednotlivych videi. Tento zplsob je
vhodny spiSe na propagaci nebo jako dlouhodoby kurz, kdy kanal na socidlni siti postupné

sdili dalsi ¢asti videa.
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Zaver

Prace potvrzuje, ze videa maji ve vzdélavani pfi spravném pouziti stale svoje misto.
Nabizi mnohostranné vyuziti ve vyuce a mohou vhodné dopliiovat rtizné ucebni styly.
Vyuziti vhodného videa miize pomoci efektivité vyuky, zlepSovat pochopeni probirané latky
a zvySit motivaci a zapojeni studenttl.

Diky jednoduchym kritériim, kterd byla navrzena na zidklad¢ analyzy soucasné
literatury a polostrukturovanych rozhovorti s odborniky a uciteli, miize bézny ucitel bez
hlubsich znalosti problematiky posoudit kvalitu videa a zhodnotit jeho pouZitelnost ve
vyuce. Navrzena kritéria ve smyslu dilezitych vlastnosti videa pomohou také pti tvorbé
vlastniho vyukového videa. Zkratka napovi, na co si dat pozor.

Metodika tvorby vyukovych videi se zaméfuje nejen na technické aspekty, ale i na
strukturu a tvorbu obsahu s ohledem na principy multimedialniho ueni a dalsi didaktické
zasady tak, aby byla, pokud mozno, univerzalni a nechala dostatek prostoru kreativité tvlirce
videa.

Celkové prace nabizi uceleny pohled na tvorbu, zhodnoceni i moznosti vyuziti

vyukového videa.
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https://youtu.be/s4e38vWgToQ?si=XnyyRyOSAQeslzlc
https://youtu.be/n4rv2IPkNSM?si=H5vu3sXjCUbzrlaD
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https://edu.ceskatelevize.cz/video/6026-internetova-bezpecnost
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Ptiloha 1 — Ptepis polostrukturovanych rozhovort

Ptiloha 2 — Hodnoceni vybranych vyukovych videi
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