ABSTRAKT

béznych zakladnich Skolach pro potieby vzdélavani zrakové postizenych jedincll. Zkouma
zaclenéni do hodin télesné vychovy z pohledu rodiny, spoluzaki, pedagogii i samotnych zaka
se zrakovym postizenim. Cilem prace je zhodnotit uspéSnost inkluze zrakové hendikepovanych
zaki na zékladnich Skolach pti hodinach télesné vychovy. Pomérné zajimavym jevem je, jak
konkrétné zaclenéni zrakové postizeného zaka ovlivni atmosféru, vztahy a celkové klima
kolektivu dané tiidy. Na zaklad¢ odpovédi na anketni otdzky polozené jak hendikepovanym
zékum, tak jejich spoluzdklim, je hodnoceno, jak se jedinci se zrakovym postizenim citi
V hodinach télesné vychovy a jak je vnima jejich okoli (spoluzéci, pedagogové). Prace je
zajimavym prosttedkem pro kazdého, koho zajima problematika sportu a télovychovy zrakove
postizenych osob. Teoretickd vychodiska shrnuji moznosti, podminky, specidlni pomicky a
upravy prostorit pro vzdélavani zaka s postizenim zraku v bézné zakladni Skole. V ramci
vyzkumnych vychodisek se jedna o konkrétni ptipadovou studii, jedna se o dva sourozence —
chlapce na druhém stupni bézné zékladni Skoly. U obou chlapct se vyskytuje velmi tézka
zrakové vada (praktickd nevidomost), ale jejich hendikep jim nebrdni vzdé€lavat se v bézné
zakladni §kole. Probé&hla i komparace poznatk z teoretickych vychodisek s poznatky z praxe a
v jaké mife jsou tyto teoretické pozadavky realizovatelné prakticky. Téma prace jsem si
vybrala, nebot’ se domnivam, ze dostupna literatura a zdroje nenabizi mnoho poznatki, jak se
zrakové handicapovanymi jedinci pracovat v ramci télesné vychovy a jak je do vyuky zaclenit,
zaroven se domnivam, Ze vuc¢i zrakov€ postizenym lidem mé hodné lidi ve vétSinové

spolecnosti predsudky a nedokaZze si predstavit, jak ma s témito jedinci komunikovat.
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