Abstrakt

Nazev: Fyziologické ukazatele déti ZS se zvysenou dotaci TV a jejich porovnani

s normativy

Cile: Porovnani vybranych fyziologickych ukazatelt zdatnosti zakl se zvySenou

dotaci TV a jejich porovnani s normativy.

Metody: Diplomova prace je realizovéana jako priifezova studie, ve které byly
porovnany naméiené hodnoty naseho vyzkumného vzorku s normativy pomoci

komparativnich analytickych metod.

Vysledky: V ramci méfeni a nasledného porovnani plicnich objemt chlapci i
divky byli vyrazné hor$i nez pfedem stanové normy. Rozdil mezi testovanymi
probandi a normami byl u méfeni plicnich objemi statisticky vyznamny.
V porovnani divek a chlapct z testovaného souboru chlapci dosahovali vysSich
hodnot nez divky. Z pohledu méfeni sily stisku ruky, tzv. handgripu, chlapci
dosahovali vysSich hodnot, nez byly pfedem stanové normy. Divky se v sile stisku

ruky nachazely mirn€ pod hranici stanovené normy.
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