Abstrakt

Cilem této prace je snaha prozkoumat, jak socialni sit¢ ovliviiuji zptsob, kterym se lidé snazi
dosahnout zlepseni sebe sama. V tomto kontextu se prace zaméfuje na roli pozdnfho kapitalismu,
a tim, jak jsou jim lidé v tomto ohledu ovlivnéni. Vyuzivam vlastni kvalitativni vyzkum a
obsahovou analyzu jednotlivych profilt zabyvajici se alternativni spiritualitou. Vysledkem prace je
urcit hlub$i motivaci a snazeni o seberozvoj, jakou roli v tomto piipadé hraji socialni sité, a do
jaké miry jsou lidé ovlivnéni pozdnim kapitalismem.
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