Abstrakt

Poporodni deprese (PPD) vyznamné ovliviiuje nejen matku, ale také jejiho potomka a
fungovani celé jeji socidlni sité (rodiny ¢i ptatel). PPD ma celou fadu rizikovych faktort
(napt. deprese v anamnéze, socioekonomicky status, biologické faktory). Jednim
z faktorq, kterému byla dosud ve vyzkumu vénovana mala pozornost, je socialni podpora
od partnera, rodiny a ptatel, kterd ma naopak efekt protektivni. Tato bakalarska prace se
zabyva poporodni depresi u Zen a vlivem socidlnich siti na jeji vznik a prabéh. Podpora
zeny. V praci je dale pojednédna diskrepance mezi vnimanou a poskytovanou podporou a
jejich vliv na PPD. Soucasti prace je navrh vyzkumu, jehoz hlavnim cilem je testovat vliv
absence partnera a pritomnost dalsich blizkych osob na vznik PPD. Otazkou ziistava, zda
muze negativni efekt absence partnera na rozvoj PPD alesponn do urcité miry
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a mozna smefovani pro budouci vyzkum.
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