Oponentsky posudek dizerta¢ni prace
MUDr. Tomase Sejdy:

wEndotelidalnifunkce adysfunkce, moZnosti detekce avztah k vybranym rizikovym
faktoriim aterosklerozy”

Predlozena dizertacni prace se zabyva na celkem 71 stranach problematikou,
ktera je feSena sice jiz delsi dobu, zlstava vsak stale v centru z4jmu vyzkumu
zékladniho 1 klinického. Neni divu, endotelidlni dysfunkce je pravdépodobné jednim
z prvnich krokd v rozvoji aterosklerotickych kardiovaskularnich onemocnéni, jejichz
vyznam jisté neni tieba pfipominat. Hodnoceni endotelialni dysfunkce ptinasi nové
informace jak z hlediska ¢asné diagnostiky kardiovaskularniho onemocnéni, resp.
kardiovaskularniho rizika a soucasné poskytuje moznost studovat vliv riznych
rizikovych faktorti na endotelidlni funkci. V neposledni fad¢ by hodnoceni
endotelialni funkce mohlo pfispét i pii volbé co nejracionalnéjsich terapeutickych
postupd.

Vsechny vyse uvedené skutecnosti se autor snazi ve své praci zachytit a
reflektovat. Proberme vSak praci systematicky.

Dizertacni prace je pomérn¢ strucnd (coz je tieba vysoce ocenit!), probira
celou problematiku na 71 strandch. Je rozd€lena na ¢ast obecnou, tivod, ktery
predstavuje zhruba tetinu textu. V této obecné Casti nejdiive autor popisuje zakladni
funkce endotelu, moznosti detekce endotelidlni funkce a posléze se zamétuje na roli
edotelialni funkce v aterogenezi a na moznost jeiho ovlivnéni. Autor jednoznacné
prokazuje dobrou orientaci v dan¢ problematice, obecnou problematiku podava
prehledné a utfidéné. V kazdém ptipadé bych vsak ocenil ponékud podrobngjsi a
kriti¢téjsi rozbor moznosti ovlivnéni endotelidlni dysfunkce, zejména pak ,,1écby"
antioxida¢nimi vitaminy.

V dalsi, experimentalni ¢asti nasleduje soubor Ctyi vlastnich praci autora.
Prvni z nich je pfehlednd a shrnuje problematiku obecné. Dalsi ti prace predstavuji
potom zajimavé feSeni specifickych problému. Zejména treti prace, ktera se zabyva
problematikou vlivu ,,tukové zatéze" na endotelidlni dysfunkci je opravdu inovativni
(resp. v dob¢ své publikace byla). Neni jist¢ ndhodou, Ze prave tato prace ziskala
ReiniSovu cenu za nejlepsi publikaci, udélovanou Ceskou angiologickou spole¢nosti.
Prace, kriticky hodnotici pomémé ¢asto vyuzivanou metodu ,JFMD" je kvalitni, a
ukazuje na obtiznost hodnoceni endotelidlni dysfunkce. Posledni prace, zabyvajici se
efektem fluvastatinu na endotelialni dysfunkci monitorovanou stanovenim
adhezivnich molekul pfinasi ocekéavatelné vysledky a podobnych praci byla
publikovéna cela fada. Pfestoji povazuji za cenny pifinos do mozaiky studii,
zabyvajicich se problematikou vlivu 1écby na endotelidlni funkci.

Autor je predev§im klinik. Pfesto je zfejmé, Ze si osvojil zakladni principy
védecké prace a Ze ho zajima védecké poznani. Jeho klinicky zaklad stoji zfejme i
v pozadi faktu, Ze od publikace prvni prace o endotelidlni dysfunkci k dnesni
obhajob¢ uplynulo 8 let. To ale rozhodné neni na piekdzku, i kdyz oponent nemuiize
nepozorovat, ze v poslednich letech jakoby dizertantliv zajem o studovanou
problematiku ponékud ochladi. Mozna ale jen néjaké publikace, ktera je recentné
pfipravena do tisku, ¢eka na dopracovani, nebo findlni oponenturu a proto neni



uvadéna. Na druhé strané je tieba zminit fakt, ze autor v citované literatuie uvadi
nejrecentnéjsi prace, véetné rocniku publikace 2008.

V kazdém piipadé zajimava prace dr. Sejdy spliuje kritéria kladena na
dizertacni praci k udélenti titulu PhD.

Presto, zejména proto, aby autor prokazal, Ze se o problematiku zajima i
v soucasnosti musim polozit autorovi n¢kolik otazek.

Otézky pro autora:

Jaké jsou soucasné moznosti ovlivnéni endotelialni dysfunkce
farmakologicky?

Co si myslite o 1écb¢ endotelialni dysfunkce i aterosklerdzy arteficialnim
pfidanim antioxidacnich vitaminti?
Jaky je klinicky vyznam vysetieni endotelidlni dysfunkce v soucasnosti?

Celkove Ize uzaviit, Ze pfedlozena prace splituje kritéria kladend na dizertacni praci
doporucuji, aby dr. Sejdovi byl udélen titul PhD.

V Praze 3.11. 2008 ProfMUDr. Richard Ceska, CSc.



