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Abstrakt

Diplomova prace ,, Sdileni deti na internetu z pohledu ceskych détskych influencerii a jejich
rodicii si klade za cil zmapovat fenomén détského influencerstvi v Ceské republice.
Kombinuje teoreticky pfistup s vyzkumnym Setfenim na zaklad¢ individudlnich rozhovorta
s détskymi influencery a jejich rodici. Data ziskand z rozhovort jsou analyzovéna pomoci
metody otevieného kodovani. Klicovymi oblastmi vyzkumu jsou zejména otazky etiky,
soukromi, digitalni stopy spojené se sdilenim dé€ti na internetu, ale i pozitivni aspekty této
veci, jako je rozvoj kreativity a komunikacnich dovednosti déti vystupujicich na socidlnich
sitich. Prace se také dotyka tématu sharenting a jeho dopadii na soukromi a bezpecnost déti
online, stejné tak jako pravnich a etickych ramct ochrany déti na internetu. Zdtraznéna je
zde potieba vzdélavani déti i rodich v oblasti digitalni gramotnosti a nutnd opatieni pro
pohled na problematiku tuzemského détského influencerstvi a nabizi cenné postiehy pro
rodice, odborniky pracujici s détmi, ale i SirSi vefejnost zajimajici se o otadzky digitalniho

veéku.

Abstract

The thesis "Sharing Kids Online from the Perspective of Czech Kidfluencers and Their
Parents" explores the phenomenon of kidfluencers in the Czech Republic. It integrates
a theoretical framework with empirical research through interviews with child influencers
and their parents. The data from these interviews are analyzed using the open coding.
The research primarily focuses on ethical concerns, privacy, and the digital footprints
of children's online activities, alongside the positive aspects like the enhancement of
creativity and communicative abilities of kidfluencers. Additionally, the thesis discusses
sharenting and its impact on online privacy and safety of children, as well as the legal and
ethical measures for child protection on the internet. It underscores the importance of
educating both children and parents about digital literacy and the steps needed to create
a safer online space for children. The findings provide a detailed perspective on the role of
child influencers in the Czech Republic and offer valuable recommendations for parents,

child welfare professionals, and the general public concerned with digital era challenges.
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Uvod

Détske influencery, tedy déti, které aktivné vystupuji na socialnich médiich a maji své vlastni
sledujici a fanousky, 1ze povazovat za relativné novy jev v kontextu digitalni éry, konkrétné
pak socialnich médii. Byt jsou déti soucasti zdbavniho primyslu takika odjakziva, dlouho
pfedtim, nez se objevila socidlni média, détské influencerstvi se stalo zvlast' vyrazné
a rozSifené az v poslednich letech. Touhu proslavit se skrze internet ma navic ¢im dal tim
vice mladych lidi — dle vyzkumu Higher Visibility (2022) by si 1 ze 4 americkych mladych

z generace Z zvolil influencerstvi za své povolani.

S rastem socidlnich médii a digitalizace ve spole¢nosti se objevily nové moznosti pro déti,
jak se prezentovat a komunikovat se svym publikem (Livingstone a Helsper, 2010). Détské
influencerstvi se stalo fenoménem, ktery je Casto vniman jako forma zibavy, zisku
popularity i pfilezitost pro rodiny déti, které diky nému vydélavaji finanéni prostiedky
(Verdoodt, 2020). Podle Livingstonové et al. (2010) se navic détsti influencefi stavaji vzory

pro své vrstevniky a jejich zivoty a aktivity jsou sledovany tisici lidi na socialnich médiich.

S timto jevem souvisi 1 otazky etiky a prava, zejména pokud jde o sdileni déti na internetu
jejich rodici, ktefi Casto stoji za uspéchem svych déti v této oblasti. Rodice influencert, ktefi
se v kariéfe svych déti angazuji, lze totiz do ur€ité miry pfirovnat k jinym rodictm, ktefi
stoji za jinymi Usp&€Snymi détmi, jako jsou napiiklad rodice vrcholovych sportovell, umélct
nebo jinych talentovanych déti. Podobnost spoc¢iva ve snaze téchto rodic¢l vyuZit potencidlu
svych déti a podpofit je v dosazeni uspechu, Casto za ticelem viditelnosti a uznani vetejnosti.
Podobné¢ jako rodice ostatnich talentovanych déti v jinych oblastech, 1 rodie influencert
Casto investuji Cas, Usili a finan¢ni prostfedky do rozvoje kariéry svych déti na socialnich
médiich. Podporuji je v tvorbé obsahu, organizaci a planovani jejich aktivit na socialnich
médiich, a Casto se stavaji také jejich manazery. Tento fakt vS§ak mize mit nejen pozitivni
dopady, jako je pocit bezpeci ¢i podpory od blizkého Clov€éka na strané ditéte, ale 1 ty
negativni, vedouci napfiklad kodcizeni ¢i poSramoceni rodinnych = vztaht
(Kanters et al., 2008; Uhls, 2018). Rostouci obavu vlivu digitalniho prostfedi na mladou
generaci a komplexnost celé problematiky jako takové zmiiuje 1 Jonathan Haidt (2024) ve
své knize The Anxious Generation: How the Great Rewiring of Childhood Is Causing an
Epidemic of Mental Illness. Zminuje, Ze snaha omezit ¢as strdveny détmi na chytrych
telefonech a socialnich sitich narazi na fadu prekazek, véetné té, jak vyznamné jsou tyto

technologie zakotveny v jejich kazdodennim zivot&. Tento pohled jen podtrhuje, Ze 1 kdyz

10



se rodice influencert snazi podporovat své déti v kariéfe na socidlnich sitich, je dalezité
zvazit také potencidlni dlouhodobé dopady takové expozice na jejich psychické
a emocionalni zdravi. V tomto kontextu se stava eticka a pravni diskuze o sdileni obsahu
détmi na internetu jest¢ naléhavéjsi, poukazuje totiz na potifebu hledat rovnovahu mezi

podporou talentu a ochranou jejich blaha ve stale vice digitalizovaném svéte.

Tato diplomova prace si klade za cil zkoumat détské influencery v Ceské republice,
s prihlédnutim k angazovanosti rodi¢ii v této véci, a analyzovat souvisejici etické a pravni
aspekty spojené s timto jevem. Prace se zaméfuje na otazky, které se tykaji soukromi,
ochrany détskych prav, bezpecnosti a zajmua déti, stejn¢ jako na etické zasady sdileni déti
na socialnich médiich. Duraz je kladen také na roli a zodpovédnost rodi¢t détskych

influenceru.

Teoreticka ¢ast prace se zabyva analyzou literatury a studiem relevantnich teorii, pfistupii
a vyzkumi tykajicich se détskych influencerd, sdileni déti na internetu a s nim souvisejicim

sharentingem, spolu s etikou a pravem v této oblasti.

Praktickd cast prace zahrnuje provedeni kvalitativnich rozhovorli s rodi¢i détskych
influencerti a samotnymi détskymi influencery, ktetfi vystupuji na ceském trhu. Cilem
rozhovort je ziskat hlubsi pochopeni postoje rodi¢t a déti k této problematice, jejich

motivace, zkuSenosti, obavy a nazory na etiku a pravo tykajici se sdileni déti na internetu.

Vysledky této prace mohou byt piinosné pro rizné zainteresované strany, véetné samotnych
détskych influenceri jejich rodicl, regulacnich organii a obecné vetejnosti. Prace by mohla
prispét k lepSimu porozuméni této kontroverzni problematiky, identifikaci etickych
a pravnich otazek spojenych s détskym influencerstvim a sdilenim déti na internetu obecné.
Déle by mohla pomoci poukézat na potencialni rizika a vyzvy spojené s timto fenoménem,
a nabidnout doporuceni pro budouci praxi v této oblasti. Ziskané poznatky z teoretické
a praktické ¢asti prace slouzi jako zaklad pro hlubsi porozuméni a reflexi této problematiky,
jez mohou byt podkladem pro dal§i vyzkumy, diskuze a iniciativy tykajici se détskych

influencert a jejich role v online prostoru.
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1 Détsti influenceri

S rozvojem socidlnich médii a digitalniho obsahu, jez je na nich zvefejnovan, se stale ¢asteji
setkdvame 1 s fenoménem détskych influencer. Tito mladi tviirci obsahu na socialnich
médiich ziskavaji s postupem casu velkou sledovanost a stavaji se vyznamnymi osobnostmi
v online prostoru. Jejich pfitomnost na socidlnich sitich a interakce s mladymi divaky vSak
vyvolava mnoho otazek, tykajicich se zejména dopadu tohoto vystaveni se vefejnosti

na jejich psychiku a také etiku spojenou se zvefejnovanim jejich zivota online.

Nasledujici kapitola se zamétuje na definici détskych influencerii, charakteristiku obsahu,
ktery produkuji, a zptisob, jakym spolupracuji se znackami ¢i dal$imi reklamnimi partnery.
Dale predstavuje jejich souéasné zastoupeni na globalnim trhu i na trhu v Ceské republice

a zkoumad 1 to, jakd pozitiva a negativa s sebou influencerstvi v détském veéku ptinasi.
1.1 Definice détskych influencerii a jejich vyuziti v marketingu

Za détského influencera (angl. kidfluencer) povazujeme osobu mladsi 18 let, ktera
si vybudovala (¢i stale buduje) své publikum na socialnich sitich (Macmillan Dictionary,
2023), kde vytvari obsah (¢asto sponzorovany firmami) generujici zhlédnuti ¢i dalsi formy
zapojeni jako jsou lajky, komentafe nebo sdileni (Castillo-Abdul et al., 2020). Tento typ
influencert funguje obdobné jako klasicti ,,dospé€li* influencefti — tyto osoby sdileji se svym
publikem své kazdodenni zajmy a aktivity. Tito mladi lidé vytvafeji obsah na socialnich
médiich, jako jsou videa, fotky nebo texty, které oslovuji zejména détskou cilovou skupinu
a maji schopnost ovlivnit jejich chovani, ndkupy a preference (tamtéz, 2020). Détsti
influencefti svilj obsah ¢asto zaméfuji na konkrétni témata, odrazejici jejich vék, jako jsou

hracky, mdda, kosmetika, stravovani, zdbava nebo vzdélavani (Materson, 2020).

Na rozdil od dospélych influencert vSak detsti influenceti casto nemohou za svym obsahem
legalné stat pouze sami — jak uvadi autofi knihy Dité v siti (Docekal et al., 2019), fada
socialnich siti ma totiz jako jednu z podminek pro zaloZeni uctu splnéni v€kového minima,
které vyzaduje, aby uzivatelé byli star§i 13 let. Tato podminka vede zpravidla k tomu,

.....

nedosahnou pozadovaného veku.

Vyuziti détskych influenceri se stalo jednim z vyznamnych trend v oblasti dnesniho
digitalniho marketingu. Znac¢ky a reklamni agentury vidi v détskych influencerech atraktivni

platformu pro propagaci svych produkti a sluzeb mezi spotiebiteli nejmladsi generace
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(Feller a Burroughs, 2022; Khamis et al., 2017). Détsti influencefi maji schopnost budovat
blizky vztah se svymi sledujicimi a ziskavat jejich divéru a loajalitu. Déti a mladi lidé tak
Casto vnimaji détské influencery jako své vzory a inspirace a maji tendenci se identifikovat

s jejich obsahem a doporucenimi, které jim ptredavaji (Uhls, 2018).

Vyzkumy ukazuji, ze influencefi maji zna¢ny vliv na ndkupni rozhodovani jedinct. Data
agentury Nielsen (2022) ukazuji, ze 71 % dneSnich globalnich konzumentd davétuje
influencer marketingu, a s nim spojené reklamé, vice nez jinym tradi¢nim médiim, a podle
Loebeho pro ¢asopis Forbes (2022) ptes 60 % zakaznikii diky nim objevuje nové znacky
a rozhoduje se pro zakoupeni produktii pravé na zaklad€ influencerova doporuceni. Podle
prazkumu spolecnosti SuperAwesome, ktery se zamétoval na chovani déti na internetu,
potom bylo v roce 2021 vice nez 27 % déti ve veku 4-9 let ve Spojenych statech ovlivnéno
svymi oblibenymi influencery obdobného véku, jako jsou oni samotni, pti svych nadkupnich
rozhodnutich (SuperAwesome, 2021). To nam miize ukazat, ze détské influencerstvi zacina
mit vliv i na spotfebni chovani déti a je zaroven lukrativni oblasti pro znacky. Rozsahlejsi
vyzkumy, zabyvajici se vlivem détskych influencerti na ndkupni chovani jejich sledujicich
(zejména déti) momentalné nejsou volné dostupné, mizeme vSak predpokladat, ze trend
v této oblasti bude velmi podobny.

Détsti influenceti vyuzivaji k ziskani pozornosti na socialnich sitich nejriznéjsi formy
obsahu, nejcastéji pak formaty jako jsou recenze produktii, unboxingy, tutoridly a vyzvy,
které oslovuji jejich détskou cilovou skupinu. Jak uvéadi Trevifiova a Mortonova (2019) spolu
s Alruwailyova et al. (2020), tyto formy obsahu jsou ¢asto zaméfeny na zdbavu a interakci
s mladymi divéky, coz vytvafi silnou emocionalni vazbu mezi détskymi influencery a jejich
sledujicimi.

Vyuziti détskych influencerti v marketingovych kampanich miiZze nabyvat riznych forem,
jako jsou sponzorované piispévky formou barterové ¢i placené spoluprace ¢i affiliate
marketing (Khamis et al., 2017). Znacky vyuZivaji online vliv détskych influencerii
k propagaci svych produktii a sluZzeb, at’ uz prostrednictvim piimého uvadéni produktii
v jejich obsahu, nebo skrze sponzorované soutézni ptispévky. DéEtsti influenceti jsou také
Casto zvani na eventy, jako jsou hrava odpoledne, premiéry filma, veletrhy nebo jiné akce,
kde mohou propagovat produkty nebo sluzby svych reklamnich partnert
(Materson, 2020; Hudders et al., 2021).

13



bymaya_cz
- a
Q'i' simplerent
Placené partnerstvi
Daft Punk, Julian Casablancas + Instant Crush (feat. Julian Casab...

"’ bymaya_cz * Co potfebujete na lyZovani 7?
Edvsechno najdete v @simplerent, tak nic nekupuijte a b&3te si
vie pljéit za skvélou cenu na celou sezénu! ¥
#simplerent #lyze #zima #lyzovani #lyzarka #pujcovna
#snowboard

14 tyd.

Pro vas

@ emma_elena8s & ©

14 tyd. 1 Tosemilibi Odpovédét

1 | @ monika_navratilova_photo My u? v§e méme @ - a pfesné ©
il a4 3 1 [ tyhle lyze z @simplerent , ted uz jen snih &
i Y i | <
Wic hlavn

14 tyd. 1 To se milibi Odpovédét

——  Zobrazit odpovédi (2)

Qv W

55 To se mi libi
23. listopad 2023

@ Pridejte komentsF...

Obrazek 1: Prispévek na profilu By Maya (@bymaya_cz) — oznacend spoluprace
Zdroj: Instagram, 2024

1.2 Zastoupeni détskych influencerii na globalnim a ¢eském trhu

Na globélnim trhu je influencerstvi v détském v&ku velmi rozsitené a v ¢ase dynamicky roste
—napftiklad podle studie Pew Research (2019) maji v soucasné dobé¢ videa s détmi v priméru
témer tiikrat vice zhlédnuti nez jiné typy videi z kanald s vyS$im poctem odbérateld
na platformé YouTube. Mezi nejznaméjsi svétové détské influencery patii Ryan Kaji, ktery
stoji za kanalem Ryan's World na YouTube a mé miliony sledujicich po celém svété. Ryan
je zndmy diky svym videim, ve kterych testuje hracky pro déti. V soucasné dobé
je povazovan za jednoho z nejuspésnéjsich détskych influencerd, ktery se kromé velké
pozornosti sledujicich t€si i enormnim pfijmim z reklamy a spolupraci se znackami, diky
kterym je jednim z nejlépe vydélavajicich influencerti na svété (Business Insider, 2020).
Mezi dal§i znama jména détského influencerstvi svétového formatu pak patii naptiklad
Everleigh Rose Soutas, znama diky své matce, jez je taktéz influencerka, nebo ukrajinsko-

americké sourozenecké duo Roma and Diana (Molenaar, 2021; Watson, 2022).

Vyuziti détskych influencerti v marketingu se neomezuje pouze na globalni trh, ale ma také
vyznamné zastoupeni na Ceském trhu. I zde 1ze détské influencery nalézt na rozli¢nych
socialnich mediich, nejcasteji pak na YouTube, Instagramu a TikToku. Mezi znamé Ceské

détské influencery patii napiiklad Zuzana zkanalu ZuzuTV, ktera se specializuje
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na unboxingy', ¢asto podpofené spolupracemi s ¢eskymi i zahrani¢nimi zna¢kami, détska
herecka Adéla Hesova, ktera skrze Instagram piedstavuje svilj kazdodenni zivot, nebo kanal
Funny G Toys, kde se mala Gabriela vénuje zejména predstaveni panenek znacek Baby Born
a Baby Anabel. Mezi star$i zastupce détskych influencerti potom patii naptiklad patnactileta
Tyna Anna Skodova, jeji o rok starsi kolegyné Denisa Radova ¢&i Sofia Skalkosova, ktera

se na socidlnich sitich Casto prezentuje i se svou matkou Katefinou.

[
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V poslednich letech lze pozorovat n¢kolik trendd v zastoupeni détskych influencerti
na globalnim i ¢eském trhu. Jednim z hlavnich je profesionalizace détského influencerstvi,
diky niZ se détsti influencefi stavaji skutecnymi medidlnimi osobnostmi s profesionalnim
managementem, tymy i exkluzivnimi partnerstvimi s nejriznéj$imi znackami. Jak také dale
uvadi Zulie Rane ve svém ¢lanku The Terrifying Rise of the Child Influencer and the Parents
Who Profit (2021), détské influencery také Casto doprovazi jejich rodice nebo jini dospéli,
kteti se staraji o jejich kariéru.

Dal$im trendem je zvySena regulace détského influencerstvi. Nékteré zeme, jako napiiklad
Spojené staty ¢i Francie (BBC News, 2020; Maddox, 2023) zacaly pfijimat legislativni
opatfeni na ochranu déti pfed nevhodnym obsahem a neetickou komercializaci tohoto typu

influencerstvi. Podrobnéji se této problematice vénuje treti kapitola této diplomové prace.

! Unboxing je béznou soucasti videi publikovanych na socidlnich sitich, v nichz tviirci rozbaluji nové
produkty, ¢asto poskytnuté vyrobci nebo prodejci jako souc¢ast marketingové strategie. Tato videa nejen
ukazuji prvni reakci a zkusenost s produktem, ale mohou taktéz obsahovat demonstraci jeho pouziti

a funkcionality.
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1.3 Pozitivni a negativni aspekty spojené s détskym influencery

Jakozto prakticky kazda oblast dotykajici se déti, 1 influencerstvi v détském véku je Casto
tercem diskuzi stran toho, zda ma na tyto mladé influencery pozitivni ¢i negativni vliv

a z jakého diivodu. V nasledujici kapitole si pfedstavime klicové oblasti z obou stran spektra.
Rozvoj ditéte

Jednim z hlavnich pozitivnich aspektl, ktery mizeme na influencerstvi u déti vidét,
je moznost jejich kreativniho rozvoje, spolu s moznosti rozvoje (sebe)vyjadiovacich
schopnosti. Déti angazujici se v této oblasti diky tvorbé obsahu intenzivné pracuji na svém
rozvoji, do své tvorby reflektuji jejich z4jmy, nazory a osobnost jako takovou
(Sevéikova, 2014). Timto zpisobem mohou déti rozvijet své umélecké dovednosti,
komunikac¢ni schopnosti a sebevédomi, stejné tak, jako to €ini jejich vrstevnici napiiklad

skrze mimoskolni aktivity, jako jsou vytvarné ¢i dramatické krouzky.
Zdroj prijmi

Dalsim pozitivnim aspektem je moznost ziskani finan¢nich ptijmu, zejména skrze reklamu
a dalsi typy partnerstvi, v relativné mladém véku (Hudders et al., 2021). Tyto finance mohou
détem nasledné slouzit napiiklad jako mozné investice do jejich vzdélani ¢i dalSich
rozvojovych aktivit. Operovani s financemi v mladém véku navic miize pomoci déti naucit
finan¢ni gramotnosti, planovani a odpovédnému nakladdani s penézi. Mohou tak piinést

finan¢ni stabilitu nejen pro dit€ samotné, ale i pro celou jeho rodinu (Materson, 2020).
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Formovani budoucnosti

V neposledni fadé miize influencerstvi détem pomoci v budovani jejich budouci kariéry.
Déti, které se angazuji v této oblasti, mohou ziskat cenné zkusenosti, napiiklad v oblasti
marketingu, komunikace a médii (Materson, 2020). Détské influencerstvi miize byt také
pro dité prilezitosti pro budovani silné osobni znacky, diky které se muze stat zndmym
a uznavanym v urcité oblasti a ziskat si vérnost fanouska i do budoucna. Tento proces Ize
interpretovat skrze teorie socialnich interakci Ervinga Goffmana (2018), byt jeho prace
ptedchézi éte socidlnich siti. Goffmanova analyza prezentace sebe sama v kazdodennim
zivoté nabizi uzitecny ramec pro pochopeni, jak détsti influenceti a jejich rodiny tidi dojem,
ktery vytvareji online, konkrétné jak selektivné prezentuji urcité aspekty svého zivota, aby
vytvorfili Zddouci obraz. SnaZi se prezentovat urcity obraz na socialnich sitich, at’ uz je to
obraz §tastné rodiny, uspéSného Zzivotniho stylu nebo jiné¢ho idealu. Timto zpiisobem se

vytvaii piiznivy dojem u svych sledujicich a buduji si své online publikum.

Dalsi vhled do dynamiky mezi jednotlivei a skupinami v socidlnich interakcich pak
poskytuje Eric Berne (2011) v publikaci Jak si lidé hraji. 1 jeho mySlenky lze aplikovat
na vztah mezi détskymi influencery a jejich publikem. Tato interakce mtze byt chapana jako
série her, kde kazdy ucastnik hraje urcitou roli a sleduje specifické cile, coZ je zejména
u détskych influencerti spojeno s budovanim vztahi s fanousky a upeviiovanim jejich online
pfitomnosti. Pfi tomto Gsili jsou déti vedeny k prezentaci idedlniho obrazu, at’ uz se jedna
o St’astnou rodinu nebo UspeéSny zivotni styl, s cilem vytvofit pozitivni dojem a rozsifit své

publikum.

Rada détskych influencert navic nepracuje sama a je pro n¢ kliCové naucit se vychazet
a spolupracovat s riznymi lidmi, coz miiZze byt velmi pfinosné pro jejich budouci kariéru.
Déti se také uci, jak se prezentovat vefejnosti a jak se chovat v riznych situacich, coz jsou

dovednosti, které jsou nezbytné v fad¢ riiznych oblasti (Docekal et al., 2019).
Ochrana ditéte

Mezi negativni aspekty spojené s détskym influencerstvim patii zejména fakt, Ze se v této
oblasti pohybujeme na hrané etiky. Jednim z hlavnich etickych otazniki je v tomto piipadé
ochrana soukromi a bezpecnost déti. Dé&tsti influenceti Casto sdileji sviij osobni zivot
na socialnich sitich, cozZ mize mimo jiné zahrnovat naptiklad i detaily z jejich domova,

rodiny, Skoly nebo volnocasovych aktivit. Tato sdileni mohou byt vnimana jako zdsah
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do soukromi ditéte a mohou mit dlouhodobé¢ diisledky na jeho soukromi a bezpecnost (Boyd,
2017). Studie "European research on children’s internet use: Assessing the past and
anticipating the future" (Livingstone et al., 2018) uvadi, ze déti mohou mit omezenou
kontrolu nad tim, co je o nich sdileno na socidlnich sitich a jakym zplsobem jsou
prezentovany vetejnosti, ¢asto z diivodu, Ze sami neumi se sitémi a informaci na nich
sdilenymi spravné zachazet. Tento fakt se dotyka i détskych influencerti a mize negativné

ovlivnit jejich autonomii.
Komercionalizace ditéte

Dalsim z etickych otaznikli je potom otazka komercniho vyuziti détskych influencert. Tito
mladi influencefi se dnes jiz bézné stavaji soucasti marketingovych kampani a jsou
zapojovani do obchodnich dohod s riznymi zna¢kami. Tato komer¢ni spoluprace mize mit
dopad na davéryhodnost a autenticnost obsahu, ktery déti produkuji, a mize zpochybnit
jejich nezavislost a objektivitu. Publikace "Children as Consumers: Advertising and
Marketing" (Calvert, 2008) upozoriiuje na to, ze komeréni vliv na déti miize mit negativni

dopad na jejich spotiebitelské chovani a finan¢ni gramotnost.
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Psychicka a socialni ujma
Déle je nutno zohlednit psychosocialni aspekty spojené s détskym influencerstvim. Déti,
které se stavaji online celebritami, mohou celit riznym psychosocidlnim vyzvam, jako je

tlak na to byt perfektni, srovnavani se s ostatnimi, pomyslnd zavislost na poctu jejich
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sledujicich nebo kritika, spojend s negativnimi komentafti. Tyto faktory mohou mit fatalni

dopad na psychické zdravi a sebevédomi déti (Boyd, 2017; Sevéikova, 2014).

S timto tématem se dale poji 1 otazky tykajici se Casu straveného détmi online, dopadu
neustalych notifikaci ¢i snizeni moznosti pro fyzickou interakci s vrstevniky. Jak zdlraziiuje
Jonathan Haidt (2024), ptfesun socialnich interakci do digitalniho prostfedi mize mit
vyznamné psychologické dusledky, vcetné pociti izolace a uzkosti mezi détmi
a dospivajicimi. Klicové je proto i rozhodnuti rodicu, jaka mira expozice socidlnim sitim je

vvvvv

na mladé influencery.

Z vyse uvedenych diivodu je proto dilezité peclivé zvazit, jaké jsou dusledky sdileni zivota
déti na socidlnich sitich a jak mohou tyto aktivity ovlivnit jejich fyzické, emociondlni
a psychické zdravi. Jednou z moznosti, jak feSit negativni vlivy spojené s détskymi
influencery, je zavedeni regulace a ochrany prav déti na socidlnich sitich. Tyto snahy
muzeme vidét napiiklad ve Spojenych statech americkych, skrze zakon COPPA
(Children's Online Privacy Protection Act), ktery ma za cil chrénit soukromi déti online.
Diskutuje o vyzvach, které se tykaji ochrany soukromi déti na socidlnich sitich a zaroven
respektovani jejich prava na svobodu projevu. DalSim pfistupem pak mize byt edukace déti,
rodici a Skol v oblasti détského influencerstvi. " Sharenting: Children's Privacy in the Age
of Social Media " (Steinberg, 2017) se zabyva rodiCovskou roli v digitdlnim véku a
zdliraznuje dulezitost vychovy déti k digitalni gramotnosti, kritickému mysleni a ochrané
soukromi online. Je proto klicové, aby déti samy mély moZnost vyjadfit svilj nédzor a byt
aktivné zapojeny do rozhodovéni o sdileni svého zivota na socialnich sitich, jak uvadi
naptiklad kniha "Protecting Children Online?" (Milosevic, 2018), zamé&tujici se na hlas déti
v digitalnim v&ku a zdiraziujici dulezitost poslouchéni jejich nazora a respektovani jejich

prav, véetné prava na soukromi a autonomii online.
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2 Etické aspekty sdileni Zivota déti rodici na socialnich sitich

Sdileni osobnich momentl na sociélnich sitich se stalo nedilnou soucasti digitalniho zivota
velké ¢asti populace. Toto chovani neminulo ani rodie a jejich déti. Podle studie Pew
Research Center (2015) pouziva priblizn€ socidlni sité asi 75 % rodicti a 88 % z nich uvadi,
ze je podle nich v poradku, kdyz obsah o svém dit&ti sdili na socialnich sitich. V Ceské
republice potom dle priizkumu projektu E-bezpeci (2018) na 75 % rodicii zvetejiiuje fotky
svych déti na socidlnich sitich, dalSich 5 % potom sdili tyto fotky tak, Ze je maji moznost
vidét vSichni, nejen jejich "pratelé" na dané platformé. Tento trend, zndmy jako sharenting,
se stal béznym mezi rodi¢i po celém svéte, ktefi se snazi dokumentovat a nasledné sdilet
zivot svych déti online. Sharenting nicméné vyvolava fadu etickych otazek a také obav, které
by nemély byt opomijeny. Cilem této kapitoly je prozkoumat etické aspekty sdileni Zivota
déti rodic¢i na socialnich sitich, a to z pohledu soukromi, bezpec¢nosti a dlouhodobého dopadu

na budouci Zivot ditéte.

Sdileni fotografii a dalSich citlivych informaci o détech na socialnich sitich miZe zasahovat
do jejich soukromi a svobody. Déti, zejména pak ty mladsiho véku, nemaji vzdy moznost
rozhodovat o tom, jaké informace jsou o nich sdileny online a mohou se citit nepiijemné,
kdyz jsou jejich fotografie nebo informace zvefejnény bez jejich souhlasu.
Dle Steinbergové (2017) a Uhlsové (2018) miize sdileni informaci o détech na socialnich
sitich vyrazn€ omezit jejich pravo na soukromi a zarovenn to miZze byt vniméano jako

porusovani diivérnosti jejich osobnich informaci.

S timto pfimo souvisi 1 t¢éma rozvoje digitalnich technologii a jejich vyuZiti k monitorovani
a sbéru osobnich dat jednotlivcell podle teorie kapitalismu dohledu autorky Shoshany
Zuboffové (2019). Ta ve své praci zdiraziuje, jakym zptsobem velké technologické
spole¢nosti shromazd'uji obrovské mnoZstvi dat o jednotlivcich a vyuZzivaji je k profilovani,
cileni reklam a manipulaci chovani. V kontextu tématu této diplomové prace to znamena, ze
rodice ¢asto sdileji velké mnoZzstvi osobnich informaci o svych détech, aniz by si byli védomi
potencidlniho zneuZiti téchto dat spole¢nostmi sledujicimi a analyzujicimi uZivatelské
chovani na socidlnich sitich. Nejde pouze zalezitosti socialni interakce a sdileni zazitka, ale
muze byt také soucdsti ekonomického systému, ktery vyuziva osobnich dat
k dosazeni zisku. Rodice, ktefi sdileji obsah svych déti na socidlnich sitich, mohou

neuvédomeéle prispivat k procesu sbéru dat a profilovani jejich déti pro tcely reklam a dalSich
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marketingovych strategii. Toto mize mit dlouhodobé disledky pro soukromi a bezpeci déti

(tamtéz, 2019).

Dalsim diskutovanym aspektem sdileni zivota déti na socidlnich sitich je riziko zneuziti.
Fotografie a informace o détech mohou byt pouzity nevhodnym zplisobem, napiiklad pro
Sifeni nevhodného obsahu, kraddez identity ¢i stalking. Livingstonovd a Smith (2014)
upozoriiuji na to, ze sdileni fotografii déti na socidlnich sitich mtize mit dopad na jejich
zranitelnost vici online predatorim a mize v konecném dusledku vést k zdvaznym situacim,

jako je napftiklad obtézovani, které mohou mit dlouhodoby psychicky dopad na nezletilé.

Obsah, ktery rodice sdili o svych détech na socialnich sitich, mize také z dlouhodobé&jsiho
hlediska ovlivnit vnimanou identitu ditéte (Boyd, 2017). Déti, jejichz zZivot je od utlého véku
dokumentovan na socialnich sitich, mohou pozdé&ji citit znaén€ omezenou kontrolu nad tim,
jak jsou vnimany vefejnosti. Fotografie a informace o détech mohou ziistat k dispozici
v online prostoru i po mnoho dekad, coz miize mit vliv na osobni i profesni zivot téchto
sdilenych déti v budoucnosti, zejména pak v piipadé, ze o existenci téchto informaci

samotné dit¢ nema tuseni (tamtéz, 2017, Sevéikova, 2014).

Konkrétn¢ u détskych influenceri, ovlivnéni jejich vnimané identity a néasledného vlivu
na sledujici miZeme pozorovat praktickou aplikaci konceptu Joshua Meyrowitze
z publikace Vsude a nikde: viiv elektronickych médii na socialni chovani (2006), jez
se v knize vénuje parasocidlnim vztahiim z pohledu vzdalenych blizkych. Dle Meyrowitze
si vefejnost v tomto piipad€ vytvari silné emocionalni pouto s médii a jejich obsahem, 1 kdyz
nemaji piimy fyzicky kontakt s osobami, které jsou predmétem jejich pozornosti. Détsti
influencefi, ktefi sdileji svlij Zivot na socidlnich sitich, se stavaji pro své mladé fanousky
jakymsi "kamarady", pfestoze mezi nimi a sledujicimi existuje pomérné znacna fyzicka
vzdalenost. Vztah jako takovy je tak nesymetricky. Tento jev muZe byt zvlasté silny
v pfipad¢ déti, které jsou na internetu velmi popularni, a jejichZz Zivot je detailné
dokumentovan. Rodice téchto déti asto hraji kliCovou roli v budovani tohoto vztahu tim, ze
sdili asto az intimni momenty z jejich zivota a vytvareji dojem piistupnosti a autenti¢nosti.
Nicméné¢ ale existuje nebezpeci, Ze tyto parasocidlni vztahy mohou vytvaret zkresleny obraz
reality a ptiliSné oCekavani ze strany mladych fanouski, kteti mohou mit potize odliSovat

skute€ny zZivot od prezentovaného na socidlnich sitich (tamtéz, 2006).

Pokud blize ptihlédneme k roli rodic¢e v celém procesu, miizeme pozorovat dalsi z klicovych

fenoménti spojenych s timto tématem, ktery popsala Danah Boyd (2017) jako kontextovy
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kolaps (context collapse). Popisuje jej jako sjednoceni rtiznorodych socidlnich kontexti
do jediného online prostfedi. Z pohledu tématu této diplomové prace jej muizeme
interpretovat na situaci, kdy se soukromé rodinné okamziky mohou stat vefejnymi, coz ma
dasledky pro soukromi a bezpecnost déti. Rodice ¢i samotni détsti influenceti, kteti sdileji
intimni momenty ze zivota svych rodin na socidlnich sitich, mohou celit riziku, ze se tyto
soukromé okamziky stanou vefejnymi, a ze se jejich déti stanou pfedmétem pozornosti
a komentari online komunity. To potvrzuje i koncept technoference, popsany ve studii
McDanielem a Radeskym (2018), jez se taktéz zabyva zdsahem technologii do rodinnych
interakci. V koneéném dusledku tak mohou rodi¢e uptednostiovat digitalni sdileni pred
primou interakci se svymi détmi. Tento jev mize mit negativni dopady na vztahy mezi rodici

a détmi a mize vést k pocitu nedostatku pozornosti u déti.

Existuji také rizna doporuceni a etické normy pro rodice, které se zabyvaji timto tématem.
Naptiklad britska organizace The Children's Commissioner for England (2020) zdtraziuje
dilezitost respektovani soukromi déti, minimalizace sdileni informaci tykajicich se jejich
fyzického vzhledu nebo citlivych informaci, a zvazeni dusledki dlouhodobého sdileni
fotografii déti. Tato organizace ve své studii ddle doporucuje, aby rodice ziskali vyslovny
souhlas ditéte, pokud chtéji sdilet jeho Zivot na socidlnich sitich, a aby se fidili zasadou,

ze sdileni informaci o détech by mélo byt v zakladu brano jako omezené.

Z literatury (Boyd, 2017; Docekal et al., 2019; Sev¢ikova, 2014; Uhls, 2018) vychazi
seznam konkrétnich doporuceni, ktera by rodi¢e méli zvazit pred tim, neZ se rozhodnou

zivoty svych déti sdilet na socidlnich sitich. Tento seznam zahrnuje:

e Respektovani soukromi ditéte: Rodice by méli byt obezietni pii sdileni podrobnych
informaci o svych détech, jako je jejich jméno, adresa, telefonni Cislo nebo informace
o jejich rutinnich ¢innostech (oblibena vetejna hiiste ¢i kavarna v okoli, pravidelna
cesta do Skoly).

e Ochrana osobnich udaji ditéte: Rodice by m¢li mit na paméti, Ze sdileni osobnich
udaju ditéte na socidlnich sitich mize byt rizikové. Mé&li by se vyvarovat sdileni
citlivych informaci, jako je naptiklad fotografovani ditéte v nemocni¢nim prostredi
nebo v intimnich situacich, které by dit¢ mohlo povazovat za nepiijemné
¢1 poniZujici.

e Respektovani rozhodnuti ditéte: Rodice by méli respektovat rozhodnuti svého

ditéte, pokud se rozhodne, ze nechce byt sdileno na socidlnich sitich nebo ze chce
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mit kontrolu nad tim, co se o ném rodi¢e na svych socidlnich sitich sdili. Dit¢ by
mélo mit moznost vyjadfit své preference a rodice by méli byt otevieni debaté s nim.
Zvazeni dlouhodobych dusledku: Rodi¢e by méli mit na paméti, ze fotografie
a informace, které jsou jednou zvetejnéné na internetu, zde mohou zistat navzdy
a mohou ovlivnit budouci zivoty jejich déti. Rodi¢e by méli peclivé zvazit, jaké
informace a fotografie svych déti sdili a jak by to mohlo ovlivnit jejich budoucnost
(at’ uz v ramci osobniho zivota, ¢i naptiklad toho pracovniho).

Vzdélavani déti o digitalnich stopach: Rodice by méli aktivné vzdélavat své déti
o tom, Ze svym pusobenim na socialnich sitich zanechavaji takzvanou digitalni stopu.
Skrze rodice by se déti mély ucit, jak chranit své soukromi v online svété a jak
si uvédomovat, co je vhodné a co nevhodné sdilet na internetu.

Ochrana déti pred kyberSikanou a zneuZivanim: Rodic¢e by méli byt obezietni pii
sdileni fotografii nebo informaci, které by mohly byt zneuzity nebo pouzity
ke kybersikané nebo moznému zneuziti ditéte. Méli by byt ostraziti a dbat na to, aby
sdilené obsahy nebyly pouzity proti ditéti. V ptipad¢ sdileni je vhodné sdilet fotky
déti na soukromém profilu, u kterého je mozné zajistit kontrolu nad tim, kdo
na sdileny obsah dokaze dosahnout.

UdrZovani pozitivniho obrazu ditéte: Rodice by méli byt opatrni pfi sdileni
informaci nebo fotografii, které by mohly ovlivnit obraz jejich ditéte ve vefejném
prostoru. M¢li by se vyvarovat sdileni negativnich nebo nevhodnych informaci, které
by mohly mit negativni dopad na psychicky nebo socialni vyvoj ditéte.
Respektovani prav ditéte: Rodice by méli mit na paméti, ze déti maji pravo
na soukromi, ochranu osobnich udaji a méli by tak respektovat jejich autonomii.
Rodic¢e by méli jednat v souladu s témito pravy a zohlednit zajmy a pocity svych déti

pfi sdileni jejich Zivota online.

Vyse uvedend doporuceni reflektuji shodu mezi autory na klicovych principech ochrany

a podpory déti v digitalnim svété. Mozny rozkol nastdva v tom, jaké oblasti jednotlivi autofi

povazuji za zésadni. Napiiklad Boyd (2017) klade vétsi diiraz na ochranu soukromi

a digitalni stopy, zatimco Sevéikova (2014) se vice soustiedi na socialni interakce a dopady

sdileni na socialni vyvoj déti. Docekal et al. (2019) nabizi §irsi pohled na digitalni vychovu,

kdezto Uhlsova (2018) se spiSe zamé&fuje na emocionalni a psychologické dopady online

expozice na déti. Autorské doplnéni tohoto seznamu reflektuje potiebu rodicii zabyvat
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se nejen otazkami soukromi a bezpecCnosti, ale i vytvafenim prosttedi, které podporuje
digitdlni gramotnost a kritické mysleni u déti. Je dialezité, aby déti nejen rozumély, jak
chranit své soukromi a co je vhodné sdilet, ale také, aby byly schopny kriticky hodnotit
informace, které na internetu najdou, a rozumét tomu, jak digitdlni média ovliviuji jejich

vnimani sebe sama a svéta.

Shrnuti téchto doporuceni a rozdilli v nazorech naznacuje, zZe navigace v digitalnim svété
vyzaduje od rodi¢t 1 déti komplexni piistup. Zatimco sdileni na socialnich sitich mtze
prinaset urcité prilezitosti, je zasadni zvazit jeho dlouhodobé dusledky a pracovat na tom,

aby digitalni prostiedi bylo pro déti bezpecné, podporujici a obohacujici.
2.1 Sharenting a jeho vyuZziti v digitalni éie

V predchozich kapitolach se prace zameétila na komplexni pohled na fenomén détského
influencerstvi, s pfihlédnutim na pozitivni i negativni aspekty tohoto trendu. Nésledujici

podkapitola dava nahlédnout do v dnesni dobé pomérné rozsitené oblasti sharentingu, ktera

s détskym influencerstvim piimo souvisi.

Termin sharenting obecn€ odkazuje na praxi rodicl, kteti aktivné sdileji obsah souvisejici
s rodicovstvim, zejména fotografie a videa svych déti, na socidlnich sitich. Tato praxe se
stala béZnou soucasti zivota mnoha rodict, kteti chtéji sdilet své radosti, ispéchy a zazitky
se svymi sledujicimi (Blum-Ross a Livingstone, 2017). V krajnich ptipadech muze
sharenting pfejit az do takzvaného parental oversharingu, tedy k nadmérnému sdileni
osobnich informaci o détech na socidlnich sitich ze strany rodi¢t (Steinberg, 2020).
Sharenting mlze zahrnovat rizné typy obsahu, od fotografii novorozenci, pies fotky
ze Skolnich akci, détskych narozeninovych oslav, aZ po obsah z dovolené a dalSich rodinnych
aktivit. Nechybi zde ani obsah sdileny vramci influencerskych spolupraci, zaméfeny

produkty pro déti a potazmo 1 jejich rodice.

Vyuziti sharentingu v digitalni éfe se promita do riznych aspektii zivota rodict 1 déti. Jednim
z hlavnich diivoda, pro€ rodice sdili obsah o svych détech na socialnich sitich, je touha sdilet
svou radost a §tésti s rodinou, ptateli a dal§imi. Sharenting tak mliZe slouZit jako zpusob, jak
informovat sviij §irsi kruh blizkych o détech a udrZovat tak kontakt s rodinnymi piislusniky

a prateli, zeyména v piipadé, Ze neZiji pobliZ a nedochdzi tak pravidelnym fyzickym
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navstévam (Steinberg, 2017). Rodice se zaroven svymi détmi online velmi radi chlubi

a uzivaji si, pokud se jejich potomek na socialnich sitich tési uspéchu (Milosevic, 2018).

9

Obrazek 5: Ukdzka sharentingu na profilu Katerina Kosikove (@katykosikova)

Zdroj: Instagram, 2024

Sharenting mize zaroven posilit pocit komunitnosti a podpory mezi rodi¢i (Materson, 2020).
Sdileni zaZzitkl s détmi mize poskytnout prostor pro sdileni zkuSenosti, rad a podporu mezi
rodici, zejména mezi novymi rodi€i, ktefi hledaji rady a tipy ohledné& rodiovstvi. Piispévky
od zkuSen¢jSich maminek jsou Casto pro novopecené rodiCe mistem Utéchy 1 inspirace
(Steinberg, 2017). Toto chovani potvrzuje i Jenkinsiv (2006) koncept convergence culture,
zabyvajici se prolinanim starych a novych médii, spolu s tim, jak participativni kultura
a konvergence médii pfetvareji zabavu, média jako takovd a v konecném disledku
i spole¢nost. Tento koncept zdlraznuje aktivni ucast jednotlivell na tvorbé, sdileni
a reinterpretaci obsahu, coZ vede k novym formam identifikace, komunikace a tvorbé
komunit. V kontextu sdileni déti na internetu jako takového miizeme vidét, jak rodice a jejich
déti spolupracuji na tvorbé obsahu, ktery je pak sdilen na socialnich sitich. Timto zptisobem
se tak stavaji aktivnimi ucastniky této Jenkinsovy convergence culture a zapojuji se
do komunit, které jsou propojeny sdilenim podobného obsahu nebo z4jmu. Tato aktivni iCast
na tvorbé obsahu umoznuje vytvafeni silnych socidlnich vazeb a komunitnich siti, ale
zaroven zde vyvstavaji otdzky tykajici se ochrany soukromi, bezpecnosti a etiky. Podle

Jenkinse (2006) je proto tifeba peclivé zvazit roli rodic¢l a dalSich dospélych, kteti jsou
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zapojeni do procesu tvorby obsahu a jeho sdileni na internetu, a zajistit, aby byla ochrana

déti vzdy na prvnim miste.

Jak uvadi Plunkettova ve své knize Sharenthood (2019), sdileni déti na internetu muiize
slouzit jako zptsob, jak potomkim vytvofit pomyslné digitalni album nebo denik
s fotografiemi, videi a dal§imi zdznamy o jejich détstvi. Tuto casovou schranku potom
mohou rodice sdilet s détmi v budoucnosti, kdyz vyrostou. Timto zpiisobem mohou rodice
uchovat vzpominky na détstvi nejen pro své déti, ale zaroven se s nimi mohou podé¢lit
1 s dal$imi rodinnymi piislusniky a prateli.

V ramci debat o sharentingu je ¢asto sklonovanym pojmem také digitalni rodiovstvi,
zabyvajici se vyzvami, kterym rodice celi v digitalnim véku. Jednou z téchto vyzev miize
byt i rozhodovéni o tom, jaké informace o svych détech sdilet online a jakym zpiisobem
chrénit jejich soukromi a bezpec¢nost. S tim souvisi i Mannav (2004) koncept surveillance
and sousveillance, popisujici monitorovani a zpétné sledovani online aktivit a sdileni zivotl
(nejen) déti na socialnich sitich. Tento koncept 1ze na oblast sharentingu aplikovat z pohledu,
kdy rodice sleduji a monitoruji reakce a komentare k obsahu, ktery sdileji o svych détech.
Zaroven jsou vSak 1 déti a jejich rodice taktéz sledovani a monitorovani svym publikem, coz

muze mit disledky pro jejich soukromi a bezpecnost.

Nicméné, sharenting s sebou nese také fadu rizik, které¢ by nemély byt opomijeny a které jiz
byli nastinény v minulé kapitole. Jde zejména o fakt, Ze sdileni fotografii a informaci
o détech na vefejnych socidlnich sitich mizZe zasahovat do jejich soukromi a svobody. Déti
nemaji vZzdy moZnost rozhodovat o tom, jaké informace o nich jsou sdileny online a mohou
se citit nepfijemné, kdyz jsou jejich fotografie nebo informace zvetejnény bez jejich
souhlasu (Blum-Ross a Livingstone, 2017; Boyd, 2017). Sharenting mtze také zpusobit,
Ze se déti stavaji cilem online predatorti nebo se mohou dostat do nepiijemnych situaci.
Obsah, ktery rodiCe sdili o svych détech, se pak v neposledni fad€ stdva soucésti jejich

digitalni stopy. Tento obsah mlze mit dlouhodoby dopad na budovani identity déti, protoze
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muze ovlivnit zpasob, jakym jsou vnimany ostatnimi lidmi online, a mize mit vliv na jejich

digitalni identitu v budoucnosti (Plunkett, 2019; Uhls, 2018).

9 lucidloveslydia - Sledovani
Lenka + Everything's Okay

9 lucidloveslydia My sme tuto chvilu uzili v takom rehote.
h Paradna si slecna Sladeckova ..,

#cutekids
101tyd. Zobrazit pFeklad

Pro vas v
‘ irosl kosikova Krasne ¢ky odkial, chcem kupit
neteri take. Alebo ak su male, nechcete pls predat? Thanks
L 1

42 tyd. Odpovédét Zobrazit pfeklad «--

‘ jani_odyle Tak toto je (pIné mimo. Je jako pfedkrm pro )
pedofily a riizné tichylaky. Mam doma krasného kluka, ale
toto bych mu nikdy neudélala. Ono chlubit se je fajn, ale jsou
néjaké meze a tady mySleni dotyéné Uplné selhava.

45 tyd. 9 To se milibi Odpovédét

[EB.  raahasitihovt @AY

oQv W

8963 To se mi libi
3. kvéten 2022

@ Pridejte komentar...

Obrazek 6: Ukdzka sharentingu na profilu Lydia Sladeckova (@lucidloveslydia)

Zdroj: Instagram, 2024

Pravé zminéné stinné stranky, které s sebou sharenting nese, nejsou zanedbatelné.
S ohledem na fakt, Ze sdilen¢ informace mohou nevratné zasdhnout do soukromi a svobody
déti, je nutné poukézat na zésadni aspekty této diskuze — etické a pravni ramce, které by
mély definovat a chranit prava déti v online prostfedi. V nasledujici kapitole se proto

podrobné zaméfime na aktudlni zakony a regulace, které maji za cil chranit soukromi déti

na internetu.
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3 Etické a pravni ramce vztahujici se k ochrané soukromi déti na

internetu

3.1 Zakony zamérujici se na soukromi déti na internetu

Déti jsou dnes nejen pasivnimi uzivateli internetu, ale také aktivnimi ucCastniky digitalni
komunikace (Sevéikova, 2014). S timto vyvojem piichazi i nutnost zabezpecit, aby se détem

dostalo stejného pravniho zakladu ochrany jako v offline svété.

Prava ditéte vnaSi zemi primarn¢ vychézeji z obecnych lidskych prav, zakotvenych
v Ustavé Ceské republiky spolu s Listinou zékladnich prav a svobod (2023), kde
se specificky praviim déti vénuje napiiklad ¢lanek 32, zaméiujici se na pravo na rodi¢ovskou
vychovu a péci. Nesmime opomenout ani obCansky zakonik, ktery postihuje postaveni déti
v kontextu pravnich vztahli. Neméné dllezity je pak 1 zdkon ¢. 359/1999 Sb.,
o socialné-pravni ochrané déti, kde miizeme naleznout definici dité ¢i informace o orgénech,

jez stoji za ochranou prav déti.

Zakon ¢. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich udaju, predstavuje zakladni pravni ramec
pro ochranu osobnich tdajii v Ceské republice. Tento zakon je odrazem smérnice Evropské
unie a poskytuje ochranu pro vSechny obcany, vcetné déti, v digitdlnim prostoru. Jednim
z klicovych aspektl tohoto zédkona je definice osobnich udajii a zptisob, jakym mohou byt
sbirany, zpracovany a uchovavany. Diiraz je kladen na souhlas doty¢né osoby s tim, jak
budou jeji udaje vyuzity (Fiirstova a Pomaizlova, 2017). Pokud jde o ochranu préav v digitalni
oblasti, povétSinou propojenou i s ochranou osobnich udajti, z pohledu déti je pak klicové
Natizeni Evropského parlamentu a Rady Evropské unie z roku 2016, které se ke zpracovani
osobnich udajii bezprostiedné vztahuje a které¢ uvadi: "Deti zasluhuji zvilastni ochranu
osobnich udaju, protoze si mohou byt méne védomy dotcenych rizik, disledkii a zdaruk
a svych prav v souvislosti se zpracovanim osobnich udajii. Tato zvlastni ochrana by se méla
zejména vztahovat na pouzivani osobnich udajit déti pro ucely marketingu nebo vytvareni
osobnostnich ¢i uzivatelskych profilii a shromazdovani osobnich udajii tykajicich se déti pri
vyuzivani sluzeb nabizenych primo détem. Souhlas nositele rodicovské zodpovédnosti
by nemel byt nutny v pripadé preventivnich ci poradenskych sluzeb nabizenych primo

detem."”

V souvislosti s tématem sdileni osobnich tdajti v internetovém prostiedi z pohledu ditéte je

klicové si uvédomit, ze do tohoto svého prava zasdhne dit¢ samotné (tedy zvetejni o sob&
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napiiklad citlivé informace na n¢které ze socidlnich sitich), pravo na soukromi poruSeno neni
(BeneSova, 2021). Pokud vSak informace sdili jeho zdkonny zéstupce, situace je jiz odlisna
—v tomto piipadé dité na ochranu pted zdsahem do soukromi jiz pravo ma, jelikoz povinnosti
rodice je dit¢ chranit a vykondvat svou odpovédnost v souladu se zajmy ditéte

(Zakon €. 89/2012 Sb.).

Zaklicovy dokument v rdmci ochrany prav déti (nejen) na internetu potom muzeme pokladat
Umluvu o pravech ditéte. Je povazovana za nejuznavangj$i dokument na ochranu détskych
prav a Ceska republika ji pfijala v roce 1991. Pojima zejména &tyfi kliGové oblasti prav
ditéte, a to zékaz diskriminace, zajisténi nejlepsiho zdjmu ditéte, ochranu Zivota, pteziti
a rozvoje, spolu s participaénim pravem ditéte (Vlada Ceské republiky, 2021). Umluva
zahrnuje Sirokou Skalu prav, ktera se vztahuji k détem ve vSech aspektech jejich Zivota,

vcetné prostiedi internetu, a to na naptiklad v nésledujicich bodech:

e pravo na svobodu projevu a svobodny pfistup k informacim (¢lanek 13) nabyva
na vyznamu v digitdlnim véku, kde déti maji moznost vyjadtit své myslenky a ndzory
online a mit pfistup k informacim z celého svéta;

e svoboda mysleni a nabozenského vyznani (¢lanek 14) je kli¢ova pro to, aby déti
mohly na internetu projevovat svou identitu a presvédceni bez strachu z represi nebo
diskriminace;

e pravo na ochranu soukromi (¢ldnek 16) se stdva aktualnim v dobé&, kdy online
prostiedi miZe narusovat osobni soukromi déti (zahrnuje pravo byt chranén pied
neopravnénym sbérem osobnich idajii a ochranu proti kyberSikan);

e pravo na ochranu pfed nasilim, poniZovanim a vykofistovanim (¢lanek 19) je
dilezité¢ v online svété, kde se mohou déti stdt obétmi riznych forem nasili
a zneuzivani.

O ochranu déti na internetu se zasazuje 1 evropsky Digital Markets Act (2022), ktery pohlizi
na déti jako na osoby, jez ,, si zaslouzi zvlastni ochranu svych osobnich udaju, zejména pokud
jde o pouzivani jejich osobnich udajii pro ucely obchodnich sdeleni nebo vytvareni

I3

uzivatelskych profilii.

V naSem cCeském prostiedi vS§ak momentaln€ neni v platnosti zakon ¢i legislativa, ktera by
se soustfedila na specialni skupinu déti na internetu, na které se zamétuje tato diplomova
préce, tedy na détské influencery. Rada dalich statil jde viak v této oblasti jesté dale a snazi

se ptijmout legislativni opatieni, ktera by zajistila ochranu na internetu specificky détskych
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influencerim. Nékteré zemé, jako je Francie, Belgie ¢i americky stat Illinois, postupné
zavadeji specifické zakony, které se na tuto skupinu uzivateld internetu soustfedi. V Illinois
budou mit rodice détskych influencer podle nového zdkona od Cervence roku 2024
povinnost urCitou cast vydelki svych déti zjejich Cinnosti online odkladat k vyuziti
po dovrseni jejich 18. narozenin (Public Act 103-0556, 2023). Francouzské zédkony se spise,
nez na vydélek jako takovy soustfedi na obecny ramec zasazeni détského influencerstvi
do pracovniho vztahu. Nova pravidla zroku 2020 se vztahuji na situace, kdy je dité
v pracovnim poméru. Takovy pracovni vztah existuje naptiklad tehdy, pokud dité figuruje
ve spolupracich se znaCkami a vyzaduje, aby rodice pozadali o ptedchozi povoleni
prislusnych uradi vlady predtim, nez se jejich dit¢ bude moci zapojit do takovychto online

aktivit.

V ramci povolovaciho procesu obdrzi rodic¢e ditéte napiiklad i informace o pravech svého
dit¢tte a o moznych dusledcich zvefejnéni snimkti jejich ditéte na internetu
(Légifrance, 2020). Silnym belgickym hlasem, zasazujicim se o regulaci détského
influencerstvi, je potom europoslankyné Leen Dierick, jejiz legislativni navrh na regulaci
a ochranu déti, které pracuji a vydélavaji si na socialnich sitich, ziejmé& v Belgii dospé&je
ke zdarnému odsouhlaseni. Timto zdkonem chce Iépe definovat pracovni dobu

a odménovani, aby se zabranilo zneuzivani déti z pohledu prace (2022).

3.2 Diskuze o etickych a pravnich aspektech vyuzivani détskych

influenceru

Podle Wongové (2019) détsti influenceti a jejich rodic¢e Celi v dneSni dobé problémim
ve spojitosti s détskou praci. Napiiklad ,klasicti* détsti umélci, jako jsou herci ¢i zpévici,
podléhaji prisnym predpisim, které omezuji jejich pracovni dobu, vyzaduji cas
na "odpocinek a rekreaci", kdyZ jsou na place, a nafizuji, ze prace nesmi naruSovat jejich
vzdelavani. Producenti na filmovych scénach jsou odpovédni za ochranu "zdravi, blaha,
bezpecnosti a moralniho blaha déti" na place, coz zahrnuje provérovani ptivodu hercti a ¢lenil
Stabu a zajisténi toho, aby déti nebyly vystaveny nasili ¢1 jinym nevhodnym oblastem pro
jejich veék. Jak vSak uvadi Acherové a Delmova (2023), détsti influencefi vSak v ramci svého
pusobeni toto zdkonné ohraniceni nemaji. Je tedy nutné, aby se zdkonodarci a regulacni

organy blize zamé&fili na zplsoby, jakymi rodic¢e a dalsi dospéli vydélavaji na praci téchto
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nezletilych, a upravili zakony tak, aby dohnaly technologicky vyvoj s timto povolanim

spojeny (Ofcom, 2023).

Ochrana osobnich tdajii, zminéna jiz v predchozi kapitole, je dalsi z klicovych oblasti.
Détskym influencertim dle studie Any Saragozové (2020) casto chybi plna schopnost chapat
dopady sdileni citlivych informaci o sobé v internetovém prostedi. Pravni rdmce by mély
zajiStovat, ze osobni udaje déti nebudou zneuzivany, a umoznovat détem a jejich rodic¢iim
kontrolu nad tim, co je sdileno a kym. Vyzvou vSak zlstava rovnovaha mezi ochranou
osobnich dajii a umoznénim détem rozvijet svou online identitu skrze moznost svého
sebevyjadieni. V otazce prava zpohledu ochrany soukromi je taktéz velmi obtizné
definovat, do jaké miry je tfeba dité chranit ve vztahu k jeho rodi¢im ¢i jinym zakonnym
zastupcim. Dostadvame se zde totiz do rozporu s pravem rodi¢e na to dité¢ vychovavat

(McGinnis, 2022).

Mezi jedny z nejnaléhavéjsich otazek tykajicich se détskych influencerti potom patii online
bezpec¢nost a s ni spojené riziko kyberSikany (Rafsanjani, 2022). DéEti jsou na internetu
vystaveny riznym forméam rizika, véetné obtéZovani nebo manipulace. Pravni ramec,
tykajici se specificky této oblasti, v§ak v soucasné chvili na naS§em tizemi neexistuje. Je proto
tteba, aby organy vetejné spravy poskytly ptisluSnou ochranu, ktera reflektuje digitalni
realitu a umozni zasahnout v ptipadé obtézovani a nevhodného chovani v online prostoru.
Soucasné je tfeba dat pozor na rovnovahu mezi ochranou déti a respektovanim svobody

projevu.

V diskuzi o fenoménu détskych influencerit musime klast diiraz 1 na etické otazky, které jsou
v tomto kontextu naprosto zasadni. Nabizi se naptiklad to, zda je etické zapojovat déti,
zranitelné kvuli svému vyvojovému stadiu, do komerc¢nich aktivit na internetu, kde jsou
vystaveny tlaku, ¢asto pfehnané soutéZivosti €i kritice. To totiZ mlizZe zédsadnim zpilisobem
ovlivnit jejich sebepfijeti a vyvoj sebeidentifikace, coZz vyplyva napiiklad z poznatkl
o dopadech socialnich siti na  psychologicky a socidlni vyvoj  déti
(Reid Chassiakos et al., 2016). V oblasti ochrany soukromi a identity jsou prava deti
na nezavisly vyvoj €asto naruSena, kdyZ jsou déti zastoupeny svymi rodi¢i v ramci online
aktivit. To miZe vést k naruSeni tradi¢nich rodinnych roli a vytvaret potencialni konflikty
z4jmu. Socialni sité¢ a platformy se snazi reagovat na pusobeni détskych influenceri
prostfednictvim stanoveni pravidel a omezeni, avSak tao nejsou vZdy disledné dodrZzovana

nebo jsou nedostatend, coz zvysuje dilezitost peclivého pfistupu k online aktivitdm déti
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z hlediska pravni ochrany. I z tohoto diivodu je klicové, aby byla tato pravidla u¢inné
uplatiiovdna a respektovala nejen prava déti na ochranu jejich soukromi, ale i prava
na odpocinek, volny ¢as a moznost UCasti na kulturnim a uméleckém zivote. Tyto aspekty
jsou obzvlasté dulezité, pokud zvazujeme psychologické a emocionalni dopady, které mtze

mit vystaveni déti vefejnosti na socidlnich sitich (McGinnis, 2022; Saragoza, 2020).

Dalsi ztéchto etickych ,,Sedych z6n“ je potom oblast spolupraci détskych influencera.
Znacky a inzerenti spolupracuji s détskymi influencery prostfednictvim marketingovych
dohod, kdy znacky plati influencerim za to, ze zvefejni svou fotografii nebo video
propagujici jejich produkt (Archer a Delmo, 2023). Tato ujednani probihaji povétSinou
napiimo se znackou, €i jeji zastupujici agenturou, a ve vétSin€ pripadi je sjednavaji rodice
daného influencera ¢i jejich manazer (v drtivé vétSin€ piipadi na ¢eském trhu jde o stejnou
osobu). V této oblasti vS§ak mohou vyvstat etické otazniky, zejména pokud jde o otazku
souhlasu se spolupraci a také o narokovani odmény ditétem (Rafsanjani, 2022; Wong, 2019).
Jak jiz bylo uvedeno v piedchozi kapitole, nékteré staty maji tuto oblast omezenu zakonem,
a detsti influencefti tak maji ndrok na ¢ast ze své odmény ¢i na celou svou odménu, naptiklad

po dovrseni urcitého véku.
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4 Sdileni déti na internetu o¢ima détskych influenceri a jejich rodici

4.1 Cile vyzkumného Setieni

Vyzkumné Setfeni, jez je kli¢ovou soucasti této diplomové prace, si klade za cil nahlédnout
do svéta Ceskych détskych influencera a jejich rodict z pohledu jejich pfistupu k tomuto
povolani a souvisejicim etickym a pravnim aspektim, které jsou snim spojeny.
Prostiednictvim individualnich rozhovorti se autorka prace soustiedi na identifikaci
motivaci, které vedou déti k tomu sviij zivot sdilet online. Stejné tak se dale soustfedi
na motivace, jez podnécuji jejich rodice k tomu, aby zapojili své déti do influencerského
svéta, spolu s ocekdvanimi, kterd v této oblasti maji. Dllezitym prvkem bude 1 zmapovani
dopadu, ktery mé vystaveni online svétu na samotné détské influencery, a jakym zpiisobem
tato expozice méni vnimani influencerstvi u jejich vrstevnikd. V neposledni tfad¢ prace
zkoumad, jakym zplsobem rodice fidi a dohlizeji na aktivity svych déti na internetu a jak

vnimaji ptipadna rizika, ktera s touto ¢innosti souviseji.

Cilem vyzkumného Setfeni je provést komplexni a hloubkovou analyzu pasobeni détskych
influencerti na socidlnich sitich na jejich vnimani a zkoumat klicovou roli, kterou v tomto
procesu sehravaji jejich rodice. Cile této studie jsou vicevrstvé a snazi se proniknout

do hlubsich aspektli fenoménu détskych influenceri a jejich interakce s online prostfedim.
4.2 Stanoveni vyzkumnych otazek a hypotéz

Na zékladé€ teoretické ¢asti spolu s vlastni zkuSenosti autorky prace s prostiedim ceskych
détskych influencerti, podeptené prostudovanou tuzemskou i zahrani¢ni literaturou, byly

stanoveny nize uvedené vyzkumné otazky:

1. [VOI1] Jaké jsou hlavni divody, pro¢ se déti rozhodnou zaélenit do influencerského
svéta a podilet se na sdileni vlastniho obsahu na socialnich sitich? Lisi se tyto
motivace od motivaci jejich rodica?

2. [VO2] Jaky vliv ma na détské influencery jejich vystaveni online prostfedi a jak
se méni jejich vnimani sebe sama a digitalniho svéta? Jsou si védomi toho, Ze jsou
sdileni na internetu?

3. [VO3] Jaka je role rodict détskych influencerti v podpofe a organizaci jejich online
kariéry spolu s formovanim jejich identity a jak se tato role 1i8i od tradi¢nich modell

rodi¢ovstvi?
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4. [VO4] Vnimaji rodice détskych influencert potenciélni rizika spojena se sdilenim
svych déti na internetu? Jaké strategie vyuzivaji pro ochranu svych déti v tomto

prostiedi?

Z uvedenych vyzkumnych otazek, za podpory literatury z teoretické ¢asti prace (zejména
Boyd, 2017; Haidt, 2024; Livingstone et al., 2018; Steinberg, 2020; Sevéikova, 2014) byly

nasledné vyvozeny tyto hypotézy:

1. [H1] Hlavni motivace déti pro vstup do influencerského svéta spociva v touze po
kreativnim sebevyjadieni a potiebé socidlniho uznéni, zatimco motivace rodict
je vice zamétena na potencidlni finan¢ni vynosy a zvyseni socidlniho statusu.

2. [H2] Vystaveni détskych influencert online prostfedi ma komplexni vliv na jejich
vnimani sebe sama a digitalniho svéta, vCetné pozitivnich aspekti, jako je rozvoj
digitalnich dovednosti, a negativnich aspekti, jako je mozné ohrozeni psychického
zdravi.

3. [H3] Role rodic¢u détskych influencerii v organizaci jejich online kariéry a formovani
identity se li§i od tradi¢nich rodi¢ovskych model, coz mlze vést k novym
dynamikdm v rodinnych vztazich, zahrnujicim naruSeni soukromi a potencialni
konflikty zajmu.

4. [H4] Rodice détskych influencerti jsou si védomi potencidlnich rizik spojenych
se sdilenim svych déti na internetu a uplatiiuji specifické strategie pro jejich ochranu,
které mohou zahrnovat peclivou kontrolu obsahu a jeho distribuce, jakoZ i vzdélavani

déti o digitalnich stopach.
4.3 Pouzita metoda

Pro tuto diplomovou praci byla zvolena metoda kvalitativniho vyzkumu, jeZ je povazovan
za jeden ze dvou hlavnich pfistupt k vyzkumim, spolu s metodou kvantitativni. Jak uvadi
Hendl (2008, s. 44), tato metoda vyuziva ,ndhodné vybery, experimenty a silné¢
strukturovany sbér dat pomoci testd, dotaznikii nebo pozorovani“. Umoziiuje porozumet
tomu, jaké postoje zaujimaji jedinci k dané problematice, zaroven také dokaze odpovédét
na otazku, pro¢ tomu tak je.

vvvvvv

Zze na naSem Uzemi je vzorek détskych influencerii relativné maly. To znamena, Ze
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kvantitativni pfistup, ktery obecné vyZzaduje véEtsi pocet respondentli pro statistickou

vyznamnost a generalizaci vysledki, by nebyl pro tuto specifickou studii celny.

Vybrany pfistup také umozinuje zachytit nuance a rozmanitost zkusenosti v ramci tohoto
malého, ale unikatniho vzorku, coz by pii pouziti kvantitativnich metod mohlo byt
prehlédnuto. Kvantitativni analyza by sice mohla nabidnout Siroky pifehled o trendech
a vzorcich chovéni na vétsi populaci, avSak v nasem piipadé by nedokdzala adekvatné
zachytit hloubku a komplexnost jednotlivych piibéhii a zkusenosti, které jsou pro pochopeni

fenoménu détského influencerstvi nezbytné.

Metoda kvalitativniho vyzkumu, jak jiz bylo zminéno, se neomezuje pouze na méfitelna data
a statistické analyzy. Misto toho se zamétuje na $irsi kontext a komplexnost zkoumanych
jevl. Badatel si zde vytvafi holisticky obraz o zkoumané problematice, zkouma néazory
respondentl a ziskdva data i1 z redlnych situaci. Zasadni roli zde hraje otevienost a diivéra
respondentli vici badateli. Jak zduraziiuje Reichel (2009), vyzkumnik by mél byt
v dlouhodobém a intenzivnim kontaktu se zkoumanym jevem, coz umozni detailnéjsi
zachyceni jeho riznych aspektli. Tato metoda také klade diraz na ziskdvani rozmanitych

a neformalnich dat, ktera 1épe odraZeji bohatstvi zkoumaného jevu.

Vyzkumnik v rdmei kvalitativniho pristupu pfistupuje k respondentiim s cilem pochopit, jak
sami chapou zkoumané jevy. Timto zpiisobem lze ziskat hlubsi vhled do jejich postoje,
motivaci a diivodu. Je vsak dulezité si uvédomit, ze kvalitativni vyzkum nemusi byt zcela
objektivni, ackoliv badatel by mél smeétfovat k objektivnimu a kritickému hodnoceni
ziskanych dat. Na druhou stranu se tato metoda setkava s urcitymi vyzvami. Subjektivita
vysledkil a ndro¢nost na jejich replikaci jsou mezi nimi klicovymi body. Kvalitativni vyzkum
se také nékdy muize zdat obtizné zobeciiovatelny, zeyména pokud je provadén na mensSim

vzorku respondentil (Eger a Egerova, 2017).

Kyvalitativni pfistup byl v ptipad€ této diplomové prace specificky vybran z divodu jeho
schopnosti zkoumat slozit¢ a vicevrstvé aspekty svéta détskych influencer. Tato
problematika, zejména v souvislosti vztahu téchto mladych celebritnich osobnosti s rodici,

je komplexni a vyzaduje hluboké porozuméni, které miize prave kvalitativni metoda ptinést.

Metodou sbéru dat byly pro praci zvoleny individuélni polostrukturované rozhovory, jinak
znamé také jako rozhovory pomoci navodu (Hendl, 2008). Ty totiz spolehlivé zajist'uji

zaznamenani specifickych odpovédi kazdého z respondentli, které nelze efektivné
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zaznamenat jinou metodou. Rozhovory s respondenty byly vedeny autorkou prace, kterd ma
do problematiky pfimy vhled — jde o dulezity bod, ktery vede ke spravnému sméfovani
vyzkumu. Ta na zaklad¢ piredem piipraveného soupisu otazek, slouziciho jako osnovy,
s respondenty rozmlouvala. Od téchto otazek bylo mozné se, v ptipad¢, Ze to rozhovor
umoznoval ¢i vyzadoval, odklonit ¢i je modifikovat na zakladé povahy vypovédi
respondentt. Tento druh rozhovoru ale neomezuje Gcastnika a jeho odpovédi v takové mifte,
jako strukturovany rozhovor, proto je v ramci diskuze prostor nejen na klicova témata
vyzkumu, ale 1 na vlastni zkuSenosti respondenta (Hendl, 2008). Klicové pro tento typ
rozhovoru je, ze krom¢ fakti bere ve velké mife v potaz i ndzory a pocity samotnych
respondentli. I z tohoto divodu jsou Casto v ramci néj vyuzivany oteviené otazky, které
respondentim umoziuji Iépe pfiblizit své pocity ¢i ndzory na vybranou problematiku

(Sedlékova, 2014).

Individualni rozhovory byly pro diplomovou praci tohoto typu zvoleny jako vhodny nastroj
pro ziskani hlubsich pohledli respondentd. Prubéh rozhovorti byl strukturovany, avsak
zaroven flexibilni, aby bylo mozné rozvijet téma na zaklad¢ odpovédi détskych influencerii
1 jejich rodi¢h. Kazdy rozhovor byl vedlejsi cestou interakce, kterd umoznila ziskat
specifické informace a zaroven se pohybovat v ramci celkového vyzkumného ramce. Poskytl
zaroven moznost zkoumat tyto perspektivy zevnitt a odhalit jemné nuance v motivacich

a postojich.

Vybér kvalitativni metody byl strategickym rozhodnutim, reflektujicim specifika
vyzkumného tématu a omezeni, kterd jsou spojena s dostupnosti a charakterem vzorku
détskych influencert na nasem tizemi. Tento ptistup poskytl pottebnou flexibilitu a hloubku

analyzy, ktera byla klicova pro ziskani cennych vhledl a pochopeni zkoumaného jevu.

4.4 Stanoveni vyzkumného vzorku a pribéh vyzkumného Setieni

Vyzkumny vzorek pro tuto diplomovou préci byl tvofen détskymi influencery do 18 let véku
a vzdy alespon jednim z jejich rodict. Pfi vybéru influencerii byl kladen dliraz na splnéni

nékolika kritérii:

e détsky influencer piisobil na alespoii jedné ze socidlnich siti (Instagram, TikTok,

YouTube) na profilu pod vlastnim jménem;
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e komunikace vybraného détského influencera probihala v ¢eském jazyce, a byla tedy
cilena priméarn¢ na ¢esky trh;

e na alespoii jednom ztéchto profili probihala aktivni komunikace s minimalni
frekvenci jednoho ptispévku tydné;

e alespon jeden z jeho profilii na socialnich sitich ¢ital minimalné 8 000 sledujicich;

e naalespoil jednom z jeho profilii na socidlnich sitich byla viditelna barterova/placena

spoluprace se znackou.

Cilem autorky prace bylo zajistit diverzifikaci respondenti také podle véku a pohlavi, aby
bylo dosazeno co nejSirs$i reprezentace této specifické a na Ceském trhu pomérné uzké

skupiny.

Osloveni respondentl probihalo v nékolika fazich. Nejprve byla autorkou prace provedena
podrobna reserSe trhu ¢eskych détskych influencerti, na zaklade¢ které bylo vytipovano vice
nez 20 détskych influencerti splitujicich vySe zminénd kritéria. Vybér ucastniki byl
proveden skrze prosty ucelovy vybér, ktery se opird o soud autorky prace, jenz urcuje, jaky
fenomén bude sledovan a jak bude pozorovani provadéno. Tento piistup také vede k vybéru
vhodnych respondentti pro vyzkum. Vysledky ziskané timto pfistupem neumoznuji Siroké

zobecnéni a vyZzaduji pfesné definovani a vymezeni populace reprezentované vzorkem

(Douglas, 2022).

Respondenti byli kontaktovani prostiednictvim vefejné dostupnych e-mailovych adres nebo
soukromych zprav na socidlnich sitich. V prvni vin¢ osloveni vétSina kontaktovanych
nereagovala. Nakonec, po opétovném kontaktovani, odpovédela na komunikaci jen vétsi
polovina oslovenych. PiekaZkou pro vstup do vyzkumu se ukézalo byt negativni vnimani
terminu "déEtSti influenceti” ze strany nékterych rodicl, ptfipadné jejich neochota vénovat
vyzkumu svij ¢as. Velka ¢ast z negativné reagujicich nepokladala své déti za influencery
(byt’ jejich profily spliiovaly stanovena kritéria pro tuto diplomovou préci), ptipadné je
zejména ve star§im véku (15+ let) nepovazovali za déti a oznaceni jim tak v krajnich mezich
pfislo az urdzlivé. Avsak, i pfes tyto pocatecni obtiZe, se podaftilo ziskat i pozitivni reakce.
Dalsi kontakty byly ziskany metodou "snéhové koule" od jiz oslovenych respondenti.
Jde o postup, kdy vyzkumnik ziskdva doporuceni na dalsi potencialni ucastniky vyzkumu
od jiz zpovidanych osob. Tato technika je Siroce vyuZzivana v ramci kvalitativniho vyzkumu

diky jeji schopnosti rozsifit dosah k respondentiim, kteti by jinak mohli zGistat mimo dosah
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vyzkumnych aktivit. Metoda sn¢hové koule je obzvlasté cenéna za jeji ptistup k ucastnikliim,
kteti by pro vyzkumnika byli bez doporuceni té¢zko dostupni (Naderifar et al., 2017). Znacny
vliv na tuto metodu mély pozitivni reakce respondentti, ktefi jizZ rozhovory absolvovali, coz
pomohlo zajistit jejich doporuceni pro dalsi vytipované osobnosti. Timto zplisobem bylo

osloveno dal§ich n€kolik influencerti, z nichz se ¢ast rozhodla do vyzkumu zapojit.

Jak jiz bylo zminéno, data byla ziskdna prostiednictvim rozhovori, které probihaly jak
v online, tak v offline podob¢. Data byla sesbirana v obdobi 1. zati 2023 az 12. ledna 2024.
Format rozhovoru byl pfizpisoben preferencim respondentli, pfiCemz online rozhovory
se konaly na platformach Zoom a Google Meet. Tyto rozhovory byly organizovany tak, aby
bylo mozné odd¢lit komunikaci mezi ditétem a rodicem a minimalizovat jejich vzajemné
ovliviiovani — zpravidla jako prvni prob¢hl rozhovor s détskym influencerem, nasledovany

rozhovorem s jeho rodicem.

Offline rozhovory probihaly na pfedem vybranych mistech (po vzdjemném konsenzu
respondentli a autorky prace), kde bylo mozné odd¢lit rodi¢e od déti bez ohrozeni
bezpecnosti — rodice byly vzdy v blizkosti, nad détmi méli dohled a nemuseli se bat jejich
ohroZeni. Pouze ve dvou pfipadech, a to konkrétn€ u nejmladSich respondentek, byla Cast
rozhovoru vedena spole¢né s jejich matkami, aby se zajistilo spravné porozuméni otazkam,

na které samy neznaly odpovéd'.

Tato setkani (v online ¢i offline varianté) trvala primémé hodinu a pll az dvé hodiny,

s délkou samotnych rozhovort od 45 do 100 minut.

Kazdy rozhovor byl zahdjen kratkym ptedstavenim autorky a tvodem do tématu vyzkumu.
Na konci schlizky byla vSem respondentim nabidnuta moznost se k rozhovorim vyjadfit,
piipadné se doptat na potfebné nejasnosti. Kazdy z respondentil také dostal moZnost zaslani

finalni verze prace a byl mu ptedloZen informovany souhlas k podpisu.

Po provedeni rozhovort nasledovalo jejich piepisovéani, pficemz byl kladen diraz
na anonymitu respondenti. Tyto pfepisy byly nasledné¢ pouzity v analyze a diskuzi

v praktické ¢asti této diplomové prace.
4.4.1 Profily respondentti

Vyzkumu pro diplomovou praci se zcelkem 38 oslovenych osob nakonec zucastnilo

10 (Tabulka 1). Vysledny vyzkumny soubor byl pomérné homogenni. 4/5 ucastnika byly
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zenského pohlavi, pficemz nejmladsimu ucastnikovi vyzkumu bylo 7 let, tomu nejstarSimu

potom 17 let. Zaroven vSichni respondenti ptisobili na socidlnich sitich vice nez 2 roky.

Koéd respondenta | Pohlavi Vék Platforma Zaméreni
Respondent A Zena 16 Instagram, TikTok Zdravy zivotni styl, fitness,
kosmetika
Respondent B Zena 15 Instagram, TikTok, Hudba, kosmetika, moda,
YouTube, Facebook kamaradi
Respondent C Zena 16 Instagram, TikTok Kazdodenni zivot, hudba,
moda
Respondent D Zena 8 Instagram, TikTok, Hudba, herectvi, zabava,
YouTube rodina
Respondent E Muz 14 Instagram, TikTok Skateboarding, streetwear,
zabava
Respondent F Zena 11 YouTube, Instagram Rodina, zabava, kazdodenni
Zivot
Respondent G Zena 16 Instagram, TikTok Kazdodenni zivot, mdda,
kosmetika, kamaradi
Respondent H Muz 9 Facebook, Instagram Herectvi, rodina, kazdodenni
Zivot
Respondent | Zena 7 Instagram Herectvi, rodina, kazdodenni
zivot
Respondent J Zena 17 Instagram, TikTok, Moda, kosmetika, kamaradi,

YouTube

fitness, cestovani

Tabulka 1: Seznam respondentii

Zdroj: autorka prdce
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Respondentka A

Respondentka A pochazi z vychodnich Cech a influencerstvi se za¢ala vénovat v dobé
pandemie koronaviru. Je ji 16 let a navsStévuje stfedni Skolu. Aktivné plsobi zejména
na socialni siti Instagram, sekundarni platformou je pro ni potom TikTok, ktery vSak vyuziva
spiSe na obc¢asné bazi, zejména z diivodu velké miry negativity, ktera se na této socidlni siti
vyskytuje. Vystupovani pifed kamerou ji neni cizi — v raném détstvi si zahrala v fad¢ filmi
a serialt ¢i v televiznich reklaméach. Na roli influencera ji nejvice bavi moznost byt inspiraci
pro své mladsi sledujici. Uvédomuje si vSak také zodpovédnost, kterou tato jeji role prinasi.
Na svém profilu se zamétuje na lifestylovy obsah s diirazem na zdravy zivotni styl a cviceni.
Spolupracuje s n€kolika znackami v segmentech kosmetiky, mody a jidla, a to jak
na dlouhodobé bézi ¢i na bazi kampani. Ve tvorbé obsahu ji podporuji oba rodice, primarné
vSak své influencerské plisobeni konzultuje s matkou, ktera ma zaroveil na starosti
administrativni a financni zélezitosti jejiho influencerského zivota jako je uzavirani smluv

v ramci spolupraci ¢i jejich finanéni ohodnocovani.
Respondentka B

Druhou respondentkou je patnactiletd studentka hudby, ktera na socidlnich sitich plisobi jiz
vice nez 6 let. Jeji velkou vasni je zpév, kterému se vénuje 1 na profesiondlni Urovni.
Na socialnich sitich vSak prezentuje primarné sviij kazdodenni Zivot s kamarady a rodinou.
Aktivni je zejména na socidlnich sitich TikTok a Instagram, obsahem vSak zasobuje 1 sviij
YouTube kanal a facebookovy profil. Tvorba na sociélni sité je pro ni zaroven zabavou, ale
1 praci — je si pln¢ védoma toho, Ze musi byt neustéale aktivni a publikovat stale novy obsah,
aby jeji kanaly rostly a jeji fanousci ji stidle podporovali. Sviij influencersky Zivot sdili
zejména se svou matkou, kterd figuruje v roli jeji manazerky. Stard se zaroveil o spravu
respondent¢inych nabidek spolupraci a figuruje zde v roli jejiho zdkonného zastupce.
Respondentka je z pohledu spolupraci na socialnich sitich aktivni, dlouhodobé& spolupracuje
s nékolika kosmetickymi a mddnimi znackami, narazové potom komunikuje spottebni zbozi

typu knihy a psaci potieby.
Respondentka C

Respondentka C nedavno oslavila 16. narozeniny. V roli vefejné¢ zndmé osobnosti vSak
figuruje jiz déle nez Sest let. Od utlého détstvi se vénuje hudbé, kterd ji pomohla s jejim
nejvétsim zviditelnénim v détské hudebni skupiné. Pravé diky ni ziskala velky podil

sledujicich na socidlnich sitich, se kterymi udrzuje pravidelny kontakt i nyni, kdy zde sdili
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primarné¢ obsah zjejiho bézného zivota. Na svou lasku k hudbé vsSak nezapomina,
v budoucnu by se chtéla vénovat zpévu nebo tfeba moderovani. Aktivné pusobi
na platformach Instagram a TikTok, jak vSak sama ptiznava, jeji aktivita se na téchto sitich
odviji zejména na zakladé jeji nalady. Oba jeji rodice ji v jeji tvorbe podporuji a obsah s nimi
konzultuje. Nefiguruji vSak v roli pomyslnych manazeri, respondentku v ramci jednani
zastupuje jeji osobni manazerka, kterd je zdroven blizkou rodinou znamou, v kooperaci
s profesionalni agenturou. Respondentka se spolupracim vénuje spisSe sporadicky — dulezité
pro ni je, aby produkt sama skute¢n¢ pouzivala a podavala tak svym sledujicim vérohodnou

reklamu, za kterou by se v budoucnu nemusela stydét.
Respondentka D

Osmiletd respondentka D se dfive nez na socialnich sitich, proslavila na televiznich
obrazovkéach a divadelnich prknech. Kromé herecké kariéry se vénuje také své vlastni
hudebni tvorbé. Prvni ze socidlnich siti, na kterych se objevila, byla platforma YouTube,
ze které se postupné piesunula na Instagram a TikTok. Pravé tyto kandly jsou nyni jejimi
primarnimi. Obsahové se soustfedi zejména na lifestylovy obsah — dava svym sledujicim
nahlédnout do svého bézného zivota Skolacky, misiciho se s hereckym svétem. Rada také
sdili svou rodinu a (pfedevsim herecké) kamarady. Za obsahem na sitich respondentky D
stoji jeji matka, kterd také plsobi vroli jeji manazerky. Vzhledem k utlému véku
respondentky piisobi nejen v roli zasttesujici osoby pro sjednavani spolupraci, ale také coby
pomyslnad kuritorka obsahu, kterd pomaha respondentce zejména s psanym projevem
¢i s formulovanim reakci na vzkazy svych sledujicich. Respondentka na svém profilu

pravideln€ publikuje 1 reklamni obsah, soustiedici se zejména na détské hracky.
Respondent E

Ctrnactilety respondent E zalal na socialnich sitich aktivné plsobit na pielomu let
2021/2022. Za pomémé kratky cas si vSak vybudoval rozsdhnou a loajalni zakladnu
fanousk, ktefi jej podporuji v jeho Cinnosti. Miluje skateboarding a streetwearovou modu,
coZ je znat 1 z jeho socidlnich siti. Aktivni je pfedevsim na Instagramu, kde ma také nejvetsi
fanouSkovskou zdkladnu. Na profilu se zaméfuje zejména na tvorbu zabavnych videi se
svymi kamaraddy a sourozenci. Za jeho kariérou nestoji respondentovi rodice, jak tomu
u détskych influencerti na Ceské scéné byva, primarné se o ni stard jeden z Gsp&Snych

Ceskych influencert, ktery srespondentem E spolupracuje na nejriiznéjSich projektech.
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Respondentovi rodice vsak figuruji v roli jeho zédkonnych zastupcii z pohledu zastoupeni

v ramci spolupraci a dalSiho jednani.
Respondentka F

Respondentka F je jedenéctiletou tvari uspéSného YouTube kandlu, nesouciho jeji jméno,
Instagram, kde se svou fanouskovskou zdkladnou komunikuje prakticky na denni bazi.
Kanaly se obsahem velmi blizi zahrani¢nim tvirciim — soustiedi se zejména na kazdodenni
rodinny zivot, vtipné scénky a videa, spolu s testovanim produktd, jez jsou zameétfeny
primarn¢ na déti. Plisobeni respondentky F na socidlnich sitich je iizce spjato s obéma jejimi
rodi€i, ktefi se podileji nejen na tvorbé obsahu (ve kterém sami ¢asto vystupuji), ale také
funguji jako jeji manazeti. Kromé zabavného obsahu jsou kandly respondentky F také plné
reklamnich partnerstvi, nejcastéji se znackami, cilicimi na détské publikum (hracky,

cukrovinky, obleceni a jiné).
Respondentka G

Sestnactileta respondentka G se socialnim sitim vénuje od roku 2020. Od té doby na svych
profilech posbirala desitky tisic sledujicich. Obsahové se soustfedi na témata
z kazdodenniho Zivota teenagerky —na jejich profilech najdete zejména Cas straveny
s kamarady, jeji milovanou rodinou, ale také obleCeni ¢i kosmetiku. Fungovani pted
objektivem pro ni neni Zadna novinka, jelikoz jiz jako dité pusobila v fad¢ filmi a seriald.
Z raného détstvi si nadale drzi také modeling, kterému se stale rada vénuje. Oporou v jeji
tvorbé je respondentcina matka, ktera ji nejen pomdaha s obsahem, ale také ji zastupuje
v obchodnich zalezitostech. Spoluprace vidime na profilu respondentky spiSe obcasné€,

preferuje dlouhodobéjsi spoluprace s kosmetickymi a modnimi znackami.
Respondent H

Druhym muzskym respondentem je devitilety influencer, ktery na socidlnich sitich
vystupuje necelé tii roky. Nejsou vSak jeho primarnim zdroje vefejného zdjmu — znamy je
zejména jako détsky televizni, divadelni a muzikalovy herec a socidlni sit¢ mu davaji
moznost spojit se se svymi fanousky, které diky této své Cinnosti ziskal. Primarni obsah
na jeho profilu na Facebooku a Instagramu se tak soustfedi zejména na nahlédnuti
do zakulisi jeho hereckého svéta. Postupné vSak dava nahlédnout 1 do svého béZného Zivota

mimo divadelni prkna, ktery plni primarné jeho rodina. Za jeho plsobenim (nejen)
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na socialnich sitich stoji matka, ktera zarovei plni i roli respondentovi manazerky. Byt role
influencera neni jeho klicovou c¢innosti, i na profilu tohoto respondenta se objevuji

spoluprace, zejména soustiedéné na Skolni potieby a cukrovinky.
Respondentka I

Nejmladsi respondentce I je v soucasné dobé¢ teprve 7 let. Na socidlnich sitich vSak ptisobi
jiz bezméla 3 roky, a to zejména diky jeji slavé ziskané skrze détské herectvi, jemuz
se aktivné vénuje. Aktivni je na platformé Instagram, kde s pravidelnosti informuje o svém
kazdodennim zivot¢€ i uspéSich v herecké branzi (at’ uz jde o nové ziskanou roli ¢i pratelstvi
s n€kterym z hereckych kolegti). Na profilu nechybi ani spolupréce, primarn¢ se sousttedici
na détské hracky, které respondentka ukazuje v akci. Za obsahem na jejich sitich stoji
respondent¢ina matka, ktera krom¢ obchodnich zalezitosti funguje také jako spravkyné
obsahu na profilu —pomah4 respondentce s psanym projevem, reaguje na komentaie

r~r

a zpravy a dohlizi na vhodnost sdileného obsahu.
Respondentka J

Respondentka J pted asem oslavila své sedmnacté narozeniny. Na socialnich sitich vSak
pusobi jiz od svych tfinacti let. Svou kariéru odstartovala na platformé YouTube, kde
se vénovala zejména oblasti DIY, receptim a osobnostnimu rozvoji. Postupné tento obsah
prenesla 1 na dalsi platformy. V souCasné dob¢ je znama zejména diky svému plsobeni
na socialnich sitich Instagram a TikTok. Zde sdili obsah zaméteny na sviij kazdodenni zivot,
s dirazem na modu, kosmetiku a vzdélavani. Kromé influencerstvi se vénuje také
modelingu. Jeji rodice ji v aktivitach podporuji, aktivné se vSak nezapojuji do tvorby, ani
do pravniho zastoupeni — respondentka je vyhradné zastoupena agenturou, ktera spravuje
jeji reklamni spolupréace. Ty se na respondenting profilu objevuji s pravidelnosti, zejména

v segmentech kosmetika a moda.
4.4.2 Etické principy vyzkumu

Klicovym prvkem pro vyzkum provadény v ramci diplomové prace bylo zajiSténi
dodrzovani etickych principti, které umoziuji respekt k praviim a pohodli respondentt.
V ptipadé tohoto vyzkumu navic byl tento prvek o to vice stéZejni, jelikoz pomérna cast

respondentll se skladala z nezletilych, ¢asto mladSich 15 let.

V ramci vyzkumu byla zaji$téna anonymita a dvérnost v§ech zii€astnénych subjekti. Kazdy

respondent byl s piedstihem informovén o cilech vyzkumu, stejné tak jako o jeho prubéhu,
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a mé&l moznost se zapojit na dobrovolné bazi. Byla mu zaru¢ena moznost kdykoliv ukoncit
svou ucast na vyzkumu bez udani diivodu, a to jak v jeho priibéhu, tak i zpétné. Zaroven
byly zajistény bezpeCnostni opatieni pro zachovani integrity ziskanych dat, kdy jména
respondentl a dalsi udaje, které by mohly vést k jejich identifikaci, byly pozménény.
Respondenti zaroven dostali moznost odsouhlasit findlni podobu rozhovort pted

odevzdanim préace.

Pro ziskéni informovaného souhlasu byl vytvoien stejnojmenny dokument, ktery byl
piedlozen respondentim pied zahdjenim vyzkumu. Vzor tohoto dokumentu naleznete

v ptiloze 1.

Pted samotnym zahdjenim vyzkumu a oslovenim prvnich respondentti byl taktéz autorkou
préace ziskan souhlas od Komise pro etiku ve vyzkumu Fakulty socidlnich véd Univerzity

Karlovy. Stanovisko komise je k dispozici v ptiloze 2.
Veskeré rozhovory byly autorkou nahrdvany a po jejich skonceni piepsany
do transkribované verze. Nahravky byly nésledné ihned po tomto pfepisu smazany.

Rozhovory jsou v sou¢asné chvili dostupné pouze v ptepsané verzi (ukazku jednoho z téchto

rozhovort naleznete v ptiloze €. 3).
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5 Analyza ziskanych dat

5.1 Otevriené kodovani

Klicovym prvkem této diplomové prace je analyza dat s vyuzitim kodovani. Jedna
se o proces rozkryvani dat a jejich nasledné znovuorganizace a interpretace (Hendl,
2008; Sedlakova, 2014). Tato metoda umoziuje vytvaret konceptualni vazby mezi
vybranymi segmenty dat a podporuje generovani teoretickych postiehii. Existuje nékolik
typt koédovani, avSak v tomto ptipadé se zamétujeme vyhradné na jeden z nich, a to na
oteviené kddovani, jez se bézn¢ vyuziva jako prvni krok analyzy dat. Vénuje se detailnimu
prozkoumdni dat s cilem odhalit a pojmenovat klicové pojmy a zjistit mezi nimi vzajemné

vztahy.

Vybrany proces otevieného kodovani zahrnuje nékolik krokt, vychazejicich z odborné
literatury (Eger a Egerova, 2017; Hendl, 2008; Silverman, 2006), a zahrnuje peclivou
analyzu transkriptl rozhovord. Jak uvadi Sedlakova (2014) analyzovany text je vhodné
rozd¢lit na jednotky (at’ uz jde o slova, souslovi nebo celé véty). Rozhovory jsou rozdéleny
do mensich smysluplnych jednotek, kterym jsou piifazeny kody reprezentujici hlavni
myslenky. Jako kéd oznacuji Svaticek a Sedova (2014) ,jméno, oznaleni, slovo nebo
kratkou frazi, ktera né€jakym zplisobem vystihuje urcity typ a odliSuje jej od ostatnich®.
Dale uvadégji, ze pfi vybéru kodu je pravdépodobné, Ze jedna z vybranych jednotek miize
spadat pod vice klicovych témat a Ze v tomto piipade ji miizeme oznacit vice kody soucasne.
Pti volbé kodu si klademe otdzku, o ¢em dand sekvence vypovida, jaky jev ¢i téma
reprezentuje. Samoziejmé se muiize stat, Ze urcitd jednotka reprezentuje vice nez jedno
klicové téma, oznacime ji tedy vice kody soucasné. V zavéru otevieného kodovani
stanovené¢ kody seskupujeme vramci analyzy do zastfeSujicich kategorii, kdy jsou

identifikované a opakujici se vzorce seskupeny do tematickych skupin.

Tento proces kddovani je v rdmcei diplomové prace uskute€nén bez pomoci softwarovych
nastroju, pri¢emz autorka do transkripti ru¢né vklada kody, které reflektuji zjisténé vzorce
a podporuji interpretaci dat v souladu s vyzkumnymi otdzkami. Ukdzka tohoto procesu

je pfiloZena k praci (pfiloha €. 4).
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Kategorie 1 — Percepce verejného obrazu

v

Pomérné Castym tématem, opakujicim se napti¢ rozhovory, bylo vnimani ¢i urcitd interakce
s konceptem vetejného obrazu détskych influencert. Téma se prolinalo nejen rozhovory
s rodici, ale také rozhovory se samotnymi détskymi influencery — z vypovédi je zfejmé, Ze
budovani vefejného obrazu mé& vyznamny dopad na jejich sebev€domi. Napitiklad
Respondent E, ktery se stal popularnim diky svym zdbavnym videim s kamarady a rodinou,
vyjadfil, Ze pochvala od sledujicich vyrazné posiluje jeho sebevédomi a dodava mu pocit,

,,Ze ve svem zivoté miize dokazat cokoliv, Ze si ho lide vazi a chtéji byt jako on“. Na druhou
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stranu jeho matka vyjadtila obavy o jeho zavislost na téchto kladnych reakcich od sledujicich
a 0 mozné negativni dopady, pokud by se vetfejné vnimani zménilo. Vefejny obraz se ¢asto
sklada z az presprilis hlidaného obsahu, ktery mize byt v rozporu s autentickym ja ditéte.
Nekteti z rodich, jako napiiklad otec Respondentky F, Gispésné influencerky na platformé
YouTube, zminovali, ze kladou velky diraz na to, aby respondent¢in online obraz byl co
nejvice autenticky a odpovidal jeji skutecné osobnosti. Jak sdm uvedl, snazi se s manzelkou
zabranit tomu, ze si respondentka ,, vytvorila na internetu digitalni dvojce, které vsak viibec
nebude odpovidat jejimu redlnému ja“. Na opravdovosti si vSak zaklada 1 zbytek
respondentl z fad détskych influencert — Respondentky A a G se shoduji, ze pokud by
musely na svych socialnich sitich predstirat své chovani, ¢asem by se musely influencerstvi
pfestat vénovat, a to prave z diivodu nesneseni predstavy, ze jsou dle slov Respondentky A

nuceny ,,zit dva Zivoty, jako v néjakém filmu “.

S tématem budovani vetejného obrazu zaroven souvisi i otdzka rozhodovani o tom, do jaké
miry bude détsky influencer a jeho skutecny zivot na internetu odhalovan. Z hlediska
zapojeni déti do rozhodovacich procest tykajicich se jejich obsahu a kariéry mtzeme
pozorovat, Ze Uroven zapojeni se vyrazné li§i. Nékteré déti, jako tieba Respondentka J, maji
plnou kontrolu nad typem obsahu, ktery sdili, zatimco jiné, jako nejmladsi Respondentka I,
maji jen velmi maly vliv a jsou prakticky plné€ fizeny svymi rodici, ptipadné zastupujicimi
agenturami. Rodic¢e se Casto obavaji dlouhodobych dusledkti budovani vefejného obrazu
svych déti. Matka Respondentky C ku ptikladu uvedla, Ze se ,,snaZi vyvazit povzbuzeni
kreativity své dcery a zaroven ji chce chranit pred potencialnimi riziky, ktera miize sdileni
Zivota na internetu prinaset “. Pecliveé proto monitoruje komentafe a interakce na socialnich
sitich a dba na to, aby vetejny obraz jeji dcery zlstal vyhradné pozitivni a neublizoval jejimu

rozvijejicimu se sebevédomi.
Kategorie 2 — Osobni a profesionalni hranice

S ptedchozi kategorii je propojeno i dalsi ze zkoumanych témat, zaméfujici se na to, jakym
zpisobem dokazi détsti influencefi oddélovat svilj pracovni svét za kamerou a jejich bézny
Zivot, at’ uz ve Skole, doma ¢i jinde. Naptiklad Respondent E, ktery se krom¢ influencerstvi
vénuje také oblasti herectvi, striktné oddéluje svilj osobni, jak jej sdm pojmenovava ,, skolni
zivot“, od své online identity — uvadi, Ze se snazi "byt normalnim klukem ve skole"”, coz nam
ukazuje jeho snahu udrzovat si n¢jaky druh normélnosti mimo jeho pomysinou bublinu

internetové (a herecké) slavy. Respondentka D naopak velké rozdily mezi témito dvéma
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svéty nedéla. Dle jejich slov, podpoienych i vyjadifenim matky, se jeji vystupovani neméni,

at’ uz natac¢i nové video v ramei spoluprace, nebo je na narozeninové oslavé kamaradky.

Onu dualitu zivota si vSak napfi¢ respondenty zpravidla vice uvédomuji starSi, nactileti
respondenti. Ve véku, kdy je jejich osobnost velmi zasadné formovana, Castéji premysle;ji
nad tim, kde se nachazi hranice mezi jejich zivotem za kamerou a mimo kameru.
Respondentka J sama uvadi, ze v poslednich letech ,, bojovala se svym pravym ja“ — nebyla

si totiz v jednu chvili jista, kterd jeji realita je skutecna.

V n¢kolika rozhovorech rezonovalo také téma spolecné s konceptem budovani osobni
znacky détského influencera a jeji vliv na osobni zivot ditéte. V piipadé Respondentky B,
ktera se na socialnich sitich prezentuje také jako vychazejici zpévacka, je mozné pozorovat,
ze jeji matka vyrazné pfispivd k formovani a spravé této jeji osobni znacky. Zatimco
Respondentka rada tvofi hudbu a sdili své uméni, je to prave jeji matka, ktera se zamétuje
na strategii a marketing, stojici za uspéchem jeji dcery. Pravé tim mize dochazet
k potencialnimu rozporu mezi autentickym projevem ditéte a marketingovymi cili, které
matka-manazerka nastavuje. To podporuje i vypovéd’ Respondentky B, kterd vnima, ze
1 kdyz je vdécna za zivot a prileZitosti, které ma, tak ,,obcas by chtéla byt neviditelna a zit

bez zbytecnych ndlepek, které ji na internetu nékdo dal *“.

V této kategorii se tak dotykame i tématu urcité psychické pohody détskych influencert, at’
uz v souvislosti se zminénym vystavenim se neustalé pozornosti okoli, ale napiiklad
1 v ramci potieby generovat stdle novych obsah. U Respondenta E mizeme sledovat, Ze
1 pfes zjevny talent a radost v ramci své tvorby zadbavnych videi, vykazuje znamky tnavy
a stresu spojenych s neustalym tlakem na vykon. Jeho rodice reflektovali tuto zkuSenost
a vyjadfili obavy o jeho dlouhodobé dusevni zdravi — jak sami fikaji, nikdy by jej netlacili
do nic¢eho, co on sam nechce. Vidi ale, Ze dlouhodobé by toto vystaveni mohlo mit negativni
dopady a snazi se s tim bojovat ve formé nastavovani spradvného time managementu ditéte.

I diky nému tak dokazi 1épe nastavovat ony hranice mezi osobnim a profesionalnim zivotem

svého détského influencera.
Kategorie 3 — Zpétna vazba

Prozkoumani zpétné vazby vyzaduje pozornost k nuancim interakce détskych influencert
a jejich rodin s online komunitou, jez je na socialnich sitich obklopuje. Naptiklad, kdyz
Respondentka A obdrzi negativni reakce na své video ¢i foto post o zdravém Zivotnim stylu,

snazi se nad tyto komentéie povznést — bud’to na né€ reaguje vtipnou formou, nebo je nechdva
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bez odpovédi. Jeji matka vtomto tématu popisuje, ze spolecné s dcerou diskutovaly
o negativnich komentatich a rozhodly se je vesmés spolecné ignorovat, coz Respondentce
A poskytlo cennou lekci v odolnosti a pomohlo ji také k vétsi sebeucté. V kontextu spravy
vztahu s online komunitou Ize také do jisté miry pozorovat, jak rodiny détskych influencert
vyuzivaji konstruktivni kritiku pro zlepseni obsahu. Naptiklad Respondentka B s pomoci
své matky peclive selektuje a reflektuje feedback, aby vylepsila nejen svd bézna videa
lifestylového typu, ale i svlij obsah zaméfeny na zpév. Jejich piistup vede k evoluci
Respondentky B jako umélkyné a podporuje v ni pocit kompetence a autonomie. Jak détsti
influencefi, tak rodice, se musi naucit zvladat negativitu a kritiku, ktera je nevyhnutelnou
soucasti online prostredi. V ptipad¢ osmileté Respondentky D, aktivni zejména na socialni
siti Instagram, se setkavadme s az piekvapive propracovanym systémem, kde ona a jeji matka
spole¢né hodnoti zpétnou vazbu a rozhoduji, kterou pfijmout a kterou nikoliv. Zde je vidét
snaha matky zaclenéni kritiky do osobniho riistu a vzdélavani détské influencerky. Matka
vSak uvadi, ze vzhledem k véku dcery jde vétSinou o zjednoduSeny vybér, snazi se vSak

o0 to, aby se v budoucnosti z podobnych reakci ,, nesesypala “.
Kategorie 4 — Digitalni stopa

Kli¢ovym tématem v problematice détskych influencert je zcela bezesporu zanechani jejich
digitalni stopy v online prostoru. Pfi ponofeni do tohoto tématu se ukazuje, ze povédomi
rodin détskych influenceri o trvalosti online obsahu je pomérné variabilni. V kontextu
rodict Respondentky F se zda, Ze prevlada urcitd naivita ohledné téchto digitalnich stop.
Respondentéina matka pii rozhovoru o potencidlnich dopadech jejich online aktivit
a digitalnich stop jako takovych naptiklad s humorem uvedla, Ze si internet predstavuje
,,jako jedno velké piskoviste, kde se stopy s casem ztrati". Otec pak dopliuje, zZe obsahu je
v online prostfedi tolik, Ze v budoucnu bude jiz velmi tézké jej dohledat. Tento postoj
poukazuje na potiebu vétSiho vzdélani v oblasti digitalni gramotnosti, a to 1 u takto
exponovanych osobnosti v online prostoru, kde by bylo mozné predpokladat, ze jsou jiz

v této oblasti zkuSeni.

Na druh¢ strané¢ Respondentka C a jeji rodice se k digitalni stop€ stavi s védomim jeji
nezvratnosti. Respondent¢in otec povazuje internetové prosttedi za "digitalni casovou
schranku"” a disledné archivuje veskery jeji obsah, ktery Respondentka vytvofi. Zde je
patrny zamgér a strategie vytvareni digitdlniho odkazu, ktery mtze slouzit jako portfolio pro

Respondent¢iny budouci ptilezitosti. Obecné vSak rozhovory ukazuji, Ze i kdyZ mohou byt
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rodice jako ti Respondentky C, tedy proaktivni a strategicti, mnoho rodin, jako je ta
Respondentky F, zije stale s védomim, Ze online obsah je prchlivy. Tento rozpor v ptistupech
otevira prostor pro diskuzi o dilezitosti osvéty ohledné¢ dlouhodobych dusledkti online
aktivity a potiebé implementace vzd€lavacich program zaméifenych na digitalni
bezpecnost. Je ziejmé, Ze porozuméni a vyuziti digitdlniho prostiedi je mezi rodiny

nerovnomérné rozlozeno.
Kategorie 5 — Prace jako hra

Kategorie 5 nam odhaluje, jak rovnovéha mezi influencerstvim a béznym détskym Zivotem
ovliviiuje rozvoj détskych influenceri. Zaméfit se muizeme napiiklad na zkuSenosti
nejmladsi Respondentky I, kterd ma ve svych sedmi letech za sebou jiz skoro tiilety vefejny
zivot. Jeji matka tvrdi, ze aktivity souvisejici s tvorbou obsahu jsou pro Respondentku
pouhou hrou a formou zabavy. Stejny postoj pozorujeme i u dal§ich rodici, zejména
mladsich respondenti, jako jsou Respondentka D nebo Respondent H. Matka Respondentky
D vsak naznacuje, Ze hranice mezi praci a hranim jsou v tomto piipadé pomérn¢ dost
nezietelné — Respondentka D ¢asto neodliSuje, kdy je kamera zapnuté pro praci a kdy si hraje
pro své vlastni potéSeni. Matka Respondentky I zaroven ptizndva, Zze dcera ¢asto namisto
hrani si s hrackami, béZnymi pro svij vek, vénuje dlouhy ¢as tomu, Ze ze své vlastni vile

pred zrcadlem nacvicuje projev do svych videi.

Ve srovnani s vySe uvedenymi respondenty vSak muizeme pozorovat Respondentku C.
Ta jiz védomé oddéluje sviij €as pro tvorbu obsahu od ¢asu pro studium a osobni ¢etbu, coz
ukazuje na zraly pfistup k fizeni svého €asu a priorit. Rodi¢e podporuji tento disciplinovany
ptistup tim, ze stanovuji jasné hranice a zajist'uji, aby Respondent¢in Skolni zivot zlstaval
nezavisly na jejim influencerstvi. Toto poukazuje na duleZitost stanoveni jasnych hranic
a poskytovani podpory pro zachovani détské nezavislosti, zajmu o uceni a pfirozené

hravosti.
Kategorie 6 — Rodicovska podpora versus kontrola

Napfti¢ respondenty v tématu détského influencerstvi narazime na tenkou hranici mezi
podporou a kontrolou ze strany jejich rodicl a jeji vliv na samotné déti. Ptikladem mohou
byt Respondentky A a G, které se tvorbé obsahu na socidlni sit¢ zacaly vénovat v dobé
covidové pandemie. Jejich rodice je ve tvorbé videi podporuji, ale zaroven maji pevny
systém pravidel a dohledu — Respondentka A konzultuje sdileni vhodného obsahu se svou

matkou, Respondentka G zase spolecné s rodi¢i prochdzi soukromé zpravy na profilu
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a formuji spolec¢né odpovédi na né. Respondentky, ob¢ jiz starsi 15 let, sice oceni podporu
svych rodicu, ale obcas, jak uvadi Respondentka G, ,,se citi omezené a pod tlakem, aby
spliovaly jejich ocekavani“. Tyto situace ilustruji, jak rodi¢ovska kontrola muze plisobit
dudlné — na jednu stranu je vniména jako zdroj podpory, zaroven vsak také jako zdroj

potencidlniho stresu pro détského influencera.

Na druhé strané spektra pak mame sedmnactiletou Respondentku J, kterd vede blog
0 mdédnim designu. Jeji rodice ji davaji volnou ruku v rozhodovani o obsahu a stylu jeji
prace, do tvorby se aktivné nezapojuji — Respondentka vice nez s rodi¢i vhodny obsah
konzultuje se svou manazerkou, ktera ji zastupuje v rdmci agentury. Respondentka se tak
citi povzbuzena k ,, experimentovini a uceni se novym vécem*“, coz je vidét 1 na jejim
osobnim rozvoji a sebevédomi, zejména v poslednich dvou letech. Pfistup jejich rodicii
ukazuje, ze mensi kontrola a vétsi divéra mohou mit pozitivni dopad na kreativni a osobni
rust détskych influencerii. Je vSak tfeba brat v potaz i fakt, ze na poli respondenti,
zapojenych do vyzkumu, jde o jednu z nejstarSich respondentek — neni tak mozné ji srovnat
napiiklad s nejmlad$imi Respondenty D, H ¢i I, kde je rodicovska kontrola a podpora
naopak nutnosti. Z vypovédi je vSak vice nez jasné, Ze rodicovsky ptistup k influencerstvi
jejich déti mize mit vyznamny dopad na jejich socidlni a emocionalni vyvoj, a také na

formovanti jejich vztahu k préci a tvofivosti.
Kategorie 7 — Rodi¢ jako manaZer

U drtivé vétSiny détskych influenceri zapojenych do vyzkumu figuruje alespon jeden
zrodi¢l vroli manaZera, ktery jej zastupuje nejen v roviné obchodni, ale napiiklad
1 ve form¢ pomoci s tvorbou obsahu. V ptipad¢ patnactileté Respondentky B jeji matka
peclivé planuje a organizuje natdCeni videi, zajiStuje reklamni partnerstvi ¢i ucast
na eventech. Tento zpiisob fizeni ma pro Respondentku B vyhody v podobé& kvalitné
zpracovaného obsahu a moznosti spoluprace s riznymi znackami, pfinasi ale také vyzvy,
jako je Casové intenzivni kontakt s rodi€i v nevSedni roli, coz mlize mit negativni vliv

na budovani jejich vztahu.

Rodic¢e Respondenta E zaujimaji k manazerské roli flexibilnéjsi postoj, ¢imz Respondentovi
poskytuji vétsi prostor pro kreativni svobodu a osobni zapojeni v ramci budovani své
znacky. Vysledkem je obsah, ktery je vice autenticky a odrdzi Respondentovy skutecné

zajmy. V tomto ptipad¢ rodi¢ovsky ptistup podporuje Respondentova individualni vyjadieni
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a pomaha rozvijet jeho schopnosti v oblasti rozhodovani a kreativity. Jak sdm Respondent E

uvadi, ,, rodice bere prosté jako rodice‘* a nevnima je v roli manazerti negativne.

Obecn¢ vsak rozhovory odhaluji, ze rodice détsky influencerti, ktefi se zapojuji
do manazerskych roli, ¢eli vyvazeni svych ambici a o¢ekdvani s potfebami a zajmy svych
déti. V nékterych ptipadech mize byt rodiCovskd kontrola a organizace vnimana jako
podpora a zdroj moznosti, ale miize také omezovat prirozenost a spontdnnost jejich tvorby.
Na druhou stranu, kde je rodicovska role vice facilitujici nez fidici, vidime, jak mize byt

podpora nezavislosti déti kliCova pro jejich kreativni a osobnostni rust.
Kategorie 8 — Rodicovstvi pod vefejnym dohledem

Byt détskym influencerem neni pouze vyzva pro dit€¢ samotné — naro¢nymi obdobimi
si zpravidla prochazeji také rodice, a to zejména v souvislosti s vefejnym posuzovanim
svych rodicovskych metod. Ptikladem je Respondentka D, jejiz matka je kritizovdna na
socialnich sitich za to, jak fidi Respondentcinu online pfitomnost. Tato kritika vede k Castym
reflexim a pfrehodnocovani jejich rozhodnuti, coz ovliviluje nejen zpusob, jakym
Respondentéina matka pfistupuje k jejimu influencerstvi, ale také jejich osobni vztah.
V téchto situacich se matka snazi najit rovnovahu mezi podporou Respondentcinych zdjma,
at’ uz jde o online prezenci ¢i jeji herecké ambice, a ochranou jejiho dobra v kontextu
vefejného nazoru. Jak vSak sama uzavira, ,, nikdy by nechtéla, aby jeji viastni pochybnosti

a obecné ndazory jinych lidi na ni pokazily cestu dcery za dobrym Zivotem “.

Naproti tomu rodina jedendactileté Respondentky F, stojici za uspéSnym YouTube kanalem,
se snazi ignorovat vefejné komentafe a soustiedit se na to, co je pro n¢ jako rodinu nejlepsi.
RespondentCiny rodi¢e se domnivaji, ze dokud jsou dcefi zajiStény zdravé hranice a je
podporovana ve svém rozvoji, vefejné posouzeni jejich rodicovstvi je sekundarni. Tento
pfistup ilustruje, jak nékteré rodiny upfednostiiuji interni rodinné hodnoty a normy pied
vnéj$imi ocekdvanimi a nazory. MlZzeme vSak fici, Ze vetfejné rodicovstvi v digitalni éfe
pfedstavuje nové vyzvy. Rodice jako matka Respondentky D se mohou citit pod tlakem

a neustalym dohledem, coz muize vést k neustdlému ptehodnocovani a obhajovani jejich
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rozhodnuti. V kontrastu s tim, rodiny jako ta Respondentky F, které se drzi svych principi

a ignoruji vnéjsi kritiku, mohou nalézt vétsi klid a jistotu ve svém rodicovském pfistupu.
Kategorie 9 — Ochrana soukromi a bezpecnost

Ze zahrani¢nich publikaci vyplyva, ze béznou praxi v zemich mimo nasi republiku je
zaméfeni se na strategie ochrany soukromi a bezpecnostni opatieni, kterd rodice détskych
influencer implementuji. V rozhovorech pak bylo pozorovano, jak tyto strategie ovliviuji

vnimani etickych a pravnich hranic sdileni obsahu online.

Rodice (predevsim matka) Respondentky G velmi peclivé tidi, jaky obsah je zvefejiiovan
na jejich socialnich sitich, zvlasté na Instagramu a TikToku. Védoma si potencialnich rizik,
matka drzi dohled na tom tim, aby Respondentka G nikdy nezvetejiiovala informace o jeji
Skole, misté bydlisté a jiné osobni udaje, které¢ by mohly vést napiiklad k urceni jeji presné
polohy a mohly by ji tak ohrozit naptiklad v rdmeci predétorstvi. Tato strategie je projevem
jejiho snazeni ochranit Respondent¢ino soukromi a zarovenl umoznit ji s klidem vyjadfit jeji
myslenky na socialnich sitich. Podobny pfistup se promitd napfi¢ vSemi respondenty
zapojenymi do vyzkumu — adresu svého bydlisté, stejné tak jako konkrétni nézev Skoly,
nesdili nikdo z nich. Respondenti E a H navic naptiklad ani nesdileji v realném case obsah
z dovolenych, aby nemohlo dojit k identifikaci mista, kde se zrovna s rodinou nachazi.
V jejich pfistupu je patrny diraz na bezpecnost a soukromi, ktery je zasadni pro zdravy
rozvoj ditéte v digitdlnim prostoru. KliCovym aspektem je tedy najit rovnovahu mezi

umoznénim détem projevit se online a zaroven zajistit jejich ochranu v digitalnim svéte.
Kategorie 10 — Etika a socialni zodpovédnost

Posledni z vybranych kategorii se zaméfuje na oblast zdjmu, jakym zplsobem détsti
influencefi a jejich rodiny vnimaji svou socialni odpovédnost a etické dilema spojené s jejich
povolanim. Ani jeden ze zapojenych respondentd nevniméa détské influencerstvi jako
problematické z pohledu etiky — zaznivd zde zejména argument, Ze jde o ¢innost, kterou

,,déti provozuji z vlastni viile, pro svou viastni zabavu a zZe rodice by v tomto neméli branit “.

Z pohledu etiky a socialni zodpovédnosti komunikovanych témat vSak miiZeme pozorovat
nékterd zajimava svédectvi. Jako piiklad miZeme uvést Sestnactiletou Respondentku A,
kterd se soustfedi na téma zdravého zivotniho stylu. Oteviené zdrovei na internetu
komunikuje 1 téma poruch pfijmu potravy, se kterymi se v minulosti setkala. Spolecné

s matkou vnima toto téma jako dulezité a je pro ni klicové, aby mohla v tomto sméru své
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sledujici edukovat. Zaroven ji t&€$i, ze mlize byt ,pro velkou cast svych sledujicich
inspiraci . Toto Usili je prikladem, jak mlze byt influencerstvi pouzito k Sifeni dalezitych
spolecenskych a etickych zprav. Obdobny zamér sledujeme napiiklad i u Respondentky J,
ktera si za své vzala edukaci v oblasti vzdélavani a svym sledujicim pravidelné ukazuje
dualezitost vzdélani v jejich zivoté a inspiruje je k tomu, aby se ,, zodpovédné pripravovali na
své Skolni cesté“. U né€kolika influencert se pak opakovan¢ objevuje také podpora témat
jako je ekologie a obecn¢ ochrana zivotniho prostiedi, boj proti (kyber)sSikané ¢i orientace

na charitu, ve formé podpory vetejnych sbirek.

Na pomyslném druhém konci spektra je pak osmiletd Respondentka D, jejiz kanal slouzi
zejména k prezentaci vlastniho zivota ¢i oblibenych hracek. Piestoze jeji influencerstvi neni
piimo spojeno s etickymi nebo spolecenskymi tématy, jeji rodice (v tomto ptipadé konkrétné
matka) se snazi udrzovat standardy odpovédného chovani, jako je vyhybani se negativnimu
stereotypizovani a podpora inkluzivity z pohledu genderu. Tento ptistup ukazuje, ze i obsah,
ktery je primarné zaméten na zabavu, mtize byt ovlivnén a formovan etickymi hodnotami.
Z vypovédi respondentll vyplyva, Ze etika a socidlni odpovédnost jsou klicoveé aspekty, které
by mély byt zvaZeny ve svété détského influencerstvi. Je dilezité, aby si rodice a déti byli
védomi dopadu, ktery miize mit jejich obsah na sledujici a spole¢nost jako celek. Také je
zasadni, aby reflektovali a pfijimali odpovédnost za poselstvi, ktera prostfednictvim svych

platforem Sifi.
5.2 Vysledky Setieni a diskuze

Tato diplomova prace si kladla za cil porozumét motivacim déti pro sdileni svého Zivota
online a divodim rodich pro zapojeni svych déti do influencerského svéta. Jeji zdmérem
bylo nabidnout hloubkovy pohled na vliv détskych influencert na socialni sit€ a roli rodic¢t
v tomto procesu, pfi¢emz se snazi odhalit hlubsi aspekty tohoto fenoménu a jeho interakce
s online prostfedim. Shromdzdénd data, ziskand v rdmci vyzkumu, pak poskytuji zaklad
pro odpovédi na formulované vyzkumné otazky. Diplomova préce si kladla za cil odpovédét
na celkem ctyfi takové vyzkumné otazky a déle také potvrdit ¢i vyvratit stanovené hypotézy

z téchto otazek vychdzejici. Klicové aspekty, na které se vyzkum zamétoval, zahrnuji
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motivace rodici a jejich pro sdileni, vniméni dopadu téchto aktivit na déti a rodinu a etické

dilema spojené se soukromim a ochranou déti online.
Prvni vyzkumna otazka

Podrobna analyza dat ziskanych z rozhovori v ptipad¢ prvni vyzkumné otazky ukézala, ze
jednim z hlavnich motivatord pro rozhodnuti sdilet obsah spojeny s vlastni osobou
na socidlnich sitich byla pro nyné&jsi détské influencery predevsim zébava — sdileni pro né
slouzilo (au velké ¢asti slouzi i nyni) jako ptijemné vyplnéni volného Casu, které ma zaroven
i urdity vyssi smysl. Cast ze zapojenych respondentt zadala na socialni sité aktivné piispivat
v dobé covidové pandemie, kdy touto ¢innosti zahanéla nudu v ¢ase, kdy nebylo mozné
vénovat se jinym aktivitdm. Podobny trend pozoruji ve své studii i Archerova a Delmoova
(2024). U mladsich respondentd, zapojenych do vyzkumu, potom jako dal$i z motivac¢nich
faktorit miizeme pozorovat také nutkdni pfiblizit se svym oblibenym influencerim a stét se
slavnymi, coz koresponduje i se zjisténimi od Higher Visibility (2022). U rodic¢t détskych
influencert pak vytéenych motivaci ptili§ velké mnozstvi nepozorujeme — zpravidla uvadi,
ze snapadem sdileni svého Zivota na internetu ptichazi jejich potomci sami od sebe.
Konkrétni motiv pfiznavaji pouze dva z rodicli — v jednom ptipadé byla motivaci, stejné jako
v piipad¢ déti, zdbava, v druhém potom vytvofeni prezence ditéte na socidlnich sitich
za ucelem vétSich Sanci na uspéch v divadelnich konkurzech. V tomto ptipadée rodi¢ uvedl,
ze popularni profil na socialnich sitich zajisStoval bodovou bonifikaci, a tim 1 vétsi Sanci

na moznou vyhru ditéte na konkurzu.

Ze zji$téni v souvislosti s prvni stanovenou hypotézou tedy vyplyva, Ze hlavni motivaci déti
pro vstup do influencerského svéta je zabava a touha po kreativnim sebevyjadieni, stejné
jako pfiblizeni se svym oblibenym influencerim a touha po slaveé. U rodict je motivace
mén¢ zminovana, ale tam, kde byla uvedena, se zda, Ze se nezaméfuje primarné na finan¢ni
vynosy nebo zvyseni socidlniho statusu, ale spiSe na podporu zajmi a aktivit déti. Timto
zpusobem byla prvni hypotéza Castecné potvrzena v jeji prvni Casti, ale zaroven Castecné

vyvracena ve vztahu k motivacim rodicu.
Druha vyzkumna otazka

Druhd vyzkumna otazka sméfovala k tomu, jak détské influencery ovliviiuje online
prostiedi, zeyména z pohledu vniméni vlastni osoby. Bylo zjiSténo, ze vystaveni détskych
influencert online prostfedi méa zna¢ny vliv na jejich vnimani sebe sama. Tyto déti se stavaji

prespfili§ védomymi si své vefejné image, a to Casto ovlivilyje, jak se vidi i mimo online
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prosttedi. To potvrzuje i vyzkum Van den Abeeleové et al. (2024), kde nardzime i na fakt,
Ze na tvorb¢ této image se zdsadnim zplsobem podili zejména rodice — tento fakt vSak
v ramci vyzkumu k diplomové praci potvrzen nebyl. Zejména u starSich respondentti z fad
Ceskych détskych influencerti se setkdvame s tim, ze v urcité fazi jejich kariéry dosli
do bodu, kdy zacali pochybovat o tom, zda je jejich skute¢nou identitou budovana persona

na socialnich sitich ¢i nikoliv.

Velka cast respondenti z fad détskych influencerti vyjadrtila pocit hrdosti a vétsi sebeucty
ve chvilich, kdy mohou své myslenky, aktivity ¢i tieba talenty sdilet s SirSim publikem.
Vétsina z dotazanych vnima, ze je jejich sledujici, Casto vrstevnici, povazuji za sviij vzor
a dle toho i na socidlnich sitich vystupuji. Zejména starsi z respondentdi vnimaji pozitivni
reakce spojené s popisem vlastni osoby jako inspiraci pro ostatni za jeden z jejich hnacich
motorl v ramci influencerské kariéry. Tato zjisténi do urCité miry odrazi i teorie Alberta
Bandura (2023), jez naznacuje, ze déti se uci chovani a normy prosttednictvim pozorovani
a modelovani chovani druhych. V kontextu socialnich sitich je to zvlaste relevantni, jelikoz
déti mohou pozorovat a napodobovat chovani svych vzort, influencert, coz ovliviiuje jejich
vlastni chovani a postoje. Bandura zduraznuje, zZe déti nejenze pfijimaji nové dovednosti
a znalosti pomoci vlastnich zkuSenosti, ale také prostiednictvim pozorovani, jak ostatni
jednaji a jakym zptsobem jsou za jejich jednani odménéni nebo potrestani. Pokud sledujici
vidi, Ze n¢jaky typ chovani je odménén nebo je pfijiméan pozitivné, mohou byt nachylné;jsi
k napodobovani tohoto chovani. Naopak, pokud je negativni chovani trestino nebo vede
k negativnim disledkiim, déti se mohou snazit vyhnout tomuto chovani (tamtéz, 2023).
Tento proces pozorovani a modelovani chovani mize mit hluboky vliv na to, jak déti formuji

sv¢ vlastni postoje, hodnoty a chovani online.

Vedle toho vsak nékteti z dotazanych poukazuji také na obavy stran tlaku byt neustéle online
a k dispozici svym sledujicim. Uvadi, Ze byt’ je pro né influencerstvi z velké ¢asti radost,
nekdy by si prali mit vice Casu jen pro sebe, bez kamery. Zarovenl vnimaji 1 urcity tlak
na preferenci sdileni pozitivniho obsahu, ktery vSak nejsou schopni svym sledujicim
poskytnou 24 hodin denn¢ — i oni totiz maji obcas Spatné dny. Jak vSak ukazuje Swanson
(2021), tento trend se postupné méni a lidé ¢im dal ¢astéji vyhledavaji opravdovy obsah, byt

negativni, pfed nutnym sdilenim vyhradné pozitivniho obsahu.

Vyzkum v ramci této diplomové prace taktéz ukézal, ze byt mize byt sdileni svého Zivota

na internetu u détskych influenceri prospésné pro rozvoj dovednosti a sebevédomi

56



u né¢kterych z nich, mize s sebou ptinaset i neptiznivé disledky. To potvrzuje i Castellstiv
(2009) koncept vzestupu sitové spoleCnosti, zabyvajici se socidlnimi, politickymi
a ekonomickymi dopady rozvoje informacnich a komunikacnich technologii a jejich vlivem
na formovani globalni sitové spole¢nosti — socialni sité a online platformy jako takové
umoziuji détem a jejich rodicim piekracovat geografické a kulturni hranice a zapojovat
se do komunikace a sdileni s lidmi po celém svété, diky cemuz déti mohou ziskavat nové
zkuSenosti, ucit se od rtiznych kultur a navazovat nové vztahy, coz mize byt obohacujici
a inspirativni. Nicméné je tfeba si uvédomit, ze sitova spolecnost piinasi i vyzvy a rizika,
jako jsou kybersikana, nebezpeci online predatorti a ztrata soukromi. Nejen z tohoto diivodu
je pak zvlasté dilezité rozliSovat mezi rozhodnutimi rodi¢li a autonomii déti. Data naznacuyji,
ze tyto déti mohou mit problémy s vytvarenim vlastniho vnimani sebe sama a mohou celit
socialnim a psychologickym vyzvam. Néktetfi z influenceri mohou zazivat konflikty mezi
Skolnimi povinnostmi a pozadavky své role na socidlnich sitich. Tento tlak mtize mit dopad
na jejich akademicky vykon a socidlni interakce s vrstevniky —to zazniva i u nékterych
z mladSich respondentd, kteti se setkdvaji se zavisti ve Skolnim prostiedi, Casto preristajici

az v nenavistné projevy.

Z vyzkumu také vyplyva, ze détsti influencefi jsou Casem vice strategiCti v tom, jak
prezentuji své Zivoty online, coz naznacuje pomérné vysokou uroven sebereflexe
a uvédomeéni si, Ze jejich obsah je sledovan Sirokym publikem. Toto uvédoméni do velké
miry prameni 1 z upozornéni jejich rodi¢ii na tuto skutecnost. Drtiva vétSina respondentli
z fad détskych influencert, zapojenych do vyzkumu, vyjadtila alespon zakladni porozuméni
tomu, Ze jsou jejich aktivity sdileny na internetu, a to 1 v pfipadé téch nejmladsich. Dilezité
je také zminit, ze néktetfi respondenti projevili znamky stresu nebo tUzkosti spojené
s potfebou vystupovat na socidlnich sitich a s ofekavanimi, které jsou na né kladeny.

Podobny trend zaznamenéva i Boston Children’s Digital Wellness Lab (2023).

V navaznosti na stanovenou druhou hypotézu tohoto vyzkumu tak bylo potvrzeno, Ze online
prostiedi ma komplexni vliv na détské influencery, ovliviiyjici jejich vniméni sebe sama
a digitalniho svéta. Respondenti vyjadiili, Ze se stdvaji védomymi si své vefejné image a toto
vnimani sebe je ovliviiuje i mimo online prostiedi. Timto byla druhd hypotéza potvrzena.
Treti vyzkumna otazka

r o owr

Skrze tfeti vyzkumnou otazku prakticka ¢ast prace ukdzala, ze rodice détskych influenceri

hraji kli¢ovou a Casto i mnohovrstevnatou roli v rdmci online kariéry svych déti. Rodice
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nejenze Casto puisobi jako manazefi, kteti zajist'uji svym détem pracovni piilezitosti, ale také
se podileji na tvorbé jejich obsahu a z velké ¢asti také rozhoduji o tom, které aspekty zivota
jejich déti budou verejné sdileny. Timto zpiisobem maji vyrazny vliv na formovani digitalni
identity svych déti, coz ve své studii potvrzuji i Abramsova (2024) a Boydova (2017).
Zjisténi dale naznacuji, ze tato role se pomérné 1isi od tradi¢nich modelti rodi¢ovstvi.
Kde tradi¢ni rodi¢ovstvi mize byt charakterizovano jako poskytovani podpory a ochrany
s cilem umoznit détem prozkoumat svlij svét s jistym stupném nezavislosti, rodic¢e détskych
influencert jsou ¢asto mnohem vice zapojeni do kazdodennich aktivit a rozhodnuti svych
déti, coz vede k uzkému propojeni mezi rodi¢ovskym vlivem a osobnim vyvojem ditéte.
Tuto premisu potvrzuje Boston Children’s Digital Wellness Lab (2023), podle niz rodice
v zivotech détskych influencert Casto zastavaji dvoji roli — nejenze fidi ptfitomnost svych
déti na internetu, ale také pfispivaji k formovani jejich online znacky. Toto mize vést
k tomu, ze déti maji méné¢ kontroly nad svou virtualni personou, coz se vyrazné lisi
od tradi¢nich modelti rodi¢ovstvi, kde jsou déti povzbuzovany k samostatnému
prozkoumdvani svéta a dal§Simu vyvoji. Jak 1 sami respondenti zapojeni do vyzkumu uvadi,
v piipad¢ rodicovstvi u détskych influencert je klicové nalézt rovnovahu mezi podporou
ambici svych déti v digitdlnim svété a zachovanim jejich détskosti. Dulezité je z jejich
pohledu také zvazit, jakym zplsobem mize tato vyrazna rodiovska role ovlivnit

dlouhodobé¢ pohledy déti na praci, osobni autonomii a vetejné sdileni jejich Zivotd.

Vyzkum tak v souvislosti se tfeti stanovenou hypotézou ukazal, Ze se role rodicl détskych
influencert v organizaci jejich online kariéry a formovani identity 1iSi od tradi¢nich
rodi¢ovskych modelti, coz tuto hypotézu potvrzuje. Tato zména role muze vést
k novym dynamikam v rodinnych vztazich, v€etné potencialniho konfliktu z4jmu a naruseni

soukromi.
Ctvrta vyzkumna otazka

Posledni z vyzkumnych otazek se tematicky zamétovala na rizika spojena se sdilenim déti
na internetu a na prostiedky ochrany, které rodi¢e détskych influencert v online prostredi
vyuzivaji. Ziskand data ukazuji, ze rodie détskych influencerli jsou si pomérné rizné
védomi potencidlnich rizik sdileni informaci o svych détech na internetu. VEétsi ¢ast rodict
je velmi opatrna a piijima proaktivni opatieni k ochrané¢ svych déti, jako jsou nastaveni
soukromi, omezeni typu sdileného obsahu ¢i monitorovani jejich online interakei, at’ uz jde

o komentafe ¢i soukromé zpravy. Jini se vice méné spoléhaji na povédomi svych déti
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o online bezpecnosti, coz mize byt vysledkem piedchoziho vzdélavani nebo jejich ptirozené
obezietnosti. Tento pohled nepodporuji Benedettova a Ingrassia (2020), dle nichz ptilisSna
autonomie muze byt v tomto smeéru spise na Skodu. Z hlediska moznych strategii pro ochranu

déti v tomto prostiedi jejich rodici mizeme rozdélit opatieni do nésledujicich podskupin:

e vzdélavani a vlastni uvédoméni —rodie se snazi vzdélavat své déti o online
bezpecnosti a rizicich, aby mohly samy rozpoznat a fesit potencialni hrozby (zejména
ptipad starSich respondentti, zapojenych do vyzkumu);

e technickd opatfeni —vyuzivani technologii pro rodiovskou kontrolu
a monitorovani aktivit svych déti na internetu je dal§i béznou praxi (ve vyzkumu
viditelné zejména u mladSich respondentti, kdy je naptiklad hlavnim zatizenim pro
ptihlaseni na profily détského influencera mobilni telefon rodice);

e piisné hranice sdileného obsahu — rodice stanovuji pravidla pro to, co mize byt
sdileno, v¢etné zdkazu zvetejnéni osobnich informaci typu adresa bydlisté ¢i Skoly;

e pravidelna kontrola — drtiva vétSina rodi¢t pravidelné reviduje verejné sdileny obsah
svych déti, véetné sekci s komentafi, aby zajistila, Ze online prostiedi ziistava pro
déti bezpecné;

e rozhodovaci proces — u ¢asti rodin bylo pozorovano, Ze rozhodnuti o tom, co sdilet
na internetu, je oboustranny proces mezi rodi¢i a détmi, coz détem dava pocit

kontroly a odpovédnosti za jejich online ptfitomnost.

V ramci diskuzi stran tématu ochrany détskych influencerii na internetu s rodici také
vyplyva, Ze rodice, stejné tak jako nékteré zapojené deti, citi potiebu siln€jSich kontrolnich
mechanismi na socialnich sitich. Tato potfeba se vyznacuje napiiklad lepSimi néstroji pro
ochranu soukromi v boji proti nendvistnym komentafiim ¢i zavadnému obsahu typu

pedofilie, nebo tfeba vétsi podporou ze strany platforem pro mladé uZivatele.

Z vyzkumu je déle ziejmé, Ze socidlni normy a tlak okoli hraji vyznamnou roli v rozhodovéni
rodi¢i o sdileni obsahu svych déti v online prostoru. Mnoho rodi¢t vnima sdileni jako normu
a citi se nuceni se zapojit do této praxe, aby nepusobili odtrzen¢ od svého socialniho okoli.
Tento trend mize vést k prehlizeni potencidlnich rizik spojenych se sdilenim informaci
o détech, a to i na jejich vlastnich profilech. Je také nutné neopomijet vliv, ktery miize mit
rané vystaveni déti digitalnim médiim na jejich identitu a sebepojeti. Védecké studie ukazuji,
ze digitalni stopa vytvotrend rodi¢i mize mit dlouhodoby dopad na déti, ovliviiyjici jejich

sebevédomi a socialni interakce v budoucnosti. V ramci vyzkumu ne vSichni ze zpovidanych
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rodicu prikladali digitalni stopé velkou vahu, byt jak uvadi Cohenova et al. (2023), prave
tato oblast mize byt do budoucna pro déti pomérné zasadni hrozbou. Jak totiz deétsti
influenceii dospivaji, jejich postoje k tomu, co bylo sdileno v jejich mladi, se mohou

zasadnim zpltisobem ménit.

Ziskana data s ohledem na ¢tvrtou hypotézu stanovenou v ramci této prace naznacuji, ze
rodice détskych influencert jsou si védomi potencialnich rizik spojenych se sdilenim svych
déti na internetu a pfijimaji rizné strategie k jejich ochrané na pomérné raznych urovnich.
Tato hypotéza byla tedy taktéz spiSe potvrzena, jelikoz rodice uplatiuji specifické strategie
pro ochranu svych déti, avsak rozsah a povédomi o téchto opatfenich se mezi rodi¢i lisi.
Dalsi klicova zjiSténi

Détské influencerstvi a s nim spojené sdileni zivota online miize, dle zjisténi z vyzkumu,
také do zna¢né miry ovlivnit i rodinné vztahy, a to jak v pozitivnim, tak i negativnim slova
smyslu. Na zaklad¢ rozhovorti je mozné vyvodit, Ze zejména v piipadech, kdy rodi¢ figuruje
v pozici manazera svého ditéte, prirozen¢ s nim travi vice Casu a oba tak maji moznost
spole¢né aktivné vytvaret vzpominky. Vztahy se tak zdaji do jisté miry také otevienéjsi, coz
1 podle Van den Abeeleové et al. (2024) miize vést k posileni vazeb mezi rodi¢i a détmi.
Intenzivni expozice vSak nemusi byt vzdy pfijiméana dobie — od ¢asti respondentli zazniva,
ze v pripad¢, Ze spolecné travi velké mnozstvi Casu, za¢inaji na povrch vyplouvat casem
1 negativni emoce, vedouci k rozbrojim. Konflikty mohou vzniknout naptiklad v ptipadé,
pokud déti pocituji, Ze jejich soukromi je poruseno nebo Ze jsou pfedmétem nezadouci
pozornosti. VétSina respondentll ztad rodici se vSak shoduje na tom, ze détské
influencerstvi, stejné jako jiné €innosti typu détského sportu a podobnych ¢innosti, ¢asto
vyzaduje aktivni Gc¢ast a zapojeni rodi¢ii a Ze oni sami si nedovedou predstavit, Ze by své

dité a jeho kariéru plné€ vlozili do rukou jiné osoby.

Zaroven existuji vyznamné obavy o vlivy détskych influencert na jejich publikum. Institut
Children and Screens (2021) naznacuje, ze d¢ti Casto vytvareji parasocialni vztahy
s influencery, kde mohou influencery povazovat za ptatele bez jakéhokoliv vzdjemného
uznani. Tento jednostranny vztah miZze mit silny dopad, ktery vede déti k napodobovani
chovéni, které pozoruji. I vramci vyzkumu miiZeme pozorovat, jakym stylem détsti

influencefi své fanousky vnimaji — zeyména mladsi z nich si jeste nejsou zcela védomi toho,
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ze za komentujicimi profily jsou skutecni 1idé a interakce berou jako pomyslnou hru. Z jejich

strany tak budovani vztahu neni vniméno jako opravdové.

Z rozhovora, provedenych v ramci vyzkumu, vyplyva, ze i kdyZ mnoho rodicti na otazky
odpovida zptasobem, ktery miize na prvni pohled pisobit ,,ucebnicoveé®, skryva se za témito
reakcemi dost moznd Sir$i spektrum racionalizacnich strategii, od sdileni déti z pozice
hrdosti, pfes normalizovéani svych €int z pohledu toho, zZe ,, deéti prece v dnesni dobé sdili
skoro kazdy*“, az po dokumentovani zZivota ditéte pro uchovani vzpominek, coz naznacuje,
aspektli bezpec¢nosti, vychovy a socidlniho uznéani. Tato pozorovani podtrhuji, Ze rodice
Casto pristupuji k digitalizaci zivota svych déti s uréitymi pfedstavami o ochran¢
a prospéchu, ale mozné ne plné€ chapou $irsi disledky a rizika spojend s online prostiedim.
Je tedy evidentni, Ze piistup k digitalnimu svétu a sdileni obsahu, ktery se tyka déti, vyZaduje
hlubsi reflexi a lep$i porozuméni. To podtrhuje nutnost Gprav ¢i moznych regulaci na poli
détského influencerstvi v Ceské republice, které respondenti vnimaji jako diilezité pro dalsi
Vyvoj.

Technologické firmy a platformy socidlnich médii hraji v této problematice taktéz
vyznamnou roli. Je nezbytné, aby tyto spolecnosti implementovaly u¢inné mechanismy
na ochranu soukromi a bezpec¢nosti déti na internetu. Zaroven je zfejma 1 potreba silnéjsi
regulace a privodni legislativa, kterd by zajistila ochranu prav déti v digitdlnim prostoru,
jako tomu je v nékterych dalSich zemich, naptiklad ve Francii ¢i USA. Toto vSak vyZzaduje

spolupraci mezi vladou, neziskovymi organizacemi i soukromym sektorem.

Jednou z kli¢ovych strategii pro zlepSeni situace je zvySovani povédomi o celé problematice
mezi rodi¢i a Sirokou vetejnosti. Informacni kampané, vzdélavaci programy a iniciativy
v médiich mohou pomoci rodi¢iim potencialnich détskych influencert i tém, jejichz déti jsou
jiZ na internetu v tomto sméru aktivni, 1épe porozumét disledkim svych rozhodnuti
a povzbudit je k zodpoveédnéjSimu chovani pii sdileni obsahu o svych détech. Takovéto
sdileni se zaroven netyka vyhradné rodict détskych influencerti, ale dopada i na bézné online

aktivni rodice, ktefi fotografie ¢i videa svych ratolesti do prostoru internetu umist’uji.

Z vyzkumu také vychazi, Ze n€kteti z rodicii by, zejména v zaatcich kariéry jejich ditéte,
ocenili poskytnuti podpory ¢i poradenstvi, které by jim pomohly orientovat se v komplexnim
svété¢ socidlnich médii. Tato podpora by méla videidlnim piipadé zahrnovat jak

psychologické, tak pravni aspekty a méla by byt zaméfena na pomoc rodindm v navigaci
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v komplexnim online prostredi, s dirazem na ochranu a podporu vhodného vyvoje déti v této
oblasti. Velky prostor v tomto smyslu vidi autorka prace jak ve vefejném, tak i v soukromém
sektoru —na Ceském trhu jiz existuje fada agentur, vénujici se zastoupeni firem
v influencerskych spolupracich, avsak pouze mensi jednotky téch, které by s témito
spolupracemi pomahali na ,,druhé stran¢“, tedy u influencerti. Nejen samotné firmy, ale
1 neziskové ¢i vladni organizace tak maji prostor pro vybudovéani podplirné sité, kterd

by mohla v tomto sméru pomoci.

Vysledky vyzkumu do velké miry také zduraziuji potiebu zlepSeni digitalni gramotnosti,
jak pro rodice, tak pro samotné détské influencery. Je dulezité, aby rodice byli vzdélavani
o disledcich svého online chovéni a o tom, jak mohou chranit soukromi a bezpecnost svych
déti. Soucasné by mély byt déti vedeny k tomu, aby rozumé&ly svym praviim a byly schopny
se adekvatn¢ vyjadfovat k otdzkam tykajicim se sdileni svych osobnich informaci.
Signifikantnim tématem je zcela jist¢ i digitalni stopa, ktera u velké ¢asti respondenti
vyzkumu nebyla vnimana jako dulezitd, byt dle odborniki mize mit velky dopad
na budoucnost ditéte. Je zfejmé, ze existuje potieba vEtSi podpory ze strany vlady
a neziskovych organizaci ve formé informacnich kampani, vzdé€lavacich programil
a podpory vyzkumu zaméfeného na digitalni soukromi a bezpecnost déti. Tyto iniciativy by
mély byt zaméfeny na Sirokou vefejnost, aby se zvysila povédomost o této problematice.
Zaroven je dilezité podporovat dialog mezi riznymi zainteresovanymi stranami, vcetné

rodici, vzdélavatelll, odbornikil na détskou psychologii a pravnikd.

Dal8im dulezitym krokem je pak, naptiklad po vzoru Francie, vytvofeni a implementace
legislativy, kterd by chranila prava déti jakozto détskych influencerti v digitalnim prostoru.
Ceska vlada by méla pracovat na zakonech, které by stanovily jasna pravidla pro sdileni
obsahu o détech/sdileni obsahu détmi a zajistily dostate¢nou ochranu jejich soukromi
a bezpec€nosti. To mliZze zahrnovat zdkony upravujici dobu, kterou mohou déti stravit praci
na socidlnich sitich, stejné¢ jako zakony, které upravuji komercéni aspekty détského
influencerstvi, s dirazem na pravoplatny narok détskych influencert na svou vydélanou
odménu v ramci reklamnich spolupraci. Pfikladem mohou byt legislativni opatieni naptiklad

z uzemi Spojenych statd americkych ¢i jiz mnohokrat sklofiované Francie, které byly blize
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popsany v teoretické Casti prace. Soucasné je potfeba podpora ze strany statu pro vyzkum

a vzdélavani v této oblasti.

Jako jeden z logickych prvnich kroki se jevi vypracovani a implementace etickych smérnic
pro détské influencerstvi, at’ uz pod zastitou vlady, vzdélavacich instituci ¢i nékterych
z marketingovych asociaci ¢i velkych agentur/firem na trhu. Tyto smérnice by mély tesit
otazky soukromi, souhlasu a ochrany détskych influencerd v online prostiedi. Je nezbytné,
aby tyto pravidla byla jasnd, srozumitelnd a snadno aplikovatelna pro rodice a mladé tvlirce

obsahu.

Je ziejmé, ze v oblasti détského influencerstvi existuje mnoho nezodpovézenych otdzek
a vyzev. Budouci vyzkum v tomto sméru by se mél zamétit mimo jiné i na dlouhodobé
psychologické a socialni dopady této praxe, stejné jako na efektivitu riznych vzdélavacich
a legislativnich opatfeni, v soucasné dobé zejména v zahranic¢i, v budoucnu pak dost mozna
1 na nasem trhu. StéZejni pak bude také zkoumat, jak se trendy a chovani détskych

influencert v online prostfedi méni s rozvojem technologii a socialnich médii.

Je dulezité si také uv€domit, jak mocné muize medidlni prostiedi ovliviiovat vnimani
a chovani rodict détskych influencerti. V naSem vyzkumu nebyly detailné zkoumany vlivy
reklamy, populdrni kultury a socialnich médii, coZ mlZe mit vyznamny dopad
na rozhodovani rodicli i samotnych détskych influencerti o sdileni obsahu na socidlnich
sitich. Budouci vyzkum by mél tyto aspekty vice zohlednit. Vzhledem k dynamice
digitalniho prostfedi a neustdlym zménam v chovani a trendech je zcela urcité nezbytné
pokracovat ve vyzkumu v této oblasti — trh s détskymi influencery zéroven s kazdym rokem
roste, mizeme tedy predpokladat, Ze 1 na naSem Uzemi bude dochazet k jeho masivnimu
rozSitovani. Budouci rozsifeni vyzkumu na rizné sociokulturni a ekonomické skupiny
by mohlo poskytnout hlubsi pochopeni toho, jak rizné prostfedi ovlivituje rozhodovani

rodict a chovani déti.
5.2.1 Limitace vyzkumu

Byt se vyzkum ukazal jako uspé$ny, zejména z pohledu poskytnuti novych informaci
a poznatkl k tématu, jeZ zejména na naSem uzemi bylo jen zfidka prozkoumano, autorka

prace identifikovala n€kolik limitujicich faktort, které v rdmci n€j bylo mozné zaznamenat.
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Tato zjisténi mohla mit pomérny dopad na interpretaci a generalizovatelnost zjisténi,

ke kterym se v ramci vyzkumu doslo.

Ptedné, vzorek respondentii byl znacné¢ omezeny. V tomto ptipad¢ je vSak tieba brat v potaz,
ze jeho realny vliv na zkresleni vyzkumu nelze jednoznacné potvrdit, zejména z divodu
toho, e détské influencerstvi neni v Ceské republice je$té natolik rozsifenym fenoménem,
jako tomu je v zahrani¢i. Samotné pole, ze kterého bylo mozné respondenty vybirat, tak
obsahovalo mensi desitky moznych respondentt. Pro vyzkum byla oslovena drtiva vétSina
z téchto moznych respondentii, autorka prace se vSak setkdvala s odmitavosti oslovenych
(zejména ze strany rodicll), a to at’ z divodu zdanlivé velké Casové investice zapojenych
do vyzkumu, nekomfortu poskytnuti dat (byt anonymizovanych) pro vyzkum ¢i soustavné
vyvraceni faktu, Ze osloveny je vilbec détskym influencerem, a to i1 ptes fakt, Ze spliioval
veskerd specifika, kterd jej pro zafazeni do vzorku klasifikovala. V konecné fazi se tak
podafilo do vyzkumu zapojit 10 respondentti z fad Ceskych détskych influencerti, spolu
s jejich rodici. Toto omezeni tak muze vést ke zpochybnéni toho, do jaké miry I1ze vysledky
aplikovat na skupinu ¢eskych détskych influencert jako takovou. Lze totiz predpokladat, ze
zapojeni respondenti mohou mit na téma podobny nazor a mohou k vedeni déti ptistupovat
podobné. VEtsi mnozstvi zapojenych by mohlo poskytnout moznost jesté hlubsiho ponofeni
do tématu, spolu s nastinénim dalSich individudlnich pohledti na celou problematiku,

a dopomoct tak k lepSimu porozuméni danému tématu.

Dal$im vyznamnym limitem, ktery byl jiZ nastinén vySe, je zminéna negativni zpétna vazba
od nékterych oslovenych rodi¢t détskych influencerti. Tento fakt miize naznaCovat
potencidlni zkresleni v datech, protoZze skupina ochotnych ucastnikli nemusi byt
reprezentativni pro celou skupinu ¢eskych détskych influencert a jejich rodi¢h. Kromé toho,
negativni reakce mohou odraZet $ir$i socialni stigma nebo nesouhlas s konceptem détského

influencerstvi, coz miize mit vliv na interpretaci vysledkd.

V neposledni fad€ za jeden z dalSich moznych limitii povazuje autorka prace nutnou, nebo
dokonce vyzadanou ptitomnost nékterého z rodicti u rozhovora s nejmladsimi respondenty.
Takto mladSi respondenti nebyli schopni na néckteré otazky, zatfazené do vyzkumu,
odpovédét bez svych rodict, a tak ¢ast jejich rozhovorii probehla v kooperaci. To mohlo mit
za diisledek ovlivnéni nazort respondentli navzajem. Samotni rodice pak v ramci rozhovor

mohli trpét urcitou autocenzurou, zapti¢inénou at’ uz vlastnim studem ¢i neochotou sdélit
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kompletni pravdivé informace pro ucely vyzkumu s obavou, ze by mohli byt vnimani

vetejnosti jako Spatni rodice.

Zéaverem je tieba zduraznit, Ze jelikoz se vyzkum soustfedil pfevazné na kvalitativni data, je
nutné 1 tento fakt zvazit jako mozny limit. Kvalitativni data, ziskand v rdmci vyzkumii, totiz
zpravidla nelze vztahnout k $irsi populaci a vyznacuji se znackou subjektivitou. Jak zaroven
uvadi Hendl (2008), vysledky lze jen tézko replikovat. Spolu se zvolenou metodou je
nasledné¢ tfeba zvazit i samotny vybér respondentti, ktery probehl ticelové, na zakladé potieb
vyzkumu k této diplomové préaci. O to vice pak plati zminénd nemoznost generalizace
zjisténych zéavért. V pfipadé, ze by byl vyzkum doplnén i o kvantitativni data
(za predpokladu zapojeni vétsitho mnozstvi respondentit), mohl by poskytnout dalsi vhled do
rozsahu a dopadu sdileni déti na internetu, coz je aspekt, ktery by mohl byt v budoucich

studiich prozkouman.

65



Zavér

V dneSnim svéte se jiz digitalni prezence stala normou, ktera nas doprovazi naSimi zivoty.
Stale castéji se tak setkdvame stim, ze profily na socidlnich sitich jsou zaklddany
novorozenatim snad jest¢ pred tim, nez jsou jejich jména zapsdna na matriku. Profily,
od narozeni plné libivého obsahu od rodic¢i, jsou pak jen kricek od preklenuti se k obsahu
influencerskému, obsahu komerénimu. Mozna i proto se objevuje nejen stale vice ,,mama
influencerek s rodinnym obsahem, ale také détsti influencefi, ktefi jsou pred kamerou
odkazani sami na sebe. Tento trend, ktery se jiz i u nas postupné etabluje a nabiré na sile,
nuti zamyslet se nad budoucnosti digitdlni identity a jejim dopadem na jedince

od nejranéjsiho véku.

Kdyz nahlédneme do soucasné Ceské reality v souvislosti se sdilenim déti na internetu,
je nemozné piehlédnout nékteré konkrétni ptipady, které mnohdy vyvolavaji vetejnou
diskuzi v této oblasti. Jednim z nejvyraznéjSich piikladi poslednich tydnti je naptiklad kauza
Ceské celebrity Agaty Hanychové, se kterou jeji ex-manzelé jednaji o soudnim piikazu
omezeni zobrazovani jejich déti na socidlnich sitich. Toto téma otevira debatu o pravech déti
a ochrané jejich soukromi v digitalnim prostoru, stejné¢ tak jako otazku, zda ma jeden
z rodi¢i vibec pravo dité takto na vetejnost sdilet. Na pomysiném druhém konci spektra pak
stoji naptiklad Michal a David Vanickovi z kanalu Dva tatové, ktefi se oteviené rozhodli své
déti na internetu sdilet, a to v rdmci podpory osvéty vychovy déti stejnopohlavnimi pary.
I u nich v8ak v poslednich letech, s pfibyvajicim vékem jejich dcer, vidime stale vétsi
omezeni obsahu, ktery o détech sdili. Opomenout také nemiizeme ani tuzemské influencerky
jako naptiklad Markéta Frank ¢i My Cooking Diary, které z vlastniho piesvédceni obliceje
svych déti na internetu neprezentuji a pravidelné o tématu rizik sdileni déti na internetu
edukuji. Tyto ptiklady ukazuji, ze Ceska spole€nost je stale vice konfrontovana s vyzvami
a etickymi dilematy, které digitalni vék pfinasi, a zdlraznuji potfebu hlubsi reflexe a diskuze

o tom, jak ochranit nejzranitelné;si uzivatele internetu.

V kontextu nartstajici digitalizace spole¢nosti a jejiho vlivu na kazdodenni Zivot je fenomén
détského influencerstvi tématem, které si Zada kritickou reflexi. Tato prace otevira diskuzi
o slozitych etickych, socialnich a pravnich aspektech prezentace déti na socialnich sitich,
které dosud nebyly v eském kontextu dostate¢né prozkoumany. Zvlasté dilezita je reflexe

skutecnosti, ze mnoho rodici, i1 pies rychly rozvoj digitalnich technologii, zlistava ve vztahu
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k tomuto tématu neinformovanych nebo pasivnich. Diraz na kritickou reflexi si klade za cil
nejen poukazat na tyto nedostatky, ale také podnitit SirSi vefejnou a odbornou debatu

o odpovédném pfiistupu k digitdlnimu rodi¢ovstvi.

Diplomova prace se zaméfila na analyzu soucasného fenoménu détskych influencert
v ¢eském internetovém prostiedi, s klicovym fokusem na etiku sdileni jejich obsahu, dopady
na soukromi a sebepojeti déti, stejné tak jako na potencidlni pravni a socialni nasledky jejich
chovani a chovani jejich rodici. Prace odkryva, jak se v digitdlnim véku prolinaji hranice

mezi soukromim a vefejnou online prezentaci.

V praci miizeme pozorovat rozpor mezi vnimanim rodict a realitou digitalniho svéta. Mnoho
rodic¢l, kteti se rozhodli své déti prezentovat na socialnich sitich, tak ¢ini s predstavou
kontroly nad obsahem a jeho dopady. V praxi vSak digitalni stopa, kterou na internetu
zanechavaji, mize mit dlouhodobé a nevratné disledky pro soukromi a budouci Zivot déti.
Ovlivnény jsou také socidlni interakce téchto déti, stejné¢ tak jako jejich vniméni sebe
samého. Déti, které se stavaji pfedmétem sdileni na socidlnich sitich, ¢asto celi zvySenému
tlaku na vzhled a chovani, coz miize vést k problémim se sebevédomim a v extrémnich

piipadech i k socialni izolaci.

Tato prace piispiva k zaplnéni vyznamné mezery ve vyzkumu tykajiciho se fenoménu
détskych influencerti v ¢eském kontextu. Vyzkum poskytuje prvni uceleny pohled na tuto
problematiku, zahrnuje analyzu aktualnich ptipadi, stejné jako pravniho ramce a otevira
diskuzi o potfebé komplexniho pfistupu k ochrané déti v digitdlnim véku. Zaroven
identifikuje klicové oblasti, které vyzaduji dal§i vyzkum, v€etné podrobnéjsiho zkoumani
dopadt digitalniho sdileni na psychologicky vyvoj déti, efektivnich strategii vzdélavani
rodi¢l v oblasti digitalni gramotnosti a vyvoje pravnich a etickych ramct pro regulaci online
aktivity déti. Timto pfinosem prace nejen rozSifuje aktualni poznani, ale také poskytuje
solidni zéklad pro budouci vyzkumy a mozna rozhodnuti v této dynamicky se vyvijejici

oblasti.

Je vSak tfeba zdUraznit, ze prezentovany vyzkum v dané oblasti je prvotni vlaStovkou
zkoumani celé problematiky na ¢eském trhu, a tak zde existuje znacny prostor pro dalsi
roz§itfeni znalosti v této oblasti. Zvlasté ptinosné by bylo bezesporu vyzkum zopakovat
s vétSim a rozmanit€jSim vzorkem respondentli pro rozSifeni povédomi o détském

influencerstvi na Ceském trhu. Na rozdil od realizovaného vyzkumu, ktery pokryl cast
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respondentll, jez méli zajem se jej dobrovolné Ucastnit, a tak mohly byt jejich vypovédi
podobného razu, by se budouci vyzkumy mély zasadit o zapojeni i téch respondentti, kteti
se rozhodli do souc¢asného vyzkumu z nejriznéjSich diivodu ¢i negativnimu vymezeni viici
tématu jako takovému, nezapojit. K dispozici by tak byl ucelenéj$i pohled na celou

problematiku.

Zjisténi z této diplomové prace zdiraziuji, ze ackoli je oteviend komunikace mezi rodici
a détmi v digitalnim svété nesmirné dilezitd, je nutné si uvédomit, ze déti nikdy nemohou
byt v této konverzaci rovnocennymi partnery. Kvili svému véku a vyvojovému stadiu
se déti z vétSiny snazi spiSe zavdécit dospélym a mohou mit obtize s plnym pochopenim
disledkt svych online aktivit. Proto je role rodi¢ii jako prvnich zdroj informaci a podpory
v otdzkach socidlnich siti a internetu jako takového klicova. Vytvéareni bezpecného
a podporujiciho prostfedi, kde mohou déti bez obav sdilet své zkuSenosti i Uzkosti,
se ukazuje jako zasadni pro podporu jejich zdravého vyvoje v dnesni digitalni éfe. Nicméné
zde narazime na kritickou potfebu dalsiho vzdélavani rodi¢ii v oblasti digitalni gramotnosti.
Aktuélni generace rodi¢i mnohdy postrddd nezbytné dovednosti a znalosti, jez by jim
umoznily pln€ porozumét vlivu digitdlniho svéta na jejich déti. Toto vzdélavani, at’ uz
formou kratkodobych/dlouhodobych kurzti, workshopti ¢i individualnich konzultaci,
by mélo zahrnovat jak pochopeni zékladnich pravnich a etickych aspektti pro ochranu
soukromi a bezpecnosti déti na internetu, tak i1 SirSi poznani o tom, jak digitalni média

ovliviiuyji psychologicky a socidlni vyvoj déti.

Kdo by tedy mél rodice vzdélavat a o ¢em piesné¢? Odpoveédnost by mély nést statni instituce,
neziskové organizace a vzd¢lavaci instituce, které by mély rodicim nabidnout pfistup
k Siroké $kale zdrojii a programii zaméfenych na zvySovani digitdlni gramotnosti. Skoly
a vzdélavaci instituce by mély poskytovat zdkladni vzdélani v oblasti digitalni gramotnosti,
aby déti a mladi lidé méli néastroje potiebné k navigaci v online prostredi s porozuménim
a zodpovédnosti. Statni instituce zase maji povinnost vytvaret a prosazovat pravni ramce,
které chrani prava déti na internetu, zatimco neziskové organizace mohou hrat klicovou roli
ve vefejném vzdélavani a osvete, nabizenim zdrojit a podplrnych sluzeb pro rodiny. Svou
¢ast odpoveédnosti by zcela jisté mély nést i samotné platformy, na kterych détsti influencefti
vystupuji —ty totiz maji zdsadni povinnost zajistit, ze jejich sluzby jsou navrzeny
a provozovany s ohledem na bezpeCnost a soukromi déti, v€etné poskytovani nastroju

a nastaveni, které rodi¢lim umozni lepsi kontrolu nad online aktivitami svych déti. Cilem je
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vybavit rodi¢e dovednostmi, které jim umozni nejen chranit své déti pied online riziky, ale
také je podporovat je ve zdravém vyuzivani digitalnich technologii. Toto vzdélavani by mélo
byt strukturovano tak, aby odpovidalo riznym trovnim ptedchozich zkuSenosti s digitalnimi
médii a mélo by se zaméfit na praktické aspekty digitdlniho rodiCovstvi, v€etné nastaveni
soukromi, porozuméni socidlnim sitim, které jejich déti pouzivaji, a rozpoznani

potencidlnich online hrozeb.

Je proto nezbytné poskytnout rodicim nejen détskych influencerit moznost komplexniho
vzdélavani o potencialnich rizicich a disledcich sdileni obsahu tykajiciho se jejich déti
na internetu. Tvorba eduka¢nich materialti na podporu digitalni gramotnosti pro rodice a déti
by méla byt jednou z priorit pro statni instituce ¢i neziskové a vzdélavaci organizace. Ukazku
mozné konkrétni exekuce, zprosttedkovanou autorkou prace, najdete v piiloze €. 6 této prace
—jde o navrh jednoduchého letacku, ktery by mohl byt at’ uz online ¢i offline formou
rodi¢im détskych influenceri poskytovan pro zdiraznéni klicovych bodu, kterymi si se

svymi détmi projdou.

Je v8ak nezbytné, aby rodice, vzdélavaci systémy, spolecnost i zakonodarci piijali proaktivni
postoj a spolupracovali na vytvoteni uceleného systému ochrany, ktery by détem umoznil
bezpecné navigovat digitdlnim svétem. Ignorovani této problematiky nebo polovicata
opatfeni jiz nejsou piijatelnd — je Cas na jasné a diirazné kroky, které zajisti, Ze digitalni
prostiedi se stane mistem, kde mohou déti rist a rozvijet se, ne zdrojem nekone¢nych rizik

a obav.

Tato prace nejen pfispiva k aktudlni diskuzi, ale také otevird dvefe pro dalsi dialog
a zkoumani. Je totiz tfeba znovu zdlraznit, Ze velka ¢ast osob oslovenych pro rozhovor
do tohoto vyzkumu (mysleno rodict a détskych influencertt), si bud’ nebyla ochotna oteviené
promluvit, nebo si problémy a vyzvy, které digitalni svét pro déti predstavuje, neni schopna
plné pfiznat. Tento odpor nebo neochota se podélit o své myslenky a zkuSenosti poukazuje
na komplexitu a citlivost tématu, které se dotyka nejen jedinct pfimo zicastnénych, ale také
Sirsi spolecnosti. Mize to byt pro nas pozvani k zamysleni nad nasi odpoveédnosti v digitalni
¢éfe a nad tim, jak miZzeme formovat budoucnost, kterd respektuje a chrani. Vyzvy, které tato
préace odhalila, jsou dlileZité nejen pro rodice a déti, ale pro celou spolecnost, jelikoZ odrazeji
Sir§i otazky souvisejici s digitdlnim soukromim, sebepojetim a etikou v online prostiedi.

Je zteymé, Ze ochrana détskych influencert a jejich soukromi vyzaduje spolec¢né tsili vSech
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zucCastnénych stran — rodicl, vzdélavacich instituci i zdkonodarct, aby se zajistilo, ze déti
mohou tézit z ptinost digitalniho svéta, aniz by byly vystaveny nadmérnym rizikliim. Zavéry
a doporuceni prezentované v této praci mohou slouzit k lepSimu porozuméni tématu pro
vSechny zainteresované strany a podpofit rozvoj bezpecné€jsiho a zdravéjsiho internetu.
Je dilezité, aby se spolecnost zameéfila na vytvareni bezpecnéj$iho a inkluzivnéjSiho

digitalniho prostfedi pro vSechny, zejména pak ty nejmladsi.
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Summary

In today's world, digital presence has become a new norm that accompanies us throughout
our lives. Increasingly, we find that social media profiles are being created for new-borns
possibly even before their names are officially registered. From birth, these profiles are filled
with appealing content from parents, just a step away from transitioning to influencer content
and commercial material. Perhaps that's why we are seeing not only an increase in “mom
influencers” with family-oriented content but also child influencers who are left to fend for
themselves in front of the camera. This trend, which is gradually establishing itself and
gaining strength in the Czech Republic, compels us to reflect on the future of digital identity

and its impact on individuals from the earliest age.

Upon investigating the current Czech reality regarding the sharing of children on the internet,
it’s impossible to overlook certain specific cases that often spark public discussion in this
area. One of the most prominent examples in recent weeks is the case of Czech celebrity
Agata Hanychovda, with whom her ex-partners negotiate a court order limiting the display
of their children on social media. This issue opens a debate about children's rights and the
protection of their privacy in the digital space, as well as the question of whether or not
a parent has the right to share their child in this way publicly. On the other end of the
spectrum, we have Michal and David Vani¢ek from the Dva tatové channel, who have openly
decided to share their children on the internet as part of promoting awareness of child-rearing
by same-sex couples. However, in recent years, as their daughters have grown older, we see
an increasing limitation on the content they share about the children. Also, we cannot ignore
domestic influencers like Markéta Frank or My Cooking Diary, who, out of personal
conviction, do not present their children's faces on the internet and regularly educate on the
topic of the risks of sharing children’s lives on the internet. These examples show that Czech
society is increasingly confronted with challenges and ethical dilemmas that the digital age
brings, emphasizing the need for deeper reflection and discussion on how to protect the most

vulnerable internet users.

In the context of the increasing digitalization of society and its impact on everyday life, the
phenomenon of child influencers is a topic that demands critical reflection. This thesis aims
to open a discussion on the complex ethical, social, and legal aspects of presenting children

on social media, which have not yet been sufficiently explored in the Czech context.
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The critical reflection on the fact that many parents — despite the rapid development of digital
technologies — remain uninformed or passive regarding this issue, aims not only to highlight
these deficiencies but also to stimulate broader public and professional debate on

a responsible approach to digital parenting.

This thesis focuses on analysing the current phenomenon of child influencers in the Czech
internet environment, with a key focus on the ethics of sharing their content, the impact on
children's privacy and self-conception, as well as potential legal and social consequences of
their behaviour, as well as that of their parents. It reveals how the boundaries between

privacy and public online presentation blur in the digital age.

In the research, we can observe a discrepancy between parents' perceptions and the reality
of the digital world. Many parents who decide to present their children on social media do
so with the notion of control over the content and its impacts. However, in practice,
the digital footprint they leave on the internet can have long-term and irreversible
consequences for the privacy and future life of the children. The social interactions of these
children, as well as their self-perception, are also influenced. Children who become
the subject of sharing on social networks often face increased pressure on appearance and

behaviour, which can lead to self-esteem issues and — in extreme cases — social isolation.

This thesis contributes to filling a significant gap in research regarding the phenomenon
of child influencers in the Czech context. The research provides the first comprehensive view
of this issue, including an analysis of current cases, public reactions, and the legal
framework, and opens a discussion on the need for a comprehensive approach to protecting
children in the digital age. It also identifies key areas requiring further research, including
more detailed examination of the impact of digital sharing on children's psychological
development, effective strategies for educating parents about digital literacy,
and the development of legal and ethical frameworks for regulating children's online activity.
This contribution not only expands current knowledge but also provides a solid foundation

for future research and possible decision making in this dynamically evolving area.

It's crucial to emphasize that the presented research in this area is the first exploration of the
entire issue within the Czech market, thus there is significant room for further expansion
of knowledge in this field. It would undoubtedly be beneficial to repeat the research with

a larger and more diverse sample of respondents to enhance awareness of child influencer
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phenomenon on the Czech market. Unlike the conducted research, which covered a portion
of respondents who voluntarily participated and thus their responses could be of similar
nature, future studies should strive to involve those respondents who decided not
to participate in the current research for various reasons or due to a negative disposition
towards the subject matter. This would provide a more comprehensive view of the entire

issue.

The findings from this thesis highlight that although open communication between parents
and children in the digital world is extremely important, it must be recognized that children
can never be equal partners in this conversation. Due to their age and developmental stage,
children mostly try to please adults and may struggle to fully understand the consequences
of their online activities. Therefore, the role of parents as the primary sources of information
and support in matters of social networks and the internet is crucial. Creating a safe and
supportive environment where children can share their experiences and concerns without
fear is essential for supporting their healthy development in today's digital era. However,
we encounter a critical need for further education of parents in digital literacy. The current
generation of parents often lacks the necessary skills and knowledge to fully understand the
impact of the digital world on their children. This education, whether in the form
of short/long-term courses, workshops, or individual consultations, should include
understanding the basic legal and ethical aspects for protecting the privacy and security
of children on the internet, as well as broader knowledge of how digital media affects

the psychological and social development of children.

Who should educate the parents and about what exactly? The responsibility should be borne
by state institutions, non-profit organizations, and educational institutions, which should
offer parents access to a wide range of resources and programs aimed at increasing digital
literacy. Schools and educational institutions should provide basic education in digital
literacy so that children and young people have the tools needed to navigate the online
environment with understanding and responsibility. State institutions, on the other hand,
have a duty to create and enforce legal frameworks that protect children's rights on the
internet, while non-profit organizations can play a key role in public education and
awareness, offering resources and support services for families. The platforms on which
child influencers appear must also take their share of responsibility — they have a crucial

obligation to ensure that their services are designed and operated with consideration for
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the safety and privacy of children, including providing tools and settings that allow parents
to better control their children's online activities. The goal is to equip parents with skills that
not only protect their children from online risks but also support them in healthy use of
digital technologies. This education should be structured to match various levels of prior
experience with digital media and should focus on the practical aspects of digital parenting,
including privacy settings, understanding social networks used by their children,

and recognizing potential online threats.

It is therefore imperative to provide not only the parents of child influencers but all parents
with the opportunity for comprehensive education about the potential risks and consequences
of sharing content related to their children on the internet. The creation of guidelines
to support digital literacy among parents and children should be a priority for state
institutions, non-profit and educational organizations. An example of one possible specific
execution, facilitated by the author of this thesis, can be found in Appendix No. 6 of this
thesis — it is a design for a simple flyer that could be provided to parents of child influencers,

either online or offline, to highlight key points to go through with their children.

However, it is essential for parents, educational systems, society, and legislators to adopt
a proactive stance and collaborate to create a comprehensive protection system that allows
children to safely navigate the digital world. Ignoring this issue or half-measures are no
longer acceptable — it is time for clear and forceful actions that ensure the digital environment
becomes a place where children can grow and develop, not a source of endless risks and

concerns.

This thesis not only contributes to the current discussion but also opens the door for further
dialogue and investigation. It is important to re-emphasize that a significant portion
of individuals approached for interviews in this research (referring to parents and child
influencers) were either unwilling to speak openly or are not fully able to acknowledge the
problems and challenges that the digital world poses for children. This reluctance
or unwillingness to share their thoughts and experiences points to the complexity and
sensitivity of the topic, which affects not only the directly involved individuals but also the
wider society. This may be an invitation for us to reflect on our responsibility in the digital
era and how we can shape a future that respects and protects. The challenges uncovered are

important not only for parents and children but for the entire society, as they reflect broader
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issues related to digital privacy, self-concept, and ethics in the online environment.
Protecting child influencers and their privacy requires a collective effort from all
stakeholders — parents, educational institutions, and legislators — to ensure that children can
benefit from the advantages of the digital world without being exposed to undue risks. The
conclusions and recommendations presented in this thesis can serve to enhance
understanding of the topic for all interested parties and support the development of a safer
and healthier internet. It is important for society to focus on creating a safer and more

inclusive digital environment for everyone, especially the youngest among us.
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Fakultni e-mail diplomantky/diplomanta: dne: 13 -08- 2023 -1-
22896762@fsv.cuni.cz

& g
Studijni program/forma studia: pjﬂm‘.ng. et ks
Strategickd komunikace :

Nizev price v feltiné:
Sdileni déti na internetu z pohledu &eskych détskych influencert a jejich rodich

Nazev price v angli¢tiné:
Sharing kids online from the perspective of Czech kidfluencers and their parents

Piedpoklidany termin dokonteni (semestr, akademicky rok — vzor: ZS 2022/2023)

(diplomovou préci je mozné obhajovat nejdifve Sest mésichi od schvaleni tezf)

LS 2023/2024

Charakteristika tématu a jeho dosavadni zpracovini (max. 1800 znak():

Détské influencery, tedy déti, které aktivng vystupuji na socialnich médiich a maji své vlastni sledujici a
fanousky, Ize povazovat za relativné novy jev v kontextu digitalni éry, konkrétng pak socidlnich médii.
Tato oblast s stala fenoménem, ktery je &asto vnimén jako forma zabavy, zisku popularity i pfileZitost
pro rodiny d&ti, které diky nému vydélavaji finanéni prostfedky. Souvisi s nim viak i otazky ctiky a
préva, zejména pokud jde o sdileni déti na internetu jejich roditi, kteii Casto stoji za jejich uspéchem
v této oblasti. Ve své praci se konkrétné zamé&fim na détské influencery s jejich rodici a jejich pohled na
otdzku sdileni déti na internetu, spolu s motivacemi, které je k tomuto chovani vedou. Dosavadni
zpracovani tohoto tématu se v Ceské republice se totiZ takika nevyskytuje — problematiku sdileni déti na
internetu v soudasnosti postihuje zejména téma sharentingu, soustfedéni na sdileni déti rodiéi, pfipad
vystupovini d&ti na internetu v roli influencera (a s nim spojené vlastni védomé sdileni své osoby
z pohledu ditéte) viak jiZ pokryt v tomto piipadé neni. Z4dnd z praci se navic detailng nevénuje ani
pohledu déti na sdileni svého obrazu online & pohledu jejich rodi¢i na tuto skuteénost.

P#edpoklidany cil price, pfipadné formulace problému, vyzkumné otazky nebo hypotézy (max.
1800 znak):

Diplomova prace si klade za cil zkoumat détské influencery v Ceské republice, s prihlédnutim
k angaZovanosti rodiél v jejich online podnikéni, a analyzovat souvisejici etické a pravni aspekty
spojené s timto jevem. Price se zam&H na otazky, které se tykaji soukromi, ochrany détskych prav,
bezpednosti a zajmil déti, stejné jako na etické zasady sdileni déti na socidlnich médiich. Diraz bude
kladen také na roli a zodpovédnost rodiét détskych influencertl.

Piedpoklidana struktura price (rozd&leni do jednotlivych kapitol a podkapitol se struénou
charakteristikou jejich obsahu):
1. Uvod
2. Détdti influencefi
2.1 Definice détskych influencert a jejich vyuZiti v marketingu
2.2 Zastoupeni détskych influenceri na globalnim a Seském trhu
2.3 Pozitivni a negativni aspekty spojené s détskymi influencery
3. Etické aspekty sdileni Zivota déti rodi¢i na socialnich sitich
3.1 Sharenting a jeho vyuZiti v digitdlni éie
4. Etické a pravni ramee vztahujici se k ochrané soukromi déti na internetu v Ceské republice
4.1 Zékony ochrariujici soukromi déti na internetu
4.2 Diskuse o etickych a pradvnich aspektech vyuZivani détskych influencert
5. Sdileni déti na internetu odima détskych influencerti a jejich rodica
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5.1 Cile vyzkumného 3etfeni
5.2 Stanoveni vyzkumnych otazek
5.3 Metody sbéru dat
5.4 Stanoveni vyzkumného vzorku a prib&h vyzkumného Setfeni
5.5 Profily respondent
5.6 Etické principy vyzkumu
6. Analyza ziskanych dat
' 6.1 Oteviené kodovani
' 6.2 Vysledky Setieni a diskuse
7. Zavér

Vyn'?czcm' podkladového materidlu (napf. titul periodika a analyzované obdobi):
QOsobni rozhovory s vybranymi détskymi influencery a jejich rodici (2023-2024)

Metody (techniky) zpracovini materidlu:
Tematické analyza za pomoci otevieného kddovani dat ziskanych formou kvalitativniho dotazovini
pomoci individudlnich rozhovori

Zikladni literatura (nejméné 5 nejdileZitéjSich tituldl k tématu a metodé jeho zpracovani; u viech
tituldl je nutné uvést struénou anotaci na 2-5 fadku):

CASTILLO-ABDUL, Bérbara, Luis M. ROMERO-RODRIGUEZ a Ana LARREA-AYALA. Kid
influencers in Spain: understanding the themes they address and preteens' engagement with their
YouTube channels. Heliyon [online]. 2020, 6(9) [cit. 2023-04-29]. ISSN 24058440. Dostupné z:
doi:10.1016/j.heliyon.2020.e05056

« Sonda do svéta détskych influencerti ve Spanélsku. Pfedstavuje nejen détské influencery, ale i
jejich sledujici (zpravidla taktéZ d&ti) a jejich miru zapojeni na platformé YouTube. Studie
poskytuje vhled do interakce mezi mladymi YouTube influencery a jejich fanousky a analyzuje,
jak tato interakce ovliviiuje vnimani a chovani déti. Zabyva se také otdzkou etiky a regulace v
této rychle rostouci oblasti,

HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zdkladni teorie, metody a aplikace. 2., aktualiz. vyd. Praha: Portal,
2008. ISBN 978-80-7367-485-4.
o Obsahla metodicka pifru¢ka vénujici se metoddm kvalitativniho vyzkumu. Autor v publikaci
predstavuje jednotlivé kvalitativni néstroje, jejich zdroje €i hlavni vyzkumné plény, jez je
mozné v této oblasti vyzkumu pouZit.

MASCHERONI, Giovanna, Cristina PONTE, a Ana JORGE, ed. 2018. Digital Parenting. The
Challenges for Families in the Digital Age. Yearbook / The International Clearinghouse on Children,
Youth and Media 2018. ISBN 978-91-8885501-5.

e Vybrana publikace zkoumé obtiZe, s nimiZ se rodiny potykaji v digitalni éfe. Nastifiuje, jak se
vyrovnat s vyzvami souvisejicimi s rodicovstvim v digitdlnim svété a jak podpofit bezpetny a
zdravy vyvoj svych déti v online prostiedi. Poskytuje také odborny pohled na riizné aspekty
Ldigitalniho rodiovstvi®, vetné digitalniho vzd&lavani a online bezpecnosti.

PLUNKETT, Leah A. Sharenthood [onling]. The MIT Press, 2019 [cit. 2023-04-29]. ISBN
9780262354080. Dostupné z: doi:10.7551/mitpress/11756.001.0001

s Kniha nahliZf na téma sdilenf informaci o détech na internetu. Autorka se zamy$li nad dopady,
které miiZe mit takové sdileni na soukromi a budoucnost déti a diskutuje o potencidlnich
nebezpeéich, které mohou vzniknout, kdyz rodiée sdileji informace o svych détech online.
Nastinuje také strategie pro zodpovédné a bezpetné vyuZiti digitalnich technologii.

SEVCIKOVA, Anna. Déti a dospivajici online: vybrand rizika pouZivdni internetu. Praha: Grada, 2014.
Psyché (Grada). ISBN 978-80-210-7527-6.

86




» Publikace se vénuje nastraham, kterym &eli déti a dospivajici v digitdlnim prostiedi a popisuje,
jak jim pfedejit. Hloubg&ji se zabyva frekvenci téchto rizik a také jejich dopady a nastifiuje také
preventivni & intervendni opatieni, které je mozné v této oblasti vyuZit.

Diplomové a diserta¢ni price k tématu (seznam bakalafskych, magisterskych a doktorskych praci,
které byly k tématu obhajeny na UK, pfipadn& dalSich oborové blizkych fakultach ¢i vysokych Skolach
za poslednich pét let)

BARTONOVA, Kamila. Reklama na socidlnich sitich zamé¥end na d;ri. Brno, 2023. Diplomova prace.
Masarykova univerzita, Pravnicka fakulta. Vedouci prace Josef KOTASEK.

BENESOVA, Kamila. Prdvo na soukromi ditéte na internetu. Olomoue, 2021. Diplomova prace.
Univerzita Palackého v Olomouci, Pravnické fakulta. Vedouci prace doc. JUDr. Michal Bartofi, Ph.D.

BLAHOVA, Noemi. Sharenting jake forma komunikace na socidlnich sitich. Praha, 2023. 107 s.
Diplomové prace (Mgr.). Univerzita Karlova, Fakulta socidlnich véd, Institut komunika¢nich studii a
#urnalistiky, Katedra medialnich studii. Vedouci diplomové prace Mgr. et Mgr. Jaroslav Svelch, Ph.D.

CAPKOVA, Veronika. Ochrana soukromi a osobnich udaji: ditéte v kontextu internetu. Brmo, 2021.
Diplomové prace. Masarykova univerzita, Pravnické fakulta. Vedouci prace Pavel KANDALEC.

CEVELOVA, Magdaléna. DETI S HASHTAGEM: mini-série na téma sharentingu. Brno, 2023,
Diplomova prace. Masarykova univerzita, Fakulta socialnich studif. Vedouci prace Iveta JANSOVA.

HLAVINKOVA, Anna. Sharenting - nadmérné sdileni informaci o détech jejich rodici. Ceské
Budgjovice, 2021. Bakalafska prace. Jihogeska univerzita v Ceskych Budgjovicich, Zdravotné socidlni
fakulta. Vedouci prace Mgr. Ing. Renata Svestkové, Ph.D.

LAVICKOVA, Veronika. Motivace matek ke sdileni fotografii viasinich déti na socidlnich sitich.
Olomouc, 2022. Diplomové prace. Univerzita Palackého v Olomouci, Filozoficka fakulta. Vedouci
prace PhDr. Jan Smahaj, Ph.D.

VANECKOVA, Petra. Socidlni sité Jako souddst Zivotniho styhf déti a mladee. Usti nad Labem, 2020.
Diplomové prace. Univerzita Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem, Pedagogicka fakulta.
Vedouci prace Mgr. Be. Lukés Cirus, Ph.D.

Datum / Podpis studenta/ky
9. 200%

TUTO CAST VYPLNUJE PEDAGOG/PEDAGOZKA:
Doporuéeni k tématu, struktuie a technice zpracovani materidlu:

PFipadné doporudeni dalich tituli literatury pfedepsané ke zpracovini tématu:

Potvrzuji, ze vy§e uvedené teze jsem s jejich autorem/kou konzultoval(a) a Ze téma odpovida
mému oborovému zaméieni a oblasti odborné price, kterou na FSV UK vykonavam,

Souhlasim s tim, Ze budu vedouci(m) této prace.

Dae, DEMISH fﬁsawm/ =

P¥ijmeni a jméno pedagoZky/pedagoga Datum / Podpis pedagozky/pedagoga

TEZE JE NUTNO ODEVZDAT VYTISTENE, PODEPSANE A VE DVOU VYHOTOVENICH DO TERMINU
UVEDENEHO VE VYHLASCE REDITELE INSTITUTU, A TO PROSTREDNICTVIM PODATELNY FSV UK.
PRITATE TEZE JE NUTNE SI VYZVEDNOUT V SEKRETARIATU PRISLUSNE KATEDRY A NECHAT
VEVAZAT DO VYTISKU DIPLOMOVE PRACE.,

TEZE NA IKSZ SCHVALUJE GARANT PRISLUSNEHO STUDIINIHO PROGRAMU.
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Prilohy
Prilohy €. 1 Souhlas se zpracovanim osobnich udaji a informovany

souhlas

Souhlas se zpracovanim osobnich udaja

Dnes jsem poskytl/a rozhovor Tereze Pospisilové, studentce oboru Strategicka komunikace
na FSV UK v ramci vyzkumu pro jeji diplomovou praci. Pro tento ucel smi byt tento
rozhovor zpracovavan jen v anonymizované podobé bez souvislosti s mym jménem a
kontaktem na moji osobu. V ptipadé¢, Ze uryvky z tohoto rozhovoru budou soucasti publikaci
nebo vetejnych prezentaci vysledkd vyzkumu smi byt uvedeny jen v anonymizované podobé
bez mého jména a souvislosti s moji osobou. Po ukonceni vyzkumu a dokonceni diplomové
prace, tento rozhovor smi byt archivovan a tim zprostfedkovan pro ucely jinych vyzkumt a
dalsich badatelii, ale pouze v anonymizované podobé, bez spojeni s mym jménem a s moji
osobou.

Na zaklad¢ tohoto souhlasu smi byt mé osobni udaje obsazené v tomto rozhovoru

zpracovavany nejdéle 2 roky. Poté smi byt vyuzivany dle zdkona ¢. 97/1974 Sb. o archivaci.

Informovany souhlas s rozhovorem

Byl/a jsem informovan/a, ze ucelem diplomové prace Terezy PospiSilové je vyzkum
zaméteny détské influencery a jejich rodice z pohledu jejich ptistupu k tomuto povolani a
souvisejicim etickym a pravnim aspektiim, které jsou s nim spojeny. Souhlasim s tim, Ze v
praci budou uvedena nékterd mé citlivd data, ale nebude uvedené mé pravé jméno nebo
nebudou uvedeny zadné skute¢nosti, které by mohly vést k identifikaci moji osoby. Vim, ze
mohu rozhovor z jakychkoliv diivodt prerusit a sviyj souhlas s rozhovorem vzit zpét. Byla
mi nabidnuta moZnost ziskat pfepsany rozhovor k autorizaci a vysledny text v elektronické

podobé ke komentéii. S témito podminkami dobrovolné a bez natlaku souhlasim.

Datum:
Jméno respondenta:

Podpis (v pfipadné nezletilosti respondenta podpis zdkonného zéstupce):
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Prilohy €. 2 Stanovisko Komise pro etiku ve vyzkumu FSV UK

) FAKULTA .
SOCIALNICH VED

cf'l . » - ',
/4% Univerzita Karlova

ST By

V Praze dne 17. srpna 2023
Véc: Stanovisko Komise pro etiku ve vyzkumu

V souladu se svym ukolem, tj. ,posoudit etické aspekty cili, metodologie 1
potencialnich dopadii vyzkumnych projektli, resp. jejich casti, které uskuteciji
nebo na nichz se podili resitelé, kteii jsou zameéstnanci UK zai'azeni na fakulté, a
studenti fakulty*, projednala Komise pro etiku ve vyzkumu Fakulty socidlnich véd
Univerzity Karlovy dne 17. srpna 2023 zadost ,.Sdileni déti na internetu z pohledu
Ceskych détskych influencerti a jejich rodi¢a™, ¢. 78/2023, podanou Terezou
Pospisilovoun. K uvedené zadosti, jejiz podoba je na vyzadani k dispozici na
Fakulté¢ socialnich véd, nema Komise pro etiku ve vyzkumu zadné vyhrady a
vyslovuje souhlas se zaméry piedkladatele.

Komise pro etiku ve vyzkumu schvaluje Zzadost bez vyhrad.

S pozdravem,

Oy C—
Ondiej Klipa

Clen Komise pro etiku ve vyzkumu
Fakulta socialnich véd Univerzity Karlovy

Univerzita Karlova, Fakulta socialnich véd / Smetanovo nabfezi 6, 110 01 Praha 1 www.fsv.cuni.cz

@fsv.cunicz, tel: 222 112 111
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Prilohy €. 3 Osnova rozhovori k diplomové praci

Struktura rozhovoru — influencer

I. Uvod

Predstaveni zaméteni diplomové prace a autorky prace

Nastinéni pribehu rozhovoru a témat, které v ramci n¢j budou probirana

Udéleni souhlasu s nahravanim rozhovoru

Predstaveni respondenta: Jméno (v praci nasledné anonymizovano), pohlavi, vék,

doba piisobeni na socidlnich sitich, pocet followers

I1. Pasobeni na socialnich sitich

Co pro tebe znamena byt ,,influencer*? Jak tuto svou roli vnimas? Citim néjakou
zodpovédnost vici svym sledujicim?

Jakym zpiisobem ses dostal/a na socialni sit¢é a pro€ jsi zde zacal/a vytvaiet obsah?
Co t¢ motivovalo?

Které socialni sit¢ pouzivas nejvice a proc? Kde se ti nejvic daii?

Jak vypada proces tvorby tvého obsahu? Kde se inspirujes? Pracuje$ na ném sam?
Mas na svém profilu néjaké spoluprace se znackami? Jaké to jsou? Existuji znacky,
se kterymi bys spolupracovat nechtél/a? Jsi rad/a, kdyZ t€ firma pro spolupraci
oslovi? Komunikujes s firmami ty sdm/sama?

Jak na profilu influencera poznas, Ze jeho ptispévek vznikl ve spolupraci se
znackou? Pokud mas na profilu né¢jaké spoluprace se znaCkami ty sdm/sama, vi

o tom vi sledujici — oznacujes je spravne? Jak se to vlastné déla?

Jaky je vztah mezi tvym osobnim Zivotem a tim, co sdili$ na socidlnich sitich? Jsou
veci, které bys na socidlnich sitich nikdy nesdilel/a? Proc?

Jak se snazi$ udrzet rovnovahu mezi svym Zivotem online a offline? Mas néjakeé
limity?

Jaky mas vztah s ostatnimi influencery? Jsou to tvi ptatelé, nebo je vidis jako

konkurenci?

I11. Etika sdileni déti na internetu

Jaky mas nézor na to, zda je vhodné sdilet fotky a videa déti na socialnich sitich?

Myslis si, Ze jsi jiz dostatecné stary na to, abys mohl rozhodnout o tom, zda budes
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své fotky ¢i videa na socidlnich sitich sdilet?

e Jak se rozhodujes, které fotografie nebo videa zvetejnis a které nikoliv?

e Stalo se ti n€kdy, ze se ti nékdo ve tvém okoli smal za to, Ze plsobi$ na internetu?
Setkal/a ses v tomto ohledu se Sikanou?

e Zazivas na svych socialnich sitich hejty? Jak se s nimi vypotradavas? Jak se ohledné

nich citi§?

IV. Vztah s rodi¢i
e Jaky je tvllj souCasny vztahy s rodic¢i?
e Jak tvoji rodi¢e vnimaji to, Ze jsi influencer? Podporuji t€? Poméhaji ti v rdmci tvé
tvorby?
e Bavis se s rodi¢i o tom, co bude na socialnich sitich sdilet? Stalo se ti n¢kdy, Ze by

tvi rodic¢e nechtéli, abys néktery obsah sdilel/a?

V. Prakticka ukazka

e Podivej se na tento piispévek na socidlnich sitich od influencera Ryana.

o O co si myslis, ze v ptispévku jde, co je jeho tématem?

o Je zde néco, co t¢ zaujalo?

o VSiml/a sis znacky, na kterou odkazuje? Myslis, Ze vznikl v rdmci
spoluprace?

o Co bys na ptispévku vylepsil/a?

e Podivej se na tento piispévek na socialnich sitich od influencerky Adély.
o O co si mysli§, Ze v pfispévku jde, co je jeho tématem?
o Je zde néco, co t¢ zaujalo?
o VSiml/a sis znacky, na kterou odkazuje? Myslis, Ze vznikl v rdmci
spoluprace?

o Co bys na ptispévku vylepsil/a?

VI. Zaveér

e Prostor pro dotazy ¢i vlastni vyjadieni k diskutovanym tématim

e Pod¢kovani za rozhovor, informovani o moznosti sdileni kompletnich vysledki

préce po jejim obhéjeni
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® Rozlouceni

Struktura rozhovoru — zakonny zastupce influencera

I. Uvod

Predstaveni zaméteni diplomové prace a autorky

Nastinéni pribéhu rozhovoru a témat, které v ramci n¢€j budou probirana

Udg¢leni souhlasu s nahravanim rozhovoru

Predstaveni respondenta: Jméno (v praci nasledné anonymizovano), pohlavi, vék,

vztah k ditéti (détskému influencerovi) a jméno tohoto ditéte

II. O ditéti jakozto influencerovi

Co pro vas znamena, zZe je vase dité ,,influencer*? Jak tuto jeho roli vniméate?
Popiste, jaky je vas vztah k vasemu ditéti a jeho praci jakozto influencer na
socialnich sitich.

Byl/a jisty/a, Ze je to pro vase dité to spravné rozhodnuti byt influencerem? Jak jste
to na zac¢atku vnimal/a?

Jaké jsou podle vas nejvetsi vyhody a nevyhody tohoto povolédni pro vase dité?
Jakym zpiisobem poméhate svému ditéti s jeho kariérou a v jakych oblastech
pocit'ujete, ze potiebuje vasi podporu?

Spolupracuje Vase dité na socialnich sitich s firmami? Pomahate mu s firmami
komunikovat a feSit administrativu se spolupracemi spojenou (podpisy smluv,
fakturace apod.)? Existuji firmy, se kterymi byste spolupraci VaSeho ditéte odmitl/a
a proc?

Pokud Vase dité na socialnich sitich spolupraci se znackou sdili, oznacujete ji?
Me¢la by byt spoluprace oznacena a jak?

Jakym zplisobem se snaZite udrzet rovnovahu mezi tim, aby se Vase dit€¢ mohlo
naplno rozvijet jakozto influencer, a tim, aby mélo dostatek Casu a energie na své

bézné kazdodenni aktivity a povinnosti?

II1. Etika a bezpecnost

Jak vnimate to, Ze vase dit€ sdili své osobni informace (naptiklad fotografie ¢i

videa) na internetu?
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e Jaké opatieni jste ucinil/a, aby chranil/a vase dit¢ pied nebezpecim na internetu,

jako jsou napft. stalkovani nebo Sikana?

IV. Vztahy v rodin€ a mimo ni

e Jaky vliv ma kariéra VaSeho ditéte na Vase rodinné vztahy, dynamiku v rodin¢?
Meéni se néjaké zvyklosti ve Vasi rodin€ kvili tomu, co Vase dit¢ d€la na internetu?

e Jakeé jsou vase zkuSenosti se vztahy mezi vaSim ditétem a jinymi influencery
na socialnich sitich? Rozumi si se zdejsi komunitou?

e Jak se vaSe dit¢ vyrovnava s negativnimi komentéfi od sledujicich a jak mu
pomahate zvladat tuto situaci?

e Miate néjaké rady pro ostatni rodice, ktefi zvazuji, zda jejich dité bude influencerem

nebo ne?

V. Zavér
e Prostor pro dotazy ¢i vlastni vyjadieni k diskutovanym tématim
® Pod¢kovani za rozhovor, informovani o moznosti sdileni kompletnich vysledki
prace po jejim obhdjeni

e Rozlouceni
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Prilohy €. 4 Ukazka otevireného kédovani

Kdvz jste s kandlem zacinali, byli jste si Jisti, Ze to pro *Respondentku F* to spravné, stdat se
influencerkou? Jak jste to na zacdtku brali?

Matka: VSechno to pro nis samoziejmé bylo nové a upfimné jsme ani neéekali, Ze by z toho mohlo néco
takového byt. *Respondentku F* bavilo vzdycky 8askovat pied fot'akem a az jednou manzela napadlo,
Zze bychom mohli zkusit jen tak z vtipu néco nahrat na YouTube, Minimalné ja jsem si od toho nic moc
neslibovala.

Otec: Byl to fakt jen takovy experiment, sranda bez vétsiho ziméru,

Matka: Prijde mi, Ze to ale docela rychle zacalo nabirat na obrétkach. Samoziejmé jsem i doma Fesili,
Jak se k tomu postavit, ale *Respondentku F* to viechno tolik bavilo, Ze jsme ji o tu radost nechtéli
pripravit, to fakt neslo. A tak jsme si fekli, Ze do toho zKusime jit s ni a uvidime, co z toho bude.

Otec: Je to tak. Ale za za&atku by nas asi nikoho nenapadlo, Ze s tim mizeme dokézat tohle véechno.

Jaké nejvétsi vyhody a nevyhody vaimdte v ramei tohoto povoldni pro vase dité? A berete ho viastné
vubec jako povolani?

Otec: Urtité nebereme a myslim, Ze ani *Respondentka F* ne. Je to pro ni jen takova hra, podle mé to

teda rozhodné jako préci nevnima. A i my se snazime, aby to pro ni nebyl né&jaky stres nebo tak néco.,

Matka: Je to tak, to bychom sami uréité nechtéli, aby se citila pod tlakem, Ze musi néco tvofit
z povinnosti. Kdyz tfeba nékdy nechce natacet nebo je obéas i protivna, tak se na to v ten den vykasleme
a nic nepfipravujeme, je to tak &asto i nejjednodusdi. Nema cenu to lamat pres koleno, to Jje pak z videi

dost vidét a vidi to i fanousci.

A vnimdte tedy v influencersivi Vasi deery néjaké whody ¢i nevyhody?

Matka: Vyhod je ur€ité spousta. *Respondentka F* byla vidycky hodné pribojna, rada se predvadéla,

ale myslim si, Ze co naté&ime, hezky se ji srovnalo sebevédomi. Podle mé se taky na sviij vék umi moc
hezky vyjadfovat, alespoii co teda vidim u jejich vrstevniki.

Otec: To urité, mluvit umi dobfe a vidi to i ve $kole, tfeba nedavno diky tomu vyhrala ve skole recita&ni
soutéz. Takze v tomto ji to uréité pridava.

Matka: Ale nevyhody samoziejmé vidime taky, Casto mi pfijde az moc zodpovédna na sviij vék. Nad

véemi hodné pfemysli a je to takovy maly dospélak. Ja bych byla i radsi, kdyby byla jesté chvilku vic
dité a uZivala si to. Ale s tim se asi musim smifit. Ale co mi teda hodné vadi, jsou ¢asto ty zpravy, co
nachizim v soukromych zpravach na Instagramu. *Respondentce F* je teda neukazuju, ale pfistup do
i€tu ma i ona, tak si myslim, Ze nékteré sama vidéla, Je fakt hrozné, co dospély ¢lovek dokaze malému
ditéti poslat...

Otec: Jako tatu mé tohle upiimné docela zasihlo, kdyz jsem poprvé néjakou takovou zpravu vidéli.
Dospéli chlapi jsou schopni délat ze sebe kamarady, aby ty malé holky nalakali. A co hiif pak i posilat
fotky, to by Zidné dité v takovém véku vidét nemélo. Snazime se tyhle lidi hned nahlaSovat, zpravy

mazat, ale asi se jim nemame jak vyhnout.

price  jako hra osobn” a pro fesiond o™ hranice
pertepce VfrEJﬂfﬁ” obrazy = ochrana qovkrom!” & beipecnovt
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Prilohy €. 5 Ukazka prepisu rozhovoru

Rozhovor k bakalarské praci — Respondentka B
I1. Piisobeni na socialnich sitich
Co pro tebe znamena byt influencerka? Jak tuto svou roli vnimas?

Byt influencerem je to m¢ hlavné to mit moznost sdilet to, co miluju. Bavi mé inspirovat lidi
kolem sebe a mam radost, kdyz mi pak tfeba n¢kdo napiSe, ze se diky mné zacal vénovat

zpévu nebo Ze mu tteba moje videa dé€laji radost.
Citis néjakou zodpovédnost viici svym sledujicim?

Vzdycky jsem to brala primarné jako zdbavu. Ale jak jsem fikala, piSe mi spousta lidi, Ze
jim tfeba d&lam radost nebo i pomaham. Ze jsem jejich vzor. CoZ je docela zodpovédnost,
kdyz uz m¢ tak n¢kdo bere. Snazim se ale o to vic byt pozitivni a autenticka, abych vSem

ukézala, Ze je dalezité byt sam sebou. To je takové moje motto.
Jak ses vlastné dostala na socialni sité? Proc jsi zacala tocit videa?

Nejdiiv jsem zacala na YouTube s covery. Vidéla jsem spoustu starSich zpévakd, jak svoje
pisnicky na YouTube nahravaji a chtéla jsem se taky proslavit. Tak jsem tenkrat trosku
uprosila mamku a spolecné jsme tam moje zpivani uploadovaly. A postupem ¢asu se zacalo
dafit, pfichazely nové socialni sité a ja jsem zacala byt aktivni i tam. VZdycky to pro mé bylo
hlavné o zpivani. Ale pak zacaly chodit i prvni spoluprace a vidéla jsem, Ze se lidem libi
1 moje zabavna videa, co jsem obcas natocila. A zac¢lo mé to hodné bavit. Motivovalo mé,

kdyz jsem vid¢€la, Ze moje videa, ale 1 tfeba fotky, lidi bavi a libi se jim.
Které socialni sité pouzivas aktuadlné nejvic? Kde se ti dari?

Nejvic pouzivam Instagram a pak taky TikTok. Na Instagramu mam super sledujici, ktefi si
semnou radi piSou a mizu tam byt hodné¢ kreativni s videi a fotkami. Na TikToku se mi dafi

asi nejvic z pohledu Cisel, tam mam nejvétsi odezvu a posledni dobou mé dost bavi trendy.
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Ale na druhou stranu jsou tam lidi dost toxic a ¢asto mi chodi hodn¢ hejti. Ale ani to mé

nijak neodrazuje, chci délat to, co mé bavi.

Jak vypada tvoje bézné nataceni videa? Kde hledads inspiraci? A pracujes na ném sama,

nebo ti nekdo pomaha?

Je to rlizny, asi zalezi, jaké video to je. U téch zabavnych nebo néjak trendl prosté scrolluju
TikTokem, néco mé zaujme a tfeba to hned nato¢im. Kdyz ale tfeba ptipravuju spoluprace,
zkousenim se nad tim vic zamyslet, diskutuju scénéfe i s mamkou a ta mi ob¢as pomaha
1 pfi nataceni, tieba s tézkymi zébéry, co bych sama nezvladla. V tomto mi pomahé obcas
1 ségra, kdyZz potiebuju néco natocit nebo vyfotit a nezvladnu to tfeba na samospoust’. A teda
inspiraci pak jest¢ hledam i u jinych influencerd, hlavné v zahranici, ale i n¢kteii z CZ/SK

scény maji super obsah a obcas si od nich néco vypljcim.

Videéla jsem, Ze mds na profilu néjaké spoluprace — jsi rada, kdyz té firma pro spoluprdci

oslovi? Komunikujes s firmami primo ty sama?

Jasné, vétsinou je to super, jak i fika mamka, ukazuje nam to, ze to délame dobie a znacky
0 nas maji zdjem. Hlavné mam radost, kdyZ mé oslovi znacka, kterou mam tieba rada
a pouzivam ji i sama od sebe. Neddvno se mi to stalo u kosmetiky, a to mi hned mamka
nadsené psala do Skoly, fakt jsem z toho méla obfi radost. A ted’ uZ nevim, jaky byl zbytek

otazky...
Ptala jsem se jeste, jestli komunikujes s firmami primo ty sama?

Jasné, komunikace s firmami probiha pfes mou mamku, protoZe ona s tim ma zkuSenosti, je
to vlastné¢ moje manaZzerka. Uz takhle fungujeme hodné dlouho, kdyZ jsem byla jesté dost
mala a tyhle véci jsem ani viibec nechapala a ona vSe zafizovala. Ale ted’ uZ mé ¢as od €asu
k né¢emu pousti a ukazuje mi, jak to jednani probiha. Abych tieba az budu dosp€ld, mohla
ty véci fesit uz sama.

Existuji znacky, se kterymi bys spolupracovat nechtéla?

Urcite, které podporuji néco, s ¢im nesouhlasim nebo které bych sama nepouZivala. Taky

bych tieba v soucasné dobé nevzala spolupraci se spodnim pradlem — nékteré znacky nas uz
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oslovovaly, ale i co jsme se bavili doma, tak minimaln¢ v tomhle véku nechci, aby mé nékdo

na internetu vidé€l skoro nahou. To je pro m¢ fakt moc...

Jak vnimas spoluprace na socialnich sitich z toho obecného pohledu — poznas je jako bézny
uzivatel? A kdyz ty sama spoluprdaci oznacujes, vi o tom tvoji sledujici — oznacujes je

spravné?

Tak normalné na sitich spolupraci pozndm podle hashtagli nebo tieba Stitku. A jasné, kdyz
mam spolupraci, tak to ozna¢im — je to pro me diilezity a chei byt 1 upfimna k lidem, co mé
sleduji, aby védeli, kdyz mi za prispévek nékdo plati nebo mi za néj néco da. VétSinou davam
#spoluprace, nemam Upln¢ rada Stitek, protoze mi ptijde, ze ma pak prispévek na nic dosahy,

ale kdyz to firma po mé chce, pfiddvam ho taky.

Zasahuji ti socialni sité do soukromi? Jsou veéci, které bys na socidlnich sitich nikdy

nesdilela?

Snazim se, aby mezi tim byla néjaka hranice. Rodinu, ktera na sitich byt nechce, nebo teba
osobni momenty, které jsou pro me¢ dulezité, si nechavam pro sebe. Nerada tam taky sdilim,
kdyZz mi neni dobte a néjaké tézké chvile, to si chci nechavat pro sebe, pfipadné moje
nejblizsi pratele, rodinu.

Jak se snazis udrzet rovnovahu mezi svym zZivotem online a offline? Mas néjaké limity?

No, je to obcas tézky, ale snazim se mit Cas kdy jsem offline, hlavné asi ve Skole, tam ani na
mobilu byt nemizu, tfeba kdyz méame zrovna tanecni lekce, nebo jsem né¢kolik hodin
u klaviru a zpivam. Taky se o to snaZim s rodinou a kamarady, ale v tomto je to trochu tézké,
stejné se obcas bez mobilu neobejdu. Mame ale doma pravidla, Ze po jedenacté vecer uz
na telefon nekoukdm a bere si ho k sobé mamka. Difiv jsem ji ho davala 1 dfiv, ale

s prechodem na stfedni mi mamka limit troSku povolila.

A posledni otazka z této sekce — jaky mas vztah s ostatnimi influencery? Bavite se, nebo je

vidis jako konkurenci?

Urcité je neberu jako néjakou konkurenci, to fakt ne. Mam spoustu influ kamaradda,
s nékterymi tfeba pracujeme i na projektech nebo vystupujeme, potkdvame se na eventech
od znacek. Nevidame se s vétSinou uplné pravidelné, ale pfijde mi, Ze si mdme vzdycky

co fict, jak toho mame spoustu spole¢ného skrze socialni site.
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I11. Etika sdileni déti na internetu
Jaky mas nazor na to, zda je vhodné sdilet fotky a videa deti na socialnich sitich?

Myslim si, ze je to hodné o rozhodnuti rodict a taky o tom, jaké fotky nebo videa to jsou.
Podle mé je to soukromi dulezité chranit, aby toho pak ty déti v budoucnu nelitovaly. Ale ja

tteba vétim nasim, hlavné mamce, Ze je v tomhle rozumna.

Myslis si, zZe jsi jiz dostatecné stard na to, abys mohla rozhodnout o tom, jestli budes své

fotky ¢i videa na socialnich sitich sdilet?

Myslim si, ze ted’ uz jo. A diiv jsem fakt hodné spoléhala na mamku, jak jsem 1 fikala.
Ale teda i ted’ spolu dost probirame, co sdilim. Ona ma ptistup do v§ech mych uctd, vidi, co

sdilim, vidi moje zpravy a tak. Takze mé takto i vlastné chrani.
Jak se rozhodujes, které fotky nebo videa zverejnis a které treba uz ne?

Mozna to ted’ bude trosku divny, ale vétSinou se snazim myslet na to, jestli to je néco, co
bych byla v pohodé¢ ukdzat svym ucitelim. S mamkou jsme to takhle mély vzdycky
nastavené, Ze kdyz bych se za to nestydéla ve Skole, tak to vlastné muze jit ven. Ale stejné

to s ni Casto diskutuju, hlavné u téch spolupraci.

Stalo se ti nekdy, zZe se ti nékdo ve tvém okoli smal za to, Ze jsi influencerka? Setkala ses

treba i se Sikanou?

Jo, obcas se najdou lidi, co to nepochopi a dé€laji si ze m€ srandu. Ale snazim se to Gplné
nebrat. VEtSinou mi prosté zavidi anebo jsou tfeba jest€¢ mali. To se mi délo ted’ ke konci
na zékladce, Ze se mi vysmivali lidi z niz8ich tfid. Ale vim, ze jeSté€ neméli rozum. Se Sikanou

jsem se nastésti nesetkala, ale vim, Ze je problém a d¢&je se to. Coz je hrozny.
Zazivas na svych socidlnich sitich hejty? Jak se s nimi vyporadavas?

Hodné, hejty jsou proste soucasti toho, kdyz jsi influencer. Teda u mé urcité. Ale ja se snazim
to nebrat. Normalné to prosté ignoruju nebo to smazu, nahlasim. Ve zpravach mi obcas

pomaha reagovat mamka, ale snazim se s tim spi§ prat sama. Ale beru to prosté tak, Ze
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se toho asi neda nijak zbavit... Snazim se hlavn¢ sousttedit na pozitivni komentare a lidi, co

m¢ podporujou, to je to, pro¢ to délam.
IV. Vztah s rodici
Jaky je tviij vztah s rodici?

Mam s rodici super vztah, myslim. Teda hlavné s mamkou, ta je se mnou i vétSinu Casu, jak
je moje manazerka. Rozumi tomu, co délam, a snazi se m¢ v tom podporovat. Neni to tak,
ze bychom se tfeba n¢kdy nepohadaly, to spiS naopak. *smich* Ale beru to tak, ze je
to prosté soucast té prace, co spolu délame. A taky, ze to tak ma nakonec asi kazda mama

a dcera.
A jak to vnima tvuj tata?

Ten tomu moc nerozumi. A ani se tolik nezapojuje, s mamkou se tak spolu domluvili a fesi

tak tyhle véci hlavné ona. Ale samoziejmé mé taky podporuje a je rad, Ze me to bavi.

Bavis se s rodici o tom, co budes na socialnich sitich sdilet? Stalo se ti nékdy, Ze by tvi rodice

nechtéli, abys néktery obsah sdilela?

Jak jsem fikala, bavime se o tom hlavné s mamkou. Chce byt vZdycky v obraze o tom, co
davam ven. N&kdy se stane, ze se ji tfeba néjaké fotka nebo video nelibi, to jsou pak nékdy
hadky, ale snazime se spole¢né né&jak pochopit. Ona na to kouké zase troSku jinak a je to
nakonec i docela uzite¢ny, kdyz mi tieba fekne, jaky dopad by mohl néjaky muj prispévek
mit. Myslim, Ze diky ni se pak tfeba 1 vyhnu néjakému zbytecnému hejtu, protoze jak fika,

ona vidi az za rok. *smich*

V. Prakticka ukazka

Podivej se na tento prispévek na socialnich sitich od influencera Ryana. O co si myslis, Ze

v prispévku jde, co je jeho tématem?

Tak vidim, Ze to je spoluprace s Nintendo. A podle mé to teda odkazuje na n¢jaky hlavni
ptispévek, kde se tak hra potom né&jak bliz predstavuje? Nevim, snad to chapu anglicky

spravng. *smich*
Je to tak, anglicky to chapes spravné. A je tam néco, co té zaujalo?

Libi se mi ta grafika, ale tu si asi uplné nedéla sam, takhle malé bych to teda aspon ja

urcité nezvladla. A ma troSku zvlastni vyraz...
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A co bys na prispevku vylepsi/a?

J& bych ho udélala jako video, to ted’ na Instagramu funguje lip. Teda u mé vzdycky
funguje lip. A myslim, Ze by to i vic zaujalo, takto to je podle mé az moc reklama, to lidi

nemaji radi a pak to v komentatich radi hejtuji...

Podivej se na tento prispevek na socidlnich sitich od influencerky Adély. O co si myslis, Ze

v prispévku jde, co je jeho tématem?

Tak tuhle influencerku znam, ta je na scén¢ uz taky néjakou dobu. Tak za mé je to taky
reklama, tentokrat na néjaké panenky. A vypada to, Ze tam s sebou ma 1 sestficku, to je

cute.

Je zde néco, co té zaujalo?

Asi hlavné to, jak mluvi. Zajimalo by mé, kolik ji je let, Ze umi takhle mluvit do videa.
Myslis si teda, Ze vznikl prispevek v ramci spoluprace?

Ptijde mi to jako reklama. Ale kdyz se divam znovu, oznacené jako spoluprace to neni.
To urcité neni dobre.
Co bys na prispévku vylepsila?

Urcité teda to oznaceni, to tam neni spravné a podle mé, jak ji sleduji malé déti, tak urcité
nemuizou poznat, ze jde o reklamu. A mozna bych ptidala néjakou jinou hudbu, tahle se mi

nelibi.
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Rozhovor k bakalarské praci — Rodi¢ (matka) respondentky B
I1. O ditéti jakoZto influencerovi
Co pro vas znamena, ze je vasSe dité ,,influencer?

Pro mé znamena byt influencerem piilezitost pro *Respondentku B* rozvijet jeji schopnosti
a zajmy a zaroven tieba i n¢jak pozitivné ovliviiovat ostatni. Casto ji ale kladu na srdce, at’
to influencerstvi bere vazné, protoze ma uz ted’ dost vliv na své fanousky. Je to také néco,

co ji odliSuje a méla by si toho byt védoma.
Popiste, jaky je vas vztah k vasemu ditéti a jeho prdci jakozto influencer na socialnich sitich.

Nas vztah je zalozeny hlavné na podpoie a diivéte. Jasn¢, jsem jeji mama a taky manazerka,
ale chci, abych byla pro ni i trochu kamaradka a mohla mi véfit. To se nam zatim dafi, z toho
mam radost. V jeji préci jako influencer pisobim jako manazerka, jak jsem fikala, do jeji
kariéry jsem zapojena uz od zacatku a pomaham ji organizovat ¢as, pfipravovat content

a jezdim s ni na koncerty a akce.

Byla jste si jista, Ze je to pro *Respondentku B* to spravné rozhodnuti byt influencerkou?

Jak jste to na zacatku vnimala?

Na zacatku jsem se bala, jestli je to spravné rozhodnuti. My jsme zac¢inali na YouTube
s pisnickami, chvilku trvalo, neZ se to néjak vic rozjelo. Ale pak to nabralo docela rychly
spad a ja jsem nevédéla, jestli tohle pro *Respondentku B* chci. Hodné jsme to fesili
1 s manzelem. Ale ona byla vzdycky pfi zpévu tak Stastnd, rdda se natacela, tak jsem ji to

nechtéla néjak kazit a radsi se prepla do role manazerky a snazila se tomu dat n¢jaky tad.
Jaké jsou podle vas nejvétsi vyhody a nevyhody influencerstvi, kdyz to vidite jako nékdo, kdo
je do néj primo zapojen?

Nejvétsi vyhodou je, Ze mize *Respondentka B* Zit sviij sen. Tohle si vzdycky prala a mé
to jako matku taky déléa stastnou. Ne vzdycky je to jednoduché, to vime s *Respondentkou

B* ob¢é moc dobfte, ale stoji to za to. Za vSechny ty negativni komentafe, pfemdhani se

do nataceni spoluprace a teba i trochu stres.

Rikala jste, Ze *Respondentku B* zastupujete jako manaZerka. Jakym zpiisobem ji ddle
pomdahate s jeji?

Jak jsem uz tikala, pomaham s organizaci jejiho Casu, jezdim s ni na koncerty. Pak spolu

samoziejme spravujeme jeji socialni sit€ a sama pracuji na komunikaci s brandy, sponzory.
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Resim taky vyjednavani smluv, nastavovani odmén za spoluprace a tak dale. A kdyZ je

potieba, jsem vlastné i jeji osobni kameraman. Takova prace vseho druhu. *smich*

S *Respondentkou B* tedy kooperujete i na spolupracich. Existuji firmy, se kterymi byste

spoluprdaci pro vase dité odmitla a proc?

No, jsou firmy, se kterymi bych spoluprici odmitla, tfeba ty, které néjakym zplsobem
nesouhlasi s naSimi hodnotami nebo které by mohly negativné ovlivnit jeji obraz
ve verejnosti. Nedavno ndm pftisla spoluprace na spodni pradlo, tak to jsme hned zamitli.
Nebylo ji jesté ani 15 let, to bylo za m¢ ptes ¢aru. A pak uz prakticky viibec nebereme
barterové spoluprace — *Respondentka B* ma ty Cisla uz dost vysoko a barterem bychom
vzali mozna tak néjaké luxusni znacky. Ale chodi nam tfeba spoluprace na néjaké slizy
a dal8i nesmysly za barter, to bych pro *Respondentku B* uz v této chvili urcité nepotvrdila,

vubec to k jejimu profilu nejde.

Jak to mate s oznacovanim spoluprdace — oznacujete s *Respondentkou B* reklamni

prispevky? Méla by byt spoluprdce oznacena?

Kdykoliv ma dcera na sociélnich sitich spolupréci, snaZime se to jasné€ oznacit. Je to dilezité
pro n¢jakou nasi transparentnost a taky divéru jejich sledujicich, nechceme je ztratit.
My réadi pouzivame #spoluprace, je to takova jednoducha a u¢inna varianta. Firmy ale ted’

hodné¢ chtéji Stitek Placené partnerstvi, tak obas musime pouzit ten.

Jak se snazite udrzet rovnovahu mezi tim, aby se *Respondentka B* mohla naplno rozvijet
Jjakozto influencer, a tim, aby méla dostatek casu a energie na své bézné kazdodenni aktivity

a povinnosti? Vim, zZe tento rok nastoupila na konzervator, jak to zvlada?

To se musite zeptat hlavné ji, jak a jestli to zvlada. *smich* Ne, vazné, snazime se a myslim,
ze je Sikovna. Je to podle mé¢ vzdycky otazka priorit a time managementu. Snazime se najit
rovnovahu mezi ¢asem online a tfeba ¢asem vénovanym skole, roding, odpocinku. Je to

pro m¢ dulezité. A dafi se ndm to, alespont myslim.
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I11. Etika a bezpecnost

Jak vnimate to, zZe vaSe dite sdili své osobni informace (napriklad fotky ¢i videa)

na internetu?

Dokud o tom mam piehled, tak to beru UpIné v pohod¢é. Nevidim na tom nic zle. S dcerou

jsme si stanovily jasné hranice, co sdilet a co ne a funguje nam to.

A vidite i néjaka nebezpeci? Ucinila jste treba néjakd opatieni, aby ji chranila pred

nebezpecim na internetu, jako stalkovani nebo Sikana?

Samoziejmé, ze o tomto vim, to vi asi kazdy rodi¢ v dnesSni dobé. Ale neberu to tak tragicky,
kazda doba ma néco svého. Navic my jsme v tom s *Respondentkou B* spolu. Do jejich
uctlh mam pristup, kontroluji, co d€la a jsem ji k ruce, kdyz si nevi rady. Taky jsem fikala,
ze sdili jen to, co mame spolu schvaleno. Aby nebyl prasvih. Nejsem naivni a vim, Ze to zlo

si k ni miiZe najit cestu i tak. Ale snazim se tu pro ni byt a chranit ji, jak to jde.
IV. Vztahy v rodiné a mimo ni

Jaky viliv ma kariéra vaseho ditéte na vase rodinné vztahy, dynamiku v rodiné? Méni se néco

kvili tomu, co vase dité déla na internetu?

My uz to délame tak dlouho, ze vlastné asi nedokaZu fict. Jasné, urcité nés to jako rodinu
n¢jak ovlivnilo, ale myslim, Ze pozitivné. Vidim, Ze pracujeme vic jako tym, tfeba v tom, Ze
kdyZz mame omezeny Cas, hodné si pomahame. Zaroven se tfeba tolik nevidime vSichni jako
rodina, tak si o to vic pak uzivame jen ten nas Cas spolu, na dovolenych, o vikendech a tak.

Spolu slavime *Respondent¢iny B* uspéchy a podporujeme se, kdyZz to neni rizovy.

Jaké jsou vaSe zkuSenosti se vztahy mezi vasim ditétem a jinymi influencery na socialnich

sitich? Rozumi si se zdejsi komunitou?

Moje dcera si s ostatnimi influencery rozumi velmi dobte. S né€kterymi jsou uz dlouholeti

kamaradi. Z toho mam vazné radost.

Jak se vase dité vyrovnava s negativnimi komentari od sledujicich a jak mu pomahate zvladat

tuto situaci?

Vzdycky *Respondentce B* fikam, Ze negativni komentare jsou bohuZel souc¢asti internetu.

Uc¢im ji, aby se nad nimi povznesla a nenechala si narusit sebevédomi. Spolu se o nich
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bavime a hledame zpiisoby, jak na né dobtfe odpovidat nebo reagovat. Samoziejmé, ze i me

obcas namichne, co je nékdo schopny moji dcefi napsat. Ale snazim se to tolik nebrat.

Mate néjakeé rady pro ostatni rodice, kteri zvazuji, zda jejich dité bude influencerem nebo

ne?

*smich* Myslite, Ze po tom, co jsme si spolu fekly, jsem na tom tak, Ze miizu nékomu radit?
*smich* Ne, dobfe, ted’ vazn€. Rodicim bych asi doporucila, aby se nejdiiv seznamili se
socidlnimi sitémi a pochopili, co vlastné¢ to influencerstvi obnadsi. My jsme do toho S§li
po hlavé a Casto jsme pékné narazili. Lepsi je podle mé byt pfipraveny. Rodice by méli byt
pripraveni poskytnout podporu a vedeni, a zdroven dat détem prostor, at’ si tu cestu hledaji
i trochu sami. A nejdualezitéjsi je, aby rodi¢e nezapominali, aby jejich déti maji byt hlavné
zdravé, Stastné a aby jim influencerstvi nesebralo jejich ¢as a dusevni pohodu. M4 to byt

radost a to vim, ze pro *Respondentku B* je.
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Prilohy ¢. 6 Edukacni letacek pro rodice détskych influencert

-~ - P
UZ JE TEN SPRAVNY CAS?
Pred vstupem na socialni sité dikladné zvazte vék
a predevsim zralost ditéte. Mélo by byt schopno
chapat dusledky a byt mentalné pripraveno
na verejne vystupovani.

P
ZDRAVE HRANICE

Spolecné s ditétem si urcitg, jaky obsah budete do
online prostoru sdilet. Respektujte prani ditete,

s ohledem na jeho bezpeénost a edukujte jej

o nebezpedich, které se na internetu skryvaji.

0w oy
DUVERUJ, ALE PROVERUJ

Nechte ditéti dostatecny prostor pro tvorbu jeho
online perscny a komunikaci s fanousky. Budte vsak
ostraziti a pravidelne kontrolujte aktivitu v kementarich
a soukromych zpravach pro zvraceni moznych hrozeb.

RODIC JAKO PRUVODCE

Déti se ve svété socialnich sitich mohou obéas
citit ztracené — doprovazejte je na jejich ceste
a budte pripraveni odpovidat na jejich otazky.
Sami se v této oblasti neustale vzdélavejte.

MONEY, MONEY, MONEY

V pripadé, ze se rozhodnete profily ditéte
wyuzivat k reklamé, zvazte zpusoby, jak tento
typ vydélku pravné osetrit pro mozné budouci
wvyuziti financi ditétem (po nabyti dospélosti).

S UPRIMNOSTI NEJDAL DOJDES

Dohlédnéte na to, aby vase dité na socialnich sitich
pusobilo v souladu se svjm skutecnym ja. Ucte jej,
Ze je duleZité byt v komunikaci transparentni

€i vhodné oznacovat reklamni obsah.
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