Abstrakt

Autor: Barbora Marsikova
Instituce: Ustav nelékatskych studii LF UK v Hradci Kralové
Nazev prace: Informovanost stiedoskolské mladeze o vedlejSich ucincich

hormonalni antikoncepce

Vedouci prace: Mgr. Eva Vachkova, Ph.D.

Pocet stran: 106

Pocet priloh: 5

Rok obhajoby: 2024

Kli¢ova slova: hormonalni antikoncepce, rizika, nekontracepéni vyhody,

adolescence, zdravotni gramotnost

Bakalafska prace pojednava o mife informovanosti stfedoskolské mladeze o pozitivnich
vlivech a nezadoucich tcincich, které¢ doprovazeji uzivani hormonalni antikoncepce. Poukazuje
také na nedostate¢né znalosti v oblasti zdravotnich rizik pii uzivani hormondlni antikoncepce.

V teoretické ¢asti byly objasnény pojmy hormondlni antikoncepce, nekontracepéni ucinky,
rizika a onemocnéni pfi uzivani hormonalni antikoncepce, adolescence a zdravotni gramotnost.

V empirické ¢asti jsme porovnavali znalosti o hormonalni antikoncepci a rizicich pfi
jejim uzivani u studentl a studentek stiedni zdravotnické Skoly a gymnazia a zaroven zjistovali,
zda na jejich znalosti ma vliv studovany ro¢nik. Hodnotili jsme miru znalosti 0 hormonalni
antikoncepci, jejich forméach, rizicich, nezadoucich a pozitivnich u€incich. Také jsme zjist'ovali
prvni zdroj informaci o hormondlni antikoncepci a miru informovanosti stfedoSkolskych

studenta.

Pouzili jsme metodu kvantitativniho vyzkumu pomoci nestandardizovaného dotazniku, kdy

vysledky byly zpracovany do grafii a tabulek.



