Abstrakt

Tato bakalafska prace se zabyva sexualnimi obsahy v médiich a jejich vlivy na vnimani
sebeobrazu dospivajicich divek. Sexualni obsahy se vyskytuji naptic médii se vzristajici
Cetnosti. Tyto obsahy jsou v diisledku dnesni digitalni doby velmi jednoduse dostupné diky
chytrym technologiim. Teoreticka cast se zabyva médii ve spojitosti se sexualitou, klade
daraz na definovani erotickych a sexualnich prvkil a motivl a ptiblizuje vyznam a vyvoj
sebeobrazu spolu s moznymi vlivy na sebeobraz divek. Nasleduje metodologické cast, ktera
pfiblizuje metodu vyzkumu, vybér respondentli a analyzu ziskanych dat spolu s etickym
kontextem vyzkumu. Vyzkumna ¢ast probihala formou kvalitativnich polostrukturovanych
rozhovori s dospivajicimi divkami ve v€ku tfinacti az osmnacti let. Nasbirana data byla
nasledné zpracovana tematickou analyzou. Ze ziskanych dat prostfednictvim rozhovorii
vyplyva, Ze média maji skrze konzumaci sexudlnich obsahii — erotickych a sexudlnich
motivll a prvkd — znaény vliv na sebeobraz divek, a to jak pozitivni, tak negativni.
Konzumace sexudlnich obsahli v médiich mtize ptispivat k normalizaci tématu sexuality a
pomahat divkam Iépe porozumét vlastni sexualité. AvSak zarovenn mohou tyto obsahy vést
k tlaku pfizplsobit se idealizovanym predstavdm, coZ ma negativni vliv na sebeobraz

dospivajicich divek.



