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Posudek

Prace dobfe strukturovana a logicky ¢lenéna do jednotlivych oddill, které odpovidaji tématu
prace.

Abstrakt je rozsahly, adekvatni a klicova slova odpovidaji obsahu prace.

Volba tématu

S ohledem na aktualni, vice nez problematicky trend zvySovani morbidity, zkracovani health-
spanu a vzrlstajici potfebé nalezeni funkénich socio-ekonomickych opatfeni, hodnotim téma
jako aktualni a potfebné ke zkoumani. PfestoZe je mozné na toto téma najit prace v CR, jsou
tyto studie orientovany spiSe na problematiku malnutrice u neurologickych pacienti obecné
¢i na podvyzivu v klinickych podminkach, ale jiz méné specificky na popis potfeby nutri¢ni
podpory po cévnich mozkovych pfihodach, proto téma hodnotim jako aktualni. Vzhledem

ke komplexnosti a heterogenité neurologické populace hodnotim téma jako obtizné.

Teoreticka ¢ast Autorka v ramci teoretické ¢asti Cerpa z monografii a ¢lanku Ceskych autort
i zahraniCnich. Pouzita literatura je ve smyslu zahranicni literatury je obsahla, autorka Cerpa
z primarni literatury, vysledky studie srovnava se studiemi jiz provedenymi, tedy se
zahranicnimi i Ceskymi daty. V teoretické ¢asti rozebira podrobné problematiku cévnich
mozkovych pfihod a nutri¢nich protokolt a postupl v ramci hospitalizace i mimo ni. Téz
rozebira rizikové faktory CMP.

Velmi kladné hodnotim celkové stylistické, grafické a gramatické zpracovani prace.

Formulace autorky jsou adekvatni, srozumitelné a Ctivé, text je plynuly, jazykova vybava a
zpusob vyjadfovani autorky jsou pIné dostatecné urovni diplomové prace.



Prakticka ¢ast
Formulace hypotézy a cilli prace jsou adekvatni. Na vSechny polozené otazky podava
autorka odpovéd. Stanovené cile prace byly spinény.

Vysledky jsou podavany jak v grafické, tak v textové podobé&, prace obsahuje popisné
statistické hodnoceni. Autorka srovnava postupy u nutri¢ni podpory u 51 pacientt po iCMP i
hCMP.

Vysledky porovnani poskytuji zajimavé vysledky o variabilité v potfebé nutricni podpory a
naprosté nezbytnosti jeji monitorace po prakticky celou dobu hospitalizace a dale

v dispenzarni péci.

Diskuse rozviji racionalni uvahy o mozném zkresleni a limitech vyzkumu, ilustruje vysledky a
upozorfiuje na problematiku potfeby nutri¢nich terapeutl na neurologickych luzkach,
specificky u neurotickych pacientl po CMP. Na nutnost multioborové spoluprace a obecné na
kifehkost takovych (neurologickych) pacientl. Celkové diskuse pracuje s dostateCnym
poctem zdrojl.

Zavér velmi dobfe shrnuje vysledky prace a podava stru¢né doporuceni pro dalsi pééi a
vyzkum.

Téma prace bylo zpracovano zpisobem odpovidajicim urovni diplomové prace.

Prilohy

PFilohy jsou zpracovany v odpovidajici kvalité.
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