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 Ve své magisterské práci představil Bc. Martin Tupý dva autentické představitele tradiční 

pravoslavné – hesychastické spirituality svaté starce Paisia a Siluana. Na jejich příkladech kandidát 

dokládá, že i ve 20. století byla úspěšně aplikována hesychastická metoda k dosažení cíle 

křesťanského života – theóse. 

 V úvodu autor pojednává o obrazu a podobě Boží v člověku. Následuje kapitola o 

hesychasmu, v níž vysvětluje dvě fáze duchovního výstupu – praxis a theória. V další kapitole 

pojednává o třech stupních duchovního výstupu – o očištění, osvícení nús a oslavení – theóse. 

Následují životopisy svatých starců Siluana a Paisia, kteří žili mnišským životem na Svaté hoře Athos. 

V páté kapitole se dívá na jejich životopisy prizmatem pravoslavné teologie duchovního života. 

 Životopisy těchto dvou svatých starců jsou důkazem, že dosažení cíle křesťanského života – 

theóse je možné i v naší nelehké a složité době. 

 K magisterské práci M. Tupého bych měl tyto připomínky: 

V poznámce 26 na s. 12 má být theória. Na s. 13 místo „kontemplace přirozeností stvoření“ – theória 

vnitřních podstat nebo principů stvořených bytostí. Strana 22 – má být: „v přeměně“. Osvícení nús je 

spojeno s darem neustálé noetické modlitby - s. 25. Na s. 26 má být: dosáhli druhého stupně theória 

v kontextu theóse. Na s. 32: místo dar prozíravosti – dar jasnozřivosti (slov. prozorlivosť). Věta 

„Mnišská postřižení se uskutečnila 1957“ – nezapadá do kontextu – s. 35. Na s. 43 má být: „tajemství 

vysvětluje mimo jiné tak…“ 

 Nehledě na některé připomínky rád doporučuji magisterskou práci Bc. Tupého k přijetí. 

Kandidát projevil při práci na ní příkladnou píli a poctivost. 

 Navrhované hodnocení: výborně. 

  

 V Praze dnes 25. května 2024 


