
 
Klinika gynekologie, porodnictví  a neonatologie 1. LF UK a VFN v Praze 

Posudek vedoucího bakalářské práce 

Název bakalářské práce:   Využitelnost a spokojenost rodiček s nefarmakologickými metodami 

tišení bolesti v průběhu porodu.                                                            

Název bakalářské práce v anglickém jazyce: Usefulness and satisfaction of parturients with 

non-pharmacological methods of pain management during labor    

Autor práce: Zuzčáková Sonja   

Název studijního oboru: Porodní asistentka   

Forma studia: prezenční       

Vedoucí práce:  MUDr. Čiháková Karolína 

Oponent práce: MUDr. Vaisová Veronika  

Akademický rok: 2023-2024  
 
 

Kritéria hodnocení 1 2 3 Nesplňuje 

Abstrakt 
(Koresponduje s obsahem, má jasně vymezen cíl, popis metodologie, závěry) 

1    

Informační zdroje 
(Aktuálnost zdrojů, využití primárních zdrojů, cizojazyčné zdroje, rozsah zdrojů, platná 
citační norma) 

1    

Aktuálnost a originalita tématu 
(Je problematika tématu aktuální, je práce řešená originálním způsobem?) 

1    

Struktura práce 
(Je práce vhodně členěná, jednotlivé kapitoly na sebe logicky navazují?) 

1    

Formální náležitosti 
(Odpovídá rozsah práce, je správně použita odborná terminologie?) 

1    

Metodologie 
(Je vhodně a správně zvolena metoda, je metoda popsána a vysvětlena?) 

1    

Prezentace výsledků 
(Jsou výsledky přesně, správně, jasně a přehledně prezentovány?) 

1    

Diskuse 
(Jsou v diskusi porovnány výsledky práce s jinými výsledky, je nad výsledky 
polemizováno?) 

1    

Závěry práce 
(Jsou zjištěné skutečnosti shrnuty, bylo dosaženo cíle práce, je práce přínosná pro praxi a 
obor?) 

1    

 
Slovní hodnocení práce:  



Bakalářskou práci studentky Sonji Zuzčákové na téma - Využitelnost a spokojenost rodiček s 
nefarmakologickými metodami tišení bolesti v průběhu porodu hodnotím velmi kladně.  
  
Téma práce považuji za aktuální a cenné nejen pro odbornou veřejnost, kdy nalézáme řešení při 
kontraindikacích farmakologických metod analgesie, ale též pro širokou veřejnost, kdy část 
rodiček preferuje vedení porodu s použitím minima farmak. Tento trend zdá se být v posledních 
letech na vzestupu. 
  
Studentka Zuzčáková pracovala na bakalářské práci svědomitě a intenzivně. V teoretické části 
shrnuje současné poznatky nefarmakologického tlumení bolesti a zároveň neméně pečlivě 
zpracovala praktickou část. Vypracovala vlastní dotazníkové šetření. Na jeho základě shromáždila 
cenné informace, díky jejichž interpretaci zodpověděla všechny výzkumné otázky. Vytyčené cíle 
práce se podařilo splnit. 
  
Výsledky šetření jsou velmi zajímavé a dle mého názoru edukativní pro lékaře i porodní 
asistentky. 
  
Práci studentky Zuzčákové považuji za velmi kvalitně zpracovanou, přínosnou a hodnotím ji 
známkou nejvyšší. 

 
 
Práci k obhajobě: 
 
DOPORUČUJI 
 
 

KLASIFIKACE: 1 
 
 
Otázky k obhajobě:  
 

1. Proč jste si jako téma zvolila využití nefarmakologických metod tišení bolesti v 

průběhu porodu? 
 

2. Shodovaly se výsledky výzkumu s Vaším očekáváním? Pokud ne, uveďte proč. 
 

3. Co soudíte o využití nefarmakologických metod napříč různými typy 
nemocničních zařízení? 
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