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Cílem předkládané diplomové práce, jak uvádí i autorka ve svém úvodu je, odpovědět na 

základní výzkumnou otázku, jež zní: Jaká je žitá zkušenost sociálních pracovníků s aplikací 

plánu péče o sebe v případech expozice životním událostem, jež mohou vyústit v akutní krizový 

stav? 

Z pozice oponenta diplomové práce hodnotím: volba tématu je aktuální a společensky potřebná 

pro oblast pomáhajících profesí. Cíl práce byl vhodně zvolen a je naplněn. Je stanovena vhodná 

metodologie a výzkumné techniky, které následně představují získané výsledky. Znalost a  

zájem o zvolené téma, je studentkou taktéž prokázáno ve vlastních  argumentačních 
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