ABSTRAKT:

Vychodiska: Dle standard(i sluzeb Center duSevniho zdravi (CDZ) je jejich funkci
integrovana péce o osoby dulni diagnézou (MZCR, 2021).

Cile: Cilem prace je popsat a porozumét, jak a kym je ve vybranych CDZ poskytovana
klientim adiktologicka péce.

Metody: V praktické ¢asti prace jsou metodou tematické analyzy zpracovany
polostrukturované rozhovory s pracovniky z 15 (52 %) riznych CDZ, kteii se podileji na
péci o klienty s dualni diagndzou v adiktologické oblasti.

Hlavni vysledky: Respondenti z 87 % zkoumanych CDZ méli n&jakou teoretickou ¢i
praktickou pripravu v adiktologické oblasti. Ve 40 % zkoumanych CDZ pracovali
adiktologové, vSichni na pozici socidlniho pracovnika. Ti v CDZ plni roli specialistti na préci
s lidmi s dudlni diagn6zou. Vétsina CDZ kombinuje rizné modely 1écby. Model sukcesivni
1é¢by aplikuji, kdyZ je klient indikovan na pobytovou adiktologickou 1é¢bu. Hojné pouzivaji
model paralelni 1é€by. Je-li to nutné, integruji do poskytované péce prvky adiktologické
1é¢by. Pouze v jednom zkoumaném CDZ probihaji skupiny pro klienty s dualni diagnézou.

Zavér a doporuceni: Riznoroda priaprava ¢lent tymt CDZ v adiktologické oblasti se jevi
jako nesystematicka a €asto nedostatecna. Existuji CDZ, kde nemaji zddného pracovnika se
vzdélanim ¢i praxi v oblasti 1éCby zavislosti. Adiktolog by byl vhodnym odbornikem pro
poskytovani konzultaéni podpory pro tym a pro zapojeni do tvorby a napliovani
individudlnich plant klienti. Navic by mohl pfispét k zaskolovani clent tyma v
adiktologické problematice.
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