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HODNOCENÍ PRÁCE 
 
 
Téma a cíl práce: 
Diplomová práce se zabývá problematikou aplikačních místností jako jednoho z možných 
nástrojů harm reduction, což je aktuální a významné téma v oblasti sociální a charitativní 
práce. Cílem práce je zmapovat fungování aplikačních místností v zahraničí a analyzovat 
možné překážky a doporučení pro jejich zavedení v České republice. 
 
2. Struktura a obsah: 
Práce je rozdělena na teoretickou a praktickou část. Teoretická část se věnuje problematice 
injekčního užívání návykových látek, přístupu harm reduction a fungování aplikačních 
místností. Praktická část je zaměřena na výzkum překážek a doporučení pro zavedení 
aplikačních místností v ČR prostřednictvím strukturovaných rozhovorů se sedmi respondenty 
z pěti různých států. 
 
Návrhy na zlepšení: 

§ Praktickou část by bylo vhodné rozšířit o větší počet respondentů, což by mohlo 
přinést širší a detailnější pohled na problematiku. 
 

§ Strukturování práce by mohlo být logičtější, zejména rozdělení kapitol by mělo jasněji 
odrážet přechody mezi teoretickými koncepty a praktickými zjištěními. 
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3. Metodologie: 
Autorka zvolila kvalitativní výzkum prostřednictvím strukturovaných rozhovorů, což je 
vhodná metoda pro hlubší pochopení osobních zkušeností respondentů a identifikaci hlavních 
problémů. Výzkum zahrnuje otevřené i uzavřené otázky, což umožňuje komplexní analýzu. 
 
Návrhy na zlepšení: 

§ Metodologii by bylo možné obohatit o kvantitativní přístup, například formou 
dotazníkového šetření mezi širším vzorkem populace. 
 

§ Podrobnější vysvětlení výběru respondentů a kritérií pro jejich zařazení do studie by 
přispělo k větší transparentnosti výzkumu. 

 
4. Teoretická část: 
Teoretická část je velmi detailní a poskytuje solidní základ pro praktickou část práce. Autorka 
dobře definuje klíčové pojmy a poskytuje přehled příčin, příznaků a léčby injekčního užívání 
drog. Dále se zabývá legislativním ukotvením a harm reduction přístupem. 
 
Návrhy na zlepšení: 

§ V teoretické části by bylo vhodné uvést více příkladů z praxe nebo případových studií, 
které by podpořily teoretické argumenty. 
 

§ Doplnění o srovnání s jinými zeměmi by poskytlo širší kontext a ukázalo rozdíly v 
přístupu k harm reduction. 

 
5. Praktická část: 
Praktická část je kvalitně zpracována. Strukturované rozhovory jsou vhodně analyzovány a 
výsledky jsou přehledně prezentovány. Autorka se zaměřila na klíčové aspekty, jako jsou 
překážky a doporučení pro zavedení aplikačních místností. 
 
Návrhy na zlepšení: 

§ Rozšíření praktické části o konkrétní příběhy respondentů by přineslo hlubší vhled do 
problematiky. 
 

§ Podrobnější rozpracování navrhovaných řešení a opatření by zlepšilo aplikovatelnost 
výsledků výzkumu v praxi. 

 
6. Výsledky a diskuse: 
Výsledky výzkumu jsou dobře interpretovány a autorka je dokáže propojit s teoretickými 
poznatky. Diskuse je konstruktivní a nabízí cenné návrhy na zlepšení situace integrace 
duševně nemocných na trhu práce. 
 
Návrhy na zlepšení: 

§ Diskuse by mohla obsahovat více kritických reflexí o omezeních výzkumu a o 
možných metodologických nedostatcích. 
 

§ Doplnění o konkrétní doporučení pro politiku a praxi by zvýšilo praktický přínos 
práce. 
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7. Formální stránka: 
Práce je psána srozumitelně a optimálně. Struktura práce je celkově dobrá.  Citace a seznam 
literatury jsou provedeny v souladu s akademickými standardy. Text je dobře členěn a 
obsahuje všechny potřebné části. 
 
Návrhy na zlepšení: 

§ Text by mohl být přehlednější, pokud by obsahoval více grafů nebo tabulek, které by 
vizuálně podpořily prezentaci výsledků. 
 

§ Drobné gramatické a stylistické chyby by měly být opraveny pro zvýšení čitelnosti a 
profesionálního dojmu práce. 

 
8. Závěr: 
Diplomová práce Bc. Terezy Rosolové na téma "Aplikační místnosti jako jeden z možných 
nástrojů harm reduction?" splňuje všechny požadavky kladené na diplomovou práci. Téma 
je zpracováno důkladně a komplexně, metodologie je vhodně zvolena a výsledky jsou 
relevantní a dobře interpretovány. Práce přináší cenné poznatky o problematice aplikačních 
místností a může sloužit jako užitečný zdroj pro další výzkum či praktické aplikace v této 
oblasti. 
 
Celkové hodnocení: 
Práci hodnotím pozitivně a navrhuji udělit známku --- CHVALITEBNĚ s ohledem na výše 
uvedené návrhy na zlepšení. 
 
 
Dana Cooke 
Dana Cooke, MS, MA, Ph.D. 
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