Abstrakt

Vychodiska: Zavislost je v riznych formach soucésti zivoti lidi a mnohdy je provazi
cely zivot. Dopady zavislosti se neomezuji pouze na jedince, pro kterého je zavislost
problémem, ale tykaji se i ostatnich ¢lent rodiny. Pfi préci s adiktologickymi klienty je proto
zadouci pracovat i s dal§imi ¢leny rodiny a blizkymi osob uZivajicich navykové latky a spolecné
hledat cestu ke zvladnuti obtizné situace. Adiktologicti klienti se objevuji v rozmanitych typech
sluZzeb, socialni sluzby nevyjimaje, a pravé v téchto sluzbach by adiktolog se svymi
transdisciplindrnimi teoretickymi znalostmi a dovednostmi mohl byt pfinosem pii praci na
zlepSeni zivotni situace rodin vyhledavajicich socialni poradenstvi, azylové domy c¢i
vyuzivajicich socialné aktivizacnich sluzeb pro rodiny s détmi.

Cile: Cilem prace je zmapovat moznosti uplatnéni profese adiktologa ve vybranych
socialnich sluzbach zaméfenych na praci s rodinou v Praze. Dil¢i cile zodpovi otdzku, zda a jak
vybrana zafizeni pracuji s adiktologickymi klienty a jejich rodinami a jak jsou informovana o
pozici adiktologa a jeho naplni prace.

Metody: Sbér dat byl proveden formou kvalitativniho vyzkumu pomoci
polostrukturovaného rozhovoru. Nahrané audiozdznamy rozhovort byly piepsany do
dokumentu MS Word. Data byla analyzovana pomoci tvorby kategorii a okoddovani. Byly
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Vyzkumny soubor: Zakladni soubor tvofi vybrand zafizeni socialnich sluzeb
zaméfenych na praci s rodinou v Praze, sestdvajici z celkem 12 sluZzeb socidlniho poradenstvi
(poradny pro rodinu, poradny pro manzelstvi a mezilidské vztahy), 12 sluzeb socialni péce
(azylové domy) a 19 sluzeb socidlni prevence (socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi).
Vybér vyzkumného vzorku je ndhodny pomoci funkce = randbetween v MS Excel. Pro realizaci
vyzkumu byly vybrany tii azylové domy, dvé socidlné aktivizacni sluzby a jedna sluzba

socialniho poradenstvi.

Vysledky: Z vyzkumu vyplyva, Zze vybrané socialni sluzby ptistupuji k otdzce uzivani
navykovych latek u klient rizng. Existuji rozdily i ve skupindch stejného typu zafizeni, coz
odrazi riznorodost v ptistupu k této problematice. Hlavni prace s adiktologickymi klienty se
zamétuje piredevsim na dohliZzeni na ucast v 1é¢ebnych programech a na motivaci k 1é€b¢, a to
nejcastéji skrze rodiCovské kompetence a otevieny piistup k tématu adiktologické
problematiky. Vedouci sluzeb maji povédomi o néplni prace adiktologa. Dva azylové domy a
jedna socidlné aktivizaéni sluzba projevuji zdjem o spolupraci s adiktologem, a to v oblasti
prevence a externi spoluprace, ale jednomu azylovému domu a jedné socialné aktivizacni
sluzbé v tom brani prekazky, jako jsou nedostatecné finan¢ni prostfedky a nedostatek
pracovnich uvazkl. Druhy azylovy dim zadné prekazky v zaméstnani adiktologa externé
v oblasti prevence nevidi. Ostatnim sluzbam v soucasné dob&é vyhovuje spoluprace



s adiktologickymi sluzbami a uvadi, Ze adiktologa nepotiebuji. V piipad¢ vétsitho vyuziti
rodinnych konferenci socidlnimi sluzbami by adiktolog nasel uplatnéni v multidisciplinarnim
tymu jako jeden z odbornik.

Zavér: Klienti s adiktologickou problematikou se ¢im dal vice objevuji nejen
v adiktologickych, ale i v socidlnich sluzbach. Adiktolog ma kompetence pro praci i mimo
oblast zdravotnickych sluzeb, smyslem ale neni jakoukoli profesi nahradit. Soucasna situace,
kdy vybrané socialni sluzby tuzce spolupracuji se sluzbami adiktologickymi, a tedy nevyzadu;ji
adiktologa pfimo v tymu zafizeni, se jevi jako vyhovujici. Je nicméné stale potieba blize hledat
cesty ke zkvalitiovani péce poskytované klientim.
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