Dotaznik

1. Vas vék.....
2. Pohlavi
a. zena
b. muz
C.jiné

3. Nejvyssi dosazené vzdélani

a. zakladni, popt. nedokoncené zékladni vzdélani
vyucéeny/a, stredni vzdélani bez maturity
stfedni s maturitou
vy$si odborné (VOS), pomaturitni nastavba
vysokoskolské (véetné bakalarského stupné)
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4. Jaky typ sluzby vyuzivate? (je mozné zakrouzkovat vice odpovédi)
a. domovy pro osoby se zdravotnim postizenim
b. chranéné bydleni
c. socialni rehabilitace
d. podpora samostatného bydleni
e. socialné - terapeutické dilny
f. osobni asistence

5. Mate néjaké jiné zdravotni obtize?

6. UzZival/a jste nékdy v Zivoté tabakové nebo nikotinové vyrobky (nikotinové sacky, naplasti,
zvykacky, pastilky nebo sprej?

a.ano

b. ne Pokud ne, dékujeme, dotazovani je u konce.



Tabak

7. Koufil/a jste nékdy tabak ve formé cigaret, doutnikt, dymky nebo vodni dymky?
a. ano, vyzkousel/a jsem to
b. ano, pfilezitostné
c. ano, pravidelné, ale ne denné
d. ano, denné
e.ne Pokud ne, pokracujte otazkou ¢. 12...

8. Jaky tabakovy vyrobek jste zkousel/a?
a. klasické cigarety
b. baleny tabdak
c. doutniky
d. dymku
e. vodni dymku

9. Z jakého dlivodu jste zacal/a uzivat tabak?
a. klasické cigarety mi pfijdou méné skodlivé
b. tabak vyjde levnéji
c. citim se pred sebou a ostatnimi lépe
d. chtél/a jsem to jen vyzkouset, protoZe to vidim kolem sebe

10. Kouril/a jste tabdk v poslednich 30 dnech?
a.ano
b.ne Pokud ne, pokracujte otazkou ¢. 12...

11. Kolik cigaret (doutnikd nebo dymek) vykourite denné?
1. vice nez 30
2.21-30
3.11-20
4. méné nez 10

Elektronické cigarety

12. Uzil/a jste nékdy v Zivoté elektronické cigarety?
1. ano, vyzkousel/a jsem to
. ano, prilezitostné

. ano, denné
. ano, pravidelné, ale ne denné
.ne Pokud ne, pokracujte otazkou ¢. 16...
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13. Z jakého ddvodu jste zacal/a uZivat elektronické cigarety?
a. chtél/a jsem prestat s kourenim cigaret
b. elektronické cigarety mi pfipadaji méné Skodlivé
c. elektronické cigarety mi pfijdou levnéji
d. citim se pred sebou a ostatnimi lépe
e. chtél/a jsem to vyzkouset, protoZe to vidim kolem sebe

14. UiZil/a jste elektronické cigarety v poslednich 30 dnech?
a. ano
b.ne Pokud ne, pokracujte otazkou €. 16...

15. Jaké mnoistvi nikotinu obsazeného v naplnich elektronickych cigaret obvykle uzivate?
a.1-3 mg/1ml
b. 4-9 mg/1ml
c. 10-18 mg/iml
d. 19 a vice mg/1ml

Zahrivany tabak
16. Uzil/a jste nékdy v Zivoté zahtivany tabak? (pfikladem téchto produkttd jsou 1QOS, PULZE
nebo GLO- Neo, Veo...)

a. ano, vyzkousel/a jsem to

b. ano, pfilezitostné

c. ano, pravidelné, ale ne denné

d. ano, denné
e.ne Pokud ne, pokracujte otazkou €. 20...

17. Z jakého dlivodu jste uZival/a zahfivany tabak?
a. chtél/a jsem prestat s kourenim cigaret (tabaku)
b. zahtivany tabdk mi pfipadd méné skodlivy
c. zahfivany tabak vyjde levnéji
d. citim se ptred sebou a ostatnimi lépe
e. chtél/a jsem to vyzkouset, protozZe to vidim kolem sebe

18. Uzil/a jste zahtivany tabdak v poslednich 30 dnech?
a.ano
b. ne Pokud ne, pokracujte otazkou €. 20...

19. Kolik kust naplni (cigaret) do zafizeni zahfivajicich tabak denné uzijete?



Nikotinové sacky, n. naplasti, nikotinové zvykacky,
pastilky nebo sprej

20. Uzil/a jste nékdy v Zivoté nikotinové sacky, nikotinové naplasti, nikotinové Zvykacky,
nikotinové pastilky nebo nikotinovy sprej?

a.ano

b. ne

Bezdymny tabdak (Snupaci, oralni nebo porcovany)
21. Uzil/a jste nékdy bezdymny tabak?

d. ano

b. ne

Zaveérecné otazky
22. Jak brzy po probuzeni si date prvni davku nikotinu?
a. do 5 minut po probuzeni

b. 5-30 minut po probuzeni
c. 31-60 minut po probuzeni
d. vice nez 60 minut po probuzeni

23. Pokusil/a jste se nékdy prestat koufit? (mozno zaskrtnout vice odpovédi)
a. ano, pokusil/a jsem se prestat koufit s pomoci svych blizkych
b. ano, pokusil/a jsem se prestat koufit s odbornou pomoci
c. podafrilo se mi prestat koufrit
d. nepodafrilo se mi prestat koufit
e. nepokusil/a jsem se prestat koufit






