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Nazev bakalarské prace: Tvorba pomucek pro rozvoj senzorickych funkci a testovani jejich
pouzitelnosti u déti predskolniho véku

Abstrakt bakalarské prace: Cilem této bakalafské prace je navrhnuti a tvorba pomtcek pro
rozvoj senzorickych funkci, a také otestovani jejich pouzitelnosti u déti predSkolniho véku
s riznymi neurovyvojovymi diagnézami. Teoreticka Cast stru¢né predstavuje obor ergoterapie
a jeho hlavni cile v oblasti pediatrie. Déle se zaméfuje na téma hry, shrnuje hlavni teoretické
pohledy na hru a objasiiuje jeji roli ve vyvoji lidského jedince. Nasledujici podkapitola popisuje
hru z pohledu ergoterapeuta, v¢etné zpusobi jejiho vyuziti v terapii. Teoretickd Cast se dale
vénuje problematice senzorickych funkci. Jsou zde popsany jednotlivé senzorické systémy a
jejich role ve vyvoji jedince spolu s dysfunkénimi projevy. Poté jsou predstaveny hlavni
metody zaméfené na rozvoj senzorického vnimani, které jsou v ergoterapii pouzivany; jedna
se predev§im o metodu Senzorické integrace dle Ayres a hiporehabilitace. Prakticka cast
obsahuje navrzené a vyrobené senzorické pomticky, které byly nasledné testovany v praxi
behem hipoterapeutickych workshopt. V préci jsou uvedeny podrobné navody na vyrobu
pomucek. U kazdé pomicky jsou i naméty pro jejich vyuziti v terapii. Pomucky byly testovany
metodou kvalitativniho vyzkumu zaloZeného na pozorovani. Celkem se vyzkumu zacastnilo
10 déti s obtiZzemi v riznych oblastech senzorického vniméni. Pozorovani bylo zamétené na
zpiisob interakce (nebo hry) s pomiickami a s nimi straveny ¢as. Zdznamy z testovani ukazuji,
ze déti preferuji pomtcky s otevienym hernim cilem, ktery si mtizou ptizptsobit podle svych
z4jmu. Senzorické vlastnosti pomticek mohou byt limitujicim faktorem ve zpiisobu hry, coz je
v souladu s odbornou literaturou, a je tedy i divodem, pro¢ by se ergoterapeuti ve své praxi

meéli této problematice vénovat.
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