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Radiologický vyšetřovací algoritmus
při podezření na týrané dítě

Abstrakt 

Práce se věnuje radiologickému vyšetřování dětských pacientů s podezřením na fyzické 

týrání, s důrazem na děti mladší dvou let. Jedná se o první souhrnnou a původní českou 

práci na toto téma. Jejím cílem je zmapovat současnou praxi v českých nemocnicích 

a zhodnotit přínos radiologického vyšetření skeletu u dětí do dvou let s podezřením na 

týrání. Teoretická část poskytuje přehled dosavadního poznání v oblasti radiologických 

postupů při péči o týrané děti a přináší přehled zahraniční literatury k tématu. V empi- 

rické části jsou prezentovány čtyři výzkumné projekty – dotazníkové šetření mezi českými 

radiology a tři retrospektivní studie zaměřené na cílené rentgenové vyšetření skeletu 

u pacientů s traumaty, která mohou poukazovat na týrání. Výsledky těchto prací ukazují, 

že v případech podezření na týrání se mnohdy nepostupuje standardizovaně a cílené rent-

genové vyšetření se neprovádí ve všech indikovaných případech. Současně práce demon-

struje přínosy tohoto vyšetření v podobě záchytu klinicky němých zlomenin a ukazuje, 

že efektivní dávka vyšetření je poměrně nízká. Práce přináší také návrhy opatření a té-

mat pro další výzkum. Součástí příloh je autorská publikace Postavme se na stranu dětí. 

Doporučení pro využití zobrazovacích metod při podezření na týrané dítě, kterou schválil 

výbor Radiologické společnosti České lékařské společnosti J. E. Purkyně a k používání 

doporučil výbor České pediatrické společnosti ČLS JEP a výbor Společnosti dětské 

neurologie ČLS JEP. 

Klíčová slova

abusivní poranění hlavy, fyzické týrání, klasická metafyzární léze, kostní protokol, týrané 

dítě, zlomenina, zobrazovací metody



Imaging algorithm in suspected non-accidental 
injury

Abstract 

This thesis focuses on radiologic investigations in children with suspected non-accidental 

injury (NAI) with emphasis on children below two years of age. It is the first Czech ori- 

ginal and review work on this topic. The aim of this work is to evaluate current practise 

in Czech hospitals and to assess benefits of skeletal imaging in children younger than two 

years with suspected NAI. The theoretical part of the thesis presents a summary of up-to-

-date information on radiologic imaging of children with suspected NAI and provides an 

overview of international expert literature. The empirical part of the thesis presents four 

scientific projects: a survey among Czech radiologists and three studies aimed at skeletal 

imaging in children with trauma suggestive of NAI. The results of these works show that 

evaluation of children with suspected NAI is not standardized and that skeletal imaging is 

not performed in all appropriate situations. At the same time, the results show that skele-

tal imaging may show clinically occult fractures, while the effective dose is reasonably 

low. The thesis also brings suggestions for improvements and topics for further research. 

The appendices to this work include the recommendations Postavme se na stranu dětí. 

Doporučení pro využití zobrazovacích metod při podezření na týrané dítě. These recom-

mendations were ratified by the board of the Czech Radiologic Society and supported by 

the Czech Pediatric Society and Czech Society of Paediatric Neurology. 

Keywords

abusive head trauma, non-accidental injury, classic metaphyseal lesion, skeletal survey, 

child abuse, fracture, radiology



Seznam použitých zkratek

APTT   Activated Partial Thromboplastin Time 

  (aktivovaný parciální tromboplastinový čas)

CAN  Child Abuse and Neglect (týrání a zanedbávání dítěte)

CT  Computed Tomography (počítačová tomografie)

ČRS  Česká radiologická společnost

ČLS JEP Česká lékařská společnost Jana Evangelisty Purkyně

DLP   Dose Length Product

DWI   Diffusion Weighted Imaging (difuzně vážené zobrazení)

ESPR   European Society od Pediatric Radiology 

  (Evropská pediatrická radiologická společnost)

FLAIR  Fluid-attenuated Inversion Recovery 

FS   Fat Saturated (sekvence s potlačením tuku)

GRE   Gradient Echo

HI   hypoxicko-ischemické

IR   Inversion Recovery

KAP  Kerma Air Product (plošná kerma)

KPR   kardiopulmonální resuscitace

KML   klasická metafyzární léze

MR   magnetická rezonance

NAI  Non-Accidental Injury 

  (poranění, ke kterému nedošlo při náhodném úrazu)

OSPOD Orgán sociálně-právní ochrany dětí

PLDD  praktický lékař pro děti a dorost

PT  Prothrombin Time (protrombinový čas)

RTG   rentgen

SD   subdurální

SE  Spin Echo

STIR   Short Time Inversion Recovery

UZ   ultrazvuk
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