Abstrakt

Vychodiska: Tato prace se vénuje zmapovani podilu strachu a proceduralni bolesti pfi

ockovani proti Covid- 19 u déti ve vékovém rozmezi od 5 do 18 let.

Cile prace: Cilem bakalafské prace bylo zmapovat miru strachu a proceduralni bolesti

pii o¢kovani proti Covid — 19 a zjistit, které faktory je ovliviiuji.

Metodika: Sbér dat pro tuto bakalafskou praci probihal v ockovacim centru FN Motol a
Fakultni Thomayerovy nemocnice. Statisticky soubor dat je shromazdén od 39 déti
splitujici inklusivni a exklusivni kritéria. Dotaznikové Setieni probihalo formou osobniho
osloveni rodice, jehoz dité¢ se ockovalo proti Covid -19, ziskanim pisemného
informovaného souhlasu rodice s poskytnutim informaci, ziskanim ustniho souhlasu

ditéte a naslednym 5-10 minutovym spole¢nym pohovorem pii pokladani otazek.

Vysledky: Na zéklad¢ statistického zpracovani dat byla potvrzena statistickd souvislost
ve vhimané intenzité bolesti pii vpichu mezi divkami a chlapci. Tyto rozdily spocivaji
v tom, Ze u divek je vidét vétsi rozptyl v odpovédich, tedy, Ze vice rozliSuji vnimanou
bolest, zatimco chlapci uvadéji v zasadé stejnou intenzitu bolesti. Z analyzy hypotéz byla
zjiSténa 1 vyznamna statistickd zavislost mezi mirou strachu pfed ockovanim a poctem
davek, kdy s poc¢tem obdrzenych dévek proti Covid-19 mira strachu klesa. Potvrzena byla
také silna korelace mezi strachem a bolesti pti vpichu, kdy zvySend mira strachu ptred
ockovanim vede ke zvySené intenzit¢ bolesti pii vpichu a zvySenému strachu po
ockovani.

Zavér: Potvrzena pozitivni korelace mezi mirou strachu pted a po ockovéani a intenzitou
bolesti pfi vpichu je v souladu s pfedklddanymi poznatky prezentovanymi v teoretické
¢asti prace. Vzajemny vztah mezi strachem pied oCkovanim, bolesti pii vpichu a strachem
po ockovani tak naznacuje diilezitost pfedchazeni a sniZzeni strachu pted ockovanim a
nabizi moZnost pro oSetiovatelské intervence a strategie zamétené predevSim na sniZeni
strachu a uzkosti pfed ockovanim. ZvySeny ocekavany strach a tzkost u déti pred
jehlovymi procedurami jsou z velké Casti spojeny s chovanim a postoji rodict, jejich
situanim distresem a ocekavanim distresu ditéte rodici (Racine et al., 2016a). Na zakladé
téchto zjisténi je vhodné zaméfit oSetrovatelske intervence nejen na samotné déti, ale také
na jejich rodice.
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