Oponentskvy posudek prace Dr. East

MUDr, Barbora East, PhD. si jako téma habilitadnf prace zvolila problematiku herniologie.
Habilitaéni prace s nazvem ,,Modern concepts in the treatment of hernias. The emergence
of Abdominal Wall Surgery as a subspecialty of General Surgery” je koncipovan4 jako
komentovany soubor praci. Autorka v nf komplexné a velmi fundovang analyzuje danou
problematiku, Tato zaujima bfi$ni sténu, neustaly vyvoj siték - meshi, vyuziti minimalng
invazivnich technik, individulni pfistup, vyzkum, experimentalni vyuZiti biodegradabilnich
nanovlaken.

Velmi detailné se vénuje vzniku inciziondlnich kyl u laparotomii ve sttednf &ate (10-20%).
Tento polet narlista u rizikovych skupin — obesita, imunosuprese, poruchy kolagenu, etc.
Byva podcefiovana i role chirurga ve vyskytu téchto kgl Uspéch rekonstrukce bfisni stény
odvisi od fady kritickych faktorti, Pod vedenim Dr. East byl vyvinut program pro pacienty
podstupujici AWR (Abdominal Wall Reconstruction), ktery obsahuje sniZeni hmotnosti,
zlepSeni fyzické kondice a fyzioterapie, zaloZené na principu neuromuskularni aktivace, ale
také optimalizace komorbidit a dikladné dentalni vySetieni. Zajimavé je sdéleni, Ze ztrata
hmotnosti Skg u muze a 7kg u Zeny vede p¥iblizné k uvolnéni 1 litru nitrobfisniho objemu,
V roce 2020 vznika tzv. ,,Hernia Basecamp®, online uéebni pomicky, nabizejici komplexni
knihovnu vice nez 200 videolekei, V dubnu 2023 méla tato virtualni knihovna vice ne¥
11.000 aktivnich sledujicich.

Uvodu své habilitaéni prace vénovala Dr, East 30 stran vEetng literatury.,

V nasledujici asti se vénuje komentovanému vykladu 8 nosnych publikaci v renomovanych

¢asopisech:

- hlavni autorka (4x) — Casopisy Hernia 2020, 2022, 2023, Frontiers in Surgery 2021

- spoluautorka i kerespondujici autorka (4x) — Sasopisy Hernia 2022, 2023, BJS 2023 a
Journal of AWS 2021.

V souvislosti s pouZitim biomateriald se vénuji autoimunni zan&tlivému syndromu (ASIA) -
Shoenfeld syndrom. Genetick4 predispozice hraje zasadni roli ve v{voji autoimunnich |
onemocnéni. Klinickd manifestace je v&tSinou odvislé od faktori, jako je obezita, koufent,
fyzicky stres, ASIA syndrom ma velké a mensi diagnostickd kritéria,

V dalsi praci se vénuje vyuZiti nanovldken. UZiti nanovldkeen v tekuté formé p¥idané

k fibrinovému lepidlu k uzavirané biign{ sténé je snadné a zvy$uje biomechanické vlastnosti
hojici se fascie v dobé€ 6 tydnii po stfednf laparotomii na modelu kralfka. V experimentu
pouZito sledovani u 30 zvifat. Experiment se uskutednil v rmei spoluprace na Oddé&leni
chirurgie a ortopedie Fakulty veterinarniho lékafstvi v Brné.

Velmi detailné se autofi vénuji guidelines EHS (European Hernia Society) incisionalnich
hernif ve stfedni ¢afe / publikace mé celkem 36 stran. Rozebiraji podrobné 11 kli¢ovych
otazek, jako jsou kupf.: '

- rizikové faktory pro vznik incizionach hernii po pfedchozich nitrobti¥nich operacich

- zda v8echny Incizionalni hernie vyZaduji chirurgickon légbu

- problematika umisténi sit’ky / intraperitonedlni vs. extraperitonealni

- rozdily v operaénim pistupu




- volba chirurgického pfistupu / otevieny, laparoskopicky, roboticky a rozdily ve
vysledcich lécby
= etc.

Doporucuji, aby pacienti k operaci pfistupovali v optimalni zdravotni formé. Pro vét§inu
pacientl je doporuCovano vyuziti meshe s uzavérem fascie a ulozenim meshe v retrorektalnim
(minéno v zadni ¢asti m. rectus abdominis) prostoru.

Problematiku ,,Hernia Basecamp* fesi dalsi publikace. V roce 2019 spole¢nost European
Union of Medicine Specialists (EUMS) uznala jako subspecilizaci ,,v§eobecné chirurgie®
chirurgii bfidni stény. Tento portal byl do doby vzniku publikace (19 mésict existence
portalu) vyuzit v 146 zemich, celkem 17.171x.

Zavér: Celkova turoven habilita¢ni prace je velmi vysoka a odpovida pozadavkim
standardné kladenym na habilita¢ni prace v oboru Chirurgie.

Prof. M Dr. Ivan Capov, CSc.
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