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Abstrakt bakalarské prace:

Bakalatska prace je koncipovana jako teoreticko-prakticka a zabyva se problematikou
fyzioterapie po totalni endoprotéze temporomandibularniho kloubu. Cilem bakalarské prace je
vytvofit navrh vySetfovaciho a terapeutického konceptu ve fyzioterapii u totalni endoprotézy
temporomandibuldrniho kloubu.

Teoreticka ¢ast je €lenéna na Ctyfi tematické okruhy. Prvni obsahuje struény popis
anatomie, kineziologie a biomechaniky temporomandibuldrniho kloubu. Druhy pojednava
o poruchach kloubu, jejich etiologii, klasifikaci, klinickych ptiznacich a 1é€ebné intervenci se
specifickym zamétenim na poruchy vedouci k 1é¢bé chirurgické. Tteti popisuje operacni pribéh
totalni rekonstrukce kloubu, zminuje rizika a kontraindikace opera¢niho vykonu a popisuje
naslednou poopera¢ni péci. Ctvrty prezentuje charakteristiku a srovnani kloubnich nahrad
a hlavnich vyrobct.

Prakticka ¢ast predstavuje vyuziti vySetiovaciho a terapeutického konceptu v klinické
praxi. Koncept obsahuje kineziologicky rozbor s diirazem na kréni patet, doplnény o specifické
vySetieni temporomandibularniho kloubu. Fyzioterapeutickd intervence se obecné zaméfovala
na terapii hypomobility temporomandibuldrniho kloubu. Koncept byl otestovan v ramci
kazuistiky na jednom probandovi v subakutnim stadiu po jednostranné totalni endoprotéze
temporomandibuldrniho kloubu, ktery podstoupil celkem 5 terapii indikovanych lékatem,
véetné vstupniho a vystupniho vySetfeni. Nejvyznamnéj$Sim vysledkem prace je Uspésné
praktické vyuziti konceptu, kde bylo dosazeno zlepSeni aktivniho rozsahu abdukce ust
z ptivodnich 20 mm na 32 mm. Jednoznacnym limitem prace byl maly vySetfovaci soubor

proband.

Klicova slova: temporomandibularni kloub, totdlni endoprotéza, chirurgickd intervence,

temporomandibularni dysfunkce, fyzioterapie



