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Stupnice:
1 splnéno bez vhrad vyterpavajicim zplsobem
2 splnéno, nedostatky neovlivitujf podstatné celou praci, zejména vysledky
3 splnéno s yyraznéjsimi, ale ne kritickymi nedostatky
4 nesplnéno

Celkové hodnoceni v daném Kritériu:
(primér hodnoceni dilgich kritérii zaokrouhlen na jedno desetinné misto)
P¥i hodnoceni 4 v Jednom z35 krltérn je automatlcky prace nedoporucena k obhajobe
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Préci hodnotim vy&e uvedenym klasifikatnim stupném
a doporuéuji ji k obhajobg.

| Slovm komentar k. hodnocem prace (sﬂne a slabé st,___:anky prace)

Tuto teoretickou referdni praci hodnotim jako zdar110u téma je aktualm zvolene postupy Jsou
adekvétni a ziskané poznatky jsou velmi dobfe diskutovany.

V préci ale postradam zékladni vysvétleni pouzivanych pojmi chiize naboso / bosa chize /
bosochiize, i vzhledem k anglické terminologii — v n€kterych &astech préce je tim zfejmé
myslena chiize opravdu ,naboso” bez bot, jinde jako ekvivalent chiize v barefoot a
minimalistické obuvi. Proto je pak nazev préce a formulace cile zavad&jici vzhledem k volbe
klitovych slov pro zpracovéani literarni reSerSe.

V piehledu problematiky jsou aZ piili§ akcentovany sekundarni a b&Zné dostupné tuzemské
zdroje (Pytlova, 2020; Protkovd, 2016 aj.).

Postradém také kapitolu vysledkil nebo alespoti struného shrnuti reSerSe klinickych studii
(pokud mé mit, jak autorka uvadi, charakter/prvky Systematické“ reSerde) - kapitola 5 je tak
jen vyétem dvaceti studif s jejich detailnim popisem, ale chybi vzdjemné porovnéni designu,
zavért a podobng. Lep§i orientaci mezi studiemi by pomohlo naptiklad grafické zpracovéani
do tabulek.
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Otazky a piripominky k obhajobé:

1) Dovysvétlete prosim pouzivani pojmi chiize naboso / bosa chiize / bosochtize / barefoot /
barefoot walking ve vasi praci a v kli¢ové odborné literature.

2) Jaké konkrétni oblasti pohybového aparatu by mély byt podle vas predmétem dalsiho
vyzkumu ohledné bosé chiize?

3) Jaké metodologické postupy byste pro budouci vyzkum navrhovala, aby byly vysledky co
nejpresnéjsi a nejrelevantné;$i?
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