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ABSTRAKT

Bakalatska prace se zabyva tématem artefiletiky pfi praci ve volnocasovych aktivitach,
zaméfeného na vnimavost pfirodniho prostiedi détmi. Zdrojem vnimani jsou stromy,
které pfindSeji prostor pro spontanni a organizované vytvarné ¢innosti. Nahledy do svéta
stromd détmi a jejich vnimani rozsifuje nadéjny obzor pro spole¢né zdzitky, poznani,
emoce a trvalé podnéty. V teoretické ¢asti uvadim prvnimi kapitolami pojmy vychova,
volny cas, pedagogika volného casu s charakteristikou v ramci pedagogického oboru
volného Casu. V kapitole uméni popisuji vztah piirody a vychovy jako vychovného
prostfedku. Kapitolami détska kresba a vytvarnd vychova popisuji aktivity v kontextu
Réamcového vzdélavaciho programu ve Skole a ve volném case i s pfihlédnutim k pojeti
J. Slavika na vytvarnou vychovu. Teoretickou ¢ast uzaviram kapitolou artefiletika
s diirazem na vyznam pedagogického dila. Cilem mé bakaléiské prace je navrhnout a
overit artefileticky projekt ve volném Case Vypraveni stromi. Projekt je zaméfen na
vnimani stromi détmi prozitkem pfi vytvarnych aktivitach. Prakticka ¢ast charakterizuje
skupinu déti, se kterymi byl projekt uskuteénén. Popisuje Cinnosti a realizaci projektu
Vypraveni stromu ve volném Case. Vychodiskem pro ndvrh projektu je pedagogicky denik

s ¢innostmi, zaméfené na vnimavost piirodniho prostfedi o¢ima déti.

KLICOVA SLOVA

Volny cas, pedagogika volného ¢asu, projektova metoda ve vytvarné vychove, didaktika

vytvarné vychovy, percepce, prozitek, exprese, reflexe, artefiletika



ABSTRACT

This bachelor thesis examines the topic of artephiletics in use during leisure activities,
aimed at children's perception of the natural environment. The source of perception is
trees, which provide inspiration for spontaneous and organised creative activities.
Children's insights and perceptions into the world of trees create space for shared
experiences, knowledge, stimulate emotions and lasting stimuli. In the theoretical part,
the first chapters introduce the concepts of education, leisure time, and pedagogy of
leisure time as used within the pedagogical field of leisure. The chapter on art describes
the relationship between nature and education as an educational tool. The chapters on
children's drawing and art education define the activities in the context of the Framework
Curriculum in school and during leisure time on the basis of J. Slavik's concept of art
education. The theoretical part concludes with a chapter on artephiletics with an emphasis
on the importance of pedagogical work. The aim of my bachelor's thesis is to design and
test the Tree Stories artephiletic leisure project. The project focuses on children's
perception of trees by experiencing them during art activities. The practical part
characterises a group of children with whom the project was carried out. It describes the
activities and implementation of the Tree Stories project. The starting point for the design
of the project is apedagogical diary with activities aimed at enabling children’s

understanding of the natural environment through their own eyes.

KEYWORDS

leisure time, pedagogy of leisure time, project-based learning in art, art didactics,

perception, experience, expression, reflection, artephiletics
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UVOD
» Vypravéni stromii

Chodime casto pod nimi, ani je nevnimame. Pfitom sta¢i zvednout hlavu
a pfijimat propojenost. Stromy jsou pro ¢lovéka symbolem klidu, odpoc¢inku a bezpeci.
Proto si myslim, ze pravé v dnesni, hektické dobé jsou pro Zivot na nasi planeté ¢im dal
tim vice nepostradatelné. Udrzuji rovnovahu a vhodné podminky pro zivot. Nezazivaji

volny ¢as. Nikdy nemaji dovolenou. Jsou pro nas, zde, hmatatelné, symbolicky stéle.

Casto chodim mezi stromy a obdivuji jejich krasu. Kazdy strom ma pro mé
zvlastni osobitou hodnotu. Miizeme diky jim dychat. Jejich koruny nas chrani pted
zhavym sluncem, Casto jsou domovem a idedlnim tocistém pro velkou fisi zivocichi.
Svymi kotfeny pfijimaji potravu, jsou pro né¢ oporou. Pro ¢lov€ka byvaji ochranou pied
vétrem jako vétrolamy. Stromy jsou nepostradatelné pii kolobéhu vody, chrani nas pred
hlukem, znecisténim a snizuji erozi. Ijejich zelena barva piinasi harmonii a Ié¢i.
Poskytuji potravni efekt, a to nejen svymi plody. Dievo jako surovina ma Siroké vyuziti.
Me¢li bychom si ale vice uvédomovat, ze jde o surovinu budoucnosti v kontextu

obnovitelnych zdroj, a to stale jesté se Sanci navratu a obnoveni biodiverzity.

Fascinujici je dlouhovekost a uzite¢nost stromt. Byly proto jiz v historii uctivany,
staly se posvatnymi symboly. Neni divu, Ze 1 ve svétové mytologii a uméni hraje strom

vyznamnou roli od pradavna.

Chtéla bych poukézat na propojenost vseho se v8§im, aniz bych se slozité noftila do
podrobnosti. A tak pfedstavuji stromy v mé popisované praci jako ucelené panorama,
které jsem propojila s ptibéhy ve vytvarném umeéni, se slovem, které hledad ptiléhavé
otazky a ptinosné odpovédi. Piestoze strom je v pifirod€ stalym artefaktem, pro umeélce
tento fakt byl vzdy né¢im zajimavym. Casto to byly tvary stromil, barvy nebo jejich
symbolika, kterd v mnohém ptipominala ve struktufe 1 existenci nés, lidi a inspirovala
umeélce, ktefi v pribéhu historického vyvoje zachycovali ve svych dilech stromy rtizné.
To, co maji ale umélci spolecné je jejich pfirozeny projev emoci, promitani myslenek do
dila a zachyceni krasy zivota a pfirody.

Lidé se stale u¢i uméni rozumét. Mame-li pred sebou velkd umélecka dila,

muZeme prozivat zvlastni svét, svét vzruseni. I ja se asto dostdvam do tohoto svéta, kde

nabyvam dojmi, ze dilo vypadd za urcity Cas jinak. V osobnim zivoté se vénuji



dlouhodobé¢ olejomalbé a vyucuji také vytvarnou vychovu. Proto médm k uméni velmi

blizko a ptistupuji k nému s uctou nebot’ kazdé umeélecké dilo ma své zadkony a piibeh.

Soucasna epocha otevira brany originalit¢ a jinakosti. Pokusila jsem se proto
vyuzit ve svém navrhovaném projektu propojenosti artefaktu stromu jako uméleckého
dila, symbolu, cesty k sobé&, k druhym, a to v§e spojené s osobitymi prozitky, poznanim

a s uctou prirode¢.

Zkousime se na obrazy kolem nas divat nezaujatyma ocCima. Vydavame se na
cestu objevil, vénujeme Cim dal tim vice pozornost expresi areflexi. Ptdme se,
poznavame aucime se objevovat sami sebe. Vydat se na takovou cestu a nachézet
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rovnovahu mezi sebou samym a svétem, byva nékdy té¢zké, ale o to vdécnéjsi.

Ptiroda - stromy se stavaly velmi Casto inspiraci pro umélce. V souvislosti s tim
se nabizi otazky. Je pravda, Ze symbolika stromd, kterd je zachycena v uméleckych
dilech, ale 1 v amatérské tvorbé, ma vliv na nas zivot, na nase chovani? Mohou dila, ktera
zrcadli stromy v riznych periodach a podobach, ptisobit na ¢lovéka, at’ uz pozitivné ¢i
negativné? Ovliviuji stromy nase mysleni a prozivani? Jak budou déti vnimat jednotlivy

druh stromu a jeho symboliku?

Zaroven jsem si uvédomila, Ze se praveé déti mohou stat citlivym a zodpovédnym
ucastnikem ptirodniho déni na nasi planeté, proto jsem vyuzila ve své praci téma stromu

1 jako globalni ekologické pojeti vychovy uménim.

Vyse zminéné tivahy jsou divodem, pro¢ vénuji pozornost stromim ve své praci.
Myslim si, Ze si stromy na$i Gctu, vdék a obdiv zasluhuji. Prestoze se ve 21. stoleti
stromiim vénuje pozornost, a to hlavné ptes riizné projekty, pamatné stromy, soutéze, Den
stromll, tak 1ikazdé ndbozenstvi, kultura vnimala avnimd strom trochu jinak.
V ptitomnosti miZeme jesté¢ hodné vykonat pro budoucnost smysluplné existence, a to

vychovou déti a vlastnim ptikladem.

Stromy jsou jednim znejdéle Zijicich organismii na planeté a tvoii nejvétsi
pfirodni zdroj, a pfesto o nich vime jesté tak malo. Poselstvi, kterd ndm pfiroda — stromy
nabizi, neni jen mytus, ale sila a emoce, vyzva, kterou miizeme zohlednit a prozivat

vSichni.



Cilem mé bakalatské prace je navrhnout a ovéfit artefileticky projekt Vypraveni
stromii ve volném case. Projekt je zaméfen na vnimani stroma détmi prozitkem pfi
vytvarnych aktivitach. Pracujeme s péti symboly: kofeny — misto, kmen — kiira, listy —
srdce, vétve — koruna, lipa srd¢itda — duch mista, které zaroven respektuji strukturu
projektu. Vystupem je popsat détské vnimani subjektu - stromu pfi realizaci ¢innosti

behem piimého setkani pomoci metafory a symboli s individudlni jinakosti.

V projektu jsem cCerpala z vlastnich zkuSenosti a materiald z pedagogického
deniku, jehoz soucasti je 1 fotodokumentace, dale studijni materialy z d¢jin uméni. Pro
doplnéni jsem vybrala inspirujici dila, ktera se vztahuji ke stromim. Ta ve své podstaté
neoplyvaji ani tak krasou vizudlni, ale mohou v nich najit hlubsi smysl. Cestou

nendsilnou, tak déti dostavaji v projektu prostor fici, co citi, vnimaji a prozivaji.

Navrzenim tohoto projektu jsem se pokusila nabidnout aktivity, ve kterych stromy
prinaseji potéseni, moudrost a poselstvi. Svoji praci jsem chtéla poukdzat zarovei na to,
Ze nam piiroda stale pomahd. Mize to byt vyuzito zejména pii vychove, a to praveé svoji

pfirozenou moudrosti, pomoci ni miiZzeme najit sami sebe a pochopit nase Zivotni postoje.



1 TEORETICKA CAST

1.1 VYCHOVA

Vychova je slozity celozivotni proces, ktery doprovazi jedince od détstvi az do
dospélosti. Od existence lidstva samého. Pokusit se tedy definovat vychovu pouze jednou
definici vychovy (edukace), tak nejspi$ neuspejeme. Je proto prirozené, ze tento jev se
dasledkem priorit dané spolecnosti v historii lidstva ve svych konceptech zna¢né lisil
alisi. Tak, jak neni evolucni vyvoj Clovéka jednoduchy, totéz bychom mohli fici
10 vychoveé. Po tisicileti se spole¢nost vyvijela a s ni icilevédomy a zdmérny rozvoj
lidského jedince. Obsah vychovy, formy a metody vedouci k vychovnému cili se proto
vyvijely a méni v zavislosti na celé spolecnosti. Neni asi v historii obdobi, které¢ by se
vychovou nezabyvalo. Kazdd doba méla ama své fenomény a o uméni vychovy se
dovidame z jejich dél. Patii mezi n¢ naptiklad Platon, Aristoteles, M. F. Quintilianus, A.
Aurelius, T. Akvinsky, J. A. Komensky a mnoho dalSich. Podle J. A. Komenského se
Clovek stava cloveékem jediné vychovou, k vychové ma i pfedpoklady, které je tfeba
rozvijet. Pedagogicti optimisté, mezi které patiil pravé Komensky, vyzdvihovali, ze pro

ptirozeny rozvoj ¢lovéka je tieba zkuSenosti, pozorovani, experimentovani a opakovani.
(z prednések pani V. Blazkové a pana S. Bendla, 2021)

Vychovu miZeme chépat iz pohledu vychovy jako pfedmétu vé€dy nebo jako
spolecenskou ¢innost, kterou miizeme ovlivnit chovani a jednani. Vychova je zamérné

socializa¢ni formovani ¢lovéka a adaptaci do urcitych stavajicich podminek.

Podle Jivy ma vliv na rozvoj jedince dédinost a prostfedi, ale 1 zdmérna snaha
pusobit na vychovavaného tak, aby jeho kvality odpovidaly idealu ¢lov€ka dané doby. To
vSe, oznacuje Jitva jako vychovu v protikladu k vliviim prostiedi, které ptisobi bezdécné
a kter¢ si ani ¢asto neuvédomujeme. (Jiva a kol., 2001)

Hajek uvadi, ze vychova byva nejcasteji chapana jako zdameérné, cilevedomé
a dlouhodobé piisobeni vychovavajiciho na vychovavaného v pozitivnim smyslu... (Hajek

akol., 2011, s. 67)
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Krej¢i dava diraz ve vychoveé mj. na potlatovani negativnich disledki dédi¢nosti,
vyuzivani pozitivnich vlivii prostiedi a plisobi-li negativné, tak prostiedi ménit. Tim

rozsifovat vyznam formovani a rozvoj ¢lovéka. (Krej¢i In: Bendl a kol., 2015)

Stanislav Bendl zminuje, Ze pojmem vychova je jednotlivymi autory vnimana
zeSiroka. Nektefi autofi zafazuji pod vychovu pouze piimé, zamérné pusobeni
prostiedi na ¢lovéka. Casto si neuvédomujeme, zZe prave prostiedi miize ¢loveéka formovat

vice nez zamérna vychova. (Bendl a kol., 2015)

Neprimym ditkazem, Ze prostredi pusobi na clovéeka, tj. vyvolava u ného riizné
myslenky a pocity, ovliviiuje jeho vnimani a meni jeho chovani je fenomén zvany genius

loci. (Bendl a kol., 2015, s. 70)

V fimské mytologii je timto jevem oznafovan straZny duch mista nebo ¢lovéka,
ktery je ztvarnovan jako oktidlena bytost. Nékdy se tento vyraz pouziva i pro vyjadieni

duse. (z prednasek pana I. Syfiste, 2021)

Vychova je dlouhodob4, univerzalni a cilevédoma. Aby byla efektivni, vyZaduje
systematicnost. Je to ndrocny proces, kdy vychovévajici zdmérné¢ pisobi na
vychovavaného tak, aby se co nejlépe zaclenil do spolecnosti. U¢i dovednostem,
védomostem, tfidit a uplatnovat informace. Pomaha v orientaci se ve svéte, poznavat

zivotni hodnoty. Je zalozend na hledani cest a zptisobu.

Kapitolu vychovy uzaviram citaci, ktera se mi velmi libila a umocnuje vychovny

vyznam.

Vychova je vsude, kam se podivate! Vychovou je vSechno, Zivot i smrt, zachrana
i zanik... vychova rozhoduje o osudech cloveka... (Bé€linskij In: Zvirotsky In: Bendl

akol., 2015, s. 16)

1.2 VOLNY CAS

Dv¢ slova, ktera reprezentuji pojem volny cas, nds mohou evokovat k riznym
definicim a pfedstavam. Cas je spojen se Zivotem, s méfenim, piedstavami,
vzpominkami, rozmeérem, symbolem, pohybem atfeba 1s nad€ji. Nékdy snad
1 s prozitkem, kdy si uvédomujeme sami sebe. Slovo volny v nas vzbuzuje predstavu

a pocit svobody. Pokud dame dohromady obé¢ slova, tak pojmoslovi volny ¢as dneSni
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spole¢nost chape vétSinou jako zabavu, odpocinek, aktivni vénovani se svym konickim,
sportu, uméni, setkavani se s prateli, blizkymi nebo 1 nicnedélani. Patii sem také spojitost
s vyrazy podnétné stimuly volného ¢asu, oproti nud¢, trestna ¢innost pii zaskolactvi a jiné

patologické jevy.

Z historického pohledu

Kdybychom nejspiS porovnali odpovédi starovékého filozofa a ¢lovéka dne$ni
doby na téma zpusobu traveni volného Casu, jejich odpovédi by se znacné lisily. Ve
starovékém Recku byla obsahem dnes ,,volného cCasu® cCetba verSii, rozumovani,
poslouchani hudby o relaxaci se moc nepfemyslelo. V historii se na volny cas
a odpocinek pohlizelo jinak. Volny cas je fenoménem moderni doby. Tak, jak se ménila

spole¢nost a jeji uspofadani, ménil se i1 zplisob traveni volného casu.

Ptelomovym obdobim, kdy chapani volného Casu jako hodnoty bylo obdobi konce
19. apocatku 20. stoleti. Stalo se tak zavedenim primyslu a osmihodinové pracovni

doby. Zacala se odd¢lovat pracovni doba od zbyvajici ¢asti dne. Rozsitila se vékova

socialni hranice a vyrazné se zménil i okruh zajmi.

Charakteristika volného ¢asu

Charakterizovat volny cas definuje velikd fada odbornikt. Jejich nazory se
shoduyi, ale 1 do urcité miry lisi.

Volny ¢as v publikaci Hajka a kolektivu: Volny cas je casti lidského zZivota mimo
cas pracovni (navstéva Skoly a pracovni proces) a tzv. cas vazany, ktery zahrnuje
biofyziologické potieby cloveka (spanek, jidlo, osobni hygienu), chod rodiny, provoz
domacnosti, péci o déti, dojizdeni za praci a dalsi nutné mimopracovni povinnosti. Volny
cas je dobou, kterou ma po splnéni téchto potreb a povinnosti clovéek k dispozici pro

cinnosti sebeurcujici a sebe vytvarejici. (Hajek a kol., 2011, s. 10)

Volny Cas podle Pavkové: Je to doba, ve které se clovek svobodné rozhoduje,

a podle toho voli, jak se svym casem nalozi. (Pavkova In: Bendl a kol., 2015, s. 118)

Pokusim se porovnat mezi sebou vyse zminéné citace. Hlavni rozdil vidim v tom,
ze Pavkova apeluje na svobodné rozhodovani jedinctli, jak nalozi s volnym casem.

V citaci Hgjka a kolektivu je volnym ¢asem pouze doba po splnéni potieb a povinnosti.
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Odpovédét proto na to, co je volny cas, neni jednoduché a castecné se v definicich
projevuje i doba jejich vzniku a zmén ve spoleCnosti. Je to zaroven vyzva pro jedince
a celou spole¢nost, aby se na tento cas pohlizelo jako na néco vzacného, co vyjadiuje

zaroven individualitu ¢lovéka.

Povazuji za idedlni trdveni volného casu dobu, kdy se ¢loveék mlze vénovat
¢innostem, které¢ ho bavi, kter¢ mu d¢laji radost, kdy obnovuje své sily, a to bez tlaku

a uzkosti.

1.2.1 Vychova ve volném ¢ase

Dnesni doba piinédsi s sebou mnoho vyhod. Nabizené moznosti s vyuzivanim
modernich technologii, novych poznatkii védy nebo pfistupti k informacim. Tyto
dokonalosti maji ale isva uskali. SouCasna Sirokad spole¢nost se Casto s naristajicim
volnym ¢asem ocitd ve stavu nudy a nebezpeci konzumni spolecnosti. Myslim si proto,
ze nekdy slozitost volby jak a k cemu vyuzit efektivné a smyslupln€ volny ¢as, apeluje
na zodpovédnou vychovu ve volném case. Pozornost, jak nejlépe travit volny ¢as, se dnes

zaméfuje nejen na déti a mladez, ale na Sirokou vékovou skupinu.

Velky vliv na Groven traveni volného €asu, vychovy ve volném ¢ase ma zaroven
1 Zivotni uroven, kultura a zemé¢, kde jedinec Zije. Volny Cas je tedy urcitym socialnim

indikatorem, podle kterého se urcuje zivotni kvalita v dané zemi.

Zaroven si jiz novodoba éra neklade otazku, jaké je uloha volného casu ve
spole¢nosti. Obraci se hlavné k jedinci a hledd smysl soucasného volného ¢asu. U¢i nas
prijimat Cas jako hodnotu navratu k sobé samému, uc¢i nas premyslet o kvalitach zivotnich
hodnot, rozSifovat je a prozivat. Je ale vice neZ duleZité ze souCasnych, nabizenych
kompetenci vybirat takové, které pomahaji rozvijet jedince a vedou ho k jeho uplatnéni
v Zivoté.

Jak trdvime volny cas, neni zalezitost jen v€ku, viile nebo individuality. U déti
tyto zaklady stavi hlavné rodina, ktera ma ve spole¢nosti hlavni vychovnou tlohu. Jde
o historickou, kulturni tradici spole¢nosti. Uloha rodiny je ukotvena zarovef v pravnich
norméch. Kromé Skoly a statnich vychovnych instituci mohou pomoci s doplnénim

nekterych dil¢ich oblasti vychovy 1iorganizované Ccinnosti. Ty jsou zaméfeny
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k napliiovani volného Casu zazitky s aktivitami. Adjektivum — volny cas, se vztahuje

hlavné k détem 1 mladezi, a to ve smyslu volnocasovych a mimoskolnich aktivit.

1.2.2 Zajmova ¢innost

Zajmy fadime mezi vlastnosti aktivacné-motivacni. Pfes zajmové CcCinnosti
rozvijime samostatnost, tvofivost, spoleenskou aktivitu. Umoznuji ndm prozivani
emoci, odreagovani. Na zakladé dobrovolnosti, svobodného rozhodovani a individuality
nas uc¢i sebeuvédomovani, sebepftijeti. Zajmova Cinnost plni tedy jak tlohu vychovnou,

tak vzdélavaci.

K rozvijeni, evokovani, motivovani a usmérilovani z4jmi dochazi nejvice ve
skupinach. A to bud formalni cestou s pevnou organizacni strukturou. Jde hlavné
o mimoskolni aktivity, které navstévuji déti po Skole a jsou aktivitami nad rdmec povinné
vyuky. Patfi sem naptiklad krouzky, oddily, soubory, kluby. Nebo neformalni cestou
jako volnocasové aktivity, které mohou navstévovat kromé déti i dospéli. Patii sem
zajmové krouzky, sportovni aktivity, komunitni a nizkoprahova centra a dalsi.

(z prednasek pani J. Matulové, 2023)

rrrrr

kresli, hraje fotbal, zpiva) a receptivni (sledovani filmu, pfednasky aj.). Zajmova ¢innost
probiha bud’ ve formalné ustanovenych skupindach (zdyjmové utvary) nebo individudlné

(napf. zajmova vyuka na hudebni nastroj). (H4jek a kol., 2011).

1.3 PEDAGOGIKA - ZAKLADNI POJMY
Pedagogika je spolecenska véda. Od filozofie se odd¢lila v 19. stoleti, jde tedy

o mlady v&dni obor. Laické publikum se nékdy myIné domniva, Ze se pedagogika zabyva
pouze zalezitostmi tykajici se Skoly. Jak by se také mohlo zdat, ani z pfeneseného
vyznamu: pais = dité, gogein = vést (Zvirotsky, 2014, s. 6), svoji pozornost nevénuje

pouze vychove déti. V tomto méfitku jde o fenomén, ktery je vSudypfitomny.

Pokud bychom chtéli napsat definici pedagogiky, kazda definice za¢ina vétSinou
oznacenim pedagogiky jako védniho oboru. V definicich se zaroven promitaji

paradigmata pedagogiky tradi¢ni a moderni.
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Pedagogika je spolecenska veda, ktera zkouma podstatu, strukturu a zdakonitosti
vychovy a vzdeélavani. Objasiuje vychovné jevy, procesy a systéemy, v nichz probiha
cilevedome, zamerné piisobeni vychovatele, ucitele, rodicii a dalsich cinitelii v aktivni
interakci s vychovavanym subjektem. Studuje a kriticky hodnoti myslenkové dedictvi
minulosti, sleduje vyvoj skolstvi, vychovy avzdélavani v zahranic¢i a ve spoluprdci
s dalsimi vednimi disciplinami formuluje nové vyvojové trendy pro riizné oblasti vychovy

a vzdélavani. (Svarcova In: Zvirotsky, 2014, s. 11)

Zékladnimi pojmy pedagogiky jsou vychova a vzdélani. Pedagogiky se vyuziva
v oblastech skolstvi, v oblasti mimoskolniho vzdélani, v oblasti ekonomické, socialni

politiky, socialni pedagogiky a samotné védy.

1.3.1 Pedagogika volného ¢asu
Pedagogika volného casu vznikd na prelomu 19. a20. stoleti. Zavedeni
pétidenniho pracovniho tydne a Skolni dochazky se promitlo do vyznamu poznani — volny

Cas se tak stava dilezitou slozkou zivota a vychovy.

Podle Prichy je pedagogika volného Casu: Disciplina pedagogiky, zamérend na
vychovné a vzdélavaci prostredky, napomdhajici autonomnimu a smysluplnému vyuziti

volného casu deéti, dospivajicich i dospelych* (Pricha a kol., 2003, s. 161)

V soucasné spolecnosti roste potieba rozvijet u jedincti spontanné a kreativné
schopnosti, dovednosti v oblasti komunikace, kooperace, feSeni konfliktl, citlivosti,
abstrakce, inovace. Smysluplné a autonomni traveni volného casu je dnes 1 pfileZitosti
k prevenci spoleCensky nevhodného a nebezpecného chovéni. Patii sem ale i ¢innosti
spolecensky prosp€sné nebo piiprava na vyucovani, sebevychova. Naucit smysluplnému
traveni volného Casu a radovat se 1 z ¢innosti v ném patii mezi cile pedagogiky volného

¢asu.

Pedagogika volného casu se fadi mezi moderni discipliny pedagogického
systému, spolupracuje s mnoha dalS§imi pedagogickymi disciplinami a integruje jejich

vysledky. Je studijnim oborem.
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1.3.2 Pedagogicti pracovnici — vychovatel, pedagog volného ¢asu
Vychovny proces ve volném case, v dobé mimo vyucCovani je realizovan

pedagogickymi pracovniky. Jde o pedagoga volného casu nebo vychovatele.

Pojem vychovatel mizeme chéapat vice vyznamy. Miize jit o zamérné vychovné
pusobeni prostfedim, rodi¢i nebo dokonce strojem. Vychovatel je i profesiondlni

odbornik s kvalifikaci. (Bendl a kol., 2015)

J. A. Komensky povazoval vychovatele za piirozeného zachranate lidskosti.

Pojem vychovatel Ize tudiz chapat obsahové rozsahle.

V uzs§im slova smyslu patii dnes profesné vychovatel a pedagog volného ¢asu jiz
do kategorie profesionalnich pedagogu, jde o odbornika v pedagogickych védach. Tato
kategorie je vnaSi zemi podlozend legislativné, ato zdkonem ¢&. 563/2004 Sb.,
o pedagogickych pracovnicich. Profese vychovatele a pedagoga volného ¢asu zahrnuje
vychovnou avzdé€lavaci cinnost ve shod€¢ svychovné — vzdélavacim programem

prislusného zatizeni. (z prezentace pani J. Matulové, 2022)

Vychovatel a pedagog volného ¢asu obvykle piisobi na zakladnich a stfednich
Skoléach a ve Skolskych zatizenich pro volny ¢as. Podle zakona je u nich pozadovéano

odborné sttedoskolske, vyssi odborné nebo vysokoskolské vzdélani.

S roli pedagogického pracovnika se vychovatel dnes ocitd v pozici, kterd je velmi
zodpovédna a narocnd. Dlivodem je reprezentace zajmu spole€nosti (socialni vychovny
cil) ana druhé stran€ rozvijeni osobnosti jedince (individudlni vychovny cil). Pokud
povoléani vychovatele zahrnuje pé¢i o mensi déti, prevlada vychovna iniciativa vyrazngji
smérem k motivujicim aktivitdm a jejich hodnoceni. Star$i jedinci se vzdéelavaji
a vychovavaji hlavné v duchu sebevychovy tak, aby jedinci byli brzy schopni samostatné
organizovat svljj vlastni rozvoj. I seniorska populace dnes vyuZzivd moznosti vénovat se
aktivnimu zptsobu zivota za pomoci pedagogickych pracovnikli. V dnesni dobé
vychovny proces probihd v interakci. Osobnost jedince se v tomto procesu rozviji, ale

vychovatel je ten, ktery plsobi na jedince (heteroedukace), ato nejrozmanitéjSimi

a ucinnymi heteroedukativnimi formami. (z ptrednéasky S. Bendla, 2021)

Vychovatel je zodpovédny za bezpeci a piirozeny zdravy vyvoj jedince. Intuitivni
respektovani pfirozenosti, hravosti a fundamentalni zdsady byt vzorem je vychovou

v dobro a harmonii.
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1.3.3 Specifické pozadavky na vychovu ve volném case

Nejprve bychom si méli uvédomit, co patii do zakladnich pozadavkl
pedagogického ovliviiovani volného casu. Jde piedevSim o dobrovolnost. Aby bylo
vychovné puasobeni efektivni, musi probihat nendsilnou formou, s pfihlédnutim
arespektem k pfirozenému vyvoji jedince. Nepostradatelna je dale motivace
vychovavajicim. Vychova je realizovana i v téch ¢astech lidského zivota, kdy se jedinci
sami svobodn¢ rozhoduji. Je dalezité motivaci podporovat napaditost, zajmy o vzdélani,

¢innost, tvorivost.

Ze specifickych pozadavkii bych zminila citlivé a nenasilné vedeni k racionalnimu
vyuziti volného casu, pozadavky zajimavosti, pestrosti, pozadavek odpocinkového

zaméteni. (Pavkova In: Bendl a kol., 2015).

Dlvéra mezi vychovavanym a vychovavajicim je pilifem jistoty a bezpeci
a buduje se prostfednictvim vztahl. Mit o jedince zajem jako o individualitu, pomahat
mu rozvijet specifické schopnosti zafazuje vychovu ve volném case do specifickych

vychovnych oblasti, a proto si zada i takové pozadavky.

Tyto pozadavky vychovy se vztahuji nejen k mladé generaci, kdy pomahaji
potlacovat negativni chovani a zajistuji kvalitni trdveni volného c¢asu, ale ik détem
predskolniho véku nebo seniorim. Specifické vychovné zvlastnosti naptiklad
nepiikazovat a nenutit jsou pro pedagogickou praci né€kdy velmi naro¢né. Aby tato
vychova nebyla kontraproduktivni a dospéla k cilovému zaméfeni, je tieba brat v ivahu
1to, ze je dllezité, aby rodiCe naslouchali svym détem, davali jim pocit jistoty a bezpeci.

Byli pro né ti prvni, co je u¢i Zivotnim hodnotam.

Soucasny zplisob vychovy pfinasi obecné vice svobody. Dité si je ¢im dal tim vice
védomo prava na vlastni ndzor a zplisob, jak ho prosazovat. Tato volngj$i vychova urcité
neni néco negativniho. Bohuzel ale s dnesni uspéchanou dobou ve vétSin€ rodin chybi
dostatek Casu. A 1kdyZ je na misté podporovat u ditéte jeho vlastni individualitu, dobry
vychovny umysl se nemusi dostavit. Je dnes proto vice nez Zadouct, aby rodina vedla své

potomky k ticté, diivéte a spolupracovala ve vychove s pedagogickymi pracovniky.
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1.3.4 Funkce vychovy ve volném case

Déleni funkci vychovy:

e vychovné — vzdélavaci
e zdravotni funkce
o socialni funkce

e preventivni funkce

(Pavkova In: Bendl a kol., 2015, s. 122—-123)

Mezi vychovnou funkci a historii déjin lidstva je konstanta pfimé imérnosti. Jak
se méni dé€jiny lidstva, tak se méni 1 funkce vychovna. V 19. stoleti byla prioritou socialni
funkce. V tomto historickém obdobi prvni institucionalni péce a pomoc je zamétena na
déti z chudych rodin. Pro déti $kolniho véku tehdy fungovaly rtizné dobrocinné spolky,

charity, anebo obecni utulky.

Dnes plni jednotlivé funkce (viz vyse) rizné typy instituci, zafizeni, organizaci,
a to v rozliénych mirach podle charakteru. V dnesni dobé je prioritnim poslanim vychovy
funkce vychovné — vzdélavaci. Presto vSechny ostatni pilite maji stale veliky vychovny
vyznam. Vychovné funkce dnes nabizeji moznosti rozvoje vSech slozek osobnosti,

vvvvv

lépe vytvatet nazor osobni na svét kolem sebe.

1.3.5 Vychovny cil ve volném case

Nejprve se pokusim popsat rozdil mezi cilem a zdmérem, jelikoz jsou si v jistém
duchu hodné podobné. Nejvétsi rozdil bych spatfovala v tom, Ze ze zdmért vychazi cil.
Zamé&r bychom mohli popsat i jako naSe ptéani, pfedstavu a imysl. V cili jsou jiZ zaneseny
konkrétni kroky. KdyZz nevime, ¢eho chceme dosahnout, tedy nemame zamér, tézko si

stanovime cile a dosahujeme jich.

Koncovym stavem vychovy je vychovny cil. Tato zakladni pedagogicka kategorie
rovnéZ podléha historickému vyvoji spolecnosti. Na§ nejvetsi klasik pedagogiky
J. A. Komensky daval dliraz na cil socialni. Ten byl zaméten, na vychovné plisobeni
s vedenim jedince k zodpové€dnému plnéni svych socidlnich roli a prospéSnosti
spolecnosti. Jde o zapojeni jedince do spole¢nosti, tak aby byl schopen plnit své

spolecenské role. Cile se daji formulovat podle riznych hledisek, naptiklad podle druhu
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vychovné instituce, podle véku vychovavaného jedince nebo podle zdméru slozky
osobnosti. Podle miry obecnosti se cile d€li na cile velmi obecné, dil¢i a specifické.
Obecnym cilem vychovy je naucit vychovavaného hospodafit rozumné s volnym casem.
O cili individudlnim mluvime tehdy, kdyz je jeho rozvoj zaméten na individudlni cil.
(Pavkova In: Bendl a kol., 2015).

Pro dosazeni piiméfeného cile je tieba znat vychovné podminky, principy, ve

kterych proces probiha, dale formy a metody.

1.3.6 Podminky vychovy ve volném case

Podminka oznacuje ptedpoklad, ktery je nutno splnit. Vyplyva ze specifiky
lidského organismu vychovavaného jedince, zakladnich lidskych potieb, zdravotniho a
psychického stavu, biorytmu i Grovné poznani, temperamentu i hodnotové orientace.
I u podminek vychovy najdeme urcitd specifika. RozliSujeme vychovné podminky
vnitini, kam fadime vk jedince, individualitu a jeho ptedpoklady. Podminky vnéjsi, a to
v socialni a ptirodni spojitosti. Jde o vzajemné propojeni obou podminek. Aby dochazelo
k rozvoji vychovéavaného, je zapotiebi dobra znalost a respekt téchto podminek ze strany
vychovavajiciho. Pro zji§tovani téchto podminek vychovy, pedagog ¢asto vyuziva metod
pedagogicko-psychologické diagnostiky (pozorovani, rozhovor, analyza vysledkd

¢innosti), aby dosahl Sir§iho spektra kultivace.

1.3.7 Vychovné prostfedky ve volném case
Vychovnymi prostredky ve volném case je vse, co poslouzi k dosazeni vychovného

cile. Mezi vychovné prostiedky fadime piredméty a jevy, a pokud je budeme chépat
rozsahleji, jak uvadi Bendl, déli se na:

e vychovné subjekty (napr. skoly, Skolskd zarizeni)

e obsah vychovy

e vychovné metody a formy

e materialni prostredky

e vychovné vyuzivani mimovychovnych vlivii
(Pavkova In: Bendl a kol., 2015, s. 125)

Rozmanitost vychovnych prostfedkii se da shrnout rovnéZz do dvou kategorii.

Vychova probihd za pomoci prostfedki ptimo a zdmérné (intencionaln€) nebo neptimo
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(funkciondln€). Mezi intenciondlni vychovu patii vyucovani, kdy jde o systematicky
vychovné — vzdé€lavaci proces ve vyucovaci instituci (Skola, néktera z mimoskolnich

zafizeni nebo ustavy pro dalsi vzdélavani). (Java a kol., 2001).

Jedinci jsou vychovavani nejen vychovatelem, ale i bezvédomym pulsobenim
zvnéjsku. Tedy nepfimo — funkciondln€. Patii sem zejména zajmové organizované
vzdélavani, s respektem k dobrovolnosti, prekonavani prekazek, proziti zazitku, zvladani
naro¢nych situaci, ale ivliv médii ainternetu. Ob¢ tyto kategorie funkcionalni

a intenciondlni se vzajemn¢ dopliuji a prolinaji.

(z ptednasky pana S. Bendla, 2021)

1.3.8 Skolska vychovna za¥izeni ve volném &ase

Prvnim ndznakem vzniku kategorie volného c¢asu v historii je zrod zajmové
¢innosti, a to hlavné u déti. I ty kdysi tvrd€ pracovaly mnoho hodin denné, a kdyz ptisel
¢as a ony mohly na chvili utéct od dfiny nebo povinnosti, zacaly vymyslet rizné hry.
Vznikaly prvni zarodky z&jmovych her a prvni socialni primérni skupiny potiebné pro
tyto hry.

Pozdé&ji, po primyslové revoluci hlavné ve méstech, se zakladaly prvni sportovni
spolky, které¢ pusobily na hfiStich nebo v télocvicné. Mezi jednu z prvnich naSich
takovych organizaci pattil Sokol, zaloZzeny v r. 1862, ktery se vénoval télovychovnym
aktivitam déti a mladeZe. Prvni zajmové sdruZeni Jundk, vzniklo vroce 1914. Po
vyhlaseni samostatného ceskoslovenského statu 1918 se zrodil Svaz junakl — skautd.

(z prednésky pani J. Matulove, 2022)

Propojeni vyuCovani a zajmovych Cinnosti je v dne$ni dobé€ trendem, ktery se
ukazuje jako Zadouci jiz od procesu piedSkolni vychovy. Diikazem toho je i to, Ze Casto
v€as a spravné aktivovand zdjmova ¢innost ovlivni do budoucnosti jedince, ktefi jsou
zajmovymi ¢innostmi motivovani pii rozhodovani o volbé budouciho studia a povolani.
Sttedni a odborné Skoly maji zajmové utvary zameéteny hlavné na prohloubeni dovednosti
zejména z odbornych oboroveé zamétenych predméti. V nasi republice vétSina Skol bez
ohledu na zfizovatele nabizi pravidelné a organizované z4jmové ¢innosti, a to formou
zdjmovych utvart (krouzky, kurzy), které jsou zaméfeny raznymi sméry (sportovni,

vytvarné, hudebni, deskové hry, rukod€lné, dramatické). Nebo pak pfrilezitostné
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volno&asové aktivity (Carod&jnice, Karnevaly, Den zem¢). Dale taborové a piiméstské
pobyty. Vzhledem k nartistajicim cenam zajem o pobytové tabory v soucasnosti klesa,

0 to vice nabyva zajem o pfiméstské tabory.

Skoly vystupuji &asto i v roli koordinatora volno¢asovych aktivit. Jejich nabidka
¢innosti pro volny ¢as je velmi pestra, hraji zde roli i tradice Skoly. Vedoucimi zajmovych
krouzka jsou ucitelé nebo vychovatelé. Mohou to byt ale i rodi¢e zakti nebo osoby, které
maji pro vykon funkce zadouci odbornost. Pedagogické ovliviiovani volného Casu je
realizovano i1 na zakladnich uméleckych a jazykovych skolach. Pomocné pro aktivity jsou
i nestatni neziskové organizace adalsi subjekty, které se podileji na nabidkach
k vyuzivani volného Casu. Jednotliva zatizeni k takové ¢innosti uréena musi mit vlastni
Skolni vzdélavaci program apodléhaji staitnimu vychovné vzdélavacimu systému.
Legislativng jsou $kolské zafizeni vymezena Skolskym zikonem ¢&. 561/2004 Sb. PInéni
konkrétnich funkei jednotlivych zafizeni uréuji p¥islusné vyhlagky. Kontroluje je Ceska

Skolni inspekce.

1.3.9 Formy a trendy vychovy ve volném ¢ase

Tymovost, kooperace, komunikace a posilovani socialniho rozvoje jsou v dnesni
dobé pozadavky vychovy ve spolecnosti a umoznuji je naplnit volnoCasové aktivity.
Pracuje se tady vétSinou s malou skupinou jedinci — Touto skupinou se rozumi se pocet
do dvaceti osob. Pedagog ma v téchto skupinach dostatek moznosti k individudlnimu

pusobeni. Vyhodou je vzijemné poznavani, komunikuje se tvaii v tvar.

Dal$im trendem dnesni vychovy ve volnocasovych aktivitach je zdjmova Cinnost
v ruznych heterogennich skupinach. Tim je myslena hlavné riiznorodost seskupeni ve
vztahu k pohlavi, ale irozfazovani vékového pohledu star$i a mladsi, dospéli jedinci.
Vyhodou je piedavani zkuSenosti od starSich jedinct mladSim, pisobnost pfirozenych

vzoru, socialni uceni.

K dalsim trendiim vychovy ve volném, které bych v soucasnosti vyzdvihla je
integrace postizenych jedincti do kolektivu béZné populace nebo integrace jedinct
s odliSnym matefskym jazykem (dale pak OMJ). Podnétné a piinosné je rozvijeni
samostatnosti jedincil, podpora skupinova v jazykovém projevu a zpevnéni samostatnosti

pfi komunikaci.
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Animace je dalsi soudoby trend vychovy ve volném Case. V soucasné dob¢ stoupa
zdjem ze strany vychovavanych o spontanni aktivity 1z divodu vSeobecné
pieorganizovanosti v bézném zivoté této spolecnosti. Vychovné postupy pii animaci
davaji Cervenou autoritativnimu vychovnému stylu. Diivodem je i zména vychovnych
postuptl v rodindch a Skolach. Animaci nabizi vychovavajici pocit vétsi osobni svobody.
Je nedirektivnim podnécovanim i s vymezenim pozadovanych pravidel chovani, ktera
jsou ukotvena po vzajemné dohodé¢ mezi vychovavajicim a vychovadvanym. Vedle
animace stoji termin participace. Ta prohlubuje spolupraci mezi vS§emi tcastniky aktivity.
Povaha vychovy ve volném case nabizi prilezitost ke spolupodileni se na stanoveni
programu aktivit. Prostor dobrovolnosti, volnosti a nezdvaznosti a ze strany pedagoga,
podnécuje déti k jejich vlastnim ndpadim, postuplim, feSenim, pfadnim, zdjmim,
seberealizaci — sebeaktualizaci. Ptes vlastni zkuSenost si pak jedinci dojdou k vlastnim
zkuSenostem a postuptim, kdy se vymezi klady a zapory aktivity, pomohou planovani

a dobrym podnétiim.

1.4 UMENI

Jde o pojeti v naSem modernim smyslu. Nikoliv o ,ars“ — odbornou znalost,

dovednost. Ani platonsky kontext, vztahujici se ke védé nebo védéni.

Kdyz se fekne umeéni, mnohé z nds napadne hodnotici stanovisko k néjaké realité
nebo smyslové zachyceni reality, artefaktu. Pod vlivem emoci, snad irozumu nas
jednotlivé druhy uméni ohromuji od nepaméti. Evokuji nas k premySleni. Uméni
fascinuje, inspiruje, ovliviiuje a stava se Casto i relaxacni naplni. Uméni jako prostiedek

vychovy a terapie je v§im kolem nas.

Uméleckd cinnost byla od samého prvopocatku spojena hlavné s hledanim

rovnovahy mezi objektem a subjektem.

Nejde viastné o nic mensiho, nez Ze umeéni pojaté co nejsire by mélo byt uhelnym
kamenem vychovy. Zadny jiny predmét totiz neni s to dat ditéti nejen védomi, v ném obraz
a pojem citi a mysleni byly uvedeny ve vzajemné vztahy a sjednoceny, nybrz zaroven také
instinktivni poznani vesmirnych zakonit a navyk nebo chovani souladné s prirodou. (Read

In: Slavik In: Blazek, Komzékova, Slavik, 2009, s. 13)
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Porozumét uméni je vyzva nakroceni, odhodlat se k cest¢ do naseho vnitiniho
svéta. Prozivat alespoii na chvili néco, co neni jen uméleckym dilem. Byt tak na chvilku

sami sebou, zkoumat, zda je tam atypického néco spolecného.

1.4.1 Pfiroda a uméni jako vychovny prostiedek

Priroda od prvopocatku piisobi na vychovu clovéka hlavné ndhodnym,
nezamérnym prostiedim. Nabizi ndm prostor kosmicky a zaroven vhled pozemsky.
Motivuje nds, nuti klast si otdzky, dava nam vyzvy, je atributem jedinecnosti

a nenahraditelnosti.

Vzpomenula bych dal$iho naSeho historicky velmi vyznamného pedagoga G.
A. Lindnera, ktery vyzdvihl vychovu piirodou pfed zamérnym ptisobenim lidi jako: stalé,
diisledné neodolatelné, spravedlivé, netrpi zadné vyjimky, nesndsi Zadného odporu, neznd
zadné protekce, neda se unaseti k zadnym vystrednostem a prehmatum. (Lindner In:

Bendl a kol., 2015, s. 94)

Pokud vyuzivame ptirody jako Zivouci dilny, prostoru, ktery prochazi stalymi
zménami, nabizejice origindlni prostfedky a materidl, navazujeme tim ina historické
tradice. Neexistuje narod na svété, ktery by takto ptirodu nepotteboval. Nékomu se miize
zdat, ze ptiroda, uméni a vychova nema mnoho spole¢né¢ho. Nasténné malby zvitat
v prehistorii neplnily funkci uméleckého dila jako dnes, presto, pozorovanim piirody
jejich autofi zachytili napfiklad koné nebo bizony takovym zplsobem, ktery néas dnes
svym realistickym a sugestivnim obrazem fascinuje zpfitomnélym okamzZikem. Ve
starovékém Recku pro zménu zase uvazovali, Ze krasa se skryva v p¥irodé a jeji zobrazeni

je mozné jen rukou umélce s talentem.

A dnes? Vyznam vérnosti zachyceni pfirody ustupuje vécné i tematicky tak trochu
do pozadi. Prestavd byt nastrojem, uhelnym cilem, osobitou touhou. Moznéd jen
u fotografie nebo filmu zlistava tato uloha — ,,odehravat se v prostredi, na pozadi®, i kdyz,

1 sem obcas vstoupi snaha pouzit grafické filtry a dal$i ipravy dokonalosti.

K hlubsimu vyjadteni détské kresby si pomohu v této kapitole mySlenkami I.
Zhote: Vytvarny projev dava ditéti moznost reagovat na svet, vyjadrovat se v ném, samo
se svetu zjevovat a posléze pochopit isebe samo vném. (Zhote In: Nedvédova

a Zatloukalova, 2000, s. 13)
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Pohledem do historie zjistime, Ze se déti ve starovékém Recku uéily péstovat
schopnost zachyceni reality modelovanim. K tomu jim slouzil v¢eli vosk nebo hlina.
Mozna neni nahodou, Ze z klasického starovéku nachazeli i ostatni umélci dokonalou
inspiraci. Za pedagogické praxe vénoval znacnou pozornost iJ. A. Komensky détské
vytvarné cinnosti. Vyzdvihoval tuto ¢innost jako uslechtilé arovnovazné osobni
naplnéni. Tento ucitel narodi zminoval, Ze pokud jedinec k témto ¢innostem pifida ostatni

télesné a duchovni potieby spontann¢, pak je v harmonii se sebou a s ostatnimi.

Vytvarna ¢innost nebyla ale vzdy podporovana. Ve 2. poloviné 19. stoleti, az diky
zajmu psychologii, ktefi zacali pronikat do détské kresby a do détské psychiky, se za¢ina
opét zdirazinovat dulezitost détské kresby. Psychologickd pozornost byla zaméfena na
tvarové vzorce — gestaltismus, které predstavuji v lidské psychice zékonitosti lidského
vnimani. Psychologové na zakladé svych vyzkumil upozoriiovali, Ze dité vnima nejdiive
svét kolem zjednodusené jako celek, kulatost, hranatost nebo formy. (z ptfednasky pani

R. High, 2021)

Dalo by se v této souvislosti tedy fici, ze svymi edukacnimi aktivitami tak
Komensky navodnymi myslenkami pro kultivaci a konkretizujici pedagogickou ¢innosti

podstatné ptedesel dobu.

1.5 DETSKA KRESBA

S prvnimi vytvarnymi pokusy se setkdvame u déti jiz v 1. roce zZivota. Pokud
batole dokaZe uchopit tuzku nebo pastelku, zacne pfirozenym pohybem ,,¢marat. O rok
pozdéji, tedy kolem druhého roku do své ¢maranice vklada dité jiz svoji pfedstavu. Byvaji
to vétSinou objekty, které ho nejCastéji obklopuji (maminka, tatinek, mi¢, slunce).
S dal§im ptibyvajicim rokem se zaCinaji na ¢maranicich objevovat spojené jednoducheé
geometrické tvary. Dité za€ind kreslit ,,hlavonozce®. Jsou to jednoduché postavicky, které
zachycuji tfeba maminku s velkyma oc€ima austy. Vyvoj kresby se dale rozviji
s rozvojem mysleni ditéte, jeho zkuSenosti a fe¢i. Pfichazi obdobi, mezi tfetim az sedmym

rokem. Dité€ si uvédomuje, ze svét, ve kterém zije, se d4 zachytit obrazem.

Kolorit détské kresby je, co se tyCe vybéru barevného odstinu nejdiive

individualni. Nejprve barevna pastelka supluje tfeba tuzku a pozdéji dit€ zane barevné
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vyplnovat i plochu. Pii volbé odstinti dava dité prednost svétlejSim pastelovym barvam.

Neméné dulezité jsou ale i barvy tmavé jako Cerna nebo modra.

Mezi sedmym a osmym rokem nastavaji u ditéte ve vytvarném projevu urcité
zmény. Tyto zmény jsou podminény dal$im rozvojem, ato paméti, pozorovacich
schopnosti nebo rozvojem mysleni. Dalsi roky ptinaSi dobu dospivani. Znamena to, ze
pubescent hodnoti svét racionalnéji, projevuje se zvySena kritiCnost arozviji se
schopnosti abstraktni. Experimentuje s barvami, materidlem, tématy a vyhledava

neobvyklé pracovni postupy. (Nedvédova a Zatloukalova, 2000)

Obrazy, které mame v mysli, se ale v kazdém z nas ukladaji od narozeni. Rik4 se,
ze jsme je zdedili po rodicich, nebo dokonce prapocatky po piedcich. Obrazy v mysli nas

tak spojuji s celou Zemi a Universem.

Kazd4 vytvarna tvorba je spojena s empatii. Proto by mél pedagog zdmérné
prinaset takové podnéty, které empatii vyzaduji a rozviji. VSechny vytvarné aktivity

a zejména ty spolecné vedou déti k utvareni socialnich vztahd. (Roeselova, 2003)

1.6 VYTVARNA VYCHOVA

Pohledem do historie zachycuji, ze pocatky ve vytvarné vychové jsou u nas
spojeny s osobnosti pedagoga, védce, vytvarnika Jaromira Uzdila. V obdobi na pfelomu
50. a 60. let, kdy bylo vyucovacim pfedmétem ,kresleni, Uzdil jiZ uvaZoval o détské
tvofivosti ve vztahu k vytvarné vychove, a to jako o specifickych moznostech, které
mohou rozvijet tvotivé kvality. AZ v 60. letech byly pfijaty nové osnovy predmétu pod

nazvem ,,vytvarna vychova®. (Hazukova, 2010)

V pribéhu povinné Skolni dochazky se spfedmétem vytvarnd vychova
pravdépodobné setkal kazdy. Nabizi se u tohoto druhu vychovy 1 spojitost s uménim
a kulturou, zajmovou €innosti. Tento pfedmét je stale soucasti Skolni vyuky pievdzné na
zakladnich Skolach v oblasti Kultura a uméni. V poslednich letech vytvarna vychova
prochazi vyraznymi zménami, o které se v nedavné dob¢ zaslouzila i situace pandemie
Covid. Pfisla v jisté mife eliminace ¢asové dotace pro vyuku vytvarné vychovy, a proto
vyzdvihuji 1 oceflyji, Ze se vytvarnym aktivitim mohou déti vénovat 1 ve volnoCasové

¢innosti.
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1.6.1 Co je tvotivost?
Tvorivost lze chapat jako chovani v némz se projevuje jak jedinecnost, tak hodnota.
Je to funkce védeni, predstavivosti a hodnoceni. Tato triada se vyskytuje uz u Brunnera,

kdyz popisuje proces ucent jako ziskavani, transformaci a hodnoceni. (HoleSovsky In:

Hazukova, 2010, s. 11)

Tvortivost patii k zdkladnim pojmim ve vytvarné vychove. Tvofivosti mame na
mysli stalou tendenci ve vyvoji jednice, ma ob$irny vyznam aje chapana jako jev
kazdodenni a socialni. Ve vychovném procesu vychovném a edukacnim jsou velmi
dilezité zasady rozvoje tvotivych predpokladi spole¢né ve vztahu s motivaci. Z téchto
divodu se na zaklad¢ zkusSenosti a pedagogickych experimentti hledaji nové metody
zamérného rozvijeni a stimulovani tvotivych pfedpokladi jak ve Skolni, tak i mimoSkolni
praxi. Na nebezpec¢i jednostranné tvofivosti ve vytvarné¢ vychové upozornoval vyse
zminény J. Uzdil.

V nasich soudobych podminkach k vytvarné vychové jako vychovné discipliné
patii i dramatickd vychova. V téchto oborech, kde se uplatiiuje velmi dobfe expresivita,
se jedinec odkryva, naléza, formuje. Velkym posunem je dnes imezipfedmétové
prolinani. V soucasnosti jde o trend vyvoje vychovy a piistupu zatazeného do globalniho
vzdélavani.

Vytvarna vychova pracuje s vizudalné obraznymi znakovymi systémy, jejich
principy provazeji cloveka od pocatku civilizace. Jsou jedinecnym a nezastupitelnym
nastrojem pozndavani a prozZivani existence, prostredkem jejiho cleneni v lidské mysli,
a tedy i jejiho utvareni. Ve vytvarné vychové je pojiman kontakt cloveka s realitou jako
vzdjemny vztah, interakce, v niz se pretvareji obé strany, které do ni vstupuji.

(Pastorova a Vancat In: Hazukova, Samsula, 2005, s. 31)

1.6.2 Vytvarna vychova ve vyuce
Casto je piedmét vytvarnd vychova chapan jako predmét odpo¢inkovy.
V hierarchii ostatnich predmétl na Skolach, hlavné téch zakladnich se povazuje za
nejméné dulezity. Myslim si, Ze vytvarné uméni je stale jeSt¢ chipano ponékud
konzervativné, neodborné, kulhajici v souvislostech. Pietrvavd tendence ptremyslet
o tvofivosti, obrazech jako artefaktech zachyceni pouhé reality. Negativné jsou v tomto

duchu ndpomocné napiiklad i reklamy, televizni tvorba a jiné konzumni uméni zasahujici
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do procesu vseobecné edukace i procesu sebekultivace Sirokou nabidkou snadno

dosazitelného jakéhokoliv braku.

Dnes vytvarnd vychova pies tato nebezpeci dava prilezitost a podporuje tvirci
potencial, vizualitu u vSech jedinct, ato is nékterymi specifickymi poruchami uceni.
Pres komentafe ke svému vytvarnému dilu se stavaji vSichni zucastnéni autofi
rovnocennymi partnery. Ustfednim konceptem je individualismus, pro sviyj idealismus
vychovy. Pedagogové vytvarné vychovy mohou pieddvat uméni atvorbu v jinych
myslenkovych nuancich nez tomu bylo dfive. A i prostfedi vyuky vytvarné vychovy se
dockalo modality, a to moznosti tvofivosti ve venkovnich uc¢ebnéch, podporuje se také
vizualni gramotnost osobni ucasti — navstévami v galeriich a muzeich, které lze ovSem
navstivit 1 virtualné.

Dnesni déti se pii vytvarné vychové na mnohé ptaji a chtéji diskutovat o svych
zhavych tématech. Mysleni za¢ina otazkou, ato znamend vyzvu jak pro zaky, tak
i pedagoga. Do poptedi se tak v tomto pojeti s duchovni dimenzi a kreativitou dostava
diskuse, originalita, tvofivost, dobfe promysleny a zvoleny namét. Ten obecné vyvolava

otazky a dit¢ osamostatiiuje.

Ve vytvarné vychové se nam proces vzdélani a jeho vysledek bezesporu propojuje

s uménim.

1.6.3 RVP ZV — Vytvarna vychova
Rémcovy vzdélavaci program zakladniho vzdélavani (dale jen RVP ZV) zamétfen
na vzdélavaci oblast Uméni a kultura. Etapy zakladniho vzdélani se v této oblasti tykaji
pfedmétt hudebni vychovy, vytvarné vychovy. Nové lze rozsifit 1 o dopliujici vzdélavaci

obor jako je dramatickd vychova. (RVP, 2021, kapitola 5.10.1)

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura se podili v napliiovani vzdélavacich cilt

a klicovych kompetenci. Je napomocna 1 pfi praci v zdjmovém vytvarném krouzku.
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Na strankdch www.edu.cz RVP jsou obsahové domény v RVP ZV pro Vytvarnou
vychovu 1.1 2. stupné vyjadieny tfemi zakladnimi okruhy a cili:
e Rozvijeni smyslové citlivosti
e Uplatnovani subjektivity
e Oveérovani komunikacnich ucinku
(RVP ZV, 2021, kapitola 5.7.2)

Vytvarnd vychova pii zakladnim stupni vzdélavani je zaméfena hlavné na
ziskavani, rozvoj a uplatiiovani svych zkusenosti a dovednosti prostiednictvim tvotivych
¢innosti a jejich reflexe. Napomdahd odhalovat nezastupitelny vyznam uméni pfi
poznavani a chapani svéta isebe samych, atak zaroven smeétuje k dosazeni vizualni

gramotnosti.

Pro naplnéni ocekavanych cilti vytvarné vychovy napomahd vyucujicim nejen
rozdeleni do tfech okruhtl, ale zaroven ocekdvané vystupy (konkrétni cile vyucovacich
hodin). Aplikace RVP dala podnét i ke vzniku Skolniho vzdélavaciho programu (dale pak
SVP), ktery piinasi kazdé skole origindlni koncepci. SVP nepodléha Zadnému
schvalovani nadfizenych organd, ptesto je zavazny a je pfedmétem kontrol. Jde o vefejny
dokument na rozdil od Tematickych planii, které jsou kurikularnim dokumentem. Tyto

plany dévaji pfimou formu pro proces vyu€ovani od zac¢atku Skolniho roku.

Pro pojeti vytvarné vychovy, které¢ je obsazeno v RVP ZV, existuji jesté dalsi
koncepce vytvarné vychovy, jako jsou skupinové programové sméry nebo proudy. Za
funkéni je tedy povazovand nutnost, ato, Ze pro pedagogy vytvarné vychovy neni

podminkou ,,cesta” nybrz napliiovani stanovenych vzdé€lavacich cili. (Hazukova, 2010).

1.6.4 Pojeti vytvarné vychovy — J. Slavik
Slavik uvadi, aby doslo k naplnéni vychovnych cild, metod ve vytvarné vychové

jsou napomocné v souhrnu tyto Ctyfi pojeti vytvarné vychovy:

e qart— centricke
e video — centrické
e gnozeo — centrické

e animo — centrické

(Slavik, 1997, s. 161-166)
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Vytvarna vychova je ptedmét s dimenzi kulturni, komunikaéni, socidlni a dité je

jeho originalnim tvircem.

Tuto originalitu pfi vychové, jak uvadi Roeselova, je velmi diilezité, aby pedagog
bral v uvahu. Kazdé dité jako i dospély jedinec ma sva pfani, touhy své predstavy,
myslenky a nazor. Cim vice je ditéti poskytnuto ve vytvarném procesu volnosti, o to v&tsi
prichazi i aktivita jednice. ZkuSenosti piichazeji teprve po urCitych zéazitcich z tvoieni.
Respekt k jedineCnosti ditéte, k jeho myslenkam a projeviim jsou darem, bez kterého

nejsou znalosti platné. (Roeselova, 2003).

Cilem dnes$ni vytvarné vychovy tedy neni zdaleka vykon a vytvoreni vytvarného
dila jak tomu bylo dfive. Pozornost se zamétuje na vytvoreni piiznivého prostoru pro
sebeuvédoméni, sebereflexi a sebevyjadieni jedince ve spolecenstvi jinych lidi. Zadouci

je vystupovat z priimérnosti a pifijimat rovnovahu.

1.7 ARTEFILETIKA

Artefiletika je vychovné pojeti, jehoz hlavnim principem je spojeni vytvarné hry
(vytvarné, dramatické aj.) reflektivnim dialogem. (Lojdova, Rodova, 2016, s. 5). Jde o
zazitkové, reflektivni a tvofivé pojeti vzdélavani a vychovy, které vychazi z vizudlni

kultury nebo jinych expresivnich podnéti.

1.7.1 Vymezeni pojmu artefiletika

Nazev artefiletika je slozenina dvou ¢asti. V prvni ¢asti nds odkazuje k umeéni, a to
pfedevsim vytvarnému — z latinského ,,ars, artis*. Druha ¢ast , fileticky*, je inspirovana
pedagogem H. Broudym, ktery zavadi tento vyraz do filetického pfistupu k vychové
s propojenim rozvoje emocialniho, socidlni a intelektudlniho. (Slavikovéa, Hazukova,

Slavik, 2010)

Pohledem do hlubsi historie je pojem odvozen od jména Filéta z Kou, ktery byl

vychovatelem egyptského krale Ptolemaia II. a Zil za doby Alexandra Makedonského.

J. Slavik zmifuje, Ze jiz v antické tradici rozliSovali poznavani ,,doslovné“ na
zakladé pojmi a ,,obrazné* opfené o vhledy. Pohled do historie dokazuje, Zze se tyto
poznévaci oblasti dopliiuji a prolinaji. Je tomu zapotiebi 1 v oblasti vychovy. Artefiletika,

ktera se u nas dynamicky rozviji ve druhé poloving 20. stoleti, svym charakterem nabizi
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propojeni expresivni tvorby s jeji reflexi. Jde o vychovny a vzdélavaci model, pfi kterém
se prolind vzajemny dialog, pfemysleni o souvislostech, vyznamech tvorby vsSech

ucastnikl. (Lojdova, Rodova, 2016)

Pokud bychom porovnali zaméfeni pfedmétu vytvarnd vychova a artefiletika,
dojdeme k rozdilnosti hlavné v zaméru. Artefiletika se soustiedi pfedevsim na to, co je
skryto v jedinci. Vychova vytvarna je vychovou kulturné vzdélavaci, se zaméfenim na

umélecké formy.

Napii¢ generacemi a urcité i procesem globalizace je soustiedéna pozornost pii
vychové a vzdélavani ¢im dal tim vice na svobodu jedince ajeho zodpovédnost ke
spole¢nosti. V tomto duchu jde hlavné o hodnoty a emoce, které se tykaji jak vnitiniho
svéta jedince, tak socidlnich vztaht. Objevuji se nové a stale originalni cesty, jak hodnoty
s emocemi proZivat, zobrazit, zachytit a mluvit o nich. Casto sta¢i dat jim jen pouhy

vyraz, a tim sd¢lit i néco neuchopitelného, pro co neméame slov az nés to fascinuje.

Cilem koncepce artefiletiky je rozvijet pfirozenou cestou tvofivost, spojenou

s jedincem, kulturou, a to v§e duchu socidlnich kompetenci a psychosocialni prevence.

1.7.2 Obsahové okruhy v artefiletice
Spojitost exprese a reflexe je zakladem pro plnéni funkce artefiletiky. Mezi obéma
poli je zdGraznén déle ,,vyraz, komunikace a vytvarna forma“. Jde o tii odlisné obsahové

a metodické okruhy, které maji své specifické didaktické principy:

o Vyraz (vyjadriuje otevienost spojenou s osobitosti sebevyjadreni, ve
vyrazové formé se projevuje v osobitosti ndpadii)

o Komunikace (vyjadruje dialogicky vztah nejméné dvou rovmnocennych
subjektu, podstatnym rysem je stridani role naslouchajiciho, snaziciho se
rozumeét, s roli sdelujiciho, snaziciho se byt pochopen)

o Forma (Poukazuje na diisledek vytvareciho procesu, na relativné
zvladnuté napéti rozpori, na zjevnost obsahii. Prostiednictvim formy je
nazirana hodnota, cennost. Védomi formy je vyzvou k dokonalosti,

kultivovanosti)

(Slavik, 1997, s. 172-174)
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1.7.3 Vymezeni pojmu artefiletika a arteterapie

Artefiletika je spojujicim meziclankem mezi vytvarnou vychovou a arteterapil.
Predstavuje jakousi rozsirenou nebo v jistéem sméru prohloubenou vytvarnou vychovu. Je
dilezitou slozkou preventivnich aktivit prirozené integrovanych do bezného Zivota skoly.

(Slavik, 1997, s. 182)

Arteterapie umozZiuje pacientum vyjadrit své pocity, psychické stavy vytvarnymi
prostredky, navozuje radost z tvorby. Vyuziva se nejen k terapii, ale téz k diagnostice.

(Prtcha a kol., 2003, s. 19)

Arteterapie je primadrné lécebnym klinickym oborem, ktery je pomérné svébytny
pres své tesné vazby na psychoterapii. Nositeli arteterapeutického vlivu maji byt
specidlné vycviceni a vzdélani terapeuti s dostatecnou vytvarnou senzibilitou, vytvarné

aktivni. (Slavik, 1997, s. 182)

Jak se zminuje Slavik, Casto si 1lidé mysli, Ze artefiletika je vlastné arteterapie.
Artefiletika plni funkci spojovaci mezi arteterapii a vytvarnou vychovou. Tudiz jeji
lécebny charakter neni primarni. Mize byt z téchto diivodu 1 soucasti bézné vyuky ve
Skole, a to vybérové, povinné nebo zajmové. Jeji vyjimecnost je v soustiedéni pozornosti

na psychosocialni vztahové a zazitkové obsahy pedagogického dila. (Slavik, 1997)

Neptehlédnutelnd je 1 obligatnost artefiletiky a arteterapie jako pozitivni prevence
u jedinct, kde se objevuje napt. nestabilni rodinné prostiedi. Jde o spolecenskou vyzvu
pfehodnoceni a uskute¢néni efektivnéjSich postupti i1do casu budouciho, kdy

podporovani emocniho svéta at’ ditéte nebo dospélého je ¢im dal tim potiebnéjsi, ale o to

S 4

1.7.4 Pojem pedagogické dilo — vychodisko artefiletiky

V pojeti vytvarné tvofivého rozméru hraji dnes dileZitou roli pojmy napiiklad
vyrazova hra nebo pedagogické dilo.

Pojmem dilo nas zasype mnoha vyznamy, které by se mu daly pfisuzovat. Muze
znamenat né&jaky vytvor, pracovni ¢innost nebo tfeba vyrobu. Prace (souhrn praci),

vytvor. Vysledkem tviir¢i ¢innosti osoby jako plvodce a autora — autorské dilo, nebo

vysledek usili kolektivu.
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Pedagogickym dilem je oznacen celek nebo také vysledek néjakého procesu, a to
ve spojitosti k dilu uméleckému v riizné€ dlouhém Casovém omezeni, tvorici strukturovany
systétm. Miize jim byt napiiklad vyucovaci hodina nebo i1 vychovny krouzek. Kazdé
takové dilo ma svoji hodnotu v zédvislosti na zaméfeni a kvalité¢ aktér. Pokud se
zamétime v této souvislosti artefileticky na pedagogické dilo, vyvstavaji hodnoty krasy
jak prozivané nebo pozorované, jak tvoiivé, vychovné, ale isvébytné. Tvulrce
pedagogického dila a v nasem ptipad¢ pedagog, by mél jiz pied realizaci dila zodpoveédné
vnimat smysluplnost a vyznam vyvojovych zmén, a tim vychovné ovliviiovat vnitini

kvality jedinct.

Dulezitou hodnotou pfi zprostfedkovani pedagogického dila je jeho interpretace.
Slavik se zmifluje o tom, Ze existuji udalosti, kterym miZeme rozumét, ale je t€zké je
chapat. Pak mohou existovat udalosti, které naopak chapeme, ale nerozumime jim.
Abychom rozuméli nebo chapali situaci jako urcity celek, je tieba vnimat, prozivat
a zapamatovat si vyznam pres zazitek. Pokud dokazeme tento zazitek popsat svymi slovy,
dochazime k poznani. Kazdy jedinec bude ale tentyz zazitek popisovat nebo zachyti

jinymi slovy jinym vyrazem. (Slavik, 1997)

Aby bylo pedagogické dilo naplnéno, je tfeba splnit podminky spolupréce na dile,
reflexe, vychovny ukol (ndmét) aspolecné posoudit kvalitu dila — krésy. Slavik
zdlraznuje, Ze je vzdy dilezité pohliZzet vedle krasy pfirozené hlavné na krésu cistou,

takovou, co spojuje individuélni a skupinovy rozmér. (Slavik, 1997)
Jak reagovat na otdzku, co jsou v této souvislosti ,,mozné svety? “

Mozné svéty v pedagogickém dile oteviraji prostor reflektovat a pracovat ise
situacemi individudlnimi. Pohledy aktérii se mohou rliznit, nefeSime v nich, hmatatelnou
podstatu popisovaného, neklademe otazku: kdo ma pravdu a kdo pravdu nema. Vypneme
kritické mySleni. Pfipoustime, urCitou variabilitu, kdy aktér vnima situaci pouze jinak nez
ostatni. Tato rozdilnost hodnot, dava pfileZitost vzniku ,, moznych svetii“. Na rozdil od
svéta redlného, ktery je ve své ryzi podobé€ svétem pfitomnym, ptistupnym v daném tady

a ted. (Slavik, 1997)
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1.7.5 Vyznam zazitku
Zazitek je néjaka udalost, zkuSenost, tedy to, co ¢lovek zazil (prozil). A proto si
aktér ptib¢h z riznych divodla pamatuje. Tvoii zaklad osobnich vzpominek, narativy. Je

na ném postavena zazitkova pedagogika a ¢innostni ucent.

Jak bylo zminéno vyse, charakter a hloubka naseho prozivani je ovlivnéna nasimi
emocemi, prostiedim, zkuSenostmi, poznatky, inteligenci a urCité naSim dusSevnim
rozpolozenim. To vSe se odrdzi i na naSem konkrétnim zazitku. Pokud budeme vyuzivat
ve vychovné praxi téchto fakt, mizeme velmi dobie pracovat s funkci zazitku ve vztahu

k uplatnéni vychovy jedincti.

Slavik zminuje zazitek jako: vmimavy, prozivany a zapamatovatelny obsah
néjakého useku zivota, ktery pocitujeme jako urcity vyznamovy celek nebo celek, ktery

md smysl, tj. pravé jako situaci nebo pribéh. (Slavik, 1997, s. 56)

1.7.6 Komponenty zazitku

Kvalita zazitku zavisi na komponentech. V tomto smyslu se zminuje Slavik,
o tom, Ze existuje vzorec zazitkové funkce. Vzorec se sklada z nékolika komponent, které
se na zazitku v urcité mife ucastni. Komponenty nemusi byt ptitomny vSechny najednou.

(Slavik, 1997)

® vyznamovd komponenta zazitku — V'
e fkonstruktivni komponenta zaZitku — K
e expresivni komponenta zazitku — E

e prozZitkova komponenta zazitku — P
(Slavik, 1997, s. 57-62))

V artefiletice, v zajmovych oblastech, Skole nebo 1 jinych institucich se da velmi
dobte téchto zazitkovych funkci vyuzivat a pracovat s nimi pii vychové a terapii jedincti.
Jde o cestu, jak i vychovatel miZe vychovu obecnou propojit s riznymi typy expresivni

vychovy se zaméfenim na konkrétni situace a zazitky jedincu. (Slavik, 1997)
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1.7.7 Koncept v obsahu se zazitkem, prekoncept

Koncept v obsahu zazitku vyzdvihuje Slavik hlavné v zohlednéni subjektivni
stranky poznavani vedle obecné objektivity. Tim se jedincim dostavaji ze strany
pedagogli nejen obecné vychovné normy, ale pedagog mulze pracovat s jedineCnymi

zkuSenostmi zdka, s jeho jemu vlastnim minénim a jednanim. (Slavik, 1997)
Koncept existuje ve dvou podobach jako vné&jsi a vnitini:

e objektivné nebo intersubjektivné ve vnéjsim sveté jako spolecné, na
subjektu pomérné nezavislé vychodisko zazitku a podminka dorozumeéni
v ramci urcitého jazyka

e ve vnitrnim sveté subjektu v podobé individualné rozdilnych predstav,

dispozic a kulturnich zkusenosti
(Slavik, 1977, s. 144)

Slavik  vysvétluje vnéjsi  koncept jako nezdvislost na historickych
a sociokulturnich souvislostech, odpovida terminu pojem. Vnitini, nebo také prekoncept

je intuitivni podoba konceptu. (Slavik, 1997)

Pokud se zminiujeme o prekonceptu, je dobré si uvédomit, ze kazdy jedinec mize
mit jiné — individualni — rozdilné zkuSenosti nez ti druzi, bylo jiZ zminéno vyse. Jde

o v urcitém smyslu o vlastni predstavu. (Slavik, 1997)

1.7.8 Pribéh, vyrazova hra a namét

Domnivam, Ze vétSina lidi si pamatuje urcité situace, které prozivame jako néjaky
pribeh. Ten si uloZime v mysli. Jde o obraz v naSi paméti, ktery je umocnén naSimi
proZivanymi emocemi, a to jak negativnimi, tak pozitivnimi. I pfi vychovném zaméru se
da s pfib¢hem velmi dobte pracovat. MliZeme pracovat napiiklad s volnym vypravénim
s malymi détmi nebo se Zaky ve Skole, ale 1 pfi artefiletice. Slavik se zminuje o piibé¢hu
jako o symbolické hie, kterd je méné ptistupnd pro porozumeéni. Pomaha vSak pochopit

situace, které popisuje. (Slavik, 1997)

Vzhledem k principim artefiletiky je pozornost zaméfena v roviné hry na
autonomii, autenticnost a dobrovolnost. Tim se ndm otevira pomyslna brana svobodné

interpretaci s navaznosti na vyrazovou hru. Vyrazova hra podle Slavika je: proZitkova
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imaginativné-expresivni udalost probihajici v pedagogickem dile, navozena urcitym

namétem a vice, ¢i méné vymezend pravidly... (Slavik, 1997, s. 107)

Vyrazovou hrou je hrou, i pro sva pravidla a namét a neda se nacvicit. Vyrazovy
projev muze byt vytvarny, hudebni, dramaticky a mize probihat individudlni tvorbou

v ramci skupiny nebo jako skupinova aktivita. (Slavik, 1997)

Namét je vecny a proZitkovy prvek lidského vztahu ke svétu, ktery miizeme
pojmenovat a ktery tvori podklad (latku) tviirciho expresivniho projevu. (Slavik, 1997,
s. 110)

1.7.9 Exprese, reflexe a reflektivni dialog

Vse, co je kolem nds, ndm napomaha k vyjadieni a sdileni urcitych objevi,
poznani, zku$enosti, emoci, ato za pomoci smyslového vnimani. Casto podléhame
pfedstavé, Ze tvorba podléha pouze emocim. Pokud se nad tim hloubé&ji zamyslime,
musime konstatovat, aby se dostavily n¢jaké emoce, je tieba nejdiive néco prozit, objevit.
Komzéakova a Slavik uvadéji, ze k podminénosti exprese patii také tvorba a hodnoceni.

(Komzakova, Slavik, 2009)

Reagujeme-li expresivné, citové zabarvujeme svou osobitou vypovéd do
pouzitého nastroje. Reflexe pfinasi zpétny odraz, mysl obracime k sob& samé. Také se

stava, Ze na dané d¢je a udalosti nereagujeme, tedy nejsme aktivni ani reaktivni.
Ctyii zakladni dimenze aktivity u expresivity:

e vnimani (reception)
e tvoreni (creation)
e predstavivost (imagination)

e Jodnoceni (evaluation)
(Goldberg In: Komzéakova, Slavik, 2009, s. 23)

Metaforou zrcadla nam reflexe odrazi smyslové zkuSenosti na§im myslenim, a to
nejen sebereflexi, ale i v tom SirSim méfitku. Jako v zrcadle se odrazi obraz vniméni
v riznych oblastech, nemusi jit jen ouméni. Zminim napiiklad isféru rodovou,
genderovou, multikulturni nebo moralni. Mohli bychom tedy fici, Ze jde o urcité poznani

a sebepoznani.
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Podle Slavika: Reflexe je nekonecnym cyklickym procesem postupného sebe-
uvedomovani, je neustalou reflexi obsahu nejen stvoreného, ale také jiz reflektovaného —

proto je reflexi i sebe samé, reflexi reflexe. (Slavik, 1997, s. 106)

Reflexe reaguje na expresi. Jako prostredek v pedagogickém dile pomahaji
transformaci obsahii ajako ndastroj maji moznost opakovanych promén obsahu do

takovych forem, které¢ vedou k dal$im transformacim. (Slavik, 1997)

Pokud se zminim o zodpovédném reflektovani, tak spociva ivtom, Zze
v pedagogickém dile hodnoti ucitel i zaci vlastni jednani a zaroven svéiuji své jednani

komunité.

Cilem reflektivniho dialogu je poskytnuti prostoru k vypovédi pocitii a dojmi,
které doprovazely vyrazovou hru. Porovnavat je s Gi€astniky komunity, a to naptiklad za
pomoci slov, symbolll nebo metafor. Uvédomit si rozdilné a shodné zazitky mezi sebou
nebo uméleckymi projevy. Pokusit se fesit i pfipadné nezdary a spolecn¢ sdilet i radost
z dila. Popisovani subjektivnich pocitl je Casto vyjadiovanim intimnim, citlivym, ¢asto
se tak pfiblizuje 1k psychoterapii nebo arteterapii. I z téchto divodi zalezi na kvalité

vedouciho skupiny na jeho profesionalité, zodpoveédnosti a citlivosti.

Pii vytvarnych aktivitach s détmi nema reflektivni dialog ani diagnostiku nebo
terapeutickou funkci, jde hlavné o prostfedek definovani a stanoveni spole¢ného prostoru
vypovédi.

Reflektivni dialog je prirozenym dusledkem vyrazové hry. (Slavik, 1997, s. 108)

Dulezitym impulsem pro dialog a vstup do néj tvoii nameét. Tvircem ndmétu je
zpravidla vedouci skupiny. Motivaci pro tviirce v souvislosti s ndmétem mohou byt ve
vytvarné vychove z¢asti 1 déti, a to napiiklad v souvislosti s atraktivitou namétu. V duchu
vyrazové hry je namét seminkem vyrazové hry. Zného se probouzeji a klici
prostiednictvim aktért zkuSenosti. Casto jsou odkryty obsahy, které jsou velmi citlivé,
o kterych jedinec nema tfeba ani tuSeni. I z tohoto diivodu je na misté¢ od vedoucich
¢innosti profesionalita a cit. Namét byva doprovazen prozitkem. Je to otisk néceho, co

bylo v historii pro ¢lovéka dilezité.
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2 PRAKTICKA CAST

V praktické ¢asti se vénuji popisu navrzeného artefiletického projektu ,, Vypraveni
stromii  azaznamu vystupi détského vnimani pomoci metafory asymbola
s prihlédnutim k individualni jinakosti. Détskd poznani, ktera pirichazeji v ivodni Casti
kazdé lekce, se stavaji motivacnim stimulem pro vytvarné vidéni a realizaci vytvarné

tvorby.

Cilem mé bakaléiské prace je navrhnout a ovérit artefileticky projekt ve volném
Case Vypraveni stromii. Projekt je zaméfen na vnimani stromii détmi prozitkem pii
vytvarnych aktivitdich. Pfi tvorbé ndmétu projektu cerpdm ze svych zépist
v pedagogickém deniku. Zapisy vznikaly spontanné¢, a to v prubéhu nékolika mésic.
Zaznam v deniku je postupné dopliovan vlastnimi fotografiemi, studijnimi kresbami
anakonec zapisy zpribcéhu lekei. Jde o autenticnost mych mySlenek, propojeni
individuality se skupinovym rozmérem ve snaze, vytvofit koncept pro navrhovany

projekt.

Pted realizaci samotného projektu jsem se branila predstavé, ze by Slo pouze
o vytvarnou edukaci s vyrazové strohym tématem. Dtlvodem je i skutecnost, Ze prace
v hodinach vytvarné vychovy jsou stdle Casto piredurceny k prezentaci Skolnich udalosti
a esteticky krasnych artefaktll. A tak vznikla myslenka, ptiblizit détem strom ptibeéhem
symbolické hry s volnosti metafory. Snazila jsem se nejdfive probudit u déti z vytvarného
krouzku moment zvidavosti. Nez jsme projekt realizovali, setkali jsme se u lipy pred
Skolou, kolem které déti denné€ chodi. Poc¢atecni motivace vytvarného projektu zapocala
u stromu, kde jsme si povidali o stromech. Za pomoci metafory ,, Zivot stromii je zrcadlem
Zivota ¢loveka “ jsem se snazila naladit skupinu déti k uchopeni tématu s hledanim znakt

jak pojmového obsahu, tak pojmového rozsahu.

Smysl jsem spatiovala v uvolnéni emoci déti v pohledu na strom a v rozvoji
détské obrazotvornosti (imaginace) a kreativity. Povazovala jsem propojeni kontaktu déti
se stromem za dulezité a pro zdmér projektu velmi nosné. Domnivam se, Ze je tieba
podporovat détskou pifedstavivost a fantazii iz divodu jednodusSiho pfijmuti reality
a tvorby jedine¢ného mysleni. U obraznosti symbolli a metafor nejde pouze o preneseni
vyznamu. DéEti v nich mohou nachazet své téma, otevirajici prostor ke komunikaci,

k tvorbé vnitiniho obrazu urcitého pojmu nebo ke spoluvytvareni bezpecného klima
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skupiny. Snahou bylo zapojovat déti do aktivit s pfirozenosti, s vnimanim symbolu, tfeba

1 bez uzavieného konce.

V projektu jsem spojila nékolik oblasti, které jsou mi nejen blizké, ale da se s nimi
velmi dobfe pracovat v artefiletické diln€. Jde o vnimani proménlivosti symbol
v pfirod¢ auméni, prozivani jako soucdst tvorby, pfilezitost k experimentovani

a komunikaci.

Pro kazdou lekci jsem pfipravila otazky, které byly motiva¢nim vstupem do
jednotlivych ¢asti. Vztahovaly se k symbolim: koteny, kira, srdce, koruna a duch mista.
Stézejni bylo, aby déti dokazaly popsat subjektivni vnimani symbolil. Zamérné jsem
z téchto divodl vybrala strom lipu srd¢itou jako na$ narodni strom a symbol. Ke kazdé
lekei jsem si vzdy pfipravila motivaci, abych détskou predstavivost podpotila. V pritbéhu
realizace vytvarného projektu jsem pracovala a motivovala déti vlastnimi fotografiemi

z pedagogického deniku. Projekt jsme uskutecnili béhem Skolniho roku 2023/24.

V jednotlivych kapitolach praktické ¢asti popisuji cile projektu, sestavené pro 5
lekei. Kazdou lekei jsem rozdélila na dvé c¢asti, receptivni a produktivni. V receptivni
¢asti jsou zaznamenany interpretace détskych prekonceptti k danému symbolu a metafore
spolu s reflexi se skupinou. V produktivni ¢asti, kterd je stézejni a vytvarnou Casti, je
popsana realizace navrhovaného vytvarného projektu. Na konci kazdé lekce je shrnujici

hodnocenti s autoevaluaci.

Prvni ¢ast je motivacni, a to s pfihlédnutim k pfirozené spontannosti déti a jejich
prozitku pti odkryvani symbolil. Protoze metafora a symboly maji pojmovou podstatu
mySleni, zajimaly mé reakce déti. Po inspiracnim impulsu motivaci slovem vénuji
pozornost ptenosu vypoveédi. Pro piehlednost jsou zdznamy v tabulkach. Pro autenticitu
zachyceni zdznamu mySlenek déti jsem pouzila aplikaci diktafon na pfenosném

nahravacim zatizeni. Z diivodu etickych jsem zménila jména déti.

Ve druhé casti, stézejni, déti prendSeji prozitky spojené se symbolem do
vytvarného obrazu za pomoci riznych vytvarnych technik. VyuZivaji inspirace danym

symbolem k vlastnimu tviir¢imu projevu a zachyceni vlastni predstavy artefaktem.
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2.1 ZAMER NAVRHOVANEHO VYTVARNEHO PROJEKTU

Zémérem mého navrhovaného projektu je zachyceni hlub$iho vnimani déti
s moznosti vyuziti symboli a metafory vztahujici se ke stromiim. Pokusila jsem se
o jedine¢né osobnostni zkuSenosti déti ,, prekoncept “ pro urcity ,, koncept “, ktery se stava
obsahem dialogu. Pracujeme v artefiletickém duchu, kdy prvnim poznavacim krokem je
symbol s metaforou. Kazdd takova tvorba uc¢i déti néjaké zkuSenosti, vniméni
a posuzovani svéta. Pohybujeme se mezi fikei a realitou. Dalo by se fici, ze jde o skrytou
formou komunikace. Jako vzdélavaci motiv vyuzivam symbolu stromu. V postmoderni
dobé se vyznam symbolu méni v urcity znak, ptikladem je znackové obleceni. Pokusila
v symbolech skryta. Oteviel se tim prostor nahlédnout na véci kolem nés jinym
pohledem. Pfes rovinu vyrazu a komunikace jsem chtéla détem nabidnout prostor
poznavaci. Otdzkami pak, nasmérovat déti k rozhovoru s reflektivnim dialogem se
zavrSenim spolecného vyhodnoceni. 1kdyz v artefiletice neni vytvarna forma tim
hlavnim cilem, vzajemn¢ se s obsahovym sdélenim propojuji. Zvolila jsem ji do kazdé
lekce zamérn€, domnivam se, ze podporuje fantazii, je silnym komunika¢nim kanalem

v uméni a utvafi vztahy.

2.2 CHARAKTERISTIKA SKUPINY A PROSTREDI

Ve vytvarném krouzku pracovalo 16 déti, které jsou zaky 2. stupné zdkladni Skoly.
Jde o déti ve véku 12—-14 let. Skupina je heterogenni, 11 divek a 5 chlapcti. Ve skupiné
jsou 3 zaci s OMIJ (odlisny matetsky jazyk) z Ukrajiny. Z toho jsou 2 chlapci a 1 divka.
Tyto déti dochéazi do nasi Skoly tfetim rokem a velmi dobfe jiZ rozumi Cesky. VSechny
déti se znaji ze Skoly aspolecné se setkavame iv hodinach vytvarné vychovy ve

vyucovacim pfedmétu.

Setkani ve vytvarném krouzku obvykle probihalo v u¢ebné vytvarné vychovy na
zakladni Skole, a to vzdy v pond€li odpoledne, tedy pravidelné, v délce dvou vyucovacich
hodin. Casovy harmonogram pro navrh mého projektu byl rozplanovan od ¥ijna do dubna

tak, aby pokryl vSech pét lekci.
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Krouzek vedu s menSimi pauzami 10 let na zékladni Skole, ktera je uprostied krasné
posazavskeé prirody. Vedeni Skoly se spolu se ziizovatelem mésta snazi vytvorit ze Skoly
misto ke smysluplnému vyuziti a naplnéni volného €asu nejen pro zaky nasi skoly, ale 1

nebrani vstupu Siroké vefejnosti.

2.3 NAVRH A OVERENI VYTVARNEHO PROJEKTU
,.VYPRAVENI STROMU*

V této Casti popisuji navrh projektu a jeho realizaci. Jde konkrétné o pét leket,
které jsou zaméfeny na pét symbold: kotfen, kira, srdce, koruna a duch mista.
Doprovazejicimi ¢innostmi lekce jsou ¢innosti receptivni, zaméfené na vnimani podnétii.
Cinnosti reflektivni, kdy déti vzajemné komunikuji a posuzuji vazby individualniho
vnimani.

Prvni receptivni ¢ast lekce je vénovéana symbolu s odkryvanim ¢ésti stromu jako
reality a hlub§iho smyslu jako symbolu. Druhd je ¢asti produktivni a stézejni. Déti jsou
motivovany introspekci, expresi, reflexi nad metaforu a symbolem v prvni ¢asti lekce. Pii
samotné tvorbé se stava jejich vytvarny artefakt subjektivni vypovédi. Ta je vyjadiena

vytvarnym jazykem, propojenym vazbou verbalniho a vizualniho vyjadieni.

Obsahové jde o okruhy Clovék a jeho svét, Clovék a spoleénost, Clovék a piiroda,

Uménti a kultura.

Struktura lekce:

e Nazev lekce

e Charakter lekce

e C(ile lekce (afektivni, kognitivni, psychomotoricke)

e Receptivni Cast (motivace, kliCova slova, organiza¢ni forma, koncept —
metafora, symbol (charakter realny a symbolické vyjadieni, pojmenovani
ukrytych myslenek), podnétné otazky, zaznam prekoncetu (autenticita,
elementarni vyjadieni pocitil, prozivani), reflexe se skupinou (skupinova

diivéra, komunikace, vychovny zisk)
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e Produktivni ¢éast (téma, motivace, zadani, vytvarny ukol, organizacni

a technické formy hodnoceni realizované tvorby)

e Zavére¢né hodnoceni lekce, autoevaluace

2.4 PROJEKT V 5 LEKCiCH

2.4.1 Symbol — koreny

Charakter lekce:

Naléza vzajemné podoby symbolu kofene stromti a rodovych kotend. Rozviji

tvofivost a sebevyjadieni pii konstruktivnim ztvariiovani kofenli vazacim dratem. Rozviji

a upevilyje socidlni dovednosti.

Cile:

e Afektivni

o

(@]

Dokéze popsat vlastnimi slovy vnimani symbolu — rodové kofeny
Dokéze popsat vlastnimi slovy, jaké tvary mohou mit kofeny
strom

Vnima uctu ke generacim, jako moralni hodnotu kulturniho

dédictvi

e Kognitivni

o

Rozviji vizualni gramotnost ptes umélecka dila (viz Gogh, Sykora,
Styrsky)

Rozpozna a pojmenuje nékteré prvky obrazového prvky (linie,
tvary)

Dokaze popsat funkci kofent stromu

Zamysli se nad vyznamem generacnich vztahti
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e Psychomotoricky
o Upeviiyje si a rozviji dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
o Rozviji dovednosti pfi manipulaci s nastrojem
o Experimentuje a kombinuje drat a vinu v prostorovém vyjadieni
o Upevniuje si arozviji dovednosti zaméfené na objekty

nesoumérnosti a charakteristickymi vztahy mezi nimi

Motivace:

Existence stromi na Zemi je odhadovana ptiblizné na 400 miliont let. Jejich
vyznam je hluboky nejen v mytologii, ndbozenstvi, filozofii, uméni, ma ale i mnoho
spole¢ného se zivotem ¢loveéka. Podobn¢ jako ¢lovek, i strom ma své misto, kde roste.
Jeho koteny, které zapusti do zemé, patii u stromt k nejtajemnéjSim ¢astem této rostliny.
Dlvodem je moznd to, ze se zpravidla skryvaji v podzemi a pomdhaji drzet cely strom.
Ptes kofeny je strom ale ivyzivovdn a Cerpa pfes n¢j vodu zpludy. Kotfeny jsou
pozitivnim symbolem. Mohou lidem pomoci k posileni védomi toho, ze odnékud

pochazime a n¢kde rosteme.

Kli¢ova slova: metafora, prekoncept, sociokognitivni konflikt, vyrazova hra, konsensus,

konstruktivni komponenty, vyrazova technika, transformac¢ni rovina

Organizace lekce:

Sedime v komunitnim kruhu, kde spole¢né nastavime pravidla po celou dobu
realizace projektu (naslouchéni, neskdeme si do teci, pravidlo ucty, pravo nemluvit,
pokud se nechceme vyjadtit, pravidlo diskrétnosti a zachovani soukromi). Na pocatku
lekce je nejsnadnéjsi, kdyz déti mluvi jeden po druhém. Pozdéji se zapoji vSichni do
diskuse a rozvine se skute¢ny dialog, ktery vyusti v zdvérecny konsensus. Po ném se pak

pfesouvame k vytvarné tvorbé do lavic.

Casova dotace: 45 minut

Koncept: metafora, Koreny predkii, symbol koreny
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Otazky pro reflektivni dialog:

Tabulka 1: Zaznam autentickych interpretaci déti pfi vniméani symbolu KORENY

1. Co si predstavite, kdyz se rekne rodoveé koreny?

2. Dokazali byste svoji predstavu vysvetlit?

3. Proc je dobré vedet néco o svych predcich?

Co si predstavite, Dokazali byste svoji Proc je dobré védét néco
Poradové Jméno kdyz se Fekne rodové | piedstavu vysvétlit? o svych predcich?
cislo ditéte koveny?
Co? Jak? Proc?
. - nakreslila bych si tu
predstavuji si mapu, . .
A SR mapu a dozvédéla se, jak
1. Victorie rodokmen kterd zndzornuje ! e
., se jmenovala prababicka
pribuzenstvo ; S
mé babicky, ¢im byla
pomohlo by mi to, nevim,
. y , to jsou prarodice, rodice, | asi jak se jmenuji vSichni
2. Sylvie predkové JSou praroaic , rJar sejmeny .
sourozenci a pribuzni mi pribuzni, asi bych si je
chtéla i predstavovat
. , tam, kde jsem se narodila | védét treba, kde se
3. Nikola misto, kde rostu ", KeT . , e
a Ziju predkové narodili
. , . urcité je dobré vedet, ze
o to jsou mé rodiny ; .,
4. Johana muj rod Viechny oenerdce treba pochazim ze
V& slavného rodu, smich
5 Katefina silné koreny pfigaq’a’ mz Ze gvaffzdkové ve:dét tofeba o hrdinstvi
byli silni, statecni predkii
asi bychom méli mit
. ST k nasim predkiim uctu
lidi, kteri uz neziji, ale . .
, PV ., LU a hezky o nich mluvit,
6. Klara mi predci patiime k sobé porad ., .
. . prala bych si taky, aby
jako rodina . o
o mné hezky dalsi
generace mluvily
. L skupiny lidi, které maji ochopit tieba, co stejné
7. Kristyna generace lidi upiny ha, & Y pochopit ireo M4
néco spolecné prozivali (moda, zaliby)
treba jsem nejaké
. jaké koreny takovi L . , raprababicce podobnad,
8. Valerie Jaxe roremny Ze jsme si treba podobni praprasasicce poao
predci byla krasna slechticna,
a ja o tom nevim, smich
treba néjaky prapredek
. o , . ... | rad maloval jako ja, byl
. spojeni s nasimi mame spolecnou historii e ;
9. Dita Fedky s predky malir a ja to nevim, byl
P P treba takovou cernou
ovci rodu
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Co si predstavite, Dokazali byste svoji Proc je dobré védét néco
Poradové Jméno kdy? se Fekne rodové | predstavu vysvétlit? o svych predcich?
cislo ditéte koi'eny?
Co? Jak? Proc?
. .o asi obtizné vztah neopakovat stejné chyby,
10. Rebeka spletitost korenii L Y op 4 oy
v rodiné asi
je dobré dozvedét se
11. Eva historie davna doba o davné historii svych
predkai, jak Zili
" néco, co me pevné . . ... | vedet, ze si v mé generaci
12. Mat¢;j g p abych mohl bezpecné stat ;e £
drzi pomahali
ako Se v nich proudi treba mam ,,modrou
13. David cevy rodu J p krev®, nevim to, smich,
krev e ,
ale spis zdrava krev
takové potrubi kud miize tim potrubim
14. Marek kanaly rodu po! uay proudit néjaké rodové
proudi tajemstvi . ,
tajemstvi
. oy , treba jsem pribuzny
.. L treba miizeme byt eod jsem pr -
15. Dominik propojené koreny g , néjakého krale a nevim
pribuzni
o tom
Fedstavuji si, ze je L ; ,
preasiavigi J znat z jaké zemé pochdzi
. .o, . | clovék spojen koreny se - .
16. Matous spojeni kmene se zemi i . mi predkové, néco jako
zemi, jako je strom, . .
; . puvod rodii
chodime po zemi

Reflexe se skupinou:

Vyrazova hra s ndmétem kofeny tematizovala charakter konceptu rodové kofeny

s pojmovym rozmérem symbolu a metafory. Pfed zahdjenim vyrazové hry byla nastavena

pravidla pro komunitni kruh, kterd se obfas détem musela pfipomenout. Pro odkrytost

tématu jsem pouzila reflektivni otazky. N&kdy se stalo, Ze si déti v pritbéhu prozitkt

skakaly do feci nebo zaznélo: ...jé, to jsem chtél Fici taky. Nekteti chlapei ukotvili

predstavy o rodovych kofenech do konkrétnich pojmt, jako kandly, cesty, zily. Do

vyrazové hry pak ale zacaly vstupovat hloubé&ji. Postupné poodkryly sociokognitivni

konflikt s vy$§im poznanim. Vyjadfovaly pocity touhy a pfani poznat jména piedki,

mista kde zili, jak ptedci vypadali, ¢im byli. Zajimavy prekoncept zaznél od Dity: (...)

tieba néjaky prapiedek rad maloval jako ja, byl malii a ja to nevim, byl tieba takovou
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Cernou ovci rodu. Dita touzila poznatkem o predcich zjistit, jestli n¢kdo z predkt také

rad maloval jako ona ,, byl tou cernou ovci“ a jestli byl tieba malifem.

Déti tak mohly nachazet samy sebe v odliSnostech, coz je znamenim
subjektivniho vniméani. Klara prohlasila: (...) asi bychom méli mit k nasim piedkiim victu
a hezky o nich mluvit, pidla bych si taky, aby o mné hezky dalsi generace mluvily. Klara

tak vyslovila pfani ucty k predktim, ale zaroven i k ni samé.

Co spole¢né déti objevily v této lekci a co bylo vychovnym ziskem

Konfrontaci prekoncepti kofent stromli arodovych koteni se déti posunuly
z vnéjsiho svéta do svéta vnitiniho. V transformacni roviné si uvédomovaly, proc je dobré
veédet néco o své rodiné, pribuznych ptedcich, rodech. Co pro nas znamenaji, jak nam to
muze pomoci vsouCasném zivoté. Tato ¢ast lekce pomohla détem Kk poznani
propojenosti mezigeneracnich vztahi, predavani kulturniho dédictvi s etikou ucty,
k rozpoznani dileZitosti individualnosti, sebevnimani, sebehodnoceni, sebereflexe,

s moZnosti poznatku o prenosu inspirace a zkuSenosti z jedné generace na druhou.
Reakce déti v prabéhu reflektivniho dialogu mé& mile ptekvapily. Vztahy

propojenosti, spletitosti a pospolitosti kofenll se netykaji jen stromt, ale i clovéka. Déti

si tak v nasledujici ¢asti prakticky vyzkousi vyrazovou technikou, jak by mohly vypadat

koteny tvarovanim drétu.

VYTVARNA CAST

Jaké mame rodové koveny?

Zadani: Tvarovani kofenti stromtl za pomoci vazaciho dratu a barevné viny

Vytvarny ukol: Predstava spletitosti, propojenosti, spojeni a dravosti

Material a pomiicky: vazaci drat primér 0,7 mm, kombinované klesté, barevna klubka

viny

Casovia dotace: 45 minut
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Motivace fotografiemi: Umclecka dila s motivy kofeny stromu a linie: nizozemsky
malif Vincent van Gogh, cesky malif a pedagog Zdenc¢k Sykora, ¢esky surrealisticky

malit Jindfich Styrsky.

Obrazek 1: Vincent van Gogh, Kofeny, 1890 (pfevzato Obrazek 2: Zdenék Sykora, Linie 28,
z Benediktova, 2023) 1985 (prevzato z Skiivanek, 2015)

Obrézek 3: Jindfich Styrsky, Kofeny, 1934 (pievzato z Vasatkova, 2016)

Popis: Déti tvaruji z dratu o délce priblizné 1 m podle vlastnich piedstav rodové
kofeny. Mohou experimentovat s vldkny barevné viny, které umocni spletitost kotenti

a ozvlastni drat svou barevnosti.

Obrazek 4: Kofeny, tvarovani dratu s vinou, prace déti, foto ©Semecka, 2023
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Hodnotici realizace realizované vytvarné ¢asti:

Déti vytvarnym ztvarnénim dokoncily lekci se symbolem rodové koteny.
Kiizenim, spletitosti, propojenosti dratu s vinou se pokusily objevit rozmanitost tvara
kotent. Iluzi kotfenli, pfenesenou tvarovanim a experimentovanim vznikaly originalni
artefakty, které tak podtrhly i détskou piedstavivosti s propojenosti rodovych kotenti.
Byly vyuzity komponenty konstruktivni s liniemi, tvary, rytmem. ObcCasné nezdary se
objevily v moment¢ feSeni trojrozmérnosti a spojeni dratu s vinou. Pii préci si déti
rozvijely dovednosti motorické, s predstavivosti a prostorovosti. V samém zavéru lekce
sva dila vystavily. Kazdy vytvor byl origindlni a déti si v§imaly a komentovaly, ze kofeny

kazdého jsou jiné. Podafila se jim hezka préce, kterou ohodnotily za hodné zajimavou.

Zavérecné zhodnoceni celé lekce po realizaci:

Symbolismus stromu je dvojznacny s pozitivnim charakterem 1jako prosluly
ptirodni symbol. Pokud bychom patrali hloubéji v historii své rodiny, dostaneme se ke
kotfeniim rodového stromu. V celé lekci déti rozvijely schopnost formulace vlastnich
predstav ptes vychovny zazitek v transformacni roviné. Sociokognitivni konflikt vznikl,
kdyz déti odpovidaly v reflektivnim dialogu rizné€ na otazku, pro¢ by bylo dobré védét
néco o predcich. K poznani vedly rozdilné cesty, které ptichazely pies sebepojeti
auvédomeéni si dilezitosti ucty k predkim. Evokujici byly ptedstavy spletitosti
a propojenosti kotenll. Ty vynikly ve vytvarné casti lekce, kdy déti tvarovaly kofeny
z dratu. Slo o vyrazovou hru, pfi které byl schovan uzlovy moment symbolu. Vyty&ené
cile byly naplnény. Lekci povazuji za zdafilou. Reflektivni dialog se skupinou oteviel
nahled na mozZnosti, limity individudlni svobody se sebeuvédoménim, sebepiijetim,

inspirované zkuSenostmi svych predk.

Autoevaluace:

Bylo pro mé ptekvapivé, jak téma rodové kofeny déti zaujalo. Upoutala mé reakce
Dity, ktera svym prekonceptem vyslovila touhu védét, jestli nékdo v rod€ maloval a byl
tou ernou ovei. Rekla jsem ji, Ze je spis tou bilou ovedkou. Ob&as jsem sice musela
upozornit na pravidla v kruhu, aby si déti neskdkaly do feci, ale neubralo to na zajmu
o téma. Diivod, pro€ si skdkaly do feci, jsem vid€la ve snaze déti rychle se podélit o svij
nazor. Myslim si, Ze se v lekci promitl trochu raz dnesni doby. Lidé se tolika nenavstévuji,

nejezdi se az tak Casto za ptibuznymi, je vysoka rozvodovost. Casto déti o piibuzenstvu
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nic nevédi. Mizi i fotoalbumy s rodinnymi fotografiemi. V reflektivnim dialogu se dotkly
komponenty vyznamové socidlniho a existencidlniho prostiedi domova. Dale piisly
komponenty expresivni s hodnotami protikladi jako Zivot a smrt nebo tcta a nendvist. Je
proto zapotiebi znat dobie skupinu jedincl, se kterymi je tato aktivita realizovana.
V nasem piipad¢ jsem se znala delsi dobu se zdky ze Skoly, vedu hodiny vytvarné
vychovy aetiky. Dilezit¢ je uveédomit si pedagogicky zamér lekce, ktery je

v artefiletickém duchu ne arteterapeutickém.

2.4.2 Symbol — kiira

Charakter lekce:

Naléza souvislosti symbolické podoby mezi kiirou stromii a lidskou ktzi. Rozviji
umeéleckou techniku - frotaz pfi experimentovani s barvami. Upeviiuje postoje u symbolu
a metafory v obrazném mysleni. Vnima piirodu jako neoddélitelnou soucast poznavani.

Rozviji a upeviiuje socidlni dovednosti.

Cile:
Afektivni

o DokéaZe popsat vlastnimi slovy vnimani shodnych znaka kiry
stromu ve vztahu k lidské kiizi
o Porovnava apopisuje podobnosti a odliSnosti pfes vjemové

vnimani struktury riznych druhti ktiry stromt

Kognitivni
o Dokéaze popsat, funkci kliry stromt
o Rozpoznava stromy podle kliry a upeviiuje si ziskané poznatky

o Upevnuje si postoj k ochrané ptirody, stromt

Psychomotoricky
o Upeviiuje si arozviji dovednosti koordinace v oblasti hrubé
1 jemné motoriky
o Upevnyje si a rozviji smyslové vnimani
o Rozviji dovednosti pii kresbé suchym pastelem a pii
experimentovani s barvami

o Rozviji dovednosti pfi manipulaci s pfirodnim materidlem
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Motivace:

Kiira chrani stromy pfed poranénim a nemocemi. Pokud se dotkneme kury
stromu, mtize byt hladkd, hrbolata, trnitd, popraskana, lepi od pryskyfice. Urcité€ jiz nékdo
z vas vidél kiru nekterych stromi, ze které vytékala pryskytice, nékdo tika i smola nebo
smula. Vyrabi se z ni lepidla, laky nebo diky svym esencidlnim olejiim kadidla. I jantar
ma néco spolecné s kiirou, ato stromu jehlicnatych. Jde o fosilizovanou pryskyfici
stromu starou desitky milionti let. Tak, jako nase kize mnohé o nés prozrazuje, stejné je

to se stromovou ktirou. Také promlouva.

Kli¢ova slova: exprese, prekoncept, sociokognitivni konflikt, konsensus, emocni
komponenta, vyrazovy projev, permakultura, psychosocialni koncept, transformacéni

rovina

Organizace lekce: Sedime v komunitnim kruhu a pfipomeneme si pravidla pro kruh. Na
pocatku lekce je nejsnadnéjsi, kdyz déti mluvi jeden po druhém. Pozdé&ji se zapoji vSichni
do diskuse a rozvine se skute¢ny dialog, ktery vyusti v zavérecny konsensus. Po ném se

pak pfesouvame k vytvarné tvorbé do lavic.

Casovia dotace: 45 minut

Koncept: metafora, Kiira stromii - lidska kiize, symbol kiira

Otazky pro reflektivni dialog:
1. Co si predstavite, kdyz se rekne kiira?
2. Dokazali byste svoji predstavu vysvetlit?
3. Dalo by se Fici, ze kira stromu je lidem v nécem podobnd, nasli byste

v cem?
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Tabulka 2: Zaznam autentickych interpretaci déti vnimani symbolu KURA

Co si predstavite,
kdy? se iekne kiira?

Dokazali byste svoji
Dredstavu vysvetlit?

Dalo by se ¥ici, Ze kira
stromu je lidem v nécem

Poradové Jméno
- S~ odobnd, nasli byste
Cislo ditdte PO . v
v Cem!
Co? Jak? Proc?
S . nastrouhand citronovd . .. . .
1. Victorie citron o ma treba néjakou viini
kira
2. Sylvie slupka slupka od bananu Jjako kiize se nam loupe
. . ., Jje to podle mé nejhezci S r gy 7oy
3. Nikola kiiru brizy , . nejhezci je bila kiize
strom s bilou kitrou
4. Johana ochranny stit vrstva kiize chrani nam télo
5. Katetina vrasky néco jako tvar vrasky ve stari na tvari
6. Klara odev oblékam se do ného Jje videt jak vypadam
o . neni videt, co mame pod
7. Kristyna maska mohu se pod ni schovat
maskou
. , . ., zahriva nas, abychom
8. Valerie kabat Jjako udrzeni tepla ;
nezmrzli
. oy . . muzZeme si spalit kizi na
9. Dita kiize to co vystavuju slunci . pazt”
slunci nebo zahrat
10. Rebeka mozek Seda kira mozkova zvrasnend, J ako kiira
naseho mozku
i lidé maji riiznou barvu
11. Eva barvy riuzné odstiny kiry/kize | pleti, je jedno jestli je
Cerna nebo bila
néco jako krev lidi, asi se
12. Mat¢j miza brezova Stava tomu rika plazma,
myslim
13. David brnéni chrani nas brani nase télo
cr 7oy hodné vydrzi, vika se to
14. Marek odolnost a tvrdost hrosi kiize - Vyarzt
tak néjak
15. Dominik kryt brani nas pred neprdteli nds brani
< , L mdame pupinky, jizvy, je
16. Matous plet na obliceji pupinky, jizvy, j

hladka
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Reflexe se skupinou:

Vyrazovd hra s namétem kira byla v expresi oteviena opét pomoci trojice
polozenych otdzek détem. Mat¢j si vzpomnél, jak na Ukrajin€ chodil s tatinkem na
bfezovou stavu. Jeho pfedstava kiiry byla tudiz umocnéna prozitkovou komponentou
emocni radosti, ze se mize pod¢lit o tuto zkusenost. Déti se tak od Mateje dozveédely, ze
se da biezova Stava pit a je velmi zdrava. DalSimi prozitky, které déti evokovaly, byla
predstava kury s vlastnostmi hrosi kiize nebo vyznam ochrany, brnéni, masky, krytu.
Vychovny cil této Casti lekce byl ptiivodné zaméien na uvédoméni si vyznamu klry pro
strom, ato supevnénim mordlniho postoje déti k prirod€. V pribéhu diskuze se ale
s vyraznym sociokognitivnim konfliktem setkaly prekoncepty Nikoly: (...) nejhezli je
bila kiZe a Evy: (...) i lidé maji riiznou barvu pleti, je jedno jestli je Cernd nebo bila.
Pro mé¢ to znamenalo rozsitit pfedpokladanou dispozici cile jesté s ukotvenim socidlniho
konceptu moralnich hodnot (barva pleti, nejsme vSichni stejni). Na ptikladu lesa
(permakultura) jsme se pokusili spoleéné vysvétlit, jak v lese rostou vedle sebe riizné
druhy stromd, s rtiznou barvou kiry, jiné rostliny a zivo€ichové. Tato pospolita kultura
fauny a flory je prospésna svoji blizkosti nejen sob€ navzajem, ale i cloveku. M4 globalni
a hlavné hlubsi vyznam. Jakykoliv ndsilny zasah, vandalismus a agresivni chovani by

mohlo mit pro Zivot v§ech vazné dopady na zivot na Zemi.

Co spolecné déti objevily v této lekci a co bylo vychovnym ziskem?

Porovnavanim prekonceptl déti spole¢né upeviiovaly znalosti o stromech.
Hlubsim poznanim si uvédomovaly, co mtize mit kiira stromt s ¢lovékem totozné. Nejde
jen o zivé organismy Vv piirodé, které spolecné potitebuji slunce, vodu, vzduch a ziviny.
V transformacni roviné si déti uvédomovaly, Ze kiira stromd ma ifunkci ochranné
bariéry. Jakékoliv vazné poSkozeni je pro strom nebezpené a mize zpusobit thyn
stromll. Spole¢nym poznanim jsme dosly k nutnosti stromy chranit. Druhou dispozi¢ni
zménou kolektivniho poznédni bylo uvédoméni si pfirozené jinakosti ato, Ze nejsme
vSichni stejni. Rlizna barva kliry stromt je pfirozena, a taktéz to plati 1 o lidské ktizi. Jak
stromy, tak lidé rostou a rodi se rozdilni, mtze to byt tfeba i v barvé kiize. Tato ¢ast lekce
pomohla détem k poznani dileZitosti ochrany stromii a poznani vyznamu jinakosti,

souznéni, respektu k jiné barvé pleti.
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udrzet v duchu myslenky, které po konceptualni zméné mély déti dovést k cili. Diivodem
bylo neplanované poodkryti moralni hodnoty ukryté v pozadi v prib&hu nahledu osobni
transformace. Piesto si myslim, Ze se tato vstupni ¢ast lekce vydatila a byla velmi
pfinosna. V nasledné vytvarné ¢asti jsme si vyzkousely, jak mizeme vytvarné zachytit

strukturu ktiry riznych stromti.

VYTVARNA CAST

KaZdy strom ma jinak barevnou kiiru

Zadani: Poznavani stromii podle struktury jejich kiiry za pomoci smysli, vytvarné

zachyceni struktury kiry frotdzi suchym pastelem

Vytvarny tkol: Zavii o¢i a vnimej hmatem strukturu kiiry, v§imej si rozdilnosti, tvard,

linii, popi$ pocit pfi vnimani, zachyt strukturu kiiry stromu barevnou frotazi

Material a pomiicky: barevny papir, suchy pastel, jednotlivé vzorky kiiry stromt s €isly,

podlozky

Popis:

Kazdé dité si nejdiive prohlizi a dotyka se jednotlivych vzorka kliry. Diraz je
kladen na zapojeni smyslii. Napomocné jsou vzorky kiiry stromi listnatych i jehlicnatych,
oznacené Cisly. Pokusi se své pocity vnimani popsat a odhadnout o jaky druh stromu jde.
Na kiru déti pak prikladaji barevny papir a mirnym tlakem piejizdi papir suchym
pastelem — frotaz (reliéfni prenaseni struktury na papir). Diraz pii vytvarné realizaci je
kladen na kontrast barev papiru a suchého pastelu. Mohou si vyzkousSet timto zptisobem

vSechny vzorky kury.
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Obrazek 5: Kiira stromi — motivaéni ¢ast, foto ©Semecka, 2023

Obrazek 6: Kiira — frotaz suchym pastelem, vytvarna prace déti, foto ©Semecka, 2023

4

Hodnotici reflexe realizované vytvarné ¢asti:

Za velmi zdatilou ¢ast lekce povazuji rozpoznavani stromu podle kiry. Nejlépe
se détem podafilo rozpoznat jehlicnany, ato smrk ztepily, borovici lesni a modiin
opadavy. Velky uspéch sklidila bfiza bélokora. Nejvétsi problém rozpoznat kiiru bylo
u listnatych stromti zastoupenych lipou malolistou, habrem obecnym, olsi lepkavou,
dubem zimnim a javorem mlé¢. Podnétné bylo, vnimani kiry hmatem, popisujici svym
charakterem vrascitost, odolnost, tvrdost, jemnost, hrubost, hladkost i barvy kiry hraly
dilezity prvek. Nékteré déti si ke ke 1 pfi€ichaly a popisovaly viini. David prohlasil: ...
u borovice citim pryskyrici. Dita: ... u smrkove kiry citim jehlici a Vanoce a Rebeka: ...
ty kiiry voni jako drevo u tatky v truhlarné. Détskou frotazi klira stromt jesté vynikla. Na
zemi si déti pak jeden vedle druhého prace vystavily a v tomto globalu vznikl nddherny
barevny koberec se vzory. Déti byly z tohoto obrazu nadSené a myslim, Ze podle ohlast
je aktivita a spole¢né dilo hodn¢ bavilo. Prohlasily, Ze kone¢né snad poznaji 1 podle kiiry

nekteré stromy.
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Zavérecné zhodnoceni celé lekce po realizaci:

Déti si vyznam symbolu kiira zacaly uvédomovat jest¢ hloubéji, kdyz nastal
moment s otevienim prekonceptu Nikoly a Evy. Divky tak vtématu oteviely
sociokognitivni konflikt pfi srovnavéani prekonceptii o barve pleti. V expresi jsme se tudiz
zlehka dotkly namétu s psychosocidlnim konceptem. Vytvarnou ¢ést jsem ozvlastnila
rozpoznavanim druht kiry stromt. Déti aktivita moc bavila i z divodu propojeni smyslu.
Soutézily mezi sebou, kdo pozna nejvice stroml. Frotaz patii u déti k oblibenym
technikam. I diky ni si déti uvédomovaly rozdilnosti struktury kiiry stromt nejen druhem,
ale iliniemi car, ato vSe pak degradovalo kontrastem barev. V lekci se pracovalo
s komponenty konstruktivnimi: tvar, linie, barva, struktura, povrch. Vytvarna prace dala
zrod krasnému barevnému koberci, sestavené¢ho z barevné frotdze vSech zicastnénych.

Stanovené cile byly splnény. Lekce byla velmi pfinosna a zdafila.

Autoevaluace:

V reflektivnim dialogu mohou zaznit prekoncepty jedincii rizné, ale asi jsem si
vice s prekoncepty Nikoly a Evy uvédomila, Ze prekoncept nelze posuzovat, zda je Spatny
nebo dobry. Resenim pro mé v té situaci bylo nabidnout détem hlubsi poznani pienesené
do permakultury lesa, aby nedoslo k soupefeni mezi divkami, ktera plet’ je hezéi, erna

nebo bild. Dynamicky faktor konfliktu nebyl prvoplanovy, byl skryt za namétem.
2.4.3 Symbol - srdce

Charakter lekce:

Podporuje predstavivost a fantazii zprosttedkovadnim vizualniho symbolu srdce
s kofeny. Rozviji a upeviiuje si vytvarnou techniku malby. Vysvétluje postoje u symoblu
metafory v obrazném mysleni. Upeviluje si moralni hodnoty lasky. Rozviji a podnécuje

socialni dovednosti.

Cile:
e Afektivni
o Dokéze popsat vlastnimi slovy vnimani symbolu — srdce

o Pokusi se popsat atributy srdce s kofeny
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e Kognitivni
o Upeviiuje si postoj ksymbolu srdce jako symbol lasky

s pozitivnimi emocemi a moralnimi hodnotami

e Psychomotoricky
o Experimentuje s barvami
o Rozviji motorické dovednosti pfi michani barev
o Prohlubuje si znalosti zédkonitosti svétlostnich, obrazovych prvk,

vztahll mezi nimi v priab¢hu malby

Motivace:

Tvar srdce se objevuje na listech stromu lipy srd¢ité, ktery je naSim narodnim
stromem. Casto miizeme vidét na kmeni stromu vyryté srdce. Lesaci tvrdi, Ze znaky
vyryté do kmene se ristem stromu smérem nahoru neposouvaji. Lidé i po mnoha letech

strom s vyrytym srdcem nachazi, jakoby jejich srdce méla koteny.
Kli¢ova slova: metafora, vyrazova hra, prekoncept, konsensus, transformacni rovina

Postup:

Organizace lekce: Sedime v komunitnim kruhu pfipomeneme si pravidla pro kruh. Na
pocatku lekce je nejsnadnéjsi, kdyz déti mluvi jeden po druhém. Pozdéji se zapoji vSichni
do diskuse a rozvine se skute¢ny dialog, ktery vyusti v zavérecny konsensus. Po ném se

pak pfesouvame k vytvarné tvorbé do lavic.
Casova dotace: 45 minut
Koncept: metafora, Srdce s koreny, symbol srdce

Otazky pro reflektivni dialog:
1. Co si predstavite, kdyz se rekne srdce?
2. Dokazali byste svoji predstavu vysvetlit?

3. Proc by mélo mit srdce koreny?
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Tabulka 3: Zaznam autentickych interpretaci déti pfi vanimani symbolu SRDCE

Co si piedstavis, kdyz

Dokazali byste svoji

Pro¢ by mélo mit srdce

Poradové Jméno se Fekne srdce? PprFedstavu vysvetlit? koieny?
cislo ditéte
Co? Jak? Proc?
S , Jjde o vztah, uctu, mozna ¢ < o
L. Victorie lasku ., , aby mohlo bezpecné riist
pratelstvi
2. Sylvie Cervena jako laska vdsen, smich nevim
3. Nikola zamilovanost mit nekoﬁo rad, nevim
respektuju ho
4. Johana centru lasky néco jako je stied vseho :;)Z:Stlo by se do viech
5. Katetina lidsky organ tlukot srdce, tep, cévy aby bylo vyZivovano
6. Klara lasku nekoho miluju, smich vithec nevim
roievuie se iim ldska aby stale zilo, jako to je
7. Kristyna symbol lasky lectiz yeseJ ’ s témi generacemi, néco
Jjako vécnost
8. Valerie nase lidské srdce J a,k kresli p ristroj I nevim
kiivku naseho srdce
9. Dita rizovd barva — barva milovat, smich Jsou to koreny lasky,
lasky smich
10. Rebeka svatek sv. Valentyna svatek zamilovanych to teda nevim
11. Eva ledové srdce smutek aby se daly treba zalejvat
12, Matéj per’nzkove srdce sladkost srdce, radost ab}f se daly rozmnozovat,
z lasky smich
dala by se péstovat —
13. David 13 {fobodnute srdce videl jsem na obrazku srdce, ?b)f Se, védelo, Ze
sipem se musi osetrovat,
chranit
daly by se susit a pak pit
14. Marek statecné srdce film z nich tieba caj lasky,
smich
15. Dominik mir klid a ticho kde zapus tlm, koreny, je
bezpecné, mir
aby prorostly celou
16. Matous lasku polibek planetou, pratelstvi

a laska vsude
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Reflexe se skupinou:

Dnesni postoj ksrdci je hlavné o synonymu lasky, piestoze jde o pojeti
univerzalni. Pfedpokladala jsem tak trochu reakce déti na tento symbol. Projevilo se to
i v Cetnosti nejpreferovangjSich détskych prekonceptl, pii kterych zaznivala laska
a zamilovanost. Podnétné prekoncepty: Matous: (...) aby prorostly celou planetou,
Marek: (...) daly by se susit a pak pit 7 nich caj lasky, smich, Johana: (...) rozrostlo by

se do vsech stran.

Co spole¢né déti objevily v této lekci a co bylo vychovnym ziskem?

Srdce si déti nejcastéji spojovaly s fenoménem lasky. K hlubSimu odkryti
dochézelo u déti po otazce ,,Pro¢ by mélo mit srdce koteny? Néekteré déti si zacaly
uvédomovat, co jim vlastné otdzka tikd a nabizi. Zrodily se pfedstavy ristu srdce, které
zapustilo kofeny. Dé&ti nabyvaly poznani, ze srdce nemusi mit vzdy jen spojitost laskou
pudovou. V hlubsim odryti si ho zacaly spojovat s radosti z néceho, s obdarovanim,
s uctou. S mistem, které vnimame jako ticho, klid, kde je ndm dobfe. S domovem, kde
jsme v bezpeci, kde vyriistdme, se zemi, kde zijeme. Déti zacaly lasku vnimat v SirSich
souvislostech. V transformacni roving si tak uvédomovaly poznani, ze lasku mizeme
ovlivitovat v nasich postojich posilovanim pozitivnich hodnot jako sila ptatelstvi, trvala
laska, vérnost, misto, kde se citime dobte, bezpecné, kam patiime, kde zijeme, rosteme,
kde jsme se narodili, kde travime radi svlj cCas. Tato ¢ast lekce pomohla détem
k poznani dileZitosti vyznamu vérnosti v lasce, v pratelstvi, icty a vérnosti k mistu

kde vyristame, kde Zijeme, kde jsme v bezpeci.

Atmostéru lekce rovnéz do zna¢né miry ovlivnil pubescentni vék skupiny déti.
Exprese proto obcas probihala s doprovodem smichu, za kterym se déti trochu
schovéavaly. Pfesto si myslim, Ze se povedlo v reflektivnim dialogu dospét ke spole¢nému
konsensu. Velké o¢ekavani jsem méla od vyrazového projevu ve vytvarné tvorbé, ktera

nasledovala.
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VYTVARNA CAST

Pro¢ by mélo mit srdce koreny?

Zadani: Malba srdce s koteny

Vytvarny ukol: Ma strom srdce? Jak by vypadalo a kde by bylo? Kam az vedou kotfeny

stromového srdce?
Material a pomiicky: vodové barvy, Stétce, kelimek na vodu, ¢tvrtka format A3
Casova dotace: 2 x 45 minut
Popis:
Kazdé dit¢ se pokusi namalovat svoji pfedstavu srdce s kofeny. Technikou je

malba vodovymi barvami, kterd navodi pocit lehkosti, propojenosti s umocnénim

symboliky barev.

Obrazek 7: Srdce s koteny — realizace malby détmi, foto ©Semecka, 2023

Hodnotici reflexe realizace vytvarné ¢asti:

Déti si srdce vétSinou predstavovaly, tak jak je svym symbolem tradicné
ztvarnovano, konkavnim vazovitym tvarem a symbolickymi barvami. K tvorbé
ptistupovali vSichni se zaujetim. Déti se hluboko do konceptu ponotily. Tak jak probihala

zivé diskuse v reflektivnim dialogu, v této realizaCni ¢asti za né promlouvaly Stétce.
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Vytvarny jazyk jim umoznil hloubé&ji prozit jejich variabilitu pfedstav s vyS§im poznanim.

Ze svych obrazl byly déti nadSené, tak jako ja.

Obrazek 8: Srdce s kofeny — realizace vytvarnych praci détmi, foto ©Semecka, 2023

Zavérecné zhodnoceni celé lekce po realizaci:

Symbol srdce je urcité stale aktudlni a podnétné témata. Prvoplanové jsem méla
v plénu symbol srdce realizovat s détmi vytvarnou technikou tisku, a to za pomoci listu
lipy srdcité — ,,obtisky ptirody*. Jde ale o techniku jednodussi, tudiz vyhodnou pro mladsi
déti. Kromé upeviiovani malby jako vytvarné techniky ve svém ptesahu byla malba
vyrazovym prostiedkem, ktery oteviel nahled na pretvareni vytvarné ¢innosti z ¢innosti
vnéjsi (samotny artefakt), pfedev$im na €innosti vnitini (subjektivni vnimani). Byly jimi
pfedevsim predstavy, myslenky, nové napady feSeni problému, o jejichz kvalité se déti
dozvédély v reflektivnim dialogu. Komponenty zazitku, které se zde objevily, byly
komponenty konstruktivni: tvar, linie, barva, kompozice. Lekce probéhla nad ocekéavani.

Stanovené cile byly naplnény.

Autoevaluace:

Na zacatku prvni Casti lekce jsem se obCas pro sebe ptala, jestli lekci stacime
dokoncit. Diivodem byla docela ziva diskuse, ktera se ubirala na ukor naplanované Casu.
ProtoZe ale reakce déti byly podnétné, smifila jsem se s faktem, Ze ¢as na vytvarnou

realizaci v pfipadé¢ potieby prodlouzime. Malbu jsme proto dokoncili za tyden.
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Povazovala jsem za velmi pfinosné vénovat cas détskym reakcim. Proto bych doporucila
dobie naplanovat pracovni Cas pro malbu. To jsem pii planovani lekce trochu
podcenila. Neuvédomila jsem si, ze pribeh reflektivniho dialogu mtze mit 1 delsi
vyvojovy charakter. Schopnost vzdjemného naslouchani a empatie déti pti reflexi nas
vSechny obohacovaly novymi stiipky poznani. Uvédomila jsem si také, ze v prib&hu
exprese déti, aby néco pojmenovaly slovy, potifebuji mit k uchopeni Casto piedstavu

tvaru, néco, co ma hranice a je urcité.

2.4.4 Symbol — koruna

Charakter lekce:
Rozviji kreativni dovednosti pii tvarovani a dekoraci koruny. Upeviiuje postoje
hodnotové orientace. Rozviji zékladni formy interaktivniho chovani a osobni zkuSenost

s vyhodami a nevyhodami spoluprace. Upeviiuje si socialni dovednosti.

Cile:
o Afektivni
o Dokaze popsat vlastnimi slovy vnimani symbolu — koruna s plody
ovoce
o Vnima symbol koruny jako atribut moudrosti, distojnosti
a zodpovédnosti
o Vnimd aupeviiuje si postoj khodnoceni svého chovani

a zodpovédnosti za své €iny

e Kognitivni
o Upeviiuyje si dovednosti pifi spolupraci, prezentaci a obhajobé

spole¢ného vytvarného dila
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e Psychomotoricky
o Upeviiuje si arozviji motorické dovednosti pifi manipulaci
s vytvarnymi prostfedky
o Experimentuje s riznorodym materidlem
o Rozviji dovednosti pti feSeni vytvarného problému

o Prezentuje svoji tvorbu

Klic¢ova slova: vyrazova hra, konsensus, prekoncept, sociokognitivni konflikt

Motivace:

Koruna stromtl byva zpravidla nécim prvnim, co si na stromu v§imneme, pokud
nechodime tedy se svéSenou hlavou zabotfenou v mobilnim telefonu. Koruna listnatych
stromd upoutd ¢lovéka na podzim svoji barevnosti listi. Svymi plody v 1été. V zimé
vrstvami sn€hu, které pod svym ndnosem ohybaji vétve koruny k zemi. Jak strom roste,

meni se 1 jeho koruna. Neni ale koruna jako koruna.

Organizace lekce

Sedime v komunitnim kruhu a pfipomeneme si pravidla pro kruh. Na pocatku
lekce je nejsnadnéjsi, kdyz déti mluvi jeden po druhém. Pozdéji se zapoji vSichni do
diskuse a rozvine se skutecny dialog, ktery vyusti v zavéreény konsensus. Po ném se pak

pfesouvame k vytvarné tvorbé do lavic.

Casovia dotace: 45 minut

Koncept: metafora, Plody koruny, symbol koruny

Otazky pro reflektivni dialog:
1. Co si predstavite, kdyz se rekne koruna?
2. Dokazali byste svoji predstavu vysvetlit?

3. Proc se rika, to jsou plody koruny?

61



Tabulka 4: Zaznam autentickych interpretaci déti vinimani symbolu KORUNA

Co si predstavite, Dokazali byste svoji Proc se ¥ika, to jsou
5 se F V Stlit? ?
Poradové Fméno kdy?Z se iekne Diedstavu vysvetlit? plody koruny:
- - koruna?
cislo ditéte
Co? Jak? Proc?
1. Victorie klenot korunovacni klenot drahokamy na klenotu
2. Sylvie kralovskou korunu oznaceni titulu krdle asi, jak se choval
koupime si za to, co
3. Nikola platidlo platime tim potrebujeme — prindsi
nam plody
4. Johana hodnotu v K¢ Ceska koruna je to nase ména
5. Katefina vétve venec z vétvi na hlavné dostava{z ho jen vitezové
za statecnost
6. Klara hodnota cena vySe ceny zbozi
. pokud panovnik dobre
7. Kristyna & mbovl moudrosti na moudrost v chovani vidadne, prinasi to blaho
hlavne y
pro vSechny — plody
8. Valerie cennou vec poklad prinese bohatstvi
9. Dita kralovskou korunu majestatnost tre{)a viddou ziskd vizemi,
to jsou ty plody
10. Rebeka korunky jako hotovost vaichni je p otFebujeme, ty
plody, smich
1. Eva celenku je zdobena drahymi md na sqbe barevné,
kameny kameny jako plody
12. Mat¢j strom plno ovoce stromu se dari
13. David koruna stromu symbol rodiny Jak rgdzcg 4 chovaji deéti
— to jsou jejich plody
14, Marek ruh symbol kulatého tvaru slunce, bez ného by
slunce nebyly plody
penize vladnou svétem, to
15. Dominik hotovost hotovost Jje takova uroda, dari se
mit plody
16. Matous kurz koruny meénovy kurz ju 'c;/;);ja ¢ kurz, takovd je
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Reflexe se skupinou:

K castym prekonceptiim, které oteviely sociokognitivni konflikt patfila ména,
penize, hotovost, cena, hodnota, kralovskéd koruna, vénec a symbol. Sebevyjadieni déti
v expresi byla velmi zajimavd apodnétnd. Vyzdvihla bych Kristynu: (...) pokud

panovnik dobie vladne, pFindsi to blaho pro vSechny a Davida: (...) rodice vychovaji

déti, to jsou jejich plody.

Co spole¢né déti objevily v této lekci a co bylo vychovnym ziskem?

Ptes koncept koruna stromu se déti postupné dostavaly k subjektivnimu poznani.
Znamenalo to, ze déti vnimaly korunu, jako hodnotu, silu nebo moc a velmi casto jako
ménu. Prekvapilo mé détské vnimani koruny jako asociace mény. Proto jsme spole¢né
analyzovaly disledky zodpovédného a nezodpovédného chovani. Déti uvadély priklady.
Tak ptichazely svymi prekoncepty z objektivniho svéta do subjektivni roviny. Panovnik
s kralovskou korunou nese zodpovédnost za sviij lid, zemi. Rodice, kteti zodpovédné
vychovavaji své déti, také s odstupem c¢asu maji radost z déti, které dobie vedly
avychovaly. Tyto vzdjemné vztahy plati ipro ptirodu, pokud bude o strom dobie
pecovano, sklidime velkou turodu tieba ovoce. Tato cast lekce pomohla détem
k poznani dileZitosti hodnoceni vlastniho chovani s postojem zodpovédnosti za své
¢iny.

Prestoze néktera détskd vniméani byla zpocatku spojena u symbolu koruny
s mé&nou, podatilo se ndm spolecné k dispozi¢ni zméné piiblizit. Tato vstupni ¢ast lekce
probihala v Zivém a domnivam se, Ze 1 v pfinosném reflektivnim dialogu. V nésledujici
vytvarné aktivité¢ se deéti pokusily ve skupinové praci vytvofit kralovské koruny jako

symbol panovnika.

VYTVARNA CAST

Pro¢ ma koruna takovou moc?

Zadani: Kralovska koruna, koldzova vytvarna technika

Vytvarny tkol: Koruna je zlatd nebo ze vzacného kovu? Z ¢eho vseho se miize vyrobit

a ¢im ozdobit? Navrhni korunu pro vyzna¢nou osobnost, které si vazis.
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Material, pomiucky: barevné papiry, karton, lepidlo, nlizky, tavici pistole, barevna
hlinikova folie (obaly od ¢okolady), koralky, krajky, flitry, pfirodniny, tuzka, pravitko,

fixy, kruzitko, barevné karti¢ky k rozdéleni do skupin pro spolec¢nou praci.

Casova dotace: 45 minut

Organizacni forma: skupinova prace

Popis:

Prace organizovand ve skupin€ se spolupraci na spole¢ném dile. Jde o vyrobu
prostorového Utvaru se zakomponovanim dopliujicich riznorodych prvkd, které si déti
samy dle dohody mezi sebou vyberou nebo vyrobi z materialu, ktery je k dispozici. Diiraz
pii tvorb¢ je kladen na ozvlastnéni estetického uc¢inku koruny a skupinovou spolupraci.

Déti si rozdéli role ve skupiné, které si samy piidéli (koordinator, designer, tviirci).

Obrazek 9: Kralovska koruna, realizce vytvarnych praci détmi, foto ©Semecka, 2023

Hodnotici reflexe realizace vytvarné ¢asti

Préace ve skupiné¢ byla zaloZena na feSeni spolecného ukolu. Déti byly rozdéleny
nahodné do heterogennich 5 skupin podle barevného rozliseni (kazdy si vylosuje karticku
s barevnym puntikem). Pro socializaci je dle mého nazoru nahodné rozdé€leni velmi
déti s ozvlastnénim vzdy bavi. Piinasi sebou ur€ity naboj adrenalinu a nuti déti ptemyslet

a nachazet originalni feseni, evokuje k soutézivosti. Po prezentaci dél probéhla reflexe,
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A4

kdy déti vyhodnotily, kterd faze pro n€ byla nejtézsi. Skupiny se shodly na vymysleni té
zvlastnosti koruny, originality. Obcas zaznély hlasy chlapct, Ze chtély vybrat jinou barvu

nez divky. Skupiny si svou préci prezentovaly a podle reakci déti je prace bavila.

Obrazek 10: Kralovské koruny, skupinova prace, foto ©Semecka, 2023

Zavérecné zhodnoceni celé lekce po realizaci:

Celé lekce se svym konceptem dotkla symbolu koruny. Vyrazovou hrou déti
odkryly prekoncepty. PfestoZe je béZnou zkuSenosti, ze symbol koruny je symbolem moci
a dlstojnosti panovnikd, hodnota prozivaného détmi se casto vztahovala k méné.
V zavérecném reflektivnim dialogu jsme spole¢né nakonec dospéli k vyssimu poznani,
ze koruna je symbolem dustojnosti, moudrosti azodpovédnosti. Vyrazova hra
1 s vytvarnym zachycenim splnila naplnéni cili. Organiza¢ni forma probihala ve skupiné,

coz je napomocné pro rozvijeni socidlnich dovednosti.

Autoevaluace:

Pokud bych se pokusila odhadnout, do jaké hloubky dé€ti zasdhla otazka ,, Proc se
Fika, koruna plody prinasi“, musim se zaméfit na jejich odpovédi. Z predstav vnimani
déti koruny jako mény nebo ceny zbozi usuzuji, ze v dnesni dob¢ téma penéz a ceny zbozi
je v rodinach velmi Casté. Jakou roli hraje moralka hodnot s ménicim se myslenim déti?

Pak se ale po této otazce dostavam do soukoli riznorodosti pojeti hodnot. Jelikoz si
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myslim, ze hodnota se promitd do mnoha vyznami a souvislosti. Pravé u déti se poji

hodnota velmi Casto s néjakym materialem. Takze to vlastné pro déti obvykle muze

znamenat n¢jakou cenu véci vyjadienou prave tieba penézi.

2.4.5 Symbol — duch mista

Charakter lekce:

Uvédomuje si historicky vyznam ,,duch mista® jako odkaz z minulosti. Rozviji

vizualni gramotnost v kontextech prizmat na umeélecka dila Mikolase AlSe a Alfonse

Muchy. Upeviiuje postoje u symbolu a metafory v obrazném mysleni. Zasadi symbol

»duch mista“ do ptibéhu s vytvarnym uchopenim. Upeviiuje socialni dovednosti.

Cile:

e Afektivni

o

o

Dokéze vlastnimi slovy popsat vinimani symbolu — duch mista
Pokusi se opsat a porovnat vlastnimi slovy emoce AlSe a Muchy
pii tvorbé obrazli autorti

Porovnava dilo AlSe a Muchy v souvislosti s vnimanim symbolu —
duch mista

Reaguje na celkovou atmosféru obrazti AlSe a Muchy v souvislosti

se zakonitostmi barvy a svétla

e Kognitivni

o

o

Dokéze popsat z historického pohledu symbol — duch mista
Upeviiyje si svlij postoj k symbolu duch mista jako k morélni
hodnoté€ ticty a zdroji inspirace

Seznamuje se s dily AlSe a Muchy

Upeviiuje si védomosti 0 naSem narodnim stromu — lipa srd¢ita
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e Psychomotoricky
o Rozviji vytvarné dovednosti pfi kombinaci technik koldze, malby
a kresby
o Upevniuje kompozicni a prostorové zakonitosti pifi manipulaci
s fotografii
o Rozviji dovednosti motorické
o Prezentuje svoji tvorbu a reflektuje sviij pohled jako tviirce mista,

kde je Genius loci spokojen

Motivace:
Casto se setkavame s misty, kterd maji sva tajemstvi, mluvi se o nich. Lidé se jim
vyhybaji nebo naopak se tam citi dobfe, aniz by mnohdy tusili, pro¢ tomu tak je. Rika se,

Ze je tam — duch mista, Genius loci.

Kli¢ova slova: vyrazova hra, génius loci, komparace, konsensus, prekoncept

Organizace lekce:

Sedime v komunitnim kruhu a pfipomeneme si pravidla pro kruh. Na pocatku
lekce je nejsnadnéjsi, kdyz déti mluvi jeden po druhém. Pozdéji se zapoji vSichni do
diskuse a rozvine se skutecny dialog, ktery vyusti v zavéreény konsensus. Po ném se pak

presouvame k vytvarné tvorbe do lavic.
Casova dotace: 2 x 45 minut
Koncept: metafora, Duch mista, Genius loci, symbol duch mista

Otazky pro reflektivni dialog:
1. Co si predstavite, kdyz se rekne duch mista?
2. Dokazali byste svoji predstavu vysvetlit?

3. Proc se rika, oslovil ho duch mista?
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Tabulka 5: Zaznam autentickych interpretaci déti vnimani symbolu DUCH MISTA

Co si piedstavis, kdyz
se Fekne ,,duch

Dokazali byste svoji
Dredstavu vysvetlit?

Pro¢ se Fika, oslovil ho
duch mista?

Poradové Jméno s
- S~ mista‘“?
cislo ditéte
Co? Jak? Proc?
S misto, kde se néco . . . . , ..
1. Victorie déje treba je tam néco slyset mluvi na néj duch
. misto, kam lidé casto | ucta k tomu mistu, y
2. Sylvie ; , néco se tam stalo
chodi studanka
3. Nikola Jjsou tam duchové strasi tam mame pocit strachu
4. Johana strasi tam strasi tam komunikace s duchem
5. Katetina duch zemrelého vzpominka na nékoho chodime tam vzpominat
. . . e, . vyvold to misto néjaky
6. Klara Tajemné sily zvlastni energie Yo Jaky
pocit
7. Kristyna magie Carovani, kouzelny les nevim
. . rozivat tam zvlastni L L
8. Valerie energie proz néco jako duch historie
pocit
9. Dita duchoveé predkii néco se tam stalo chodime tam vzpominat
. L, deji se tam zazraky, e ,
10. Rebeka tajemné misto gt S ky néjaké vnuknuti
studanka
11. Eva nejakda magie asi bych tam nechodila mluvi tam duch
12. Mat¢j néco se tam stalo treba bitva, nasilnd smrt e qka sz ominka
z historie
13. David duchove zahrobi neprijemny pocit
, Lo treba je tam strom a pod , -
misto, co nécim , J . . ’p misto, kde je lidem
14. Marek .. . nim lavicka, kde lide . o
pritahuje L dobre, oslovilo je
sedavaji
15. Dominik néco jako hrbitov pohrebisté duchii v noci tam mluvi duchové
. , L , . 2., . . objevuje se tam duch
16. Matous misto, co ma tajemstvi | néjakd zahada, jeskyné yevy

a mluvi a hidia poklad
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Reflexe se skupinou:

Ukolem namétu byl pokus odkryt, co je uzlovym momentem u metafory duch
mista. Bézna zkuSenost déti ukézala, ze prekoncept v intuitivnim méftitku predstavoval
u vétSiny déti ducha nebo dusi zemielého s uchopenim néceho magického, tajemného az
obavajiciho se toho. V komparaci ale zaznély 1prekoncepty s vnimanim mista
s historickou udalosti a vzpominkou na ni. Sylvie: (...) misto, néco se tam stalo, Valerie:
(...) néco jako duch historie, Mat<j: (...) néjaka vzpominka 7 historie. Timto vnimanim

symbolu se déti asi nejvice piiblizily k vy$$imu poznani ndmétu.

Co spolecné déti objevily v této lekci a co bylo vychovnym ziskem?

S détskym vniméanim duch mista se objevily u déti dva dominantni vlivy. Déti
byly do zna¢né miry ovlivnény bud’ zkuSenostmi s duchem z filmd, seridli nebo
pocitaovych her.  Méné jiz inspirovany pohddkovymi bytostmi s pfenesenou
personifikaci, ztélesnujici napiiklad dobro nebo zlo. Az pti prohlubujicim se reflektivnim
dialogu zacaly nachdzet déti spojitosti is urcitou lokalitou. Tak jsme se posunuli do
lokality, kde zijeme. Jsou mista, kam chodime radi a mista méné oblibend. Co to pro nas
znamena? Rekli jsme si, Ze anticky ¢lovék, respektoval zasadni vyznam pro harmonicky
zivot, ato bylo, vychazet v dobrém s duchem mista — Genius loci, kde ¢lovek zije.
Znamenalo to, vazit si toho mista a o misto peCovat. Krajina, diim, strom, ulice, mésto
muze byt krasné, barevné, smutné, Spinavé, znicené jen podle toho, jak se clovék chova.
Tak, jak se budeme citit na téchto mistech, zalezi proto hlavné na c¢lovéku, na jeho
chovani. Tato ¢ast lekce pomohla détem Kk poznani dileZitosti moralnich postoju
k mistu, kde Zijeme a upevnila postoj k historickému vyznamu duch mista, Genius

loci.

ProtoZe projekt je o hlub§im vnimani stromi zaméfili jsme se na lipu srd¢itou jako
na strom Slovant. Strom se v nasi historii staval velmi casto duchem mista — genius loci.

r~r

Ptesunuli jsme se tak k vytvarné Casti, kde si tento strom jesté vice ptiblizime.
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VYTVARNA CAST

Lipa srdcita — duch mista

Motivace slovem:

Lipa patfila ke stromtm, které¢ lidé od nepaméti uctivali. Stala se pro svou viini,
ptuvabnou korunu a vlidny stin symbolem ochrany, pomoci a lasky. Lidé vérili, ze dokaze
odehnat zI¢ duchy asvou energii zbavi ¢lovéka chmurnych mysSlenek. Lipa cCasto
symbolizovala strom, kde sidli duch mista. V fimské mytologii byl duch mista Genius
loci oznacovan jako blzZek, ochranujici urcité misto. Na strdnkach Sociologicka
encyklopedie, genius loci: G. [. casto citlive vnimaji umeélci a cerpaji z néj inspiraci pro
svou tvorbu... Vetsinou spoluvytvari pocit domova, tedy i dnes ma sviij vyznam jako

utocisté a prostor osobni a rodinné identifikace... (Ryba, 2018)

Historicky vyznam lipy srd¢ité se do znaéné miry projevil i v uméni. Mezi
historické osobnosti, které jsou propojené s nasi narodni symbolikou, patii napiiklad
Mikolas Ale§ (nar. 1852) Mirotice. Patii mezi nejvyznamnéj$i osobnosti Generace
Nérodniho divadla. Byl kreslif, malif, dekoratér, ilustrator. Po potycce studentil
némeckych a geskych byl vylou¢en z Akademie vytvarného uméni v Praze. Slo o umélce,
ktery pracoval mj. se symbolem lipy srd¢ité. Tento strom pro n& znamenal symbol
Slovani, lasky k ¢eskému jazyku, ¢eskému umeéni a narodu vuci tutlaku a agresivité

Velkonémeckeé fise.

Dal$im naSim piedstavitelem, v jehoz tvorbé se objevuje lipa jako symbol
Slovanstvi a laska k narodu je Alfons Mucha (nar. 1860) Ivancice na Moravé. Byl cesky
malif, grafik a designér obdobi secese. Zivot Muchy nebyl jednoduchy. Pfestoze mél od
détstvi obdivuhodny vytvarny talent, jeho dila byla uznéna azZ pti jeho pobytu v cizing.
V USA se zrodila mySlenka Muchy, vytvofit sérii dvaceti velkoformatovych obrazi,
které by pfipominaly déjiny slovanskych narodd od pravéku az po soucasnost. Cyklus
vznikl postupné v letech 1912—-1926 v ateliéru na zamku Zbiroh. Jako motivace poslouzi
obraz ztohoto cyklu pod nazvem Pfisaha ,,Omladiny* pod slovanskou lipou 1894:
Slovanské obrozeni 1926—1928. Zajimavosti je o obraze mnoho. Pozoruhodné je ale i to,
ze Alfons Mucha v postavach dvou déti v dolni ¢asti obrazu zachytil své vlastni déti.

Vlevo dceru Jaroslavu, hrajici na harfu, vpravo syna Jifiho. Na obraze je posvatna
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slovanska lipa, kterou Mucha maloval podle lipy nedaleko svého ptisobisté. Jde o lipu
v obci Lukavice, kraj Pardubicky. VSude kolem lipy je Omladina, kterd dava slib v€rnosti
narodu a vzajemné soudrznosti. Alfons Mucha miloval svoji zemi, narod, 1 kdyZ se ne
vzdy k nému v domoviné chovali s Gictou a obdivem k jeho talentu. Obrazem malif,
ptfestoze nebyl dokoncen, davéa diraz na znalost d€jin a kotenti svého ptivodu. Jen tak

¢loveék miize zit a pracovat v pfitomnosti a pro 1 budoucnost.

Obrazek 11: Lavirovana kresba Obrazek 12: Slovanska epopej — Pfisaha Omladiny pod
perem, A ta lipa naSe, M. Ales, slovanskou lipou, reprodukce z motiva¢ni publikace, foto
1957 (ptevzato z Neuman, 1957, ©Semecka, 2023

obr. 249), foto ©Semecka, 2023

Obrazek 13: Ukazka reprodukce obrazti Slovanska epopej, oznaceny obraz ,,Pfisaha Omladiny pod
slovanskou lipou®, knihovna skolni ucebny vytvarné vychovy, foto ©Semecka, 2023
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Obrazek 14: Motiva¢ni publikace, reprodukce Slovanska epopej, foto ©Semecka, 2023

T

7,

——

bézek 15: Muchova lipa, LkaVice, oto David Manucarjan, 2023
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Reflektivni otazka:

1.

Videli jste na dilech Mikolase Alse ,, A ta lipa nase” a Alfonse Muchy
Prisaha ,,Omladiny ““ néjaké podobnosti, pokud ano, jake?
Jaké emoce mohli maliii pri tvorbé prozivat?

Jaky viliv ma svétlo a barvy na celkovou atmosféru obrazu?

Odpovédi déti:

1.

2.

3.

Mucha: (...) prostred statny strom lipy. Lidé u stromu jsou v kruhu. Jsou
hezky obleceni, podobné, lidové kroje, nebo oblek podle profese. Jsou
mladi a usmévavi. Raduji se. Debatuji. Drzi se za ruce nebo okolo ramen.
Lipa ma hodné rozvétvenou korunu. Jako by slo z lipy i svétlo. Jako by lipa
lidi chranila. U lipy je misto, kde se lidé setkali a asi néco resili nebo se

maji listy, listy maji tvar srdce.

Ales:(...) ucta k nasim uméleckym osobnostem, jsou tam Némcovad B.,
Palacky F. , Mdcha K. H., Tyrs M., Smetana B., Halek V., Kollar J.,
Neruda J., Svétla K., smutek a nejspis reSi vazné téma, na lipé viaji stuhy
s dily umélcii a Ales chce tim dat poctu cestiné, proto to visi na narodnim
stromu. Mucha: (...) mladi lidé, jako by Mucha daval do mladych lidi
nadeji a viru do budoucnosti, je tam namalovany syn a dcera Muchy,
uprostred lipy sedi mozna ten duch mista, néjaka bohyne, kterd chrani to

misto nebo tu Omladinu, narod.
Ales:(...) barva cerna pusobi prisné, vazne, smutné, oficialne, urednée.
Mucha: (...) nadherné jemné, svetlé barvy, barevné vence s kvéty

a zazracnée svétlo.

Z.adani: Duch mista v mém okoli

Vytvarny ukol: Jsou mista, ktera by si zaslouzila né¢im ozvlastnit a udélat z nich

zajimavé, hezké nebo alesponl piijemné misto. Nemusi to byt doslova rdj pro Adama

a Evu. Zkus néco vymyslet.
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Material, pomiicky: fotografie mist pro tvorbu, suchy pastel, lepidlo, ntizky, ¢tvrtka A3,
podlozky

Popis:
D¢éti dostanou vytisténé fotografie mist z okoli. Kazdy si vybere podle jeho
vlastniho zvéazeni. Fotografie si nalepi a dotvareji kombinovanou technikou z mista na

fotografii misto, kde se budeme citit dobfe, je tam duch mista — genius loci.

£ -~ J ' I
Obrazek 16: Duch mista v okoli, realizace vytvarnych praci détmi, foto ©Semecka, 2024

Casova dotace: 2 x 45 minut

7w

Hodnotici reflexe realizace vytvarné ¢asti

Motivac¢nim vstupem do vytvarné ¢asti byly reflektivni otazky, které déti mély
naladit jesté vice do tématu duch mista. Vybrala jsem si dvé dila naSich piednich ceskych
autortl, kteti se vepsali do uméni svym uméleckym a moralnim ptistupem. I kdyz méli
oba umélci rozdilny styl v projevené tvorb¢, oba se shodli na jednom, a to byla laska
k vlasti a Slovanim. M¢ pocateéni obavy z pfijeti vytvarnych namétii AlSe a Muchy za
ucelem porovnani shod, rozptylily necekané reakce déti. Dé&ti se zaujetim oba obrazy
porovnavaly. Bylo az ptekvapivé, kolik shod v obrazech nasly. Vyzdvihla bych hlavné

postteh:(...) uprostred je statny strom, ma hodné rozvétvenou korunu, lidé jsou v kruhu,

74



povidaji si spolu, raduji se, jsou slavnostné obleceni. Lépe na n¢ zapusobil obraz Muchy.
Myslim, Ze velikou roli hraly barvy a svétlo, které z obrazu zafi. Moznd, aZ pii téchto
momentech si déti zacaly uvédomovat, o ¢em je duch mista. Ob& ukazky jsem vybrala
zdmérn¢. Duchem mista je pravé misto pod koSatou lipou. Strom, ktery se stal nasim
narodnim stromem. Vytvarny tkol, mél détem piipomenout, ze i v misté, kde mdme Skolu
a bydlime, jsou mista, ktera by si zaslouZila nasi pozornost. Mdme tady pamatné stromy,
ale 1bohuzel mista, ktera by stdla za pokus zménit alesponl prozatim na papife.
Z fotografii ptilozenych k zadanému tématu nejvice déti zaujal prostor budov na namesti
a vojenska zalozni nemocnice. Ta je urcena k demolici. Doslo mi, Ze vojenska nemocnice
trapi nejen dospélé, ale i déti. Bylo milé, ze jim misto, kde zijeme, neni lhostejné, a ze
alespoil vytvarnou tvorbou miizeme z téchto mist udélat, takova, co budou piijemna pro

vSechny a tieba se stanou jednou pro nas klidnym duchem mista.

‘. £ 3 i
Obrazek 18: Byvala vojenska nemocnice, foto Obrazek 19: Vytvarna realizace zakyné, foto
©Semecka, 2024 ©Semecka, 2024
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Zavérecné zhodnoceni celé lekce po realizaci

Z vypovedi v prvni ¢asti lekce vyplyva, ze symbol duch mista détem do samotné
podstaty pronikl az v zavéru vstupni Casti lekce. Prevladaly ptedstavy abstraktni az
fantazijni. Ve vytvarné ¢asti toto téma uchopily déti zodpovédné. Stézejnim momentem
byla tvorba AlSe a Muchy za ucelem porovnani shod. Samotnd kresba déti nejen
evokovala premyslet o misté, kde zijeme, ale dala prostor 1 urbanistickému projektovani.
Myslim si, ze podle ohlast déti lekce byla nejen podnétna, ale i zajimava. Stanovené cile

byly naplnény.

Autoevaluace:

V této lekei jsem si hlavné uvédomila, Ze pfi setkani s uméleckym dilem jsou
velmi dualezité pro déti prozitky. To se potvrdilo i v reakci déti na porovndvani shod
v dilech AlSe a Muchy. Mezi silné momenty patiilo 1 porovnavani skute¢né lipy na
fotografii v kraji zivota Muchy v obci Lukavice, s lipou, ztvarnénou na obraze Ptisaha
Omladiny pod slovanskou lipou. Vyuzila jsem fotografie k motivaci déti a ptiblizeni
atmosféry. Jsou mista, kterd jsou némym svédkem. Mohou to byt mista stinnd, ale naopak,
velmi pfijemnd az kouzelnd. Jsem piesvédéend, ze duch mista neni jen zaleZitosti historie.
Duch mista ndm pomaha véfit, ze 1 v 21. stoleti tato mista existuji a my mizeme byt ti,

co je svym zodpovédnym pristupem budeme mit v ucté nebo je dokonce vytvaret.

2.5 SHRNUTI ZAKLADNICH VYSTUPU PRAKTICKE CASTI

Vystupy piredprojektové faze
e Do pedagogického deniku bylo zaneseno téma ,, Vyprdveni stromu*
s tematikou symboll a metafor, s planem projektu, s pribéznymi zapisy
k jednotlivym lekcim, alternativy realizace, dopliiovanim potiebné

fotodokumentace a autorské studijni tvorby

e Byly zvoleny cile, s pfihlédnutim k v€ku, mentalni a zdjmové schopnosti

cilové skupiny

e Byly zvoleny zdroje motivace a metody k dosazeni cili s diirazem na
rozvoj zajmi, hodnot, zvidavosti, fantazie, piedstavivosti a bezpe¢ného

prostiedi celé skupiny
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Vytvarny projekt v lekcich byl zpisobem komunikace ve spojitosti

s artefiletikou

Vystupy z realizace projektové faze

V receptivni Casti reflektivniho dialogu dosly déti k poznatkiim, které by

nebyly Casto odkryty, coz povazuji za velmi pfinosné a podnétné

Zaznamy z percepce ukdazaly, ze déti do symbolii a metafor pienasely

Casto sva prani, vzpominky, zvidavost, predstavivost, fantazii

Aktivita poznavani stromi podle kiry evokovala déti k soutézivosti

a rozhodnuti stromy v piirod¢ vyhledat

Vnimani uméleckych dél upeviiovalo arozvijelo udéti vizudlni

gramotnost se zdjmem o uméni a historii

Ptekvapivym zjisténim byl pro mé necekany zajem déti o dilo Muchy
(Slovanskd epopej) s pfihlédnutim k motivaénimu obrazu Prisaha

Omladiny pod slovanskou lipou

Vhodné zvolena motivace symbolem a metaforou podpofiila percepci

a interpretaci osobnich prozitkl déti

Kolektivni spolupréace a divera posilila emocionélni zazitek a prozitek pti

reflektivnim dialogu a vytvarném projevu

Déti velmi dobte dokazaly variovat a kombinovat rizné vytvarné prvky

a rozvijet vytvarné a motorické dovednosti
Lekce probihaly plynule, spontanné a v bezpe¢ném prostiedi

Cile byly naplnény v nédvaznosti na uroven skupiny a intencich

splnitelnosti pozadavki
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Vystupy k zaznamu détské percepce s vlivem na kognitivni a afektivni cile

Metaforou koteny piedkt déti oteviely zajimavy sociokognitivni konflikt
s vy$§im poznanim — individualita, sebevnimani, sebehodnoceni,
sebereflexe, s moznosti poznatkli o pfenosu inspirace a zkusenosti z jedné

generace na druhou

Metaforou ktira stromt — lidskd kiize se jako vyrazny moment oteviel
sociokognitivni konflikt s vy$§im poznénim jinakosti v barvé pleti, coz
nebylo prvoplanové. To vedlo déti k hlub§imu ukotveni poznani

s respektem k jinakosti jako pfirozenosti.

Metaforou srdce s kofeny déti posilily poznani dulezitosti vérnosti
a spolehlivosti v mezilidskych vztazich s atributy srdce jako centra lasky,

emoci a mistem bezpeci.

Metaforou plody koruny bylo pro mé piekvapujici, ze mnohé déti vnimaly
korunu jako symbol mény, coz vedlo k nutnosti rozvinout debatu hloubéji.
Obohatit ji z mé strany pojmy zodpoveédnost a nezodpovédnost. Hlubsim
zamyslenim se nad dusledky naseho chovani nakonec déti upevnily postoj

porozuméni, proc je dobré chovat se zodpovédné.

Metafora duch mista se détskym vnimanim ukazalo uchopitelné
v pfeneseném vyznamu az jako druhotné. Nejprve déti reagovaly na slovo
duch. To evokovalo jejich fantazii a vzpominky na nehmotnou podstatu
Cloveka z filmi, pocitacovych her nebo jako ducha zemielych. Hlubsi
ukotveni nastalo aZ po evokaci déti k vnimani vlastnich pociti z mist, ke
kterému mdame neobycejny citovy vztah, coz se ukdzalo jako zasadni
k uchopeni metafory duch mista. Déti tak doSly k pochopeni moZnosti

pozitivni transformace lokalit.

Vystupy poprojektové faze lekci

Vyuziti propojeni prvkl artefiletiky s vytvarnou vychovou pro osobité
vyjadieni

Vyuziti propojenosti artefiletiky s rozvojem vizudlni gramotnosti
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e Vyuziti propojenosti artefiletiky a vytvarné vychovy v rdmci vychovnych
problémt, hlubsiho sebepoznani, seberealizace, rozvoj komunikaénich

a socialnich dovednosti

e Vyuziti artefiletiky jako zazitkové tvorby ve volnoCasové pedagogice

Vystupy k metodologii zidznamu vnitiniho pozorovani interpretaci déti

e Naro¢nym momentem v prvnich lekcich bylo pro déti dodrzovat pravidla
komunitniho kruhu, hlavné pravidlo neskakat si do fec¢i, nechat domluvit

a pravidlo naslouchani

e Zaznamy vznikaly z rozhovori ve skupiné déti. Ve vSech lekcich byly
postupné¢ kazdému ditéti predkladany tfi oteviené otdzky, ucast byla

dobrovolna

e Samotné formulovani metafor a otazek bylo v celku naro¢né. Diivodem
bylo sestavit metafory a otazky tak, aby se alternativy odpovédi zjevné

nenabizely

e Bylo tfeba brat rovnéZ ohled na vek cilové skupiny a pokud mozno, aby
déti chapaly metafory a otazky obdobné, jak byly vysloveny mély chut’ se

zapojovat

e Pro autenticitu zucastnéného pozorovani se mi velmi osvédcilo
interpretace déti zaznamenavat metodou audio nahravani na mobilnim
telefonu. Divodem byla Cetnost détskych asociaci, expresivita tak nabyla
na jesté vEétsi autenticnosti

e Pfi propojovani otdzek aodpovédi v reflektivnim dialogu ocenuji
spontannost déti, touhu vyjadfit své myslenky, nazory, spole¢né o nich

diskutovat

e Déti procviovaly socialni dovednosti naslouchanim, prokazanim ucty,
divéry

e Ttidénim informaci se déti uc¢ily komunikaénim dovednostem a postojim
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e Kladenim otazek déti mohly najit odpovédi k sebepojeti, chapani svéta

kolem nas a vidét piilezitost k vytvarnému vyjadieni

Aktivity s propojenosti artefiletiky a vytvarné tvorby se ukdzaly byt pro mé
cennou zkuSenosti. Otevielo se mi tim mnoho naméth a inspirace pro dalsi praci s détmi.
Rovnéz se nabidla i cenna pouceni. Vysledky pred¢ily mé oekavani. Kazdé setkani mélo
hlubokou détskou vypoveéd, kterd nas vzdy vSechny povznesla do osvézujicich

vytvarnych témat.
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3 ZAVER

Cilem mé bakaldiské prace bylo navrhnout a vyzkouSet vytvarny projekt
s artefiletickym propojenim. Ackoliv se s détmi ve vytvarném krouzku znam jiz delsi
dobu, raz naSeho spole¢ného traveni ve volném case jsem posunula v pribéhu projektu
zamérn¢ do hlubsich détskych emocionélnich zazitki a prozitki. Prostiednictvim metafor
asymboli déti rozkli¢ovaly v péti lekcich dva zplsoby poznani. Slo o poznavani
doslovné a obrazné. Artefiletika mi tak nabidla skv€lou moznost propojovat détské
vhledy s pojmy se zavrSenim ve vytvarné tvorb¢€. I kdyz byla vytvarna tvorba stézejni
¢asti projektu, rozhodla jsem se vzdy v Uvodni €asti zachytit interpretace détského
vnimani. Velmi m¢ zajimalo, jak prostfednictvim metafor déti vnimaji pohled na sebe
a svét v novych souvislostech. Vychazela jsem ale i z vlastniho moralniho ptesvédceni,
moralnich hodnot a nékolikalet¢ praxe pedagoga. Pokusila jsem se tak zdmérné
prostfednictvim exprese, reflexe atvorby naplnit ivychovné a vzdélavaci cile

navrzeného projektu.

Duvodii, pro¢ jsem se rozhodla pracovat v projektu s metaforou, bylo nékolik.
Metaforou, obraznym pojmenovavanim, zalozenym na vnéjsi — vizudlni podobnosti, kdyZz
o ni mluvime, jakoby byla véci jinou, se pooteviraji nepovSimnuté svéty a vedou
pozorovatele do hloubky dosud skryté existence. Metafora nam proto jako ndstroj
pomahala tematicky uchopit piredpokladané cile pro obrazné vnimani. Podpoftila poznani
déti a vedla tak k naplnéni cili v oblastech vychovnych a vzdélavacich. Ve vytvarném
projevu ji déti vyuzivaly jako komunikacni kandal beze slov. Osobné ma pro mé¢ metafora

velky emoc¢ni ndboj s inspiraci.

Za velmi dulezité povazuji, Ze détska vnimani nelze hodnotit jako dobrd nebo
Spatnd. Objevily se détské prekoncepty shodné ale i rozdilné. To napomohlo pozitivné
k posilovani a rozviji postojlii k sobé samému, ale 1 ke skuping, ke kultufe. Metafora srdce
a duch mista nekteré z déti, zavedla do obcasnych nejistot. Divodem byl hlavné
pubescentni vék. Bonusem se pak stala ziva diskuse v reflektivnim dialogu. Ta obcas
sklouzla do humoru. Myslim si, Ze i to do lekei patfilo, jelikoZ §lo o emoc¢ni prozivani.
[ z téchto divodl jsem trochu podcenila ¢asovy harmonogram au obou lekci jsem
vytvarnou ¢ast s détmi dokoncila za tyden. Pies metaforu déti ptichdzely na nové zptisoby

mysSleni. Odkryval se jim pohled na sebe ale 1 okoli. Pokud bych méla zhodnotit proZzitky
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a percepce déti v ivodni ¢asti kazdé lekce, urcité jsou pozitivni a podnétné. ZkuSenost
z pedagogické praxe nabyla na vyznamu, ze déti rady diskutuji. Hra s metaforou
odkryvala tajemstvi, sny, piani a détskou fantazii. Prozivanim propojovaly sviij vnitini
sveét s tim vnéj$im a ja mohla byt u toho. Jsem za takovou zkuSenost vdééna. Verim, ze

se nam spolecn¢ podaftilo propojit oba svéty.

Nasi soucasti je 1 to, co nedokazeme zachytit slovy. S tim pfisla vyzva k realizaci
vytvarné tvorby. Protoze jsme vytvarny krouzek, dalo se ptedpokladat, ze déti maji
k vytvarné tvorbé blizko. Moji snahou v krouzku bylo vzdy pfistupovani k uméni
atvoreni tak, aby samotny artefakt déti nebyl vysledkem jenom né&jaké originalni
techniky, kterd nam zdobi ndsténky. Mym pranim bylo, aby déti védély, pro¢ tvoii.
Realizaci vytvarného projektu pfisla vyzva a ptileZitost prohloubit tvorbu pies metaforu.
Népomocné byly poznatky ziskané v Givodni ¢asti kazdé lekce. Myslim si, Ze vychova
uménim je velmi dulezity vzdélavaci obor, ktery je dnes tak trochu zatlacen do kouta.
Povazuji za velmi pfinosné nejen pro déti, ale i pro m¢, ze déti projevily velky zajem
o tvorbu azivot Alfonse Muchy. Bylo to ziejmé i1ze zpétnych reakci déti, které
nasledovaly jesté v pribehu nckolika spoleénych volnocasovych aktivit. Dulezitym
zjisténim bylo, Ze déti o dilech spontanné diskutovaly. Bavilo je dila AlSe a Muchy mezi
sebou porovnavat, premyslet o zdkonitostech vytvarnych technik, o dobé¢, kdy dila
vznikala. Upevnéni postojii k mordlnim hodnotam, které v pribéhu kazdé lekce
probihaly, se dostavaly do podvédomi u nékterych déti az v pravé ve vytvarné ¢asti lekci.
Myslim si proto, Ze 1 tato zkuSenost je podnétna s uvédomeénim si ptirozené individuality
déti. Samotny vytvarny artefakt slouzil hlavné jako vyzva k rozhovorim, ty byly
vzajemné podnétné a obohacujici. Expresivni vytvarnou tvorbu i se samotnymi détskymi

artefakty hodnotim 1 jako velmi zdafilé.

V teoretické Casti jsem zaméfila svoji pozornost na oblast vychovy, pedagogiky,
vytvarného umeéni a artefiletiky. Pohledy odborniki hlavné v Casti artefiletické mé
vyrazné obohatily terminologii a nastinily moZnosti, jak pracovat s détmi se zaZitkovym,
tvofivym a reflektivnim pojetim vychovy a vzdélavani. Prakticka ¢ast mi po realizaci
navrhovaného projektu vyrazné pomohla uvédomit si dilezitost spontdnniho détského
vnimani a jejich vypovédni hodnoty. Dovolim si konstatovat, Ze spolecné odkryvani
metafor pfi realizaci projektu détem pomdhalo k podpote sebepojeti s uplatiovanim své

vnimavosti, imaginace, tvofivé sily akolektivni davéry. Jako pedagog povazuji
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osobnosti, kterd nas ovliviiuje cely zivot. Proto jsem se rozhodla navrhnout projekt,
kterym bych podpofila sebepojeti déti a zaroven si ovéfila, jak mize fungovat skrytd
forma obrazu — metafora v symbolu ive vztahu k sebepojeti. Ptala bych si nadale
vyuzivat a rozsifovat zkusenosti pii praci s détmi v oblasti vizualni kultury. Ta neni jen

o umeéni, ale piedevsim o tom co ,,je videét a to co vidét neni “.
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