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Uvod a ciel’ Liekové pochybenia vyznamnou mierou prispievaju k vyskytu neziaducich udalosti,
ktoré mézu mat dopad na zdravie pacienta. Cielom tejto prace bolo analyzovat podanie lie¢iv
zdravotnymi sestrami pacientom hospitalizovanym v jednom zo Styroch sledovanych
zdravotnickych zariadeni v Juholeskom kraji na oddeleni chirurgickom, internom a oddeleni

naslednej starostlivosti.

Metodika: Tato diplomova praca je sucastou observacne intervencnej Studie, prebiehajicej
v rokoch 2020-2023. Pozorovanie prebiehalo na oddeleniach internych, chirurgickych
a oddeleniach naslednej starostlivosti. Zber dat prebiehal od 23. maja do 26. mdja 2022
multidisciplinarnym timom tvoreného farmaceutom a zdravotnou sestrou formou priameho
pozorovania. Zbierané boli nasledovné data: informdcie o pacientovi (napr. pohlavie, vek
a vSetky uzivané liecivd), informdcie o zdravotnej sestre, ktorymi boli lieCiva poddvané (napr.
vek, dizka praxe, najvyssie dosiahnuté vzdelanie) a informéacie zaznamenané pri vlastnom podani
lieciv (napr. dodrziavanie hygienickych zasad zdravotnej sestry; identifikacia pacienta; kontrola
originality lie€iva; ¢i bolo spravnemu pacientovi podané spravne lieCivo, v spravnej sile a davke,
v spravny ¢as; realizovanie generickej substitlcie sestrou; ndpoj pouzZity pri poZiti lieCiva; ¢asovy
odstup podania lie¢iva od potravy). VSetky pozorovanim ziskané data boli anonymizované
a nasledne boli prenesené do webovej databaze. Zozbierané data boli zhodnotené pomocou

deskriptivnej Statistiky a Statistickych testov.

Vysledky: V tejto praci bolo pozorovanych 1961 podani lieciv podanych 15 zdravotnymi sestrami
(100 % Zeny; median veku: 38 rokov), 95 pacientom (60 % muzi; medidn veku: 71 rokov), na
danych troch oddeleniach. V najvacsej miere boli zastupené pevné peroralne liekové formy (83,8
%). Nedodrzanie hygienickych zasad pred podanim lieCiva bolo sledované v 46,6 % podaniach
av51,6 % pripadoch neprebehla identifikdcia pacienta. NajéastejSie boli pozorované tieto
liekové pochybenia: generickd substiticia sestrou (2,4 %), nespravna ddavka lieciva (1,8 %),
neprevedena kontrola uZitia lieciva (1,8 %) a nespravny spdsob uZitia lieCiva pacientom (1,7 %).

Nespravny rozostup od potravy bol pozorovany v 322 (19,7 %) pripadoch.

Zaver: Pocas poddvania lieCiv boli sledované liekové pochybenia, ktoré mohli negativne
ovplyvnit bezpeénost pacienta. Je teda zrejmé, Ze intervencie zavedené po prvom kole
pozorovania je potrebné opakovat acielit ich okrem oSetrovatelského procesu ina

predpisujucich lekarov a systém prace na oddeleni.
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