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Uvod

Diserta¢ni prace MUDr. Karla M&dilka se vénuje tématu zatézové echokardiografie u dospélych.
Zdkladem vé&deckych aktivit Dr. Mé&dilka jsou jeho dlouhodobé aktivity v uvedené problematice
vychézejici z jeho rozsahlych zahrani¢nich zkuSenosti, na které navazal na 1. interni
kardioangiologické klinice Lékaiské fakulty v Hradci Kralové UK a FN Hradec Kralové. Do
prostiedi Ceské republiky se Dr. Médilkovi podafilo pfinést a vyznamnym zpiisobem prohloubit a
rozsifit problematiku neinvazivnich zat&Zovych testii véetné specidlnich postupti. V misté jeho
akademického a praktického plisobent, tzn. na 1. interni kardioangiologické klinice se jeho prace
stala zdkladem pro vytvoteni vysoce efektivniho multioborového systému kombinujicimu

echokardiografii s dal$imi neinvazivnimi testy.
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Struktura diserta¢ni prace

Diserta¢ni prace ma celkem 95 stran rozd€lenych do 9 kapitol zahrnujicich Uvod do problematiky,
Cile a testovanou hypotézu, Metody a soubor nemocnych, Statistickou analyzu, Vysledky, Diskuzi,

Zavery, Seznam citaci a Prilohy.

Obsahem diserta¢ni prace je vlastni vyzkum autora, ktery je zamé&fen na zat&¥ovou echokardiografii
(SE) u velmi dobie vybrané a definované kohorty 135 probandi. Ti byli rozdéleni do t¥{ skupin
béZné uzivanych typl SE vyuzivajicich dynamickou zat€Z (ExSE) a z4t&z aplikaci dobutaminu

(DSE) a dipyridamolu (DIP).

Obsah prace

Text zalind tvodem do problematiky popisem patofyziologie ischemie, na kterou navazuje ¢ast
vénovana projevim ischemie myokardu a jejich hodnoceni pti SE. Tato &ast velmi dobie odrazi
hluboké znalosti kandidata v dané problematice i jeho systemickou préci doloZenou vlastni,
edukativni a velmi kvalitni obrazovou dokumentaci. V dals{ &asti Dr. M&dilek porovnava riizné
druhy zat€Ze a navazuje hodnocenim zitéZové echokardiografie, postavenim SE v doporugenych
postupech kardiologickych spole¢nosti a jeji bezpe¢nosti. Kandidat se také peélivé vénuje otazce
laboratornich znémek poSkozeni myokardu. Préce je doloZena vysokym podtem 188 citaci a je

doplnéna o piilohy, které doloZily spravné vedeny vyzkum.

Cile price

Porovnani poSkozeni myokardu pfi nejcastéji pouzivanych typech SE na piedem piisné definované
skupin€ pacientti s vylou¢enim patologii, které mohou hladinu hsTnT ovlivnit. Testovanou
hypotézou byl vyznamny rozdil v narGstu hsTnT mezi dynamickou, dobutaminovou a

dipyridamolovou zatéZzi.

Metody a soubor nemocnych

Metody a soubor nemocnych byly velmi dobfe zvoleny a realizovany.
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Vysledky
Do pilotni studie bylo zafazeno 26 pacientt s DSE a EXSE s podrobn&j3i analyzou dynamiky
laboratornich zmén hladin hsTnT. Na zékladg vysledkti byly v hlavnim vyzkumu laboratorni testy
¢asov€ redukovany na odbér pred a 180 min. po zatéZové echokardiografii.
Tti studované skupiny s nizkou pfedtestovou pravdépodobnosti ICHS mély porovnatelné zakladni
charakteristiky. Statisticky vy3si eGFR, Cast&jsi pozitivni rodinnou anamnézou ICHS a pouziti
transpulmondlniho kontrastu ve skuping DIP byly z pohledu interpretace vysledki klinického
vyzkumu nepodstatné.
Hlavnimi zavéry préce je statisticky vyznamny nartst hladiny hsTnT ve skupinach DSE a ExSE a
‘ Zadné zvySeni ve skupiné DIP. Nejvyraznéjsi nartst byl ve skupiné DSE dosahujici statisticky
vyznamného rozdilu oproti EXSE ve 180.min od skonéeni zatéze.
Za Klinicky dilezité je moZné povaZovat i upozornéni na hsTnT odpovéd’ nariistajici s vékem, a to
ve skupiné Zen, pravdépodobné z divodu jejich niZi fyzické zdatnosti. Za zminku stoji i snaha o

zkracen{ celkové délky zatéZového testu rutinnim vyuZitim ,,handgripu a &asnou aplikaci atropinu.

Celkové zhodnoceni disertacni prace

| Diserta¢ni prace vychazi z dlouhodobych hlubokych zkuenosti kandidéta se zatéZzovou

| echokardiografii. Vyhody i limitace jednotlivych typt SE je kandidat velmi dobte schopen rozebrat

a zasadit do kontextu dalSich technologii na detekei ischemie myokardu (SPECT, CMR aj.). Své

zkuSenosti kandidat vyuZil pro metodicky vyborné navrZeny a zpracovany vyzkumny projekt

| zahrnujici pomémé pfesné definovanou kohortu probandd. Vyznam prace vyborné dokumentuje i
citace publikované prace v konsensualnim dokumentu Evropské asociace CVI (Picano E, Pierard
L, Peteiro J et al. The clinical use of stress echocardiography in chronic coronary syndromes and
beyond coronary artery disease: a clinical consensus statement from the European Association of

| Cardiovascular Imaging of the ESC. Eur Heart J Cardiovasc Imaging. 2024 Jan 29;25(2):e65-e90.

doi: 10.1093/ehjci/jead250).

Osobné¢ jsem velmi rad, Ze jsem mél moZnost praci oponovat a s velkym zdjmem a nasledné i

radosti jsem si celou praci prostudoval.
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Zaveér
Veédecky ptinos disertacni prace MUDr. Karla Médilka, jeji originalita a Groveni zpracovani
plné odpovidaji svym rozsahem a obsahem pozadavkim doktorské prace a praci doporucuji

k obhajobé.
Dotazy

1. Jak doktorand vidi pfinos a vyuziti Al v oblasti zatéZové echokardiografie?

2. Jakeé typy SE by mély byt v klinické praxi vyuZivany a jak doktorand vidi roli DSE?

V Brné dne 25.3.2024 Prof. MUDr. Petr Kala, Ph.D., FESC, FSCAI
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