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Se zajmem jsem si ptecetl dizerta¢ni praci MUDr. Ladislava Doudy s nazvem ,,Ukazatele
aktivity celiakie®. Text ma spravné ¢lenéni védecké prace, obsahuje v§echny potiebné
formality, spravnou tpravu textu, tabulek a grafi véetné jejich popisi a odkazi v textu,
spravné citace literarnich referenci, pfiméfeny rozsah a pomér obecného uvodu a vlastni
prace. Text je pfes misty komplikovanou problematiku plynuly, ¢tivy a kromé né€kolika

nevyznamnych pieklepd, které neméni smysl textu, bez chyb a nepiesnosti.

V teoretickém tvodu nas dr. Douda velmi fundované seznamuje s aktualnim pohledem na
epidemiologii, etiopatogenezi, diagnostiku a 1écbu celiakie. Text svéd¢i nejen o rozsahlych
teoretickych znalostech autora, ale i o klinickych zkusenostech s diagnostikou, 1é¢bou a
dispenzarizaci nemocnych s celiakii. Jesté lepsi Citelnosti textu by prospélo piehledné;si
¢lenéni nekterych kapitol a podkapitol a nékolik nazornych schémat (zobrazujicich naptiklad
metabolismus citrulinu a ornitinu, patogenezi hyposplenismu a lymfocytarni diferenciace).
Rozsah jednotlivych ¢asti odpovida tématu nasledného vyzkumu a autor si soucasné prirozené
definuje cile, kterymi se ve vlastni praci zbyva. Literarni odkazy je z mého pohledu komplent,

aktualni a co do poctu piimétené.

Ve vlastni préaci jsou definovany cile préce, které nasledné vlastni praci déli do 3 viceméné
samostatnych vyzkumnych projekti - ovéfeni plasmatickych koncentraci citrulinu a ornitinu
jako markert aktivity celiakie, ovéfeni moznosti vyuziti subpopulaci B-lymfocyti jako

ukazateld hyposplenismu a ovéfeni potencialu vyuziti jednoho ze $tépnych produkti gliadinu



(gliadin 33-meru) ve stolici jako ukazatele adherence k dieté. Z mého pohledu by cile mély
byt definovany specifictéji a konkrétnéji, nejlépe formou nulovych hypotéz a v tomto smyslu

by mély byt strukturované referovany i v zavéru prace.

Metodika obsahuje vSechny potiebné informace a byla zvolena spravné k dosazeni
stanovenych cili. Laboratorni ¢ast jsem schopen posoudit pouze orientacné z pohledu
klinického gastroenterologa. Vysledky jsou referovany objektivné, bez komentait a text je
doplnén nutnym poctem srozumitelnych a spravné popsanych tabulek a grafu. V diskuzi autor
komentuje a kriticky koreluje své vysledky se znamymi daty a z jeho analyzy jednoznac¢né
vyplyva védomi prednosti i limitaci prace. Z diskuze a vlastné celé prace vyplyva jasna snaha
autora o analyzu vyzkumnych cila v kontextu bézné klinické praxe. Zavéry jsou strucné,

jasné, objektivni a S jasnou vazbou na stanovené cile.

Dizertaéni prace dr. Doudy a s ni souvisejici publikované texty se zabyvaji klinicky
relevantnim a aktualnim tématem epidemiologicky vyznamného onemocnéni s vyznamnymi
zdravotnimi a socioekonomickymi dopady. Prace je svym tématem, metodikou a fadou
vystupl minimalné v ¢eském prostiedi unikatni a zasluhuje Sir$i pozornost odborné
vefejnosti, ktera by neméla skoncit obhajobou prace. Pracovisté autora je tradicné znamé
svymi excelentnimi klinickymi a vyzkumnymi aktivitami a na poli onemocnéni tenkého
stfeva je v ramci Ceské republiky povazovano za referen¢ni. Doktorand i jeho $kolitel jsou na

tomto poli uznavanymi experty.
K doktorandovi bych si dovolil mit nékolik doplnujicich otazek:

1) Dominantni ¢asti referovaného vyzkumu je laboratorni diagnostika. Podilel se
doktorand n¢jakym zptisobem na analytické ¢asti vyzkumu?

2) Jaky je mozny piinos stanoveni ,,zanétlivych* fekalnich markeru (kalprotektin,
laktoferin...) bézn¢ pouzivanych u IBD u nemocnych s celiakii?

3) Mohl by autor pohovofit o jinych potencialnich a teoretickych smérech 1é¢by celiakie
- geneticka modifikace obilnin, sekundarni eliminace / ,,neutralizace* lepku ve stravé a
navozeni glutenové tolerance / ,,desenzitizace*...? Nebo povazuje moderni koncept
bezlepkové diety a jeji soucasné moznosti pii 1€cbé nekomplikované celiakie za
dostate¢né a jiné smeéry za zbyte¢né nakladné a komplikované?

4) Hraje na pracovisti autora néjakou roli v algoritmu primarni diagnostiky a sledovani

nemocnych s celiakii tenkostievni ultrasonografie?



MUDr. Ladislav Douda z mého pohledu oponenta naplnil smysl postgradualniho studia a
prokazal v§echny potiebné predpoklady k tvofivé a systematické védecké ¢innosti. Jeho
dizerta¢ni prace spliiuje pozadavky na zavére¢nou praci, a proto ji, vV ptipad¢ splnéni ostatnich

podminek studia, doporucuji k obhajobé a naslednému udéleni titulu Ph.D.

V Olomouci dne 8.3.2024 doc. MUDr. Pfemysl Falt, Ph.D., MHA



