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V disertaéni praci autorky MUDr. Heleny Strofové je zpracované aktudlni, malo
frekventované téma, které se zabyva potfebou vytvofeni nastroje pro vcasnou detekci
zrakového postizeni na Grovni zrakového aparatu u déti a zakt s kognitivnimi deficity pro
specialni pedagogy.

Zvolené metody disertace

Cilem disertacni prace je navrhnout a ovéfit spolehlivost a pouzitelnost nastroje k vcasné
detekci zrakovych vad na tGrovni zrakového aparatu, jez by mohli pouzivat specialni
pedagogové. Na jejich zakladeé pak odhalit déti a zaky s indikaci ke kompletnimu o¢nimu a
ortoptickému vySetfeni. Dil¢imi cili je zjistit koincidenci zrakové vady s kognitivnim
deficitem, srovnat spolehlivost jednotlivych stereotestti a zhodnotit praktické vyuziti nastroje
pro specialni pedagogy.

K vybranym metodam a technikdm diserta¢ni prace lze uvést, ze jsou vhodné zvolené ke
splnéni stanovenych cili. Teoreticka cast disertatni prace mé charakter monografické
procedury. Jedna se o teoreticky vyzkum zpracovany technikou analyzy odborné literatury
Ceské a zahranicni, zejména anglické S vyuzZitim cetnych internetovych zdroji ze vSech
studovanych oblasti.

Pii realizaci vyzkumného projektu byla adekvatné uzita metoda smiSené¢ho designu,
kvantitativniho a kvalitativniho vyzkumu. Vyzkumné Setieni bylo zaméfeno na odhaleni
zrakovych vad na urovni zrakového aparatu u déti a zak ve veku 5-10 let s kognitivnimi
deficity, a to pfedevsim refrakénich vad (hypermetropie, myopie, astigmatismus,
anizometropie) a poruch jednoduchého binokularniho vidéni (strabismus, porucha
konvergentniho souhybu, amblyopie, anizometropie, porucha stereopse).

Struktura diserta¢ni prace a jeji hodnoceni

Diserta¢ni prace je ¢lenéna na Cast teoretickou a empirickou. V teoretické casti je V prvni
kapitole uveden piehled feSené problematiky s adekvatnim ¢lenénim do osmi subkapitol: 1.1
Kognitivni procesy a jejich poruchy, 1.2 Zrakovy analyzator a fyziologie vidéni, 1.3 Zrakové
postizeni, 1.4 Komplexni o¢ni a ortoptické vySetfeni, 1.5 Vztah kognitivnich deficiti a
zrakového postizeni, 1.6 Dé&ti s kognitivnimi deficity a funkénim zrakovym postiZenim
v procesu inkluze, 1.7 Spoluprace specialniho pedagoga a oftalmologa, 1.8 Shrnuti
teoretickych vychodisek.

Kapitola teoretické casti disertacni prace se vSemi subkapitolami je zpracovana vécné
spravné, vybrana témata jsou dobie zvolena, citace je vV normé, ocenuji vybér citované



odborné literatury, véetné zahrani¢ni, zejména anglické. Jednotlivé kapitoly na sebe logicky
navazuji a poskytuji autorce dobrad teoreticka vychodiska pro zpracovani vyzkumného
projektu disertacni prace.

Empiricka ¢ast diserta¢ni prace

Empirickd ¢ast disertacni prace, kterd je zaméfend na vytvoreni nastroje k vCasné detekci
zrakovych vad na urovni zrakového aparatu pro pouziti specialnimi pedagogy, je realizovana
ve druhé kapitole. Obsahuje osm subkapitol: 2.1 Cil prace, 2.2 Design vyzkumu, 2.3
Kvantitativni vyzkum, 2.4 Kvalitativni vyzkum, 2.5 Zajisténi kvality vyzkumnych Setteni, 2.6
Etické aspekty vyzkumu, 2.7 Plan vyzkumného projektu, 2.8 Vysledky vyzkumného Setfeni a
2.8 Diskuse.

Kvantitativni vyzkum

Realizovany vyzkum vychazel z poznatkt soucasné oftalmologie, vyvojové neuropsychologie
a kognitivni psychologie. Vyzkumnou metodou bylo klinické vySetfeni. Vyzkumny nastroj
predstavoval konkrétni prostiedek pro sbér dat: specialné pedagogické vysetieni, nastroj, oni
a ortoptické vySetieni. Za ucelem navrzeni nastroje pro specialni pedagogy, ktery obsahuje
sadu vySetfovacich testl, byl realizovan pfedvyzkum. V ramci piedvyzkumu byly
analyzovany zpravy z pedagogicko-psychologické poradny, zpravy od ortoptisty a z o¢niho
vySetieni u 19 déti a zaku. Soucasti ptipravy vyzkumu byly uvedeny piipadové studie
vybranych déti a zakl S navrhem zvazovanych metod jako nastroje ke screeningu zrakovych
vad. Navrzeny nastroj ma slouzit jako ,,screeningovy* test k odhaleni zrakovych vad —
konkrétné refrakénich vad a poruch jednoduchého binokuldrniho vidéni. Nastroj, sloZzeny z
testl 6+1, byl pouzit k testovani déti a zaki na pracovistich specialnich pedagogi. Nasledné
vsichni zaci a déti podstoupili klinické vySetfeni u détského oftalmologa a ortoptisty. Nastroj
byl hodnocen jako celek a porovnavan s kompletnim o¢nim a ortoptickym vySetfenim.
Vybérovy soubor participantti byl dvoustupniovy. V 1. stupni bylo zastoupeno 6 specialnich
pedagogi: PPP — 4 specialni pedagogové, SPC — 1 zrakovy terapeut, soukromé pracovisté — 1
klinicky logoped. 2. stupné se ucastnili zaci a déti ve véku 5-10 let na vyse uvedenych
pracovistich.

Kvalitativni vyzkum

Dil¢im cilem bylo zhodnotit praktické vyuZiti nastroje pro specialni pedagogy. Jako pfistup
byla adekvatné vybrana interpretativni fenomenologickd analyza (IPA). Jako technika
vyzkumu bylo vybrano nepiimé pozorovani (z video-zdznamu) a on-line polostrukturovany
rozhovor, které probihaly na vyse uvedenych pracovistich specidlnich pedagogd.

Vysledky vyzkumného Setieni

Autorce se podafilo realizovanym vyzkumnym Setfenim naplnit stanoveny cil v obou
realizovanych vyzkumech a podrobné vyhodnotit vSechny stanovené hypotézy a vyzkumné
otazky.



Diskuze ke kvantitativnimu vyzkumu

Celkem bylo vySetieno 150 déti a zakd, vice zastoupeni byli chlapci, vic nez polovinu
souboru tvorili predskolni déti, téméf 60 % déti mélo pozitivni oéni rodinnou anamnézu. Bylo
zjisténo, ze pokud ma dité pozitivni rodinnou anamnézu s kognitivnim deficitem a potizemi v
uceni, pak se jevi o¢ni a ortoptické vysetieni jako vhodné.

Modus kognitivnich deficiti tvofila ve vybraném souboru porucha zrakového vnimani.
Nasledovala porucha feci a porucha sluchového vniméni. NejCastéjsi zrakovou vadou byla
porucha stereopse, nasledné flize, na tfetim mist¢ porucha konvergence a teprve potom
hypermetropie. Navrzeny nastroj mél dle predpokladu autorky vétsi senzitivitu nez specificitu
ve v¢asné detekcei refrakénich vad a poruch jednoduchého binokularniho vidéni (JBV) u déti s
kognitivnimi deficity v rukou specialnich pedagogti.

Vysokd senzitivita ndstroje ukédzala dobrou schopnost zachytu zrakovych vad. Hlavni cil
vyzkumu byl splnén, byl navrZen nastroj k v€asné detekci zrakovych vad na tirovni zrakového
aparatu, jejz by mohli pouzivat specidlni pedagogové, byla ovétena jeho spolehlivost a vyse
uvedena senzitivita a specificita.

Diskuse ke kvalitativnimu vyzkumu

Specialni pedagogové popsali fadu pozitivnich vlastnosti nastroje, oznacili ho za smysluplny,
zvladnutelny, jako cennou véc, nastroj, ktery vyvolava zajem, je to vysetfeni nadstandardni,
zapliuje mezeru ve vysetfeni. Také podle jejich slov odstrafiuje omyly v rdmci specialné
pedagogické diagnostiky, je pfinosem pro praxi, pro poradnu, povazuji ho za dilezity.

Prinos studie a doporuceni pro specialné pedagogickou praxi

Pfinos studie ma prakticky vyznam, nastroj by mél pomoci odhalit véas déti a zaky s
refrakénimi vadami a s poruchami jednoduchého binokularniho vidéni s cilem piedejit
problémim v uceni. Podle autorky by bylo vhodné nastroj nabidnout vétSimu poctu
specialnich pedagogli v rdmci rtiznych sympozii, seminait aj. Podle ziskanych vysledki je
navrzeny nastroj dilleZitou chybéjici komponentou, kterd ma slouzit k mezioborové spolupraci
a propojeni zmiflovanych specialistu.

Formalni stranka diserta¢ni prace

Po strance jazykové a grafické odpovida disertaéni prace pozadavkim stanovenym na tento
typ praci. PocCet stran prace je 187 stran a piilohy, pocet uvedenych tituld odborné literatury
je 230 ze vSech studovanych obortl, véetné zahrani¢nich titulti, zejména anglickych (63) a
internetovych zdroji. K zachovani etickych aspektd byl pouzit vytvofeny Informovany
souhlas (Informovany souhlas s Gi€asti na vyzkumu) pro zdkonné zastupce nasich participantti
— déti/zakth 1 pro specialni pedagogy.

Otazky k obhajobé:

1. V ¢em spatiujete na zaklad¢ VaSeho vyzkumu ptinos vytvoreného néstroje pro
vcasnou detekci zrakového postiZzeni na irovni zrakového aparatu u déti a zakt s
kognitivnimi deficity pro specidlni pedagogy.

2. Uved'te nékteré bariéry pii pouzivani vySe uvedeného nastroje pro specialni pedagogy.



Zavéry

Piedlozena disertacni prace, kterou zpracovala MUDr. Helena Strofova, je vyznamnym
ptispévkem Kk feseni aktudlni problematiky screeningu zrakového postizeni u déti a zaku
s kognitivnimi deficity specidlnimi pedagogy. Na zakladé vyzkumného Setfeni bylo zadmérem
odhalit déti a zaky s indikaci ke kompletnimu ocnimu a ortoptickému vySetieni.

Vyzkum realizovany v disertatni praci povazuji za originalni pfistup k feSeni zkoumané
problematiky. Ocenuji vyuziti mezioborové spoluprace specialnich pedagogi s oftalmologem
a zrakovym terapeutem. Doporucuji ziskané vystupy publikovat v renomovaném ¢asopisu. V
ramci zpracovani disertacni prace autorka jednoznac¢né prokazala své velmi dobré odborné
znalosti, schopnost prace s odbornou literaturou ¢eskou a zahranicni, zejména anglickou a
samostatnou tvurci praci pii vyzkumné ¢innosti v oboru specialni pedagogika.

Po strance jazykové a formalni odpovida disertacni prace pozadavkiim stanovenym na tento
typ praci a splituje podminky stanovené vysokoskolskym zdkonem. Proto doporucuji pfiznat
MUDr. Helené Strofové, na zaklad¢ uspésné obhajoby védecky titul Ph.D.

Prof. PhDr. Marie Vitkova, CSc.
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