
Příloha 1  

Dotazník použitý pro sběr dat. 
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Příloha 2 

Kontingenční tabulka –  vyhodnocení otáz. č. 5 versus otáz. č. 3  

Konzumuji rostl innou i  

živočišnou stravu bez 

omezení.  

0  % do 5 

% 

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 100% Celk

em 

Jsem vegetarián.  7  118 99 60 33 13 3 1 1 0 335 

Jsem vegan.  2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

Jsem pescetarián 

(konzumuji rost linnou 

stravu, ryby a mořské 

plody).  

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

Jsem flexitarián  

(konzumuji pr imárně 

rostl innou stravu, a le 

občas s i  dopřeju i  maso 

a ryby).  

0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 3 

Jím pouze paleo stravu.  0  3 1 3 2 0 1 1 1 0 14 

Jím pouze raw stravu.  0  0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 

Praktikuji  ketogenní  

stravování.  

0  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Jiné.. .  0  1 0 0 0 1 0 0 0 0 2 

Celkem 0 3 1 0 2 0 0 0 0 0 7 

 9 125 102 64 38 14 4 2 3 2 365 

 

Kontingenční tabulka –  vyhodnocení otázky č. 15 versus otázka č. 4  



 
Ne.  Ano, vím o těchto:  Celkem 

více jak 3x týdně  3  2  5 

2 ­ 3x týdně  27  12  39 

1x týdně  89  23  112 

2 ­ 3x měsíčně  79  18  97 

1x měsíčně  40  11  51 

Několikrát do roka.  32  3  35 

Ryby  konzumuji 
výjimečně. 

12  3  15 

Ryby  nekonzumuji 
vůbec. 

9  0  9 

Jiné...  2  0  2 

Celkem  294  72  365 

 
 

 


