ABSTRAKT

Tato bakalarska prace se zabyva tim, jaky vliv méla pandemie nemoci COVID-19 na
dudevni zdravi téhotnych Zen v Ceské republice. Obsahem teoretické €asti jsou zakladni
informace klicové k pochopeni souvislosti daného tématu. Zaméruje se na onemocnéni jako
takové, vznik a vyvoj jeho pandemie v CR ajeho pribéh u téhotnych Zen. Dale se vénuje
psychice téhotnych Zen a dusevnimu zdravi obecné. Shrnuje také vysledky nékterych ¢eskych

studii zkoumajici vliv pandemie na dusevni zdravi ceské populace.

Vyzkumnad ¢ast zkoumad vliv pandemie na dusevni zdravi téhotnych pomoci regresni
analyzy, zkoumany jsou pocty porod(l Zen, které potiebovaly urcitou formu psychiatrické
intervence béhem téhotenstvi anebo do pul roku po porodu. Analyzovany datovy soubor byl
ziskan z narodnich registrd NRRZ a NRHZS a obsahuje zaznamy v obdobi od ledna 2015 do
prosince 2021. Pro analyzu byl vytvoren regresni log-log model, ktery neprokdzal statisticky

vyznamny vliv pandemie na pocty porodu téchto Zen.

Dale jsou diskutovany mozné dlvody odlisnych vysledkd vyzkumu této prace a studii,
o kterych se zmifiuje podkapitola ,,Du$evni zdravi v CR béhem pandemie”. Diskuze piinasi dalsi
otazky, jejichz zodpovézeni bez dalsich vyzkumu na toto téma neni mozné. Vyzkum v této praci
neprokdzal, Zze by béhem pandemie pfibylo téhotnych Zen, které by vyhledaly pomoc
psychiatra, pfestoZze zmifiované studie ukazaly, Ze prevalence dusevnich obtizi v populaci se
zvysila. Dalsi studie by se tedy mohly zaméfit konkrétné na Sifi treatment gap u téhotnych Zen

s psychickymi obtizemi.



