Abstrakt

Tato prace je studii proveditelnosti, uskutecnénou v ramci Centra vyzkumu virtualni reality v
duSevnim zdravi a neurovéddch Narodniho ustavu duSevniho zdravi. Prace zkouma
proveditelnost a potencial vyuziti virtudlni simulace vySetfeni v magnetické rezonanci jako
metody pro snizeni obav z tohoto vysetieni u klaustrofobnich pacientii. Teoretickd Cast se
nejprve vénuje definici pojmu virtualni realita, technologii virtualni reality, terminu prezence a
vyuziti virtudlni reality v klinice. Déle se zabyva uzkosti a klaustrofobii v souvislosti
s vySetfenim v magnetické rezonanci a riznymi formami intervence. Nakonec pak zkouma
virtualni realitu jako intervencni metodu této tizkosti. Pro praktickou ¢ast si prace stanovuje dva
vyzkumné cile. Primarnim vyzkumnym cilem préce je ovétit proveditelnost virtudlni simulace
u klaustrofobnich probandi, sekundarné prozkoumat potencial procedury pro snizeni obav
probandu z redlného MRI vysetieni. Vysledky prace ukazuji na schopnost procedury u¢inné
vyvolat u klaustrofobnich pacientl izkost béhem virtualni simulace a na potencial pro sniZeni

jejich obav z redlného vysSetieni.



