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UuvoD

Prudce se rozvijejici a témét nekontrolovany rozvoj védy na pudé reprodukéni mediciny,
moznost vyvoje a vyuzivani ¢i znevazovani poznatka, liberalni ptistup védct, 1ékait

1 pacientll ma za nasledek velké bezpravi pachané na ¢loveku, a to ¢lovéku nejbezbranéjSim —
lidském embryu.

Rozhodla jsem se pro téma této prace Asistovana reprodukce z hlediska cirkevni nauky

a soucasné praxe, divod je ten, ze sama jsem matkou a vnimam jak bolestnou situaci
neplodnych part, tak dopad reprodukcéni mediciny. Spattuji zde veliky rozpor, ktery vyplyva z
dobra na jedné stran¢, které ale je dosazeno skrze pachané zlo. Budu se snazit ziskané
poznatky o této problematice shrnout a vyhodnotit tak, aby byly zfejmé argumenty a postoje
cirkevniho magisteria. Jelikoz se zabyvam ptedmétem ne ptili§ znamym, ve sv€ praci nejprve
priblizim problém — tedy reprodukéni metody, jejich postupy a do jisté miry 1 postoje

,»rodict®, kteti se pro toto feseni rozhodli.



1.

POPSANiI METOD A JEJICH VYVOJ

Védeckée zaklady, nezbytné pro zavedeni oplozeni in vitro a ptenosu embrya do klinické praxe
v humanni mediciné, byly vytvareny v poslednich vice nez 100 letech. Piesnéji vymezeno,

byly zékladni otazky ziskani zralych oocytl, oplozeni a kultivace lidského vajicka vyfeSeny

vvvvvv

1.1 HISTORIE OBJEVU VEDOUCICH K IVF - ET (in vitro fertilizace — embryo

transfer)

»Ve 2. stoleti po Kristu pry existovaly diskuse na t¢éma umélého oplodnéni, které vedli mezi
sebou zidovsti rabini. Ve 14. stoleti Arabové udajné oplodiiovali klisny svych protivniki
pomoci bavinénych provazl nasdklych semenem, aby méli ptevahu v boji. Ve sttedovéku se
pry vyskytly 1 pokusy o umélou inseminaci u lidi. Nasledovaly myslenky umélého clovéka -
zejména v pozdné sttedovékém alchymismu. !

Pravd&podobng prvnim, kdo jiz v 16. stoleti popsal ovarialni folikuly® byl vyznamny
bruselsky anatom A. Vesalius. Objeveni ovariadlniho folikulu je ovSem pfisuzovano R. De
Graafovi (1627) a velké antralni folikuly® jsou dodnes nazyvany Graafovy folikuly.

Lékat Jan Swammerdam z Leydenu vyzkousSel umélé oplodnéni u rybich jiker. O totéz, ale
u hmyzu a obojzivelnikli, se pokusil opat Lazzaro Spallanzani. Snahy o oplozeni sav¢ich
vajicek in vitro se datuji rokem 1878, kdy popsal pokusy s krali¢im a morcecim materialem S.

L. Schenk z Vidné a roku 1893 J. Onanoff pozoroval na stejném materidlu vyvoj az do

"HALABALOVA Olga, Etické aspekty umélych technik lidského rozmnoZovani,
http://www.volny.cz/etika/index.html, ( 21. 11. 2007).

? Folikula - dutinka ve vaje¢niku (ovariu), v niZ probih4 vyzravani vaji¢ka. Kira vaje¢niku
obsahuje ¢etné folikuly v riizném stadiu vyvoje, kone¢né stadium (Graaftv f.) je dutinka
vyplnéna tekutinou, v jejiz sténé se tvoii Zenské pohlavni hormony (zejm. estrogeny). Ve
sténé je v jednom misté hrbolek s vajickem. Jen nékolik folikul béhem Zivota Zeny dozraje
a uvolni zralé vajicko do vejcovodu (viz ovulace). - Velky 1ékaisky slovnik On-line,
http://www.maxdorf.cz/maxdorf/vls/index.php?action=detail&id=02763 1 &what=&ctest=1
,(21.11.2007).

> Antralni folikul — tyké se dutiny Zaludku.



8. bunécného stadia. ,,Tato pozorovani i néktera dalsi byla podrobena v soucasnosti
kritickému rozboru a byly vzneseny pochybnosti, zda se skutecné jednalo o popisované
fenomeny.** Prvni transfer savé&iho (krali¢iho) embrya uskutetnil v roce 1890 W. Heape

a vysledkem bylo vrhnuti Sesti mlad’at.

U cloveéka bylo umélé oplodnéni uspésné uplatnéno az v 20. stoleti. Pokusy zacaly pted vice
nez 50 lety. V roce 1944 bylo provedeno prvni mimotélni spojeni lidskych pohlavnich bunék.
Daniele Petrucci z Bologne roku 1961 udrzel v inkubétoru 59 dni pfi zivoté¢ embryo, které
bylo zplozené v umélém Zivném prostredi.

V roce 1969 provedli prvni umélé oplozeni in vitro a pienosu embrya na Cloveéka britsti
1ékati P. C. Steptoe a R. G. Edwards. AvSak pokus umistit embrya do délohy se jim podafil az
25. Cervence 1978, kdy doSlo v Oldhamu v Anglii k narozeni prvniho "ditéte ze zkumavky"
jménem Louisa Brownova. Od té doby uplynulo uz skoro 30 let a tato technika se nyni bézné

pouziva.

1.2 Neplodnost

Velky 1ékatsky slovnik nazyva neplodnosti: ,,Neschopnost oplodnéni (koncepce) pfii
pravidelném nechranéném pohlavnim styku paru trvajicim déle nez 2 roky. Pti€iny se uvadéji
v cca 40 % na strané Zeny, v 40 % na stran¢ muze, ve 20 % jsou pficiny u obou partnerti
(v poslednich letech je pozorovan nértst muzskych pfi€in).

Zenska neplodnost ma fadu diivodti: hormonalni poruchy véetné poruch fidicich center
v mozku a vrozenych chorob, onemocnéni vajecnikill, vejcovodii a dalSich pohlavnich organi
(Sasto nasledky zanétl), psychické vlivy. Casta je kombinace nékolika faktort. Nékteré
poruchy zptisobuji absolutni, neodstranitelnou sterilizaci, zatimco jiné mohou byt léCeny
a vyléeny. Posouzeni pficin sterilizace muze byt slozité¢ a stejn¢ jako eventudlné 1écba
vyzaduje trpé€livost. Lécba, je-li moznd, se tidi pfi¢inou, coz je 1éCeni zanétl, hormonalni
lécba, psychoterapie, operacni 1é€ba, popft. 1 nékteré specialni postupy asistované reprodukce.

Muzska neplodnost je zplisobena nedostate¢nou tvorbou Zivotaschopnych spermii

* DVORAK Milan a kol.: Oplozeni in vitro a pienos embrya pfi 1écbé lidské neplodnosti,

Brno: Masarykova universita Brno — Lékarska fakulta, 1990, 15.



ve varlatech nebo poruchou pohlavnich vyvodnych orgéant. Pfi¢inami jsou vrozené poruchy,
poskozeni varlat zpisobené zéanéty, ozafeni, nesestoupld varlata, hormondlni poruchy,
varikokéla aj.

V soucasné dobé neplodnost postihuje asi 15 % parit a podle dostupnych udaji procento
neplodnych pari stale mirn€ nartsta. Vyskyt neplodnosti roste s vékem - ¢im je par starsi, tim
ma mens$i Sanci na zplozeni ditéte a také Cast&j$i a slozitéjsi jsou problémy s tim spojené.
Diive byla neplodnost pfipisovana piedev§im zendm. ,Statistiky Centra asistované
reprodukce VSeobecné fakultni nemocnice v Praze vSak uvadéji, Ze minimalné v poloving
pfipadii je problém na strané muze. To se projevuje 1 na vzrlstajicim poctu umélych
oplodnéni provedenych kviili muzské sterilité (srovnej tab. 1 v piiiloze).«

,Lidsk4 neplodnost je podle Svétové zdravotnické organizace povazovana za nemoc. Je
definovana jako stav, kdy v priibéhu jednoho roku pfi pravidelném pohlavnim Zivoté nedojde
k oté¢hotnéni Zeny. V anglosaské terminologii se za neplodnost povazuje i stav, kdy zena sice
ot¢hotnét mlize, ale neni schopna dité donosit. V ¢eském ndzvoslovi v téchto ptipadech nékdy
hovoiime o infertilité.” Zena neni schopna jak dité donosit tak porodit, téhotenstvi kon&i
zpravidla potratem. Podobné jako u neplodnosti existuje mnoho pfi¢in a to onemocnéni
pohlavnich organt, dédi¢né poruchy zarodku, nékteré infekce — toxoplasmoza a;.

Dalsi té¢hotenstvi je pak vedené jako rizikové.

1.2.1 Pri¢iny neplodnosti

Velkou ¢ast ptic¢in neplodnosti tvoii piipady, kdy u zen nedochéazi k ovulaci (ovulace —
uvolnéni vajicka z vaje¢niku) nebo kdyz mé zluté télisko (vznika po ovulaci ve vajicku),
nedostate¢nou funkci. T&hotenstvi je totiz na télisku v prvnich tydnech zivota hormonélné
zavislé. U nékterych Zen je anovulace (nepfitomnost ovulace) soucésti tzv. syndromu
polycystickych vajecniku, toto onemocnéni je souborem cel¢ fady odchylek v hormonalnim
prostiedi zeny. Tuto poruchu muze vylécit krom& hormonalni 1é¢by i zesileni vaje¢nika pti

laparoskopii. Dalsi pfi¢inou anovulace muize byt zvysena hladina prolaktinu (hypofizarni

> Velky 1ékaisky slovnik On-line,
http://www.maxdorf.cz/maxdorf/vls/index.php?action=detail&1d=02763 1 &what=&ctest=1
,(21.11.2007).

® GROSMANOVA M., Plodnost muzi se prudce snizuje. Lidové noviny, v piiloze str. 43,
14.8. 2001.

"MRAZEK Milan: Umélé oplodnéni 1., Praha: TRITON, 2003, 7.
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hormon — PRL). K upravé hladiny PRL se uzivaji medikamenty, po této 1écb¢ Casto dochazi
k pfirozenému otéhotnéni. Nepriichodnost vejcovodii je jednou z vaznych pfic¢in neplodnosti.
Je zplsobena bud’ komplikovanym zanétem slepého stfeva, jinymi zéanéty nebo
mimodéloznim t€hotenstvim. V mensSim poctu je neplodnost zplsobena imunologickymi
pricinami.

V soucasné dob¢ je vSak ve 40 % pfic¢ina neplodnosti na strané muze. Nachazi — li se
vjednom mililitru spermii méné nez 20 miliont spermii a zvIasté, maji-li sniZzenou
pohyblivost, jedna se o spermiogram. V ptipadech, kdy je pfi¢ina nezndma (a to je poméerné

&asto), hovotime o idiopatické sterilité.®

1.2.2 Lécba neplodnosti

Existuje n¢kolik rozdéleni 1é¢by neplodnosti:

a) rezimova — zména zivotniho stylu, stravovani, navyki

b) fyzioterapie — podle L. MojziSové

¢) medikamentozni — riizné léky na podporu ovulace

d) operativni — u Zen zprachodnéni vejcovodi a zakroky u muzi
e) asistovana reprodukce

DiileZité je, aby se v indikovanych piipadech 1¢&ili oba dva partnefi.’

1.2.3 Reseni neplodnosti adopci

Rodicovstvi hraje diilezitou roli v zZivoté muzZe 1 Zeny. Dité je nezbytné pro naplnéni smyslu
zivota, pro psychickou pohodu Zeny a samoziejmé 1 muze. ,,Dité¢ vSak neni néco, co se
rodi¢im dluzi, ale je to dar. Nejvétsim darem manzelstvi je lidskd osoba. Dité nemize byt
povazovano za predmét vlastnictvi; za néco, k ¢emu by vedlo uznani domnélého ,,prava na
dité*. V této oblasti ma pouze dité¢ opravdova prava: ,,pravo byt plodem zvlastniho tkonu
manzelské lasky svych rodi¢t a také pravo byt respektovano jako osoba od chvile svého

ree <c

poceti“ “ (KKC 2378). Kdyz selzou pokusy o poceti ditéte mezi manzely ¢i partnery, na fadu

8 Srov. tamtéz, 11-14.

? Srov. Pfednaska Lucie a Martina Smehilovych na KTF, (12.3. 2008).

9



pfichazi mimo asistovanou reprodukci 1 otdzka adopce. Adopce mlze znamenat na jednu
stranu nutnost pfiznat vlastni neuspéch ve snaze o poceti vlastniho potomka.'”

Co je vlastné adopce? ,,Osvojeni neboli adopce (z anglického adoption — pfijeti ) je
nejvysSim a z hlediska pravniho postaveni ditéte nejvyhodnéj$im typem nahradni rodinné
péce (NRP), protoze pravni postaveni osvojené¢ho ditéte je stejné jako postaveni ditéte
vlastniho. Podminkou osvojeni je tzv. pravni uvolnéni. Ne vSechny pravné volné déti ale maji
Sanci na osvojeni. Nejcastéji byvaji osvojovany déti kojeneckého a batoleciho véku, zdravé
a z tzv. bézné populace nebo takové, na nichZ neni pfipadny minoritni piivod patrny. Ro¢né
byva v CR osvojovano cca 500 dati.«'!

Osvojeni, neboli adopce je riznd. Existuji dva druhy osvojeni, zruSitelné a nezrusitelné.
Zrusitelné lze adoptovat déti bez ohledu na vek, ale pravné zastavaji v rodném listé ditéte
zapsani biologicti rodiCe. Jak je patrno z nazvu, takovéto osvojeni ,,lze zruSit“, avSak jen
v zavaznych piipadech. ZruSit ho mlZe pouze osvojovatel nebo osvojenec, dosdhne-li své
plnoletosti. Nezrusiteln¢ 1ze osvojit dité starsi jednoho roku. Toto osvojeni nelze zrusit

a osvojovatelé jsou tedy zapsani v rodném listé ditéte namisto plivodnich rodica.

Dalsi druhem osvojeni je piima nebo-li oteviend adopce, ta nastava tehdy, kdyz dité do
péce adoptivnich rodic¢u svéii sama biologicka matka nebo rodi¢e bezprostiedné po narozenti,
nechtéji-li se o dité starat. Paklize rodic¢e dité nechtéji, dité¢ bohuzel putuje do kojeneckého
Gstavu. Je samoziejmé i mozné, e si matka adopci hned po narozeni ditéte rozmysli.'* Je ale
jasné, ze ne kazdy neplodny par na adopci piistoupi nebo ji pfijme. Graf & 17 v priloze
ukazuje, jaké moznosti neplodné pary zvazuji a jak hierarchicky po sob¢ jdou.

Graf & 2" v piiloze ukazuje, u ¢eho se muZi i Zeny nejéastdji shoduji. Neshody ohledns
jednotlivych zptisobt feSeni neplodnosti se vyskytly podle vyzkumu Gender Sociologie
u 11,6 — 22,7% part. Tyto neshody maji nejspiSe stejny vzorec, Zena je naklonéna moznosti,

kterou muz bude odmitat. Pro Zeny je tedy nejspiS rodi€ovstvi vyznamnéjsi nez pro muze. Pro

1% srov. www.genderonline.cz/view.php?cisloclanku=2008012712, (22.6. 2008).

11

www.fod.cz/stranky/adopce/nrp/osvojeni.htm, (23.6. 2008).

“srov. DOHERTY C.M. a CLARK M.M., Lé¢ba neplodnosti, Computer press: BRNO,
2006, 93-96.

B http://www.genderonline.cz/view.php?cisloclanku=2008012712, v piiloze str. 44 (22.6.
2008).

' tamtéz, v priloze str. 45 (22.6. 2008).

10



pary se ukazalo byt primarnim lékatské feseni neplodnosti a to s pouzitim vlastnich gamet. Na
druhém mist& je adopce. '

Rodic¢e samoziejmé chtéji nejprve vyzkouSet moznost mit vlastni dité, kdyz i tato selze,
pfistoupi na adopci. Metoda IVF pro né neni psychicky tak naro¢na jako dalS$i metody
asistované reprodukce. Pouziti vlastnich gamet je pro n¢ v tomto sméru jedinym feSenim jak
mit vlastni dité.

Posledni graf &. 3'® v piiloze ukazuje, komu by muzi a Zeny nejcast&ji fekli o tom, Ze
adoptovali dit¢.

Na prvnim misté je samotné dité. Neni pfesné¢ jasné, kdy mu fict, Ze je adoptované, nebot’
kolem veku Ctyt a péti let se déti za¢inaji ptat, jak ptiSly na svét. V tomto veéku se smifi s tim,
kdy jim rodice na takovou otdzku odpovi, Ze je nosila v bfisku jind maminka. V obdobi
puberty zafind byt situace horsi, déti 1 vlastnim rodi¢iim n€kdy feknou nelichotiva slova, tim
spiSe si adoptivni rodi¢e nemaji brat takové vylevy pftilis k srdci. V tomto veéku se chtéji néco
dovédét o vlastnich rodicich, jestlize adoptivni rodice néco védi, meli by mu to fict. Neméli
by ditéti lhat a skryvat mu pravdu. Ve véku 18-ti let mliZze zacit patrat na vlastni pést a ma-li o
to zajem, nemé&li by mu rodice branit.'’

Na druhém misté avSak se skoro stejnymi Cisly je $ir$i informovanost rodiny. Rodina by méla
urcité veédét, ze rodice adoptuji dité, aby se stejné tak pfipravila na jeho ptichod. Babicky

budou mit znenadani vnouce atd.

1.3 ASISTOVANA REPRODUKCE

Asistované poceti neni nutné prvni krok pfi 1é¢bé neplodnosti. Nejprve se parim doporucuji
jiné mozZnosti, jako je napt. vhodné naCasovani pohlavniho styku. Postup 1écby, ktery 1ékar
zvoli, zavisi predevS§im na vysledcich vySetfeni. Musi se zjistit vSechny pfi¢iny neplodnosti,

napiiklad Zené s neprichodnymi vejcovody nepomuiize vhodné naplanovani styku apod.

1 Srov. http://www.genderonline.cz/view.php?cisloclanku=2008012712, (22.6. 2008).

1 tamtéz, v priloze str. 46 (22.6. 2008).
17 Srov. www.betynkai.cz/clanek/337/vlastni_nevlastni.html, (5.6. 2008).
' MRAZEK Milan, Umé&lé oplodnéni 1., Praha: TRITON, 2003, 25.
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K asistované reprodukci se pfistupuje az tehdy, neni-li jiné feSeni. ,.Zeny, které maji
prichodné vejcovody, dochazi u nich k ovulaci a partner ma normalni ¢i mirn€ snizeny pocet
pohyblivych spermii, je mozné piedpokladat prirozeny zptisob poceti«."®

Moznosti 1é¢by je celd fada a zalezi vzdy na diagnoze a zjisténém typu neplodnosti, proto
musi l1ékaf 1 pacient u€init zavaznd rozhodnuti. Pokud je asistovana reprodukce vhodna, jsou
zde moZznosti:
e vyvolani ovulace (prostfednictvim 1€ki),
e umélé oplozeni - in vitro fertilizace (IVF),
e nitrod€loZzni inseminace s nebo bez ovulace (IUI),
e (intrafalopidlni) pfenos gamet do vejcovodi (GIFT),
e um¢lé oplozeni semenem darce (AID, DI),
e um¢lé oplozeni darovaného vajicka a intracytoplazmaticka injekce spermii (ICSI) spolu

e SIVEY

1.3.1 Psychicka piiprava

Samotné rozhodnuti podstoupit 1éCbu neplodnosti miize piinést urCit¢ nad¢éje a ulevu.
Nicméné lécba mize trvat mésice nebo roky a mize byt v nékterych okamzicich psychicky
vycerpavajici. Mnoho part prochazi nejdiive vinami nadéje a zoufalstvi, pokud se dalsi pokus

nezdari.

1.3.2 Vyvolani ovulace

U této metody se podanim 1€kt stimuluji vajecniky k vyprodukovani vétSiho poctu vajicek
(obvykle dvé, nejvice tii), které umoZzni pfirozené oplodnéni pfi pohlavnim styku. Aby byl
uspéch zarucen, musi se styk nacasovat s 1éky vyvolanou ovulaci. Nadéje na poceti po jednom

cyklu 1écby je od 15 do 25 procent.

19

Srov.
http://www.neplodnost.cz/web/verejnost/informace/brozury/asistovana_reprodukce/,
(22.11.2007).
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1.3.3 Umélé oplozeni IVF*

Umélé oplozeni (IVF) je nejrozsitengjsi procedurou umeélého oplozeni. Pii metode IVF se

z vajeCniku odebere né€kolik vaji¢ek a ta se v laboratofi oplodni spermiemi partnera. Ne¢kolik
vybranych zarodkii (embryi) se pienese do délohy, kde dojde k implantaci a te€hotenstvi.
Ackoliv byla tato metoda vyvinuta pro dvojice, jejichZz neplodnost spociva v posSkozeni
vejcovodu, ukizala se jako vhodnd v ptipadé endometridzy, problémil se spermiemi (nizky
pocet nebo Spatny tvar) a dokonce i v pifipadech s neznamou pfic¢inou. K t€hotenstvi, podle
studii, dochdzi v 25 procentech piipadi, avSak donoSeni neni tak Gspé$né. Celkovy praimérny
pocet déti narozenych po IVF je okolo 15 % na kazdy cyklus 1éc¢by. IVF krok za krokem

(viz. Tab. 22! v priloze)

1.3.4 Intrauterinni inseminace IUT %>

Pokud se ve spermiogramu partnera prokaze vétsi odchylka, doporucuje se provedeni
homologni (spermiemi partnera), intrauterinni (nitrod€loZzni) inseminace. Spermie se
v laboratofi oddéli specidlnim postupem od semindlni plasmy, kdy se obvykle ziskavaji jen
nejpohyblivéjsi. Zavedou se do délozni dutiny, tim se zkrati jejich cesta k vajicku a pfekonaji
se piirozené piekazky.

Uspé&snost TUI se pohybuje mezi 10 a 15 procenty na cyklus, ale po nékolika pokusech
behem jednoho roku mize dosdhnout az 50 %. Je dllezité, aby pocet spermii partnera byl
v hranicich normalu a vejcovody partnerky byly v poradku. Lékat mize zkusit 3 - 4 cykly IUI
a pokud neusp&je, doporugit jinou metodu, jako naptiklad IVF nebo GIFT. (Viz. tab. 3% v

priloze)

2
% Srov.

http://www.neplodnost.cz/web/verejnost/informace/brozury/asistovana_reprodukce/,
(22.11.2007).

21 Srov. tamtéz, v priloze str. 47.
2 Srov. MRAZEK Milan, Umélé oplodnéni 1., Praha: TRITON, 2003, 25-28.

2
3 Srov.

http://www.neplodnost.cz/web/verejnost/informace/brozury/asistovana_reprodukce/,
v priloze str. 48, (22.11.2007).
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1.3.5 Intratubarni transfer gamet GIFT**

Ptenos gamet do vejcovodu - GIFT se od IVF lisi, protoze vajicka odebrana z vaje¢niku jsou
vracena do vejcovodu téméf ihned po odbéru spolu s malym mnozstvim spermii. GIFT je
pouzivan v téch piipadech, kdy zena mé alespon jeden funkéni vejcovod. Lékatfi stihnou
vajicka vySetfit, vybrat maximalné tfi a pfidat spermie a pak vSe vrati do vejcovodu. Na rozdil
od IVF nedochazi k oplozeni “ve zkumavce” (tedy v laboratofi), ale v pfirozeném prostiedi
vejcovodu. Tato procedura se provadi laparoskopicky a v celkové anestezii.
Pocet otéhotnéni po GIFT zévisi na individudlnich okolnostech, ale byla zaznamenana az

36 % uspésnost na lécebny cyklus a primérny pomér zZiveé narozenych déti je 26 %. GIFT je
vhodnou 1écbou pro dvojice s nezndmou piic¢inou neplodnosti a v mirnych piipadech

endometriozy za piedpokladu, Ze jsou vejcovody v poradku.

#Srov. DVORAK Milan a kol.: Oplozeni in vitro a pienos embrya pfi 16¢bé lidské

neplodnosti, Brno: Masarykova universita Brno — Lékatska fakulta, 1990, 15.
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2. NAHLED NA PROBLEMATIKU RUZNYMI OBORY

V této kapitole prace nalézd teologické, psychologické a moralni souvislosti v problému

umélého oplodnovani.

2.1 Teologické hledisko®

K ¢emu nés povolava Buh? Podle Gn 1,28: ,,4 Biih jim pozehnal a 7ekl jim: "Plod'te a mnoZte
se a naplite zemi. Podmante ji a panujte nad morskymi rybami, nad nebeskym ptactvem, nade
vsim Zivym, co se na zemi hybe. "

Bith ndm dava plodnost jako dar, lidska sexualita je také dar, nebot’ je mistem vzajemného,
svobodného a uplného odevzdani se a piijiméni jeden druhého. Bih to nemyslel tak, abychom
tyto dary pouzivali jen pro svou rozkos. Pfesn¢ to vystihuje KKC 2391: ,,V soucasné dobé

si mnozi lidé, maji-li v imyslu oZenit se nebo vdat, délaji narok na jakési ,,pravo na zkousku®.
At jsou umysly téch, ktefi se oddavaji pred€asnym pohlavnim stykiim, sebepevnéjsi, takoveé
styky ,,neumoziiuji zabezpecit ve své upifimnosti a vérnosti meziosobni vztah mezi muzem

a zenou a zvlasté chranit jej pred rozmary a vrtochy®. Télesné spojeni je mravn¢ opravnéné
pouze tehdy, kdyz muz a Zzena vytvofii definitivni spoleCenstvi zivota. Lidska laska neptipousti
»zkousku®“. Vyzaduje, aby se osoby sobé& navzajem davaly bezvyhradné a definitivné®.
Spolecnost nds uci, ze pred plodnosti je nutné se branit, plodnost je brana jako néco
samoziejmého, poéeti prijde az bude par chtit.

,Lidsky Zivot prameni z Boha, je jeho darem, jeho obrazem i stopou, ucasti na jeho
zivotodarném duchu. Proto jedinym Panem tohoto Zivota je Buh: ¢lovék o ném nemuze
rozhodovat podle své liboviile. Sdm Biih to potvrzuje Noemovi po potopé: ,, Za Zivot clovéka
budu volat k odpovédnosti kazdého jeho bratra” (Gn 9,5). Biblicky text tak osvétluje posvatny
charakter Zivota, ktery méa pavod v Bohu a jeho stvofitelské ¢innosti: ,, Clovéka Biih ucinil,
aby byl obrazem Bozim" (Gn 9,6). Zivot a smrt &lovéka jsou nadale v ruce Bozi, v jeho moci:

"V jeho ruce je vSechno zivé, dech kazdého smrtelnika", vola Job (12,10). ,,Hospodin

» HALABALOVA Olga, Etické aspekty umélych technik lidského rozmnoZovani,
http://www.volny.cz/etika/index.html, ( 21. 11. 2007).
2% srov. Prednaska Lucie a Martina Smehilovych na KTF, ze dne 12.3. 2008.
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usmrcuje i obzivuje, do podsveéti privadi a vyvadi téz odtud" (1 Sam 2,6). On jediny muze
prohlasit: ,,... ja usmreuji i obZivuji ..." (Dt 32,39).“*" Clovék je v laskavych rukou BoZich
a my jsme Bozi stvofeni, vzdyt Blih o nas pecuje jako matka pecuje o své dite.

Toto vSe zdiraznuje List biskupti z 26. 10. 2008 a vyjadiuje se zde i k problematice
umélého oplodnéni nasledovné: ,,LéCeni neplodnosti je samoziejmé dovolené, nejsou vsak
ptipustné technické postupy, pfi kterych se ma dosahnout oplodnéni jinym zplisobem, nez
pohlavnim spojenim muze a zeny. Navic nelze pominout, ze se pfi asistované reprodukci
obycejné ziskdva vice embryi, z nichz se vétSina pozdé&ji nici nebo pouziva jako biologicky
material. Souhlasit nelze ani s "darcovstvim" zarode¢nych bunék. Clovék ma pravo se narodit

«28

jako plod lasky“"".

2.1.1 Vyznam ditste v Bibli*’

Bih stvofil muze a Zenu a pozehnal jim slovy: ,, Plod'te se a mnozte se a napliite zemi. “ (Gn 1,
28) Potomek je bran jako dédic, jako pokracovatel rodu. Hodné potomstva svédc¢ilo o Bozi
ptizni ( Gn 13,15 — 16) ,, Tvé potomstvo rozmnozim jako nebeské hvezdy, tvému potomstvu
dam vSechny tyto zemé. V tvém potomstvu dojdou poZehnani vSechny pranarody zemeé.“ (Gn
26,4) Z Nového zakona se dovidame, Ze Jezi§ mél déti velmi rad, pouZzival pfirovnani
k détem, aby zdlraznil jejich nevinnost a davéru: ,, Amen, pravim vam.: Neobratite-li se

a nestanete-li se takovymi, jako déti, jisté nevejdete do kralovstvi nebes. “ (Mt 18,3)

2.1.2 Neplodnost v Bibli*°

Plodnost je dar od Boha, je to poslani ¢lovéka, aby naplnil zemi. Na plodnosti je zalozen cely
lidsky rod. UZ od davnych dob byla plodnost cenéna. PfinaSela budoucnost a pozehnani
celému rodu. Neplodnost vétSinou znamenala pro rodinu trest, pfileZitost pro netctu

a pohrdani. Je zajimavé vidét tento problém z pohledu Starého a Nového zakona.

*7 Evangelium vitae, Encyklika Jana Pavla II., ZVON, 1995, ¢l. 39.

28 hitp://tisk.cirkev.cz/z-domova/spolecny-pastyrsky-list-biskupu.html, (27.10.2008).

¥ srov. HALABALOVA Olga, Etické aspekty umélych technik lidského rozmnozovanti,
http://www.volny.cz/etika/index.html, ( 21. 11. 2007).

39 Srov. tamtéz.
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Izrael jako Lid Smlouvy byl povolan k tomu, aby se mnozil a plodil své potomky. Jak uz
tekl Bih Abrahdmovi: ,, Pohled na nebe a secti hvezdy, dokadzes-li je spocitat ... Tak tomu
bude s tvym potomstvem* (Gn 15,5). Vira, ze zivot predavany détem od rodi¢li ma sviij
pocatek v Bohu, je v Bibli pevné zakotvena. Proto Pismo vyzyva, abychom si zivota vazili
a vénovali mu péci a tctu, nebot’ myslenka na zniceni ¢i sebepoSkozeni zivota v jakémkoliv

véku je zcela cizi nabozenskému i kulturnimu smysleni lidu Bozimu.*!

2.1.2.1 Stary zdkon

Ve Starém zdkoné se s neplodnosti setkavame v pfipadech, které pfinaSi smutek a utrpeni.
Naptiklad Saraj (srov. Gn 11,30), Rebeka (srov. Gn 25,21), Réachel (srov. Gn 29,31), matka
Samsonova (srov. Sd 13,2) a matka Samuelova (srov. 1Sam 1,5) mély tuto zkuSenost.
Saraj 1 Rachel se snazi neplodnost feSit samy. Saraj davda Abramovi svou otrokyni Hagar:
., Hle, Hospodin mi nedopral, abych rodila, vejdi tedy k mé otrokyni, snad budu mit syna z
ni.” (Gn 16,2) Rachel zada Jakoba, aby ji daroval syna skrze sluzku Bilhu (srov. Gn 30,17).
Buh zada trpélivost, divéru a oddanost, nechce po clovéku, aby vse fesil za kazdou cenu
sam. Jak je to tfeba v pfipad€¢ Sary, kter¢ az v pozdnim véku daroval Bith syna: ,,Sdra

otéhotnéla a Abrahamovi, ackoli byl star, porodila syna v case, ktery mu Biih predpovédel. *

(Gn 21,2)

2.1.2.2 Novy zdkon

V Novém zakon¢ to neni jiné. Dokonce Evangelium podle Lukase zacind pfimo zdzratnym
zrozenim Jana Kititele. Jeho matka byla také povazovana za neplodnou. ,, Neméli vsak deéti,
nebot’ Alzbéta byla neplodna a oba jiz byli pokrocilého véku. ““ (Lk 1,7) ZachariaSovi
1 Alzbété se dostalo od Boha daru, ditéte: ,, Andel mu rekl: "Neboj se, Zachariasi, nebot tva
prosba byla vyslysena, tva manzelka Alzbéta ti porodi syna a das mu jméno Jan.“(Gn 21,2).
V Novém zakong¢ je kladen diiraz také na jiné hodnoty, nez je mateistvi a plodnost, a tou je
napf. panictvi. Nevnima manzelstvi jako jediny zptsob zivota. Dokonce Pavel panictvi
vyvySuje nad manzelstvi, podle n&j je to ,lepsi stav*: ,, Svobodnym a vdovam pravim, Ze je
pro né lépe, kdyz zustanou tak jako ja. Je-li jim zatézko zit zdrZenlivé, at’ vstoupi v manZelstvi,

nebot je lepsi Zit v manzelstvi nez se trapit.” (1 Kor 7,8-9).

31 Srov. Evangelium vitae, Encyklika Jana Pavla II., ZVON, 1995, ¢l. 44.
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Timto jsem chtéla shrnout a ukazat, Ze uz od pradédvna se problém neplodnosti vyskytoval.
Ptipady umélého oplodnéni nejsou znamy, ale matky se snazily déti mit i jinym zpisobem
(nabizeni otrokyn svym muziim, osvojovani sirotkil). Ve je obsazeno v Katechismu katolické
cirkve: ,,Evangelium ukazuje, ze télesna neplodnost neni absolutnim zlem. Manzelé, ktefi
vycerpali opravnéné 1ékaiské zakroky, a pfesto trpi neplodnosti, at’ se spoji s kiizem Pana,
pramenem veskeré duchovni plodnosti. Mohou projevit svou velkodusnost tim, Ze ptijmou
za vlastni opusténé déti, anebo ze budou konat vyznamné sluzby ve prospéch bliznich.* (KKC

2379)

2.1.3 Poznani — plozeni™

Manzelsky styk je definovan v knize Genesis jako ,,poznani*: ,, Adam poznal svou Zenu Evu
a ta pocala a porodila ... a Fekla: , Ziskala jsem muze od Hospodina“ (Gn 4,1). Timto
»poznavanim* uskuteciiuje Clovek to, co vyjadiuje jméno ,,Cloveék*: realizuje lidstvi v nove
zplozeném cloveéku. Realizuje tedy sam sebe, totiz ¢loveka-osobu. Poznani je ustanoveno
spojenim osob v lasce, kterd jim umoziuje spojit se tak uzce, ze se stanou jednim télem.
,.Kniha Genesis ndm pIné odhaluje pravdu tohoto cyklu poznani — plozeni. Clovék, muz
a Zena, ktery prostfednictvim ,,poznani, o némzZ mluvi Bible, po¢ne a zplodi nové byti jemu
podobné, kterému muze dat jméno ,,(:lovék“.“3 3

Muz i Zena se rozhoduji, zda potvrdi byti v ,,druhém®. Oba dva to potvrzuji v novém
zplozeném clovéku. V tomto potvrzeni biblické pozndni nabyva jesté vétSich rozmért. ,, Bith
videl, zZe je to dobré” (Gn 1,31), Cloveék se zatazuje do ,,pohledu Boha, kdyz navzdory
zkuSenostem svého Zivota, zklamani ze sebe samého; své hiiSnosti, utrpeni a konecné
nevyhnutelné smrti, pfes to vSechno ¢lov€k dal opakuje tento cyklus poznani — plozeni a tim

se podili na BoZim pohledu, Ze je to dobr¥....

2.1.4 Uloha mateistvi

ree

Matetstvi je klicovym prvkem zenské identity, zZenino ,,matetstvi pfedstavuje zvlaStni ¢ast

24

32 srov. JAN PAVEL 1L, Teologie t&la, Paulinky: 2006, 111-114.
3 Tamtéz., 111.
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mnohem vice v Zené. VSeobecné se ma za to, ze zena je vice nez muz schopna vénovat se
konkrétni osobé, kterou ma pred sebou, vzdyt matefstvi jesté vice rozviji tuto schopnost.
Muzstvi a Zenstvi se ukazuje jako podstatné nalezejici ke stvofeni. Od poc¢atku se proto muz
a zena ukazuji jako ,.jednota dvou* a jejich Giloha je tedy stejna.>*

,Zena stoji pfed muzem jako matka, byl v ni podat a rozviji se v ni a z ni se rodi do svéta
novy zivot. Tim se také odhaluje do poslednich disledki muzstvi muze, jeho plodivy
a "otcovsky" vyznam jeho téla. Matefstvi poukazuje na zvlaStni schopnost Zenského
organismu, ktery slouzi k poceti a plozeni lidské bytosti za spoluticasti muZze. Jan Pavel 1I. zde
spatfuje paralelu a stejnorodost muZe a Zeny, ktera se nachazi ve slovech: ,, Télo z mého téla
a kost z mych kosti* (Gn 2,23) a je pak potvrzena slovy prvni Zeny-matky: ,, Ziskala jsem
muze od Hospodina“ (Gn 4,1), coz pronasi Eva, kdyZ pocala a porodila. Bible chvali také
Marii, JeziSovu matku slovy: ,,...Zivot, ktery té nosil a prsy, které té kojily* (Lk 11,27). Tyto

citaty maji uzké propojeni na matefstvi, chvali ho v jeho typickém vyrazu tvardi lasky.**

2.1.5 Role otcovstvi®

Co znamena otcovstvi? Otcovstvi je nejvetsi ndbozenskd zkuSenost, ke které mlizeme dojit.
Otec nema vSak déti pro svou slavu, aby mu slouzily, aby ho chvalily, to je pohanské
smysleni. Otcovstvi znamend ukazat velikost své lasky, ukdzat, do jaké miry dokaze muz

slouzit, trpét a milovat jako otec.

2.1.6 Rodicovstvi’

VysSe jsem napsala, co je matefstvi a co znamena otcovstvi, ale kazda tato uloha — otce 1
matky — je sama za sebe nelplna, néco ji schazi. Oba dva dohromady jsou rodi¢i. Rodice
spolecné predavaji Zivot détem. Tento Zivot maji rodice pfijimat a chrénit. Maji déti naucit

pfijimat prohry i vyhry i veSkeré utrpeni, které na né ¢eka. Déti, které takové Stésti nemaji,

3* Srov. www.katolik.cz/texty/view.asp?cis=292, (25.6. 2008), piednaska P. Opatrného na
KTF UK.

3 HOLECKOVA Vlasta, Spiritualita matetstvi. Bakalarska prace, KTF UK: 2008, 9.

3® Srov. www.vira.cz/knihovna/index3.php?sel_kap=137#uvodem, (23.6. 2008).

37 Srov. Evangelium vitae, Encyklika Jana Pavla II., ZVON, 1995, ¢l. 59.-60.
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které rodice kviili nemoci, postizeni ¢i z vlastni neschopnosti lasky opustily, jsou na tom hure,
matefska i otcovska laska jim chybi. Proto rodice, ktefi dokazi pfijmout do své rodiny cizi
dit¢ a dokazi mu nahradit chybéjici lasku bez ohledu na pokrevni souznéni, slouzi evangeliu.
V neposledni fad¢ se rodic¢e musi za své déti neustale modlit. Je dilezit¢ modlit se za vSe,

1 kdyz n¢kdy rodice ztraceji odvahu, nebot’ jejich déti maji stalé problémy a zda se, ze Blih na
jejich prosby neodpovida. Biith pravé skrze modlitbu pretvaii rodice, aby jejich mysleni bylo
shodné s Jeho. Modlitby nejsou nastrojem k ovladani Boha.*®

,»V lidském otcovstvi 1 matefstvi je pfitomen sam Bih, coz se tyka stejné tak 1 kazdého jiného
zrozeni ,,na zemi“. Pouze od Boha totiZ mize mit pocatek onen ,,obraz a podoba®, ktera je

vlastni &loveku a uskute&iiuje se ve stvofeni. Zrozeni je tedy pokradovanim stvofeni.**’

2.2 Psychologické aspekty

V této Casti se zaméfim na psychické dopady neplodnosti, na to jak se pary vyrovnavaji
s nelehkou situaci a jaké jsou psychologické problémy nastdvajicich rodicli a problémy
spojen¢ s piijetim adoptovaného ditéte do rodiny. ManZelé se ocitaji ve velice narocné situaci

a tézké zkousce jejich vzajemnosti.

2.2.1 Psychické dopady neplodnosti*’

Péry, které se snazi dlouhy cas otéhotnét a poté zjisti, Ze jsou neplodné, nejdiive obvykle
zpanikati. Necht¢ji skute¢nosti zpocatku véfit a odmitaji ji. Snazi se najit néjakou obvyklou
pri¢inu, kvili které nemohou otéhotnét, prosté se brani slovu ,,neplodni*. Odmitnuti je bézna
reakce mysli, dle které chceme pravdu, kterd boli, z mysli vytlacit. Neschopnost uvédomit si
realitu znamena, Ze rodice odkladaji jakoukoliv pomoc nebo radu.

Prvni véc, kterd manZele zasédhne, je hnév. Pocit'uji ho jak muzi, tak Zeny. Zlobi se na sebe,
na své t¢lo, jindy sméfuji svlij hnév na svého partnera nebo na své okoli — ptibuzné, zname,

kteti rodi déti s neobycejnou lehkosti. V neposledni fadé se miizou manzelé zlobit na Boha.

¥Srov. www.vira.cz/knihovna/index3.php?sel_kap=137#uvodem (23.6. 2008).

39 Evangelium vitae, Encyklika Jana Pavla II., ZVON, 1995, ¢1.43.

%0 srov. DOHERTY C.M. a CLARK M.M., Lécba neplodnosti, Computer press, BRNO,
2006, 70-75.
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Dalsi bézny pocit, ktery pfi zjiSténi neplodnosti nastane, je vina. Neplodni lidé se vétSinou
snazi hledat vinu ve své minulosti. Obvykle jsou takové pocity naprosto bezdivodné, ale
samoziejmé, podstoupila-li Zena v minulosti pferuseni té¢hotenstvi, mohou urcité problémy
nastat. Nelogicky pocit, ktery muze vyvstat, je zavist. Napiiklad pokud kamaradky
pongkolikaté otéhotni, kdyz jsou manzelé pozvani na kitiny miminka apod. Takové setkani
muze vyvolat smutek a bezmoc. Je dulezité, aby si rodice zavist uvédomili a snazili se s ni
rozumné vypoiradat. Neplodné pary obcas v priitbéhu svého snazeni o miminko prozivaji
smutek z toho, ze nemaji vlastni dité. Je to smutek, se kterym je velmi tézké se vyrovnat.

Po predchozich fazich, kdy se ¢lovék smifi se svou diagnoézou, ptichazi v uvahu nékolik
moznosti: Clovék piijme, Ze neplodnost je souéasti jeho Zivota a zaéne se zajimat o adopci.
Nebo si uvédomi, Ze Zivot bez déti mé také své vyhody. Piijeti reality se muze dostavit

kdykoliv.

2.2.2 Vyrovnani se se situaci’!

Vyrovndni se situaci je velmi tézké a muze trvat az nékolik let, nez par pochopi a pfijme
skutecnost, Ze nebude mit své vlastni dité. Pfiznani si sam sobé¢, Ze je to pravda, trva n&jaky
¢as. Neplodné pary si nejspis nikdy uplné nezvyknou, nikdy neptestanou pocit'ovat prazdnotu,
nikdy je nepfestane bolet pohled na té¢hotné Zeny a samoziejm¢ obcas bojuji se sebelitosti.
Casem manzelé vzniklou situaci pfijmou, tim spiSe, poméha-li jim v jejich souzeni Biih. Ti,
kdo véti v milujiciho a laskavého Boha mohou snéSet svoji bolest o mnoho Iépe nez manzelé,
ktefi Boha ve svém zivoté nepiijimaji. Samoziejmé neplodnost je stejné tézka pro vSechny

pary, at’ uz ,,véfici ¢i nevéfici®, ale vira v Boha je v kazdém piipadé posila.

2.2.3 Psychologické problémy™

Lékarska véda v oblasti 1écby neplodnosti velmi postoupila. Je schopna poskytnout pomoc

velkému mnozstvi manzelskych part, ktefi nemaji jinou moznost jak na svét privést vlastni

! www.vira.cz/knihovna/index3.php?sel_kap=123&sel_kniha=36, (25.6. 2008).

* srov. HALABALOVA Olga, Etické aspekty umélych technik lidského rozmnozovani,

http://www.volny.cz/etika/index.html, ( 21. 11. 2007).
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dité. Avsak pravé zklamani z netspéchu je téZkou psychologickou zatézi pro dvojici, ktera
touzi po potomkovi. Cim vice 1é¢ebnych metod probshne bez uspéchu, tim vice stresovych
situaci rodice zazivaji a mize je to i psychicky poznamenat.

Dalsim problémem, ktery muze nastat, je paradoxné situace po narozeni ditéte. Matka,
ktera se upnula na skute¢nost, ze bude mit dité, mize jeji vztah k nému narusit. Dité¢ mtize byt
brzdéno v samostatném vyvoji, rodice si ho pfili§ poutaji na sebe apod. Tim horsi je situace,
pokud dit¢ vzniklo ,heterolognim oplodnénim* - k oplodnéni vajicka dochdzi na zakladé
1ékatského zasahu, je pouzito semeno nebo vajicko darce, genetickym rodicem ditéte je tedy
nekdo jiny, nemusi takové dité piijmout, miize mu neustale pfipominat jeho neplodnost.

Nahradni matefstvi je také z psychologického hlediska nebezpecné jak pro Zenu, tak
hlavné pro dité. Zena, ktera dité ,,donasi“, se nemusi chovat tak zodpovédné, jak by se
chovala vlastni matka. Muze zanedbavat svou Zivotospravu (alkohol, kouieni...),
neidentifikuje se natolik s ditétem, tak jak je u matky zadouci. Také sama matka muize po
porodu upadnout do
deprese, zZe jeji dité je ,,n¢kde jinde*, mlze nastat pocit selhani a vycitky, ze se dostatecné

nevénovala svému ditéti.

2.3 Moralni hledisko

Moralni hledisko se zabyva svobodou ¢loveka, ochranou lidského Zivota v téle matky

a umélym oplodnénim z moréalniho pohledu cirkve.

2.3.1 Svoboda ¢loveka®

Clovek je jedinegnou, neopakovatelnou a nezaménitelnou osobou. ,,Svoboda je mohutnost
zakofenéna v rozumu a vuli jednat nebo nejednat.... Diky svobodné vili rozhoduje kazdy
¢loveék sam o sobé a sam za sebe. (KKC 1713) Svobodu a pozadavek svobodného

a odpovédného rozhodovani lze jesté 1épe prozivat v lidském spolecenstvi. Kazdy ¢lovék ma

stejnou distojnost a vSichni ji musi respektovat. Diistojnost se nesmi zneuZzivat pro sobecké

* srov. Zivot z viry, pieklad 2. Dilu katolického katechismu pro dospé&lé, Teologicka fakulta

Jihoceské university, Ceské Budé¢jovice, 1998, 18-21.
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cile. ZkuSenost, ze svoboda jinych je podminéna svobodou vlastni stoji na zlatém pravidle:
,»Co nechces, aby jini Cinili tobé&, necin ty jim.*

Bith nam dal svobodu, kterou bychom neméli zneuzivat. Ten, kdo vlastni svobodu
rozhodovani, je zodpovédny za své konani, za své Ciny. Lidskou svobodou jsme povolani

k dobrému, ale Casto ¢inime skutky zI¢.

2.3.2 Ochrana lidského zivota

Clovék dostal od Boha svobodu uéinit ve svém Zivotd rozhodnuti, zda bude mit rodinu &
zvoli jinou cestu svého poslani v Zivote. Existuji teorie, které tvrdi, Ze ¢lovek se stava lidskou
bytosti v momenté porodu, kdy dité spatii svétlo svéta. Jina teorie fikd, ze az tehdy, kdy je
ukoncen embryondlni vyvoj (zhruba 60 dni od poceti). Takovéto teorie jen nahravaji t€m,
kteti chtéji nenarozenému zivotu ptiznat pravo na zivot az tehdy, kdy s tim souhlasi samotna
matka. Ov§em nenarozené dité ma stejnou dastojnost jako dité narozené.** Gaudium et spes
51 tika: ,, Tento lidsky Zivot je pravnim statkem, ktery ma od poc¢atku narok na zachovani a
ochranu pied zni¢enim: ,,Potrat a usmrceni nemluvnéte jsou hanebné zlo¢iny* «.

Umélé oplodnéni je dle cirkevnich dokumentii zcela neptipustné, ale lidsky Zivot, byt
nevznikly aktem lasky mezi muZem a Zenou, musi byt chranén a opecCovavan stejnym

zpusobem. Dité je dar a s darem se musi nakladat slusné€ a ohleduplné.

2.3.3 Lidské plozeni

Kazda lidska bytost je dar a poZzehnani od Boha. Pfi lidském plozeni muz a zena spolupracuji
s Bohem Stvofitelem. Pfi heterologickém umélém oplodnéni je jednim darcem jina osoba nez
manzelé, tim je naruSeno spojeni manzeli. UZiti bunék tfeti osoby narusi pravé tuto
manzelskou jednotu, ktera pfi aktu pogeti funguje*’. Heterologické oplodnéni porusuje i prava
ditéte, zbavuje ho jeho synovského vztahu ke svym biologickym rodi¢lim. Samo dité se s tim

musi pozd&ji vyrovnavat.

* Srov. Zivot z viry, preklad 2. Dilu katolického katechismu pro dospélé, Teologicka

fakulta JihoCeské university, Ceské Budé¢jovice, 1998, 200.

4 Srov. DONUM VITAE, 22.2. 1987, 10-11.
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2.3.4 Pravo na zivot

Katolickd cirkev se k aktudlnim etickym problémim, o kterych soudi, Zze jsou mylné,
vyjadifovala nescetnékrat. ,,Veéfici Ctenafi a spoleCnost, kterda se o problém zajima, hledaji
v textu obvykle nejprve vysledna feseni problému a ne diivody, které jsou uvadény.“*®

Ve Starém zakon¢ je ustanoveno ,, nezabijes “ (Ex 20, 1) a toto ustanoveni se dale vyklada
v Ex 23, 7, abychom ani my nepfipustili, aby byl zabit nevinny a spravedlivy. Nebot’ jediné
Bih ma moc usmrcovat i obZivovat. (srov. Dt 32, 39). Papez Jan Pavel II ve svém
dokumentu z r. 1995 O nedotknutelnosti nevinného zivota fika: ,,Vzhledem k tomu, Ze
ve védomi jednotlivce 1 spolenosti postupné slabne smysl pro skutecnost, ze kazdé piimé
zniceni zivota nevinné lidské bytosti, zvIasté na jeho zacatku a konci, je absolutné a zdsadné
moralné neptipustné, ucitelsky tifad cirkve znasobil sva vystoupeni na obranu posvatnosti
a nedotknutelnosti lidského Zivota. Ucitelsky ufad fimského papeze, ktery se k tomu velmi
Casto vyjadiuje, je vzdy spojeny s ucitelskym ufadem biskupii, a to prostiednictvim cetnych
naucnych 1 pastora¢nich dokumentt, které vydavaji jak biskupské konference, tak jednotlivi
biskupové. Rovnéz 2. vatikansky koncil se k této problematice vyjadiil stru¢nég, ale vymluvné.
Proto my s autoritou, kterou Kristus pienesl na Petra a jeho nastupce, ve spojeni s biskupy
cirkve katolické potvrzujeme, Ze pfimé a myslné zabiti nevinného c¢lovéka je vzdy aktem
zcela nemoralnim. Toto uceni, jehoz kotfeny tkvi azZ v onom nepsaném zakon¢, ktery mize
ve svétle vlastniho rozumu kazdy &lovék najit ve svém srdci (srov. Rim 2,14-15), je dale
potvrzeno ucenim Pisma svatého, doporuceno cirkevni tradici a vSeobecné rozsifeno fadnym
ucitelskym Gfadem cirkve. Vé€domé a dobrovolné rozhodnuti zbavit nevinného ¢lovéka jeho
zivota je z moralniho hlediska vzdy zlem a nemtze byt dovoleno ani jako cil nebo prostiedek
k dosaZeni dobra. Je to zdvazné neuposlechnuti mordlniho zdkona, a dokonce samého Boha,
ktery je jeho plivodcem a strdZcem; odporuje totiz zékladni ctnosti spravedlnosti a lasky.
"Je tfeba vyhlasit, ze nikdo a nic Zddnym zpisobem nemiize dovolit, aby nevinna ziva lidska
bytost byla zabita, at' uz plod nebo embryo, dit€ nebo dospély, stafec nebo clovek
nevylécitelné nemocny nebo umirajici. Dale nikomu neni dovoleno vyZadovat takovy akt

pusobici smrt ani pro sebe, ani pro nékoho jiného, kdo je svéfen do jeho odpovédnosti, ani

% SKOBLIK Jiii, Empirie a spekulace v etické argumentaci cirkve,

ktf.cuni.cz/~skoblik/km_nove/texty/empir_spekul.doc, (20. 2. 2008).

47 e 4e v ey e e “ , e, ve  ee
»Jsem jeding ja, jiny Bh vedle mé neni, j& usmrcuji 1 obZivuji.*
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s nim nemizZe souhlasit, at’ uz zjevné nebo skryt. Zadna autorita nemtiZze takové jednani
legitimng schvalit nebo dovolit."**

Clovék je ¢lovékem od podeti az do smrti a nikdo nemé pravo rozhodovat o Zivoté druhych.
V prenatéalni dob¢ pecuje o zdravi plodu matka a dale dalsi osoby jako otec a 1ékaf. Stejné tak,
jako se spole¢nost nezbavuje starych, nemocnych, nebo postizenych lidi, neméla by se ani
matka zbavovat nechténych embryi. Nového Zivota ma byt podle dokumentu Donum vitae
dosazeno pouze a jediné manzelskym stykem. Poceti je tedy pii asistované reprodukci

opros§téno od radosti pohlavniho styku, od darovéani se manzeli navzajem.

2.3.5 Umélé oplodné&ni®’

Nékteti rodie, ktefi nemohou mit potomky svou bezdétnost pfijmou, vyrovnaji se s ni

a zaCnou se vénovat jinym ukontim, jako je sluzba v oblasti socialni, cirkevni, staraji se

o chudé, nemocné, opusténé. Jini lidé ( a kazdy neni uzptsoben k tomu, aby se staral

o nemocné, kdyz touzi po vlastnim ditéti ) mohou piijmout do rodiny cizi dité. Pro takto
osvojené dité je to velkd Sance zit normalni zivot v rodiné. Pro rodice, ktefi se nevydaji ani
jednou z té€chto cest, je zde moznost posledni, avSak z teologického hlediska neptipustna.
Kongregace pro nauku viry se vyslovila v ,,Instrukci o respektovani kli¢iciho lidského Zivota
a dastojnosti plozeni z 22.2.1987* k metod€ umélého oplodnéni mimo télo matky

s naslednym pfenesenim embrya do délohy, zamitavé. Dlstojnym aktem pro zplozeni nového
lidského Zivota je manzelsky akt. ,,Jakykoliv zpiisob plozeni, ktery neni plodem manzelského
styku, nelze mravn& ospravedlnit.“>® Namitka, e neplodni manzelé jsou vlastn& v situaci, kdy
je plodiva sila jiz stejn€ odd€lena od manzelského styku by mohla byt v podstaté stejna jako
u pohlavniho styku plodnych manzeli v neplodnych dnech, jelikoZz se nachazi ve stejné
situaci. Ale tento styk neni cirkvi nijak zapovézen, nebot nedochédzi k umélému oddéleni
plodivého aktu, kdeZzto u umélého oplodnéni je plodiva sila nésilné oddélovana od aktu
plozeni, coz se nachazi mimo dustojnost lidské osoby jak je uvedeno vyse. Obdobna situace

oddélovani plodivé sily od manzelského aktu nastdva v situaci, kdy by dochdzelo

48 Evangelium vitae, Romae 1995, ¢l. 50, 51, 52; ¢esky Evangelium vitae (EV), Zvon
Praha 1995, ¢l. 57.

* Srov. Zivot z viry, pieklad 2. Dilu katolického katechismu pro dospélé, Teologicka
fakulta JihocCeské university, Ceské Bud¢&jovice, 1998, 260.

30 tamtéz, 260.
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k oddé€lovani plodivé sily pii manzelském styku v dobé plodnych dniit umélym zabranovanim
poceti plodnych parti. Cirkev tedy vSechny tyto procedury umélého oplodnéni odmitd a
odrazuje od jejich provadeni, nebot’ je to distojnost clovéka a jeho nemanipulovatelnost a tim
1 svoboda dana ¢lovéku Bohem.

Vedle diivodu, Ze se od sebe nesmi odd€lovat akt oplodnéni a akt lasky, hraje u posuzovani
spravnosti také to, ze kdyz nezije biologicky otec s biologickou matkou ( doslo —li
k oplodnéni jinym dércem), mlize to mezi rodi¢i vyvolavat konflikty. Muz se nemusi se svou
neplodnosti vyrovnat nebo mu ji Zena maze vycitat. Mohou nastat konflikty téZ mezi ditétem
a otcem, v pripad¢, ze by manzelstvi bylo rozvedeno, otec se od ditéte mize zcela distancovat,
protoze vlastné neni jeho. Tyto problémy nejsou sice absolutné neptekonatelné, par miize tyto
problémy zvladnout, ale je patrné, Ze technika procesu umélého poceti, s sebou mize nést
rizika, pfi kterych bud’ vznikne odstup mezi manzely, ¢i vici ditéti. DalSim tématem na
diskusi je nahradni mateistvi. Zena, kterou si najme jiny par, donasi dit&, které piijala umélou
inseminaci nebo implantaci embrya po oplodnéni ve zkumavce. Pravé vydani novorozence
ptredstavuje zpronevéru proti zdkladnim matetskym citim.

Cirkev vzdy pfipisovala velky vyznam vili mit dit€ a je téZ pochopitelnd a na jednu stranu
opravnénd snaha téch rodicu, kteti se pokouseji mit dit€ neptirozenou cestou. Je vSak jasné, ze
nékteré pary ani pomoci riznych technik dit€ neziskaji. Musi se tedy smifit s tim, Ze jim bude

tato radost a ukol odepten. Ale jako kiestané by si neméli zoufat, nybrz tento ukol p¥ijmout.”’

2.3.6 Metody umélého oplodnéni z pohledu rodict, kteii ji praktikovali

V této kapitole jsem chtéla piiblizit nazory nékterych rodict ¢i Iékatrti ktefi maji
s metodami umélého oplodnéni né&jaké zkuSenosti. Nepodatfilo se mi vSak od nich sehnat
zadné podrobngjsi informace. ZkouSela jsem se ptat i v Centru lékarské genetiky a
reprodukéni mediciny GENNET na Praze 7, ale ani lékafi nebyli sdilni. Pokud o aplikaci
je, ze jsem v tomto zatizeni nevidéla zadné letaCky a prospekty, které by nabizely nebo jinak
propagovaly podstoupeni umélého oplodnéni. I v méstské knihovné se na toto téma vyskytuji
zhruba 3 knihy, z toho jedna ( vySe zmiflované Oplozeni in vitro, Dvotdk Milan a kol. ) je
z roku 1990. Ani zeny na riznych otevienych internetovych diskuzich nejsou k tomuto tématu

prilis sdilné. Stejné tak mi neni zndm ani zadny kiestansky par, ktery by se touto metodou o

St srov. ROTTER H., Duistojnost lidského Zivota, VYSEHRAD, 1999, 38-44.
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déti pokousSel. Jestli néjaké pary jsou a urCité budou, nebot’ nikdo t€émto partim v touze po
vlastnim ditéti nezabrani, aby rtizné metody zkusily, urc€ité se s tim nikde nechlubi. Celkové
na me dela déni okolo umélého oplodnéni dojem, Ze je to jen pro zucastnéné a zainteresované

osoby a ostatni nemaji moc Sanci, jen se zevrubnéji piiblizit.
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3. PROBLEMATIKA EMBRYi

,Problematika embryi spociva v tom, ze vyznam lidskych kmenovych buné€k pro lidstvo je
velmi dilezity, ale ubird se dvéma sméry. Jeden je ten, Ze plni funkci pocatku dalSiho
lidského Zivota. Druhym smérem dava embryo zelenou riznym vyzkumim a testim, nebot’
embrya, kterd jsou lékaiim poskytnuta, putuji do laboratofi, kde slouzi k pokusim o

klonovani apod.«>

3.1 Kdo je embryo?°

Otazka, kdy zacina individuélni lidsky Zivot, nepatii do skupiny globalné¢ projedndvanych
sveétovych problémil, na néz by mohl ¢lovék nalézt odpovéd’ mezi tolerantnimi demokraty. Jiz
v roce 1797 poskytl Immanuel Kant filosofické zdGvodnéni pro tehdy tii roky staré natizeni
Vseobecného pruského zemského prava, podle néhoz nélezi lidskd prava ... jesté
nenarozenym détem jiz od okamziku jejich poceti (§10 LI) Toto nafizeni zdivodnovalo
pravo na Zivot a pfisluSnou povinnost chranit embryo jak v moralnim tak v pravnim fadu.
Embryologicky pohled Guntera Rogera tika: ,,Embryo od okamziku oplodnéni piedstavuje
lidsky Zivot, ktery ma moznost se plné rozvinout, pokud mu jsou k tomu poskytnuty potiebné
okolni podminky*. Embryo je tedy od samého pocatku své existence urceno jak specificky
druhové, tak 1 specificky individudlné jako ¢lovék a neni tedy zadné odtiivodnéni pro to, aby

embryonalni Zivot nebyl hoden ochrany od samého pocatku.

3.1.1. Embryo z 1ékaiského hlediska™

Embryo z I¢katského hlediska je zarodek jedince vznikly oplodnénim. Za embryo se povazuje
do 8. — 12. tydne, nez se vyvinou organy a kdy se z néj stava plod. Toto obdobi (do 8. tydne)

je nejcitlivéjsi na pisobeni rliznych Skodlivin a infekei, které mohou zasahnout do vyvoje.

>2 srov. Konrad-Adenauer-Siftung, Bioetika, Nové vyzva pro politiku a spolenost, Praha,
2002, 32-34.

53 ‘
srov. tamtéz, 7-9.

>* Velky lékaisky slovnik on-line,
www.maxdorf.cz/maxdorf/vls/index.php?action=detail&i1d=007469 & what=embryo&ctest=
1, (7.7. 2008).
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Praveé tyto prvni tydny jsou polozeny zaklady vSech organovych systémii a jejich jednotlivych

casti.

3.2 Selektivni redukce®

,O selektivni redukci se zacalo hovofit ve spojitosti s tim, kdyZz v roce 1999 byla provedena
Centrem pro kontrolu prevenci nemoci (CDC) studie, kterd dokazala, ze ptenos tii a vice
embryi zbyte¢né zvySuje riziko vzniku mnohocetnych t€hotenstvi. Studie, ktera analyzovala
tticet pét tisic IVF pokust zjistila, Ze témét polovina Zen porodi dit€¢ po prenosu jednoho c¢i
dvou embryi, ale pii tfi a viceCetném téhotenstvi je riziko o 20% niz§i. Lékati se proto
s matkou dohodnou, kolik embryi chce Zena pienést.“>® Mnoho péri pii své veliké touze
po ditéti chce prenést vice embryi v nadé€ji, Ze jejich Sance na otéhotnéni bude vyssi. Parim,
které si posléze rozmysli pocet déti, mozna se i leknou moznych komplikaci, je nabizena
I1€kati tzv. selektivni redukce — je to vlastné¢ usmrceni jedince v déloze matky. Pomoci této
techniky je pocet plodi ,zredukovan®, tzn. sniZzen, cilem této metody je ,,uspésSné*
pokracovani t€hotenstvi a donoSeni ditéte. Vykon byva proveden po zjisténi poctu embryi, a
to az do 12. tydnu téhotenstvi. Selektivni redukce je vykon, ktery spociva v zavedeni jehly
pfes sténu bfisni nebo pies pochvu zeny do hrudniku plodu. Do srdce se stiikne roztok
drasliku, ktery okamzité zastavi srdecni ¢innost. Samoziejmé i tento vykon je spojen s dalSimi
riziky jako je odtok plodové vody, krvaceni &i nakonec ztrata celého t&hotenstvi. V Ceské
republice se provadi selektivni redukce ze tfi embryi na dvé, nebo ze tfi na jedno embryo.
Vyjimecné se ze zdravotnich diivodi provadi redukce ze dvou embryi na jedno.

Ne&kdy se stane, ze k usmrceni ditéte v déloze matky dojde samovolné. V té€chto piipadech
embryo pfestane samo rist a vstieba se. K tomuto jevu dochazi jesté v pritbé¢hu prvniho

trimestru a nijak neohrozuje riist ostatnich embryi v déloze.

> srov. DOHERTY C.M. a CLARK M.M., Lé&ba neplodnosti, Computer press: BRNO,
2006, 76-79.

% Tamtéz, 77.
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3.2.1 Zmrazeni embryi’’

Nazor I¢kaiti z reprodukcnich klinik je takovy, Ze pacienti, ktefi se viceCetného té€hotenstvi
boji, se mohou rozhodnout pro zmrazeni né€kterych embryi pro dalsi pokusy. Pokud zlistanou
po oplodnéni nékterd zdrav€é vypadajici embrya, jejich zmrazenim se zajisti moznost
vicenasobnych pokusti o t¢hotenstvi s nutnosti pouze jednoho stimulacniho cyklu.

Po oplozeni se embrya nechaji 3-5 dni ve vyzivném médiu, podle toho se pozna, zda jsou
vhodna ke zmrazeni. Pii zmrazovani lidskych tkani dochéazi ke tvotreni ledovych krystalek,
které snizuji jejich schopnost. Pfiddnim glycerolu a glukdézy — tzv. kryoprotektanty se
krystalky pfi teploté niz$i nez 0°C minimalizuji. Z embryi se nejdiive odstrani veskera voda

a nahradi se kryoprotektatnimi latkami. Nasledn¢€ se zmrazi az na teplotu 196°C, coz je teplota
tekutého dusiku. V takovém stadiu mohou embrya ziistat nekoneéné dlouhou dobu. Uspésnost

umélého oplodnéni s pouzitim mrazenych vajicek je nizsi, ale 1 tak se rodi déti touto metodou.

3.3 Ochrana embrya®®

V Evropé se pii tvofeni zékond vychazi zptedpokladu, Ze lidskym embryim nalezi
mimofadna ochrana a na etickém hodnoceni statutu embrya zalezi, kam tato ochrana saha.
Jind ochrana plati pro embrya in utero (v d¢loze matky) a in vitro (ve zkumavce). Ve
zjednoduseném pohledu jsou embrya, ktera jsou v matce, chranéna pred ostatnimi a pravo na
zachazeni s nimi ma jen matka. O embryich mimo télo matky vSak uz nerozhoduje jen matka
samotna, ale 1€kafi, laboranti, prosté¢ kazdy, kdo s embryem pracuje, ma jeho zivot ve svych
rukou. KdyZ embryo nespliiuje dané podminky, je nadbytecné, ¢i nema pozadovanou
»kvalitu®, je zni¢eno nebo pouZito na jiné Gcely. V nékterych zemich je snaha umoznit adopci

téchto ptebytecnych embryi, tam vznika ale problém, kdo je ,,vlastnikem* téchto embryi.

>7 srov. www.sanatoriumhelios.cz/ivf/transfer-blastocyst/, (7.7. 2008).

¥ srov. HALABALOVA Olga, Etické aspekty umélych technik lidského rozmnoZovani,
http://www.volny.cz/etika/index.html, ( 21. 11. 2007).
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3.3.1 Ochrana embrya v zemich Evropy

,Lidsky jedinec nesmi byt bez svého vlastniho rozhodnuti obétovan rozvoji védy, prospéchu
lidstva, zachrané zdravi ¢i zivota jiného jedince. Nasi biskupové k tomuto v listopadu roku
2005 fekli jasné slovo: "Zadna lidska bytost, a tedy ani lidsky zarodek, se nesmi stat
prostiedkem pro dosazeni prospéchu druhych." Pfednost lidského subjektu pied zajmy védy 1
spole¢nosti zdiiraziuje i Umluva na ochranu lidskych prav a distojnosti lidské bytosti ve
vztahu k mediciné a biologii Rady Evropy. Od roku 2001 je tento dokument soucésti naseho
pravniho fadu.«>’

Finsko

Zakon o lékatském vyzkumu zroku 1999 uvadi predbézné podminky a pouziti lidskych
embryi az do 14 dni embryonalniho rozvoje. Je dovoleno ziskavani lidskych embryondlnich
kmenovych bunék z nadbytecnych embryi. Laboratote, které provadéji embryonélni vyzkum,
potiebuji ziskat licenci od Narodniho Gradu pro zalezitosti 1ékarské legislativy. Etickd komise
povoluje vyzkumné projekty a je vyzadovan souhlas obou poucenych darcii pohlavnich

bunék.

Recko
Nejnovéjsi zdkon 3089/2002 o lékarsky asistované lidské reprodukci dovoluje obstarani si
lidskych embryonalnich kmenovych bunck z nadbyte¢nych embryi. Zakon vyzaduje souhlas

obou poucenych darct pohlavnich bunék a nedovoluje zddné finan¢ni stimuly.

Nizozemsko

Zakon o embryich ze zati 2002 dovoluje pouziti nadbytecnych embryi pro vyzkum zahrnujici
izolaci embryonalnich kmenovych bun€k z téchto embryi. Tento vyzkum vyZzaduje ptiznivé
vyjadieni Ustfedni komise pro vyzkum na ¢lovéku. Je vyzadovan souhlas jednoho pougeného

darce. Vyzkum musi mit za cil ziskani novych poznatkl v 1ékatské véde (zakladni vyzkum).

Svédsko
Plati zdkon z roku 1991 o ,, Opatienich za ucelem vyzkumu a léceni zahrnujici oplodnéna

lidska vajicka®™ a zékon o zdravi a lékarské péci (18-982:763). Podle zakona (1991:115), je

% http://www .katyd.cz/index.php?cmd=page&type=11&article=4362, rozhovor s Liborem

Oveckou, Perspektivy, ptiloha KT 05/2006, (5. 12. 2008)
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embryondlni vyzkum in vitro legalné povolen az do 14 dni po poceti, pot¢ musi byt embryo

zniceno.

Némecko
V némeckém pravnim fadu se embrya povazuji za lidsky Zivot od samého zacatku vyvoje a je
jim také pfiznana pfislusna pravni ochrana. OvSem, co se tyce potratu, ten je povolen do 14

tydnt téhotenstvi bez udani diivodu. Neni vSak hrazen z prosttedkli nemocenského pojisteéni.

Rakousko
Rakousky zakon z roku 1992 O reprodukcnim lékarstvi stanovuje, ze bunky schopné vyvoje
mohou byt pouzity pouze pro lékaisky asistovanou reprodukci. Podle interpretace tohoto

zékona je obstaravani si kmenovych bunck z embryonalnich tkani zakézéano.

Ddnsko

Zakon o Lékarsky asistovaném rozmnozovani z roku 1997 povoluje pouze vyzkum zaméteny
na zlepSeni techniky oplodnéni in vitro nebo diagnostické techniky pfed-implantacni. Izolace
lidskych kmenovych bunék znadbyteCnych embryi je tudiz zakazani. Dovoz lidskych

embryonalnich kmenovych bunék neni explicitné zakazan.

Francie
Podle zdkona O bioetice zroku 1994 je vyzkum na lidskych embryich in vitro zakazan,
s vyjimkou vyzkumu, ktery neublizi embryu. Revize zdkona O bioetice je dosud predmétem

diskuse.

Irsko
Neexistuje zadna legislativa pojednavajici o vyzkumu na embryich. Avsak irskd tstava z roku
1937 (upravena v roce 1983) tika, Ze ,,Stat zaruCuje pravo na Zivot nenarozenym, a to ze

stejného diivodu jako zarucuje pravo na zivot matce.*

Sganélsko

Zakon z roku 1988 O technikdch asistované reprodukce a o dovozu a pouziti embryi a plodi
nebo jejich bunék autorizuje vyzkum na biologicky nezivotnych lidskych embryich in vitro za
jistych podminek. Neexistuje jasna interpretace konceptu ne-zivotné embryo. Pokud jde

0 7ivd embrya, je dovolen pouze vyzkum, ktery je provadén ve prospéch embrya.
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Tvorba lidskych embryi pro vyzkumné ucely a pro obstarani embryonalnich kmenovych
bunck je v souc¢asné dobé zakazana v Dansku, Finsku, Francii, Irsku, Némecku, Nizozemsku,

Portugalsku, Rakousku, Spanélsku a Recku. %

3.4 Embryo v cirkevnich dokumentech

Ochranou embrya, jeho ucasti pfi asistované reprodukci a dal§im osudem pii rdznych
metodach, zplisobujicich manipulaci s nim, se zabyvaji predné¢ dva dokumenty - Donum vitae

a Evangelium vitae. Nasledné zkoumam , jak se tyto dokumenty k embryim vztahuji.

3.4.1 Donum vitae®’

Zivot kazdé lidské bytosti je nutno respektovat jiz od pocatku jeho podeti. Lidsky Zivot je
Bozi stvotitelské dilo a je posvatny. Jen Bith je Panem zivota a jako jediny ma také pravo
s nim nakladat az do konce. Nelze proto uzivat prostfedky a metody, které se vymykaji
zakonu o plozeni a pfedavani zivota. Nejhorsi je, Ze pfedmétem téchto zakrokl je lidska
bytost a nikdo z I¢kaiti ani rodice si nesmi osobovat pravo tuto nevinnou lidskou bytost znicit.
V prohldseni o umé€lém potratu stoji: ,,Od okamziku, kdy je vaji€ko oplodnéno, poc¢ina novy
zivot, ktery neni ani Zivotem otce, ani matky, nybrZz Zivotem nového Zivého ¢loveéka, ktery se
vyviji sam pro sebe. Nikdo by se nestal ¢lov€kem, kdyby jim nebyl uZ v tomto okamziku.*
Jelikoz se s lidskym zarodkem musi zachézet jako s osobou, musi byt také jako osoba chranén

po lékatské strance.

50 www.ekumenickarada.cz/wpimages/other/zakonEU.doc, (7.7. 2008).

1 Srov. DONUM VITAE, 22.2. 1987, 7-8.
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3.4.2 Evangelium vitae®

Z moralniho hlediska je zabiti nevinného ¢lovéka vzdy zlem. A nikdy nemtize byt ani jako
cil ani jako prostfedek k dosazeni dobra. Je to totiz zavazné neuposlechnuti moralniho
zékona a dokonce urazka samého Boha, ktery je pivodcem a strdzcem zivota. ,,Je tieba
vyhlésit, Ze nikdo a nic Zzadnym zpiisobem nemuze dovolit, aby nevinnd ziva lidska bytost
byla zabita at’ uz plod nebo embryo, dit€¢ nebo dospély, staiec nebo Elovék nevylécitelné
nemocny nebo umirajici. Déale nikomu neni dovoleno vyzadovat takovy akt, ktery ptisobi
smrt, ani pro sebe, ani pro n¢koho jiné¢ho, kdo je svéfen do jeho odpovednosti, ani s nim
souhlasit at’ uz zjevné nebo skryts. Zadna autorita nemize takové jednani legitimné schvalit

«63

nebo dovolit.“”” Pro dilezitost, kterou ma predchozi sdé€leni, se v této praci objevuje jiz

podruhé®.

52 srov. Evangelium vitae, Romae 1995, odst. 50, 51, 52; ¢esky Evangelium vitae (EV), Zvon

Praha 1995, ¢l. 57.

% Kongregace pro nauku viry, deklarace o eutanazii Tura et bona (5.5.1980), II: AAS 72
(1980), 546.

4 Kap. 2.3.4
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4. Stanoviska cirkevnich dokument®

Vyse zminéné cirkevni dokumenty se k problematice um¢lého oplodnéni, zabijeni embryi

a vyzkumt na nich vyjadtily n¢kolikrat. ani my bychom neméli zavirat pfed témito problémy
oci. Cirkev sama jako takova s okolnim svétem moc nezmuze ani my bychom neméli zavirat
pied témito problémy oci. Lobby a prace Iékaiti v tomto hraje prim. Neni viile zastavit nebo
aspon n¢jakymi zdkony zmirnit metody asistované reprodukce €i prace s embryi. Katolicka

cirkev se proti technikdm umélého oplodnéni vyjadtila nescetnékrat.

4.1 Gaudium et spes

Konstituce Gaudium et spes zdaraziiuje v kapitole 1 snazvem Jak podpofit diistojnost
manzelstvi a rodiny, Ze manzelstvi je zamétené svou povahou k plozeni déti. Zaroven dodava,
ze neni ustanoveno jen kviili plozeni, ale je diilezité i proto, aby rostla vzdjemnd laska mezi
manzeli a dale zrala. A 1 kdyz v manzelstvi chybi déti, m€lo by si zachovat svou pospolitost

a nerozlucitelnost. ,,Manzelé védi, ze plnénim tkolu davat zivot a vychovavat — coz je tieba
povazovat za jejich vlastni poslani — se stavaji spolupracovniky lasky Boha stvofitele a jakoby
jejimi tlumoc¢niky. Proto budou plnit sviij tkol s lidskou a kiest'anskou odpovédnosti.

S vnimavou uctivosti vii€i Bohu si vytvoii spolecnou dohodou a Usilim spravny uUsudek.
Pfitom piihlédnou jak k vlastnimu dobru, tak k dobru svych déti, at’ jiz narozenych nebo v
budoucnu piedvidanych. Uvazi téz hmotné i duchovni podminky doby a své situace a budou
mit kone¢n¢ zfetel 1 na dobro rodinného spoleCenstvi, svétské spolecnosti a cirkve. Tento
usudek si musi koneckoncii udélat manZelé¢ pfed Bohem sami. At si vSak jsou kiest'ansti
manzelé védomi toho, Ze zplisob svého jednani nemohou ur¢ovat podle své liboviile, ale Ze se
vzdycky musi fidit svédomim, které se ma pfizpisobovat BoZimu zékonu, a Ze maji byt
ucenlivi vuci ucitelskému ufadu cirkve, ktery tento zdkon ve svétle evangelia autenticky
vyklada. Tento bozsky zakon ukazuje plny smysl manzelské lasky, chrani a pobizi ji

k dosazeni pravé lidské dokonalosti. Kiest'ansti manzelé tedy oslavuji Stvofitele a usiluji

o dokonalost v Kristu, kdyz s divérou v BoZi prozietelnost a s duchem obéti (Srov. 1 Kor

7,5.) velkomysIng s lidskou a kiestanskou odpovédnosti plni kol plozeni.«®

% srov. HALABALOVA Olga, Etické aspekty umélych technik lidského rozmnoZovani,
http://www.volny.cz/etika/index.html, ( 21. 11. 2007).
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4.2 Donum vitae

Donum vitae rozebird techniky umélého oplodnéni a metody asistované reprodukce, vyjadiuje
sva stanoviska k problémiim tykajici se bioetiky.

Dale nabada rodice, kteti nemohou mit déti, aby vidéli v této tézké zkousce zdroj duchovni
plodnosti. Manzelé, takto postizeni, by neméli zapominat, Ze manzelsky zivot neztraci svou
hodnotu tim, Ze jsou neplodni. T¢lesnd neplodnost muze byt prilezitosti k tomu, aby manzelé
slouzili lidem jinak. Napiiklad mohou adoptovat cizi dité, pomahat jinym rodindm, chudym,

postizenym, &i zajistovat vychovné programy.®’

4.3 Evangelium vitae

Encyklika ,,0 Zivoté, ktery je nedotknutelné dobro* zdlraznuje nutnost ochrany Zivota

od poceti, lidsky Zivot je darem od Boha, a proto jedinym Panem nad Zivotem je Bih.
K umélému oplodnéni tika: ,,RGzné zpiisoby umélého oplodnéni, které zdanlivé slouzi Zivotu
a jsou obvykle s timto zdmérem pouZzivany, oteviraji zaroven moznosti pro nové uklady proti
zivotu. Kromé toho, Ze je nelze akceptovat z divodi moralnich, protoze odd¢€luji plozeni od
lidského aktu manzelského spojeni, vykazuji tyto technické zplisoby dosti vysokou
neuspésnost: ta se projevuje nikoli v tom, Ze by nedoslo k oplodnéni, ale Ze zarodek je velmi
brzy vystaven nebezpeci smrti. Déle pak musi byt vZzdy oplodnéno vice zarodkd, které maji
byt vlozeny do lina Zeny a ty, které jsou "prebytecné", jsou pak zni¢eny nebo pouzivany k
védeckym vyzkumim, a tak pod zdminkou pokroku Iékaiské védy je ve skutecnosti lidsky

zivot redukovéan na oby&ejny "biologicky material", s nimz Ize volné nakladat.“®®

% GAUDIUM ET SPES, Pastoralni konstituce o cirkvi v dnesnim svéte,
www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-

ii_const 19651207 gaudium-et-spes_cs.html, ¢1. 50, (15.10.2008).

7 Srov. DONUM VITAE, 22.2. 1987.

% EVANGELIUM VITAE, Encyklika Jana Pavla II., ZVON, 1995, 14.
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4.4 Spe salvi

Na predchozi text navazuje Encyklika O kiestanské nad¢ji Benedikta XVI., kde pise: ,,je
ziejmé, ze pokrok je dvojsmysiny. Bezpochyby nabizi nové moznosti dobra, ale otevira také
propastné moznosti zla,moznosti, které¢ predtim neexistovaly. VSichni jsme se stali svédky
toho, jak se pokrok ve Spatnych rukou muze ve skutecnosti stat a stdva désivym pokrokem
zla. Neodpovidé-li technickému pokroku pokrok etické formace clovéka, v rastu vnitiniho
&lovéka (srov. Ef 3,16; 2 Kor 4,16), potom to neni pokrok, ale ohroZeni ¢lovéka a svéta.«®
Pokrok by mél byt korigovan svobodou v mordlnim a etickém vyznamu. Déle Benedikt
zdlraziuje, Ze stavajici a nové generace mohou stavét na zkusenostech a poznatcich generaci
starSich, ovS§em mohou je také odmitnout. Svoboda pfedpoklada, Ze kazda generace se ocita
znovu na zacatku v zdkladnich rozhodnutich. Nase rozhodnuti nemohou byt za nds uc¢inéna
nikym jinym. To znamend: ,,Spravny stav lidskych véci, moralni blaho svéta nemuize byt
nikdy zaru€eno pouhym prostiednictvim néjakych struktur, at” uz jakkoli hodnotnych.
Takovéto struktury jsou nejen dilezité, ale nezbytné. Nemohou vSak svobodu cloveka
postavit mimo hru. I ty nejlepsi struktury funguji pouze tehdy, jsou-li ve spolecnosti ziva
presvédceni, kterda jsou s to motivovat lidi ke svobodnému piijeti spolecCenského tadu.
Svoboda potiebuje presvédceni; piesvédceni neexistuje samo od sebe, ale musi byt stale

v ;o 70
znovu spolecensky vydobyvano.*

% SPE SALVI, Encyklika Benedikta XVI., www.radiovaticana.cz/clanek.php4?id=8767, ¢l.
22,(19.10.2008).

0 Tamtéz, ¢l. 24
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Zaver

Ve své praci jsem se snazila vystihnout situaci a status quo asistované reprodukce. Nejprve ji
popisuji a rozebirdm umélé oplodnéni, jeho moznosti, uspéchy a budouci ocekavany rozvo;j.
Déle pak v préaci popisuji postoj cirkve, ktery je jednoznacny, srozumitelny, razantni a
nesmlouvavy. Vzdyt’ se jedna o ¢loveéka a jeho byti a nebyti, o ochranu hodnot a postaveni
¢lovéka v Bozim tadu.

Rekne-li se ne a uvedou se argumenty, nezbyva nic jiného, nez se k ne vracet a argumenty
opakovat a stale ochranovat lidsky Zivot. Neni také mozné odd¢lovat plozeni, akt spojeni mezi
muzem a zenou, nebot’ odtud nauka cirkve zamita jiz umélou antikoncepci, ktera zabranuje
poceti pii pohlavnim spojeni a ze stejného diivodu neschvaluje poceti bez pohlavniho spojeni
muze a zeny. Pohlavni spojeni mezi muzem a Zenou je s pocetim neoddéliteln€ spojeno.
Nutno je téz upozornit, ze toto spojeni doprovazi laska, kterd mu predchazi, a radost a pocit
Stésti, které k tomuto aktu také patii, coZ ma jisté také hluboky vyznam pro samé plozeni.
Jelikoz ¢lovék je tvor hiisny a nedokonaly ve svém ziti, nedochazi v tomto sméru k uplnému
naplnéni. Zena miize ot&hotnét vlivem znasilnéni, ale i tak je plod chranén a v cirkvi je na ngj
nahliZzeno s laskou a uctou. A stejné jako pfi znésilnéni, tak 1 zde se zasazuje cirkev za jiz
vznikl¢é jedince ve zkumavce a pfijima je s laskou a s pravem na zivot
Kazdy lidsky zivot cirkev chréni, uzndva mu pravo na dustojnost, ktera je zakotvena
v pocatku byti jedince. Z dokumentl cirkve vyplyva, Ze neni mozné manipulovat a usmrcovat
¢lovéka, ponechdvat ho liboviili, bezcitnému a neetickému zachézeni.

Tomuto problému je nutno celit jiz vzhledem k rozmachu byznysu a ,,tovarny* na embrya,
je zadouci zastavat se Zivota s poukazem na lidskou zodpovédnost. Sifeni moralniho pohledu
na v& je ukol, pfed kterym cirkev stile stoji a apeluje na spolecnost. Coz dokazuji
dokumenty, které sama vydava. Pfedavanim hodnot a vychovou jsou generace lidi s to vnimat
hlas svédomi. Z toho také vyplyvéa zodpoveédné chovani jak I¢kait a védci, tak 1 téch, ktefi se
rozhoduji, co ucini v tak tizivé situaci, jakou je nemoznost pocit vlastni déti. Ani cirkev toto
nenechava lhostejnou a jiz Pavel V1. ve své encyklice Humanae vitae fika: ,,Nyni bychom radi
povzbudili védce, kteti "mohou velmi piispét k dobru manzelstvi a rodiny a k uklidnéni
svédomi, jestlize se budou spole¢nym usilim snazit hloub¢ji objasnit rtizné¢ podminky, které
podporuji mravné dovolenou regulaci lidské porodnosti"’' V dnesni dobé se Benedikt XVI.

zabyva v encyklice Spe salvi rozvojem v&dy s mravnim aspektem.

" PAVEL VI.: Humanae vitae, Encyklika Pavla VI., STOJANOV, 1980; ¢l. 24
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Pfilohy

Priloha ¢. 1

Obdobi Pocet pripadi
1995 7%

1996 22%
1997 37%

Tab. 1: Pocet ptipadl provedené¢ho umélého oplodnéni kviili muzskeé sterilité
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Priloha ¢. 2

w e

Graf 1: Moznosti zvazované pii feseni neplodnosti.
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Zdroj: Vyzkum ,Rodina, prace a reprodukéni strategie v Ceské republice,“ 2005.
Poznamka: Procento souhlasnych odpovédi na otdzku: ,,Zvazovali byste tyto
moznosti v ptipadé problémi s neplodnosti?“

Graf ¢. 1
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Ptiloha ¢. 3

Graf 2: Postoje parq, které se shodly na zplisobech fe$eni neplodnosti.
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Zdroj: Vyzkum ,Rodina, prace a reprodukéni strategie v Ceské republice,” 2005.
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Priloha ¢. 4

Graf 3: Komu byste fekl/a o adopci?
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Zdroj: Vyzkum ,Rodina, prace areprodukéni strategie v Ceské republice,“2005.
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Ptiloha ¢. 5

IVF krok za krokem

1. Hormonalni lé¢ba stimulujici dozrani nékolika vajic¢ek

* GnRH agonista potlaci aktivitu vSech ostatnich hormont (injekce nebo nosni sprej po
dobu (obvykle) dvou tydni pfed podanim gonadotropini a pak dalSich 10-14 dni v
zavislostina reakci)

* Gonadotropiny stimulujici rast folikult a vyvolavajici ovulaci

2. Sledovani pribéhu 1é€by: méreni rustu folikuli, individualni davkovani 1éki,
prevence vedlejSich ucinka

* pomoci transvaginalniho ultrazvukového vySetfeni (dva az tiikrat béhem IléCebného
cyklu)

* n€kdy métenim hladiny hormont ve vzorku krve

3. Odbér vaji¢ek, obvykle v kratkodobé narkoze, trva asi 10 aZ 20 minut
* provadéno pod kontrolou transvaginalniho ultrazvuku

* odbér ptes pochvu (32 - 36 hodin po posledni hormonalni injekci)

4. Odbér spermii, provadény ve stejny den jako odbér vaji¢ek

5. Oplozeni
* Priprava vajicek a spermii a spole¢nd kultivace do druhého dne

* Dalsi den jsou vajicka prohlédnuta pod mikroskopem

6. Pirenos embryi (obvykle dva aZ tfi dny po oplozeni)
* Transvaginalni pfenos (transfer) 1 - 4 embryi
* Umisténi embryi do délohy

* Zbyla embrya jsou obvykle zmraZena

7. Téhotensky test / sledovani pribéhu téhotenstvi

Tab. 2 IVF Krok za krokem
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Priloha ¢. 6

IUI krok za krokem

1. Hormonalni 1é¢ba vyvola dozrani dvou az tri vajicek

* Obvykle se riist folikulli a vyvolani ovulace stimuluje gonadotropiny

2. Sledovani 1écby: méreni velikosti folikuli, individudlni davkovani léki, prevence

vaznych vedlejsich G¢inkt

* Transvaginalni ultrazvukové vySetfeni (dva az tiikrat béhem lécebného cyklu)

* Nékdy meéteni hladiny hormonti ve vzorku krve

3. Odbér spermatu provadény rano v den ovulace, pFiprava a zavedeni o den pozdéji

4. Téhotensky test / sledovani pribéhu téhotenstvi

Tab. 3 TUI krok za krokem
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