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ABSTRAKT

Diplomova prace se v teoretické Casti zabyva pfevazné tradi¢ni feminni rukodélnou
technikou vysSivani v kontextu aktivismu v soucasném umeéni. Kategorizuje vySivani do
vysokého uméni jako je napiiklad malba nebo sochafstvi. VySivku se snazi zkoumat z
nékolika rovin. Porovnava historicky vyvoj tohoto textilniho média s vySivkou v sou¢asném
umeéni a hleda jejich promény. Zabyva se spoleCnym vztahem této vytvarné techniky a
vyvojem aktivismu. Aktivismus objasni a zasadi do historickych, sociokulturnich a jinych
kontextll. Zminuje vystavy a umélce zabyvajici se vySivkou a aktivismem v tuzemském
prostiedi, ale také se tato prace dotkne zahrani¢ni tvorby. Analyzuje pojem craftivismus.
Zkoumd, jakym zpusobem a jak casto jsou textilni materidly a rukodélné techniky
implementovany do hodin vytvarné vychovy. Ziskané poznatky budou aplikovany v
didaktické casti.

Praktickd cast se vénuje craftivismu, ktery se dostal do poptedi ve 21. stoleti. Skupina
vytvarejici uméni craftivismu se snazi o propojeni soucasné techniky vysivani s aktivismem.
Vyhodou textilniho materidlu je jeho rukod€lné zpracovani a jednoduchd dostupnost.
Zkouma, jakym zpusobem se craftivismus proménoval od svého vzniku po soucasnost a
implementuje tyto poznatky ve své vytvarné transformaci — tvorba série vysivanych

aktivistickych placek.

Didakticka ¢ast propojuje ziskané poznatky z teoretické a praktické ¢asti. Didakticka fada
se snazi zaclenit vySivani do nékolika hodin vytvarné vychovy druhého stupné zakladniho
vzdélavani a tietiho stupné vzdelavani. Tato didakticka fada bude implementovéna do praxe,
ve které se snaZi seznamit zaky, za pomoci reflektivniho dialogu s vybranymi ptiklady

rukodélnou technikou vySivani a aktivismu.

KLICOVA SLOVA
VYSIVANI, AKTIVISMUS, CRAFTIVISM, TEXTIL, TEXTILN{ UMENI, SOUCASNE
UMENI, FEMINISMUS, GENDER, FEMINITA



ABSTRACT

In the theoretical part, the diploma thesis deals mainly with the traditional feminine
handicraft technique of embroidery in the context of activism in contemporary art. It
categorizes embroidery into high art such as painting or sculpture. It tries to study
embroidery from several levels. It compares the historical development of this textile
medium with embroidery in contemporary art and seeks their changes. Thesis deals with the
common relationship between this art technique and the development of activism. Activism
clarifies and places in historical, sociocultural and other contexts. It mentions exhibitions
and artists dealing with embroidery and activism inland, but this work also concerns foreign
works. Analyzes the concept of craftivism. It examines how and how often textile materials
and handicraft techniques are implemented in art classes. The acquired knowledge will be

applied in the didactic part.

The practical part deals with craftivism, which came to the fore in the 21st century. The
craftivism art group seeks to link contemporary embroidery techniques with activism. The
advantage of the textile material is its handicraft processing and easy availability. It
examines how craftivism has changed from its inception to the present and implements this
knowledge in its artistic transformation — the creation of a series of embroidered activist

badge.

The didactic part combines the knowledge gained from the theoretical and practical part.
The didactic series tries to integrate embroidery into several hours of art education in the
second stage of basic education and the third stage of education. This didactic series will be
implemented in the practice in which they try to teach students, with the help of reflective

dialogue with selected examples of handicraft technique of embroidery and activism.

KEYWORDS
EMBROIDERY, ACTIVISM, CRAFTIVISM, TEXTILES, TEXTILE ART,
CONTEMPORARY ART, FEMINISM, GENDER, FEMINITY
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Uvod

Jiz ve své bakalaiské praci jsem zkoumala oblasti textilu, mody a feminismu. V té dob¢ jsem
zacala pfemyslet o mozném rozsifeni tématu do mé dalsi prace, kde bych propojila sviij
dlouhodoby zdjem o otdzky genderu a identity ve vytvarné vychové. Chtéla jsem vyuzit
textil jako material, ktery je v tomto kontextu Casto opomijen. Béhem svého badani jsem
objevila uméleckou aktivistku Rufinu Bazlovou a okamzité jsem si uvédomila, Ze tato oblast
je to, ¢emu bych se rada vénovala dlouhodobé. V mém vidéni se vysivka jevila jako idedlni

nastroj pro nenasilnou formu aktivismu s bohatou tradici a historii ve spole¢nosti.

Diplomova prace ptedstavuje okno do historie, kultury a sociélnich vazeb spojenych s timto
tradicnim femeslnym projevem. Prace analyzuje evoluci vySivani od praddvna az po
soucasnost, pfi¢emz teoreticka ¢ast prace se pevné opira o publikaci The Subversive Stitch
od kunsthistoricky Rozsiky Parker. Diplomova prace otevira pohled na vySivani jako
kulturni fenomén, zejména skrze feministicky ramec, ktery ndm pomaha porozumeét
moznostem tohoto femeslného projevu pfii prekonavani historickych stereotypi v uméni a
femeslech. Zkoumani nezlstava pouze u samotné techniky vysSivani, nybrz se rozviji do

propojeni s uménim, genderovymi otazkami a politickym aktivismem.

Didakticka ¢ast diplomové prace se zamétuje na analyzu vytvarnych aktivit urenych pro
devaty ro¢nik zékladni Skoly. Tyto aktivity propojuji vySivani s tématy Zenské krasy,
genderovych stereotyptl a kolektivismu, ale také maji za cil rozvijet vytvarné dovednosti

zakl. Soucasné se snazi podnécovat kritické mysleni, sebereflexi a diskuzi mezi zaky.

Posledni ¢ast diplomové prace spojuje teorii a didaktiku v navrhovaném vytvarném projektu,
ktery se zamé&fuje na vySivané placky. Tyto placky nejsou pouze estetickym projevem, ale
také slouzi jako nastroj tichého protestu vici genderovym problémim. Praktickd cast
vychazi z publikace od Sarky Homfray nazvanou Proc jsme tak nastvané?, ktera poskytuje
podnét k zamysleni nad genderovymi stereotypy ve spolecnosti. Kazda placka symbolizuje
klicové téma, odhalujici genderové stereotypy ve Skolach, v manZzelstvi a matefstvi aZ po
fenomén gender pay gap, a tim poskytuje prostor pro vizudlni vyjadieni a podnécuje diskuzi

a reflexi na téma rovnosti pohlavi ve spolecnosti.
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1 Teoreticka ¢ast

Teoreticka cast diplomové prace systematicky prozkouméva evoluci vytvarného uméni
vySivani od pravéku po moderni dobu, zdUraziujici jeho historicky, kulturni a socidlni
vyznam. Analyzuje vyznam vysivani v riznych Céastech svéta a v klicovych obdobich
historie, s cilem zaclenit tuto formu femeslného umeéni do kontextu vysokého uméni. V této
souvislosti reflektuje feministicky pohled, ktery vyzdvihuje vySivani jako prostiedek k
ptekonani historické hierarchie mezi uménim a femesly, umoznujici vyjadieni odporu a

zkoumani genderové identity.

Text se dale vénuje analyze spojeni mezi zenskosti, stereotypy Zen a vySivanim a zkouma
historické a kulturni vazby mezi Zenami a touto femeslnou technikou. Soucasné se zabyva
muzskym vysivanim v kontextu genderovych roli a jeho historickym vyvojem, odhaluje
konstrukci zenskosti v rodiné a ve spolecnosti a zkouma vliv vySivani na genderové normy

a kulturni ptedstavy.

Posledni ¢ast teoretické ¢asti propojuje femeslo a aktivismus v kontextu soucasného umeéni,
zdiraznuje feministické tradice a vyvoj femeslnych praktik. Na zdkladé tii piikladda z
Mexika, Chile a Argentiny ilustruje, jak vySivani mize slouzit jako silny néstroj pro politické
vyjadieni a boj za lidskd prava, zejména v kontextu Zenského aktivismu. Text rovnéz
predstavuje craftivismus jako aktivistické hnuti propojujici uméni a femesla s politickym
protestem. Celkové spojuje historii vySivani s jeho vyznamem v uméleckém vyjadient,

politickém aktivismu a craftivismu, klade diiraz na jejich vzajemné propojeni.

1.1 Historie vySivani

Vytvarné uméni vysivani spo€iva v zdobeni latky ¢i jinych materiald pomoci jehly a nité.
Pivod slova embroidery l1ze vystopovat k francouzskému broderie, coz doslova znamena
ozdoba. Jehly s o€ky byly vyuzivany jiz pted 30 000 lety, jak naznacuji archeologické nalezy
zkamenélych pozlstatkll ru¢né Sitych a zdobenych odévii. V dobé bronzové pak pftisla
inovace v podob¢ kovovych jehel. Ty nebyly pouze praktickym nastrojem pro vysivani, ale
nesly 1 socidlni vyznam. Ackoliv vySivani praktikuji lidé po celém svété, jeho plvod je

zakotenén v Ciné a oblastech Blizkého vychodu. V oblasti Min-Feng byly objeveny latky z



hedvabi s rostlinnymi a zoomorfnimi motivy pochazejici z obdobi vlady dynastie Chant

mezi lety 206 az 220 pi. n. 1. (Beaudry: 2006, str. 44)

Béhem historie nesla vySivka piedev§im symbolicky vyznam, pficemz barva hrala klicovou
roli. Tetovani miize byt povazovano za predchiidce symbolickych ozdob na odévech a
osobnich pfedmétech. Stejné jako tetovani, i vySivka se postupem c¢asu stala prostiedkem
pro komunikaci individudlni a skupinové identity. VysSivani slouzilo a stale slouzi jako
zpusob zdobeni a vyjadiovani politického, ekonomického a socidlniho statusu. V rtiznych
kulturach méla vysSivka pivodné dekorativni a ritualni funkci. Nékteré z nejstarSich
dochovanych vySivanych kust byly nalezeny v egyptskych hrobkach, kde si kralové

nechavali své odévy zdobit vySivkami z barevnych hedvabnych niti.

Vysivka byla také vnimana jako forma umeéleckého vyjadieni spojena s kulturnimi tradicemi
namluv, manzelstvi a smrti. V severnim Thajsku nosi divky z kmene Hill vySivané kostymy
pfi ceremoniich spojenych s namluvami, zatimco na indickém subkontinentu tvoii vySivané
predméty vyznamnou ¢ast divéiho véna. Priklady ritudlniho $iti spojené se smrti zahrnuji
vySivané pohiebni latky objevené v Peru a na Sibifi. Mezi né Casto patii bohaté zdobené

cirkevni artefakty, jako jsou knézské roucha. (Fowler: 2018, str. 15 —32)

Vysivaci techniky byly také dochovany z pocatku doby zelezné. NejstarSi exemplare
pochézeji z Danska, Egypta a Peru z obdobi pfiblizn€ 1100 let pt.n.l. 1. Prvni profesionalné
vysivané hedvabi s pouzitim Fetizkového stehu se zacalo objevovat v Cing kolem 4. stoleti
pfed naSim letopoCtem. O sto let pozd¢ji se €inskd vySivana tradice rozsifila do Koreje a
Japonska, kde zaaly vznikat zdobena roucha s cCisté estetickou funkci pro herce ,,no "

(McGovern: 2019, str. 5-15)

Kolem roku 1000 naseho letopoctu zacalo vySivani v Evrop&€ nabyvat vyznamného
postaveni, ovlivnéné rozvojem kiest'anské cirkve. Tato umélecka technika ziskala klicovou
roli spojenou s estetikou, spolecenskym vyznamem a také nadboZenskymi motivy. Pouzivani
kovovych niti, jako bylo zlato nebo stiibro, bylo pro toto obdobi typické. VySivané odévy a
zdobené predméty, jako tapisérie, gobeliny a ubrusy, se staly symboly moci a bohatstvi.
Vysivka byla dalezitym prvkem v uméleckém vyjadieni, pficemz naméty na rouchéch
vytvafené mnichy byly Casto inspirovany iluminacemi. Tyto vytvory slouzily i jako

diplomatické dary mezi panovniky, posilujici politické vazby.



V obdobi gotiky vznikla vyznamné vysivaci dilna znamé jako Opus Anglicanum, ktera
vyuzivala pravé kovové nité a ndmeéty inspirované nabozenskymi motivy. Vystava nazvana
Opus Anglicanum: Masterpieces of English Medieval Embroidery v Victoria & Albert
muzeu v South Kensington vytecné¢ dokumentovala tuto éru vysivani. Konala se v letech
2016 a 2017, pfindSejic navstévnikim poutavy pohled na mistrovska dila anglické

sttedoveéké vysSivky. (Morant, 1983, str. 274-302)

Obr. 1 The John of Thanet Panel, Unknown, QObr. 2 The Thornton Chasuble, 1510-1533
1300-1320, England

PIn¢ dochované gotické umélecké dilo, jakym je tapisérie z Bayeux, je nyni uloZeno
v Bayeux muzeu, stejné jako textilie z dilny Opus Anglicanum. Tato vyjimecna tapisérie
slouzi jako poutavy dokument normanské invaze do Anglie v roce 1066. Co ji odlisuje, je
nejenom jeji tkand struktura, ale také plasticky reliéf, coz ptidava dimenzi a hloubku do

obrazového vypravéni. Svou monumentalitou obsahujici 58 scén poskytuje tato tapisérie
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nejen cenné ikonografické a historiografické informace, ale také odhaluje rizné varianty
vyS$ivacich stehil. Funguje jako kronika, spojujici vysité ilustrace s doprovodnym textem.
Toto spojeni pfipomind soucasnou aktivistickou vysivku, kterou umélkyné jako Rufina
Bazlova vyuzivaji k dokumentaci a ilustraci objektivnich udalosti své doby. Vzhledem k
tomu, Ze estetickd funkce této tapisérie prevazuje nad praktickym vyuzitim, Ize potvrdit, ze
vysivka byla vniména jako hodnotna forma uméni. (Morant, 1983, str. 290-299) Repliku této
tapisérie, nyni umisténou v Muzeu uméni v Olomouci, vytvotila v letech 2004-2007
olomouckd textilni vytvarnice Véra Mickova. Autorka transformovala vySivanou tapisérii
do podoby tkané¢ho gobelinu, skladajiciho se z 27 past a dosahujiciho celkové délky 65

metrd. Tyto pasy tvoii logické celky, které odpovidaji latinskym textovym komentarim k

jednotlivym scéndm na pivodni tapisérii. (Muzeum uméni Olomouc: 2007)

Obr. 3 Vyjev z tapiserie z Bayeux zobrazujici biskupa Oda, jak shromazd’uje vojsko vévody

Viléma béhem bitvy u Hastingsu v roce 1066
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Obr. 4 Replika tapisérie z Bayeux od Véry Mickové v kiizové chodb& Arcidiecézniho

muzea Olomouc

Vysivka hrala klicovou roli ve stiedovékém islamském svété, symbolizujic vysoké
spolecenské postaveni v muslimskych spole¢nostech, podobné jako na jinych tzemich. V
prestiznich méstech, jako jsou Damasek, Istanbul a Kéhira, lze najit vySivky na riznych
predmétech, vcetné kapesnikt, vlajek, uniform, tunik, vest, tasek a prikryvek. Vzhledem k
prevladajicimu nadbozenstvi islamu, ktery zdiraziuje absolutni poslusnost uré¢enou Alldhem
a odmita koncepci svobody, se i1 témata vysivek v muslimském svété odvijeji od Koranu.
Zakazuje zobrazovani lidskych bytosti, coZz ovliviiuje zakladni motivy ve vySivkach.

Dominuji geometrické a rostlinné dekory, které vytvareji esteticky projev bez lidskych figur.

Motivy a vzory inspirované islamskou kulturou a ndbozenstvim maji vyznamné misto ve
vychodni Evropé, zejména v oblastech, které zazily tureckou okupaci, jako je Bulharsko a
¢asti Rumunska a Jugoslavie. I kdyz zde silné€ rezonuji také katolické a ortodoxni kiest'anské
tradice, ty se piesto nepromitaji vyrazné do designu vySivanych textilii. VétsSinu vysivacek

ve vychodni Evropé tvofi Zeny, s vyjimkou profesionalnich muzskych umélcti, kteti se
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specializuji na vyrobu cirkevnich textilii. Mladé vychodoevropské divky se vzdélavaly
doma, v kfestanskych klasterech nebo cirkevnich skolach, kde se ucily uméni vySivani

prostiednictvim vyroby ru¢nikd, ubrust, prostéradel a lidovych krojt.

Vyvoj vysivek zdobicich cirkevni odévy dosahl vrcholu mezi lety 1400—-1499 ve vychodni i
zépadni Evropé, zahrnujici dne$ni tizemi Italie, Némecka, Mad’arska, Ceska a Slovenska. V
krajkovych detaili byla vydana v Némecku v roce 1523 a brzy se rozsitila do Italie a Francie.
Béhem 16. stoleti bylo v zapadni Evropé publikovano vice nez 150 sbirek vzort pro krajky
a vysSivky. Mezi nimi byl napiiklad vzornik pro kiizkovy steh, inspirovany asijskymi motivy
a symboly, ktery se objevil v Némecku, Italii a Francii. Kiizkovy steh, ktery v té dob¢ vznikl,

si udrzuje popularitu az do dneska a nachézi své misto i v soucasné aktivistické vysivce.

Obdobi renesance se vyznacuje gobelinovou produkei, jelikoz vytvarné umeéni udavalo
socialni status panovnikl a aristokratli. V tomto obdobi mizeme vidét pfevazné namety
napiiklad v podob¢ loveckych scén, ale vyobrazovaly se i scény ze zivota a portréty. [ nadale
byly hojné Sity a zdobeny cirkevni textilie. Ve Francii se zdobily vySivkami ¢erné cirkevni

odévy a poprvé byla transformovana vysivka na stfibrné latce nebo sametu.

Obdobi renesance je zndmé svou vyraznou produkci gobelinti, kde vytvarné uméni slouzilo
jako vyznamny ukazatel socidlniho postaveni panovnikl a aristokrati. V tomto obdobi
nalezneme $irokou Skalu motivil, zahrnujici lovecké scény, pohledy do kaZzdodenniho Zivota
a portréty. RovnéZ se nadale vénovalo bohatym vySivkdm a zdobeni cirkevnich textilii. V
obdobi baroka, které se vyznacovalo bohatou pestrobarevnosti uméleckych projevil, zazivala
vysivka vyjimecnou popularitu jak na moédnich kreacich, tak v ramci ozdob interiért. S
postupujicim vlivem cirkve se oproti pfedchozi renesancni éfe vyraznéji prosazovaly
naboZenské motivy. PrestoZe se naboZenské tématiky staly vyraznou soucasti vysivek, tak

v interiérech dominovaly kvétinové vzory. (Morant, 1983, str. 404-415)

Vysivka postupné ziskavala spole¢ensky vyznam, a to zejména v pribehu 18. a 19. stoleti v
Britanii, kde byla stereotypné zafazovdna mezi Zenska femesla. VySivani se stalo
dovednosti, symbolizujici pfechod divek k Zenskosti a zéaroven vyjadiujici socidlni
postaveni. Tato ¢innost vSak nebyla jen prostym konickem, nybrz vnasela do Zivota zen 1

spoledensky tlak. Uryvek z &asopisu Harper's Bazaar z roku 1874 dokonce Zenam
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zdiiraznoval vyznam vyS$ivani jako Cinnosti spravné manzelky. (Beaudry: 2006, str. 44).
Avsak s nastupem pramyslové revoluce a rozvojem vysivaciho stroje v 19. stoleti doslo k
masoveé vyrobe, coz zmeénilo dynamiku tvorby vysSivek. Prvni strojova vySivka, vyrobena ve
Francii, spojovala strojovy pohon s ru¢nim vysivanim. Tento pokrok umoznil §ir§Simu
spektru lidi zapojit se do tvorby, nebot’ vysivku bylo nyni mozné vytvatet i s dostupnéj$imi

materidly, ¢imz zptistupnilo tuto ¢innost i SirSimu spektru spolecnosti.

& ol Lk ™ = frenrii)

Obr. 5 Uryvek z &asopisu Harper's Bazaar z roku 1874

Na rozdil od Anglie a zapadnich stati Evropy vynika vychodni Evropa, véetné Ceska,
Slovenska, Mad’arska, Estonska, LotySska, Litvy a zemi Balkénu, zvlasté vyraznou kulturni
tradici vy$ivani. Tato tradice se pfedevsim projevuje ve vysivani lidovych krojii a domécich
textilii. Nejstar$i dochované textilie z vychodni Evropy byly objeveny na Sibifi a pochazeji

ze 4. stoleti pted naSim letopoctem.
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Prvni vzory byly inspirovany geometrickym vzory, jako jsou orlové a osmicipé hvézdy,
stylizovanymi kvétinovymi a zvifecimi motivy, v€etné symboll spojenych s pfirodou. Ve
druhé poloviné 19. stoleti se vyvinuly volné, negeometrické kvétinové motivy, coZ ptineslo
do vys$ivani novy rozmér. Barva hraje vyznamnou a symbolickou roli ve vychodoevropské
kultufe, pficemz zvlaStni pozornost je vénovana jasnému cervenému odstinu v rdmci
lidovych krojii a dalSich textilnich vyrobki. Pravé ¢ervend barva nesla vyznam nevinnosti a
spokojenosti s zivotem. Promény ve stylu vysivani byly ovlivnény pfirozenymi vlivy mezi
jednotlivymi regiony a rozdily mezi méstskymi a venkovskymi oblastmi. V obdobi kolem
roku 1900 dosahly techniky vysivani vychodni Evropy vrcholu. (Hunter: 2019, str. 79- 84)

Ve 20. stoleti zazivala vySivka velky rozmach kvili zlepSujicim se povédomi o zenskych
umélkynich a jejich novych ptistupech. Umélecké sméry jako dadaismus a surrealismus se
snazily vymanit z konvenci
klasického uméni, proto se uchylili i
k jinym technikdm a zplsobim
uméleckého vyjadieni jako tieba
vySivka. Diky tomuto posunu také
mizi stereotypni predstavy, ze
vysivani je femeslné vyjadieni Zen
v domacnosti. Umélkyné Hannah
Hoéch a predstavitelka konceptu New
woman pripravovala navrhy vysivek
pro Casopisy v Berlingé. Vérila, ze
vySivka  je  stejn¢  dulezitou
dokumentaci dané doby, jako je tieba
malba. (Fowler: 2018, str. 33 — 45)

V Ceském prostiedi se zaslouzila o

rozvoj vysivky a gobelinové vyroby

Obr. 6 Hannah Hoch - Krejcovska kvétina 1920

Marie Teinitzerova. Po studiich v
Evropé se v roce 1908 stala zakladajicim ¢lenem sdruzeni Artél, které si kladlo za cil zvysit

umeéleckou troven kazdodennich predméti. Poté zalozila vlastni textilni dilnu, ktera se
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pozdéji prestéhovala do Jindfichova Hradce. Jeji dilna, podporovana sdruzenim Artél, se
specializovala na vyrobu tapisérii a textilnich produktd. V roce 1925 ziskala mezindrodni

uznani na Svétové vystaveé dekorativniho umeéni v Patizi. (Dim gobelinti: 2012)

Celkovée vzato, vytvarné uméni vysivani zanechalo hluboky otisk v kulturni historii lidstva.
Od pradavna, kdy se jehly poprvé dotkly latek, az po moderni dobu, kdy umélkyné vyuzivaji
vysivku k dokumentaci a vyjadfeni soucasnych udalosti, tato forma femesla a umeéni
propojuje tradici, identitu a kreativitu. VySivani neni pouze zdobenim latek, ale nosi s sebou
bohaty symbolicky vyznam. Od ritualnich funkci az po vyjadieni socidlniho postaveni,
vysivka plni riznorodé¢ role ve spolecnosti. V soucasné dobé¢ se vySivka neomezuje pouze
na tradice, ale stale nachazi nové formy vyjadieni v rdmci moderniho uméleckého svéta.
Ptes vyvoj technik a styld zlstavd vySivka prostfedkem komunikace a uméleckého

vyjadieni.
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1.2 Zarazeni vySivky jako Zenského Femesla do vysokého uméni

Vysivani patii mezi jedny z nejstarSich forem zdobeni textilii. PiestoZze bylo dlouho
spojovano s vyjadiovanim spolecenského postaveni, pozorujeme, ze se stalo pfistupnym
vSem vrstvam spolecnosti a vytvoftilo si své misto v lidovém uméni. Tato umélecka technika
je také rozsitena po celém svété, symbolizujici bohatou historii Zen. Rozsika Parker vySivku
charakterizuje jako prostor pro konstrukci zenskosti, ktery nejen umoznuje vyjadieni

kreativity a radosti, ale také pfedstavuje odpor vii€i stereotypnim piedstavam o Zenach.

Historicky méla dekorativni vySivka pfevazné nabozensky a politicky vyznam. V soucasné
dobé vSak zaziva vySivka novou éru, kdy postupné piechdzi od pouhého dekorativniho prvku
k substituci klasickych technik kresby a malby. Toto umélecké médium nese v sobé prvky
expresivity, symboliky, procesu a komunikace, zarovenl vSak pfina$i i meditativni a
terapeuticky rozmér. Dnes je vysivani vnimano nejen jako technicky proces zdobeni textilu,
ale jako prostfedek komunikace, bud’ na kolektivni urovni, kde miiZze reprezentovat cely
narod, nebo na individudlni urovni, kdy jednotlivec prostiednictvim své vysivky vyjadiuje
svou identitu. Timto zplisobem se vysivka stdva nedilnou soucasti vysokého umeéni

s aktivistickou polohou. (Parker: 1984, str. 34-78)

Od samych pocatkli feministického hnuti v sedmdesatych let 20. stoleti se umélkyné a
kunsthistoricky zavazaly pfekonat historicky vytvofenou hierarchii mezi uménim a femesly.
Tato esteticka hierarchie kvalitativné rozliSuje ,,vytvarné* uméni od femeslnych praci, coz
vede k nedocenéni velké cCasti tvorby Zen. Vyzaduji tedy redefinici toho, co uméni
konstruuje, a odstranéni vyluénych definic uméni a femesla. RemesIné vyjadieni je pro
mnoho Zen historicky dostupnou formou tvorby a vyjadfeni tvlr¢ich schopnosti mimo

muzskou dominanci v primyslovém designu.

Oblast textilniho médii byla v ramci uméleckohistorickych vyzkumt dlouhou dobu
opomijena a marginalizovana. Pfesto je zjevné, ze textilni uméni a vySivka maji pevné
zaklady jako inspira¢ni prameny v ramci konceptudlniho uméni. V obdobi mezi koncem 60.
a polovinou 80. let 20. stoleti se v n€kolika vychodoevropskych zemich vyvinuly komunity,
jez se vénovaly textilnimu uméni. Tyto komunity dokéazaly transformovat tradi¢ni textilni
femeslo do podoby experimentalni a progresivni umélecké tvorby. V nedavné dobé zacina

vySivani prochazet svou vlastni renesanci. VySivani zacalo byt koncem 20. stoleti vnimano

17



jako mocny prostiedek, ktery poskytoval zenam néstroje k vyjadieni odporu, prozkoumani
genderové identity a potencialni vyzvu k piekonani tradi¢nich hranic mezi vysokym a

nizkym umeénim. (Fowler: 2018, str. 34— 58)

Zeny hraji kli¢ovou roli v oblasti uméni, avsak historie a teorie uméni asto opomiji jejich
vyznam. Patriarchalni systém vyrazné ovliviiuje hodnoceni Zenského vytvarného vyjadieni
a formuje genderové stereotypy. Cheryl Buckley ve svém textu Vyrobeno v patriarchatu
zdUraziiuje, ze feministicky rozbor nejenom poukazuje na usili umélkyn, teoreticek a
histori¢ek, ale také na nezbytnost zkoumani patriarchatu jako klicového faktoru, ktery
formuje Zenské uméni. Patriarchat klade vySe muzskou tvorbu pfed Zenskou a vytvari
stereotypy ohledné uméleckych schopnosti Zen. Zenska tvorba je Gasto nespravedlivé
popisovana jako dekorativni a malo racionalni. Déle je Zenské umélecké vyjadieni vnimano

jako omezené na doméci sféru a je mu piisuzovana mensi hodnota.

Vysivka je tedy kategorizovana jako femeslo. Rozd¢leni uméleckych forem do hierarchické
klasifikace uméni a femesel je obvykle pfipisovano faktorim v ramci ekonomického a
socialniho systému, které oddé€luji umélce od femeslnika. Vytvarné uméni — malba a
sochafstvi — jsou povazovany za vlastni sféru privilegovanych tfid, zatimco femeslo nebo

uzité uméni — jako vyroba nabytku nebo vysSivani — jsou spojeny s dé€lnickou tiidou.

Existuje vyznamné propojeni mezi hierarchii uméleckych forem a kategorizaci muzi a Zen.
Historicky lze sledovat, jak se postupné vyvijelo ostie vymezené rozdéleni mezi uménim a
femeslem, zejména v kontextu Zenského pulsobeni. Toto oddé€leni zacalo nabyvat
konkrétnich obrysii v obdobi renesance, kdy Zeny, ¢asto ptisobici v domacnosti bez finan¢ni
odmény, zacaly intenzivnéji rozvijet dovednosti v oblasti vySivek. Postupem Casu se rozpor
mezi uménim a femeslem odrazel i v transformacich uméleckého vzdélavani kolem 18.
stoleti, pfi némz dochazelo k ptesunu od femeslnych dilen k uméleckym akademiim. Toto

obdobi také pfineslo formovani ideologie Zenskosti jako néceho inherentniho pro Zeny.

Vysivani nejenze slouzilo k upeviovani zenskosti, ale také poskytovalo Zendm moZnost
definovat hranice feminity. Zptsob, jakym vySivani symbolizuje uzavienost a podiizenost,
se stava klicem k porozuméni Zzenskému vztahu k uméni. V odpovédi na tuto problematiku
se n¢kolik soucasnych feministickych umélkyn, zejména Judy Chicago a Miriam Schapiro

v jejich Womanhouse zroku 1972, rozhodlo oslavovat vySivani a dal$i femesla jako
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vyznamnou uméleckou oblast, niz lze autenticky vyjadfovat Zenské témata a zkuSenosti.

(Fowler: 2018, str. 45-63)

Pokud pouze nechapeme uméni jako esteticky objekt, ale také jako kulturni praxi, ktera ma
byt interpretovana napti¢ fadou umeéleckych médii, tak vySivku mizeme tfadit do vysokého
uméni. Jelikoz vysivani je nepochybné kulturni praxi zahrnujici ikonografii, styl a socialni
funkci. Rozsika Parker ve své knize Subversive Stitch povazuje vySivku za ulozisté
kulturnich vyznamti. Podle jeji studie se jednd o vynikajici nastroj, s nimz lze zkoumat
otazky tykajicich se konstruovani zenského rodu. Tento nastroj je nasledné integrovan do

zivota zen v riiznych kulturach.

Parker zdlraznuje, ze jediny skutecny rozdil mezi uménim vytvofenym pomoci niti a
umeénim vytvofenym pomoci barev spo¢iva v misté vzniku, tviirci a cilové skupiné. Tento
rozdil naznacuje existenci "ménécennosti", nebot z historického pohledu se vysivka
vytvarela zenami v domacnosti pro soukromou sféru, zatimco malby, napfiklad, byly
produkovany muzi ve vetejné sféte, bud’ za finanni odménu nebo s cilem edukovat

vetejnost.

Je tedy zjevné, Ze mezi malbou a vySivkou existuji markantni rozdily, napfiklad v
podminkach vyroby a uznani ve spolecnosti. Pfesto je v jadru vysivani a malby zjisténa
podobnost. Jedinym rozdilem, ktery v t€chto dvou formach existuje, je asociace s vyrobou
spojenou s "druhym pohlavim" nebo pracujici tfidou. Vysledna prace pak mohla byt
vniména spole¢nosti s mensi uméleckou hodnotou. V radmci kazdodenniho Zivota miize ru¢ni
prace slouzit jako terapeutickd praxe opétovného spojeni se sebou samym a zaroven jako

jemny prostfedek pro komunikaci s ostatnimi. (Parker: 1984, str. 65-91)

V modernim uméni se hranice mezi definici volného uméni a femeslem stiraji a vysivka je
bréana jako prostfedek uméleckého vyjadieni. Nyni se stdva umélecka tvorba rovnopravnym
projevem individuality, nikoli pouze Zenskosti. Feministické skupiny se zaslouZzily o novy

smysl vySivky a to je boj proti patriarchalnimu umeéni.
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1.3 Genderové stereotypy ve vysSivani

Tato kapitola zkouma koncepty Zenskosti a stereotypy zen. Tyto témata jsou analyzovana z
psychoanalytického a socialniho hlediska, s diirazem na rozdily mezi budovanim Zenskosti
v roding a kulturni reprezentaci Zen ve spolecnosti. Text také reflektuje historické spojeni

mezi Zzenami, vySivkou a stereotypem zenskosti.

Dale je v kapitole analyzovano muzské vysivani v kontextu genderovych roli. Viktorianska
doba spojovala vysivani s Zenskosti, coz zastielo historii t¢ muzské. Zminovani umélci
ilustruji rozmanitost vyS§ivani v riiznych dobach a kontextech. V neposledni fad€ kapitola
zpochybiiuje stereotypy kolem muzského vySivani a argumentuje, Ze kulturni praktiky

ovliviiyji genderové normy.

1.3.1 Pro¢ vysivani je tradi¢né spojovano s Zenskou praci?

Nejen vysivani, ale textil obecné byl po celou historii pievazné spojovan s zenami. Jeden
z diivodu tohoto spojeni je myslenka, Ze spole¢nost nechce pfijit o produktivni praci zen v
obdobi plodnosti. Prace byla tedy zenam ptidélovana a vybirana tak, aby ji byly schopné
vykonavat z domova, béhem toho, co se staraji o déti. Tato konkrétni délba prace neni ovSem

nikoliv spojena s redlnou schopnosti Zen v rdmci spolecenstvi.

Odkazy na vnimani vysivky jako femininniho média mizeme najit uz i antické literatufe.
Mytologie nebo Homérovy eposy jsou plné odkazii poukazujicich na vysivani jako Zenské
femeslo. Pravé literatura je jednim z elementd, ktera tvoii historicky zéklad pro pochopeni a

dokumentaci vyvoje textilniho uméni. (Parker: 1984, str. 33-40)

Homértiv epos Odyssea je plny symboli a odkazi, které poukazuji na predurceni Zen k
textilni praci. Toto literarni dilo se nam snazi Fict, Ze tato ¢innost ma na druhé pohlavi
(Beauvoir: 1949), tedy na Zenu, kladny vliv, a to pfedevSim na jeji charakterové rysy.
Naptiklad Penelopa je v tomto piibéhu nadanou tkadlenou, ale i symbolem oddané Zeny.
Koncentrace Penelopy k textilnimu femeslu v kombinaci s neucasti jeji osoby na vetfejnych
udalostech z Penelopy, utvofilo prototyp submisivni Zeny, a pravé tento faktor zachranil jeji
manzelstvi. VySivani nebo jiné techniky spojené s textilem tedy reprezentuji ¢innost, s

jasnou genderovou podstatou.
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Textilni prace, véetné vysivani, byla historicky spojovana predevsim s zenskym pohlavim,
a to z nckolika divodd. Jednim z hlavnich faktorti tohoto spojeni byla mySlenka, Ze
spole¢nost odmitala pfijit o produktivni pfinos Zen v obdobi plodnosti. Timto zplisobem byly
prace pridélovany tak, aby byly Zeny schopny vykonavat femesla z domova a zaroven se
vénovat péci o déti. Tato tradice d€lby prace vSak nereflektovala skute¢né schopnosti a

pfinosy Zen ve spolecenstvi. (McBrinn: 2020, str. 27-31)

Z empirického pozorovani britské histori€ky Judith Brownové, autorka vyvozuje, ze takové
¢innosti maji nasledujici charakteristiky: ,,NevyZaduji soustiedéni a jsou relativné
jednoduché. Lze je prerusit a po preruSeni snadno pokracovat. Nevystavuji dité
potencidalnimu nebezpeci a nevyzaduji, aby se ucastnik pohyboval prilis daleko od domova.”

(Brown: 1970)

Odkazy na vnimani vySivani jakozto femininniho uméleckého média jsou patrné jiz v
antické literatuie. Mytologie a Homérovy eposy jsou plné narazek na vysivani jako na
zenské femeslo. Literatura se tak stava klicovym prvkem, ktery utvaii historicky zaklad pro

porozuméni a dokumentaci vyvoje textilnitho uméni.

Homérlv epos Odyssea je fascinujicim zdrojem, v némz nalezneme symboly a odkazy, jez
zdUraznuji predurCeni Zen k
textilni praci. Toto literarni dilo
nam sugestivné naznacuje, ze
tato cCinnost meéla na druhé
pohlavi, jak naznacila i Beauvoir
ve své praci z roku 1949,
pozitivni vliv, zejména na
formovani charakterovych rysu
zen. Postava Penelopy Vv
Odysseji je vymluvnym
ptikladem. Jeji naddni v

tkalcovstvi ji vyobrazuje nejen

jako zru¢nou tkadlenou, ale
zérovei jako symbol oddané Obr.7 Penelopa s tkalcovskym stavem, cca 440 pf. n. 1.
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zeny. Koncentrace a vasen, které Penelopa vklada do textilniho femesla, spolu s jeji absenci
na vetejnych akcich, vytvareji obraz submisivni zeny a tento faktor paradoxné pfispiva k

zachovani jejiho manzelstvi. (Homér: 1984)

Vysivani a dal$i techniky spojené s textilnim uménim se tak stavaji nejen reprezentaci
¢innosti, ale i symbolem jasné vymezené genderové podstaty. Tato spojitost ovliviiuje nejen

osobni zivot jednotlivkyn, ale také formuje kulturni a socialni kontext spolecnosti jako celku.

1.3.2  Zenské Zenska vysivka

Je klicové rozliSovat mezi konceptem konstrukce Zenskosti, Zitou zenskosti, zenskym
idedlem a zenskym stereotypem. Konstrukce Zenskosti se zabyvad psychoanalytickym a
socialnim popisem sexualni diferenciace. Zenskost predstavuje Zitou identitu pro Zeny, které
mohou byt bud’ piijimany, nebo odmitany ve spoleénosti. Zensky ideél je historicky
proménlivy koncept toho, jak by zeny mély byt vnimany, zatimco Zensky stereotyp
pfedstavuje soubor atributil, které jsou Zenam ptipisovany a na které jsou méteny vSechny
jejich zajmy.

Jinymi slovy, existuje vyrazny rozdil mezi uznanim procesu budovani Zenskosti v ramci
rodiny a udrZzovanim této konstrukce ve spolecenskych institucich, a zaroven mezi ptijetim
kulturni reprezentace Zen, kterd nam miize byt vnucena. Zensky stereotyp kategorizuje vie,
co spojené s Zenami, a tim neustale potlacuje rozdily mezi Zenami na zaklad€ ekonomického
a socialniho postaveni nebo geografického, kulturniho a historického kontextu. Realita, jak
nazvala Gayle Rubin ,,aktem psychické brutality", ¢eli odporu na vSech tirovnich a projevuje

se riznymi zplsoby v pribchu historie

Kdyz zeny vytvareji malbu, jejich prace ¢asto nachazi uznani jako uméni, avSak ve srovnani
s tim, kdyZz se vénuji vysivani, mnohdy neni tato ¢innost vniméana jako plnohodnotny
umélecky projev, nybrz spiSe jako projev amatérského konicku zeny v domacnosti.
Publikace The Subversive Stitch nejen zdlraznuje, Ze vySivani miiZze slouzit jako symbol
utlaku, ale také analyzuje okamziky v historii, kdy se vySivani stalo vyznamnym
spole€enskym a ekonomickym faktorem, ovliviiujicim Zivoty Zen po tisicileti. (Parker: 1984,

str. 111-125)
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Autorka poukazuje na to, Zze zeny tradicné oznacuji vysivku za ,,praci. Tato formulace,
ackoli v urCitém smyslu vhodna, nese v sobé nebezpeci posilovani stereotypti spojenych s
vysivanim, které zdlraziuji trp€livost a vytrvalost jako vyhradné¢ Zenské vlastnosti. Samotny
termin ,,prace” byl vytvofen v kontextu ideologie zenskosti, kde byla zdlraznovéana
mysSlenka obétavosti a sluzby, s diirazem na pracovni usili zen pro dobro druhych a ne pro
vlastni prospéch. Postupem casu se tak vySivka a stereotypy spojené s Zenskosti zaCaly
vzajemne¢ prolinat, vytvarejici dojem, Ze vysivani je pouze dekorativnim, jemnym prvkem,

postradajicim hlubsi vyznam.

Analyza autorky The Subversive Stitch sahad do historie tisic let zpét, kde predstavuje
okamziky, kdy vySivani nejenze ovliviiovalo zivoty Zen, ale stalo se i dilezitym socidlnim a
ekonomickym faktorem. Vysivani se stalo nejen prostfedkem projevu kreativity, ale také
nastrojem socialnich zmén. Dochézelo k proméndm v hodnotach pfi utvareni socidlniho
prostoru pro zeny, které nasly v uméni vySivani prostor pro sviij hlas a projev svého
jedine¢ného piibehu. Timto zptisobem mizeme nahlizet na vySivani jako na mnohem vice
nez pouhy pruvodni jev Zivota zen. Je to umélecké forma, kterd nese v sob& hluboky vyznam,
reprezentujici nejen kreativitu, ale také silu a odvahu Zen v odoldvani spoleCenskym
normam. Vysivani se stalo médiem, které umoznilo Zendm vyjadrit své myslenky, emoce a
nazory, coz méa dohromady vyrazny vliv na formovani identity zen v pribéhu ¢asu. (Parker:

1984, str. 123-148)

Vzniklo zde jisté spojeni mezi Zenami a vySivkou, femeslem a Zenskosti. Proto se naptiklad
v 19. stoleti Zeny, které chtély byt brany vazné v muzskych sférach, zdmérné deklarovaly
své odmitnuti vySivky, aby se distancovaly od Zenského idealu. V roce 1983 Adeline
Sargeant uvedla: ,,/ have done some elaborate embroidery in my time but now I never use
the needle for amusement, only for necessity.” Odmitnout vySivku, stejné jako to provedla
Adeline Sargeant, ptredstavovalo riziko, Ze by se mohlo jevit, ze doty¢na nedocenila préci
jinych zen, nebo by mohla posilovat stereotypni piistup k umeéni, jaky piredstavuje

patriarchalni spole¢nost.

1.3.3 Muzska vysivka ve spolec¢nosti
Studie o zenském vySivani se rozsifily v 19. a 20. stoleti. Viktoridnska doba vytvoftila

konstrukt podtizené Zenskosti ve spojeni s vySivanim, kterd zatemnila muze ve sv¢é historii.
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Interpretace muzské identity prostiednictvim symboliky vySivani obnaSela urcity druh
oslabeni, proto podrobny néhled na muzské vySivani skrze publikace chybi. Naproti tomu
zenska vysivka byla prozkoumana z raznych thli napiiklad jako nastroj nadvlady a symbol

utlaku, prostfedek k aktivismu a vzpoufe.

Nejznaméjsi autorka studii o zenském vysivani Rozsika Parker se ve svych publikacich
z roku 1984 zamétuje pouze na vysivani zen, kde zcela chybi muzsky postoj, nebo porovnani
pristupu zen a muzu k tomuto femeslu. Irsky historik Joseph McBrinn v jeho publikaci
Queering the Subversive Stich, ktera mapuje pfitomnost muzi ve vysivani, zkouma socialni
konstrukt maskulinity v této oblasti a pfimo kriticky reaguje na urcité segmenty publikace

od Parker. (McBrinn: 2020, str. 18-29)

Podle spolecenskych norem je Zenska kultura vySivani vidéna jako ztélesnény soubor
genderovych kli§¢ — dekorativni, amatérské, submisivni. Toto rukodélné femeslo je tedy
zcela neslucitelné s maskulinitou, kterou stereotypné spojujeme s tvrdosti a dominanci. To
je ovSem myslenka, ktera predpoklada, ze vSichni muzi jsou stejni, coz je milné tvrzeni.
k Zddnému znatelnému posunu ve spolecenském vnimani vySivani jako néceho jiného nez
zenského. V 50. letech 20. stoleti list The New York Times uvedl, ze v brooklynském
obchodnim domé Abraham & Straus posilali muZzi své manzelky pro material na vySivani,

protoze se vetejné bali ptiznat takovou zalibu.

Pokud muzi, ktefi v minulosti vySivali, byli povaZovani spole¢nosti za podiviny, tak miZeme
tvrdit, Ze se kulturni praktiky spole¢nosti podilely na genderovych stereotypech maskulinity
stejné jako feminity. Parker se ve své publikaci dopustila vytvofeni stereotypu muzského
pohlavi tim, Ze uvedla nepodlozenou statistiku, kterd tvrdi, Ze vySivani je konickem 2 %
muzl a naopak fotbal preferuje kazdy treti muz. Na toto milné tvrzeni upozornila Zurnalistka
Anna Caborn. To muze ve spolecnosti nést domnénku, ze muzské vysivani jakéhokoliv
druhu nese stigma zzenStilosti, ale také homosexuality. Caborn také sestavila seznam
znamych muza, ktefi vySivaji, aby vyvrétila stigma spojené s muzskou vysivkou. Do tohoto

seznamu patii napiiklad kral Edward VIII. nebo herec Rock Hudson.

Az do konce 19. stoleti bylo vySivani souc¢asti vychovy nékterych chlapct. Sirotci a chlapci

z délnické tiidy v Anglii se naptiklad u€ili §it v ramci statniho Skolského systému ziizené¢ho
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zékonem o zdkladnim vzdé€lavani z roku 1870. Chlapce mélo vysivani naucit trpélivost,
sebekazen a poslusnost. OvSem na zacatku 20. stoleti bylo toto vyufovani z narodniho

kurikula vyfazeno. (McBrinn: 2020, str. 41-55)

V 90. letech americka textilni umélkyné Elaine Reichek vytvoftila dilo Men who sew, které
reflektovalo muzské vysivace z historie. Prvni ndznaky muzského vysivani mizeme podle
Reichek najit uz v antice — Héraklés a Omfalé. Ustfedni postavou celého piib&hu je Hérakles,
zosobnéni hrdinské muznosti od klasické mytologie po soucasnou popularni kulturu. Hrdina
Hérakles, aby se ocistil od hfichu vrazdy, tak musel do otroctvi ke kralovné Omfalé.
Kralovna ponizovala muze a jevila zndmky maskulinniho chovani jako je naptiklad

dominance. Nutila Hérakla nosit zenské Saty, pfist vinu a vysivat.

McBrinn ~ vyvraci  Parker
tvrzeni, ze vysivky nebyly vzdy
pouze zenskou praci, prikladem
vysivek namotniki, které se

datuji mezi lety 1840 — 1900,

coz je obdobi, kdy se vySivka
trvale spojila se stereotypni
¢innosti  Zen. Zminky o
vyS$ivajicich namotnicich
muzeme také vidét v Casopise
Victorian ~ Temperance na
obrazku The British workman
zroku 1867, ktery potvrzuje
teorii, ze hypermaskulinita
fyzicky narocné prace
namotnikd tedy neguje

feminizujici asociace vySivani.

Obr. 8 The British Workman, Prosinec 1867
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Ernest Thesiger anglicky umélec, aristokrat, vysSiva¢ a autor knihy Adventures in
Embroidery byl prikopnikem ve vyuce $iti jako pracovni terapie pro invalidni veterdny po
prvni svétové valce. Ve své dobé byl Siroce uznavany jako ptedni odbornik na vySivani. Jeho
zéajem o vysivku vypukl béhem jeho pobytu ve Francii, kde nakupoval a opravoval historické
vysivky. Pti vybuchu ve stodole si poranil ruce, a proto vyvinul malé §ici soupravy pro
podobné zranéné vojéky, jelikoZ jim tato aktivita ulevila od bolesti. V diisledku toho se Siti
jako terapeuticka ¢innost muzi prosadila po skonceni valky v Americe. V dobé& 2. svétové

valky se vySivani opét hojn¢ vyuzivalo jako forma pracovni terapie v nemocnicich.

5
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Obr. 9 Ernest Thesiger

Maskulinita, v rdmci povalecné doby od 50. let, se stdvala stale vice naruSenou, jelikoz byla
ohroZena feminizaci. Muzi, ktefi projevovali zdjem o zenské konicky v domécnosti, zacali
byt vinimani jako zZenstili a se sklonem k homosexualité, jelikoz vySivani bylo vnimano jako

vysadba zen. Pfikladem spojeni vySivani a homosexuality mizeme vidét u hollywoodského
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herce Rocka Hudsona, ktery byl diagnostikovany s AIDS roku 1984. Britsky bulvarni tisk
se snazil vyobrazit jeho povahu jako spiSe Zenskou nez muZskou, tak proto interpretovali

jeho vysivky jako zpiisob vyjadieni ,,tajné* homosexuality. (McBrinn: 2020, str. 68-85)

V dnesni dobé muzi vidi ve vysivani prostiedek k prozkoumani problémi rasy nebo socialni
tiidy ve vztahu ke konstrukcim muzské identity. Podle McBrinna si muzi uvédomili, ze
genderové role utlacuji nejen Zeny, ale i muze. Osvobozeni muzskych stereotypll ve spojeni
s vySivkou bylo zpocatku iniciovdno feministickymi skupiny, ale brzy se rozsifilo i na
feministicky inspirované muzské hnuti. Vroce 2010 vznikl fenomén zvany jako
Manbroidery. Poprvé tento termin pouzila umélky Jenny Hart, kterd na svlij blog napsala:
~Manbroidery — Chlapecké vysivani. Chlapské Siti. Bro-vysivani. Chlapi to delaji a vzdy
délali!“. Mezi ustfedni postavy Manbroidery patii napifiklad Jamie Chalmerse, Johny
Murder nebo Paul Overton, Chalmerse znadmy jako Mr. X Stich provozuje od roku 2009
vlasni webovou stranku eMbroidery, zalozil Casopis Xstitch a vydal dvé knihy. Je aktivnim

lidrem online komunity vysivact. (McBrinn: 2020, str. 95-105)

XSTITCH
N

XSTITCH

Obr. 10 Casopis Xstitch — Jamie Chalmerse
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1.4 Propojeni textilniho Femesla, feminismu a aktivismu

Historie vyuzivani femesla jako prostfedku aktivismu je pevné spojena s feministickymi
tradicemi. Jak uvadi sociolozka Trent S. Newmeyer (2008: 442-443), "Zeny dlouho
ptistupovaly k femeslim jako k formé¢ protestu proti rostouci socialni nespravedlnosti ve
svete." Toto spojeni aktivismu a rucni prace ma své kotfeny v SirSich spolecenskych hnutich,
ktera vznikla v 60. letech 20. stoleti, zahrnujici feminismus, ekologii, ob¢anska prava a hnuti

proti vélce.

Uz v 16. stoleti byly v femeslnych praxich patrné postupy, které lze povazovat za
subverzivni, vyzyvajici k pfehodnoceni status quo a odporujici spole€enskym normam.
Naptiklad zenské vysivky ¢asto obsahovaly interpretace biblickych pfib&hil a postav, které
prezentovaly zeny jako hrdinky, odvdzné a mocné, jednajici v rozporu s tradicnim

"Zenskym" chovanim spojenym s vysivanim.

Ptiklady spojeni femesla a

aktivismu jsou vyrazné 1 v

: - A .
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intenzivni spolecensky vyvoj,

ktery transformoval tradice a

normy. Sufrazetky, hledajic
) o Obr. 11 Janie Terrero — Prostestni vySivana latka, 1912
novy socialni a politicky tad,

hrély kli¢ovou roli. Po ziskani volebniho prava a ptistupu k vysokoSkolskému vzdélani,
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vcetné uméleckého, zeny zacaly vyuzivat vySivani jako formu protestu. Vysivky se staly
osobitym vytvarnym jazykem, prostfedkem, jak vzdorovat patriarchatu. Clenka sufrazetek
Janie Terrero naptiklad vyuZivala vysSité kapesniky s peticemi a jmény véznl z hnuti

sufrazetek. (Parker: 1984, str. 163-180)

Feministické vySivani v pribéhu casu zaujalo klicovou roli ve spojeni osobni sféry s
politikou. Tato forma uméleckého vyjadieni pfinesla nové perspektivy, zejména v oblasti
vztahu mezi umélcem a publikem. Diky své dostupnosti byla vySivka Iépe piijimana
publikem, coZ poskytovalo umélkynim moznost navazat kontakt s divdky pro budouci

umeéleckou spolupraci. (Fowler: 2018, str. 74— 81)

Celkové lze konstatovat, ze historie spojeni femesla s aktivismem nam odhaluje vyjimecny
pfibéh o sile tvarciho vyjadieni v boji za spolecenskou spravedlnost. Od femeslnych
dovednosti v 16. stoleti az po inovativni formy protestu sufraZzetek na pielomu 19. a 20.
stoleti bylo femeslo neustdle pfitomné jako prostiedek k vyjadfeni odporu vuci
nespravedlnostem. Feministicka vysSivani a textilni prace se staly klicovymi néstroji, které
pretvarely osobni sféru do politické sféry a vytvafely prostor pro nové myslenky a
perspektivy. Timto zplsobem se femeslné dovednosti stdvaji nejenom prostfedkem tvorby,

ale také mocnym hlasem v ramci aktivistickych hnuti v souasném svéte.

1.4.1 Seminaf — Arts, Crafts, Affects

Obr. 12 Pozvanka na seminaf: Arts, Crafts, Affects: Documenting HerStories and

Worldbuilding, 2022
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Remeslo, a zejména vysivka v sou¢asném uméni zaziva navrat popularity. V listopadu 2022
se konal vefejny seminaf v Estonské Akademii uméni, kde se prezentoval projekt
#FramedinBelarus od Rufiny Bazlové a Sofie Tocar. Kromé& nich vystoupily také dalsi

umélkyné, jako jsou Katrin Mayer a Mare Tralla.

Béhem tohoto vetfejného seminaie a workshopu se diskutovalo o obnoveni femeslné estetiky
a technik v soucasném feministickém uméni. Diskuse se zaméfila na praktiky tii soucasnych
umélkyn, které vyuzivaji riizné textilni techniky a strategie. Navzdory rozdilim v jejich
ptistupu spojuje tyto umélkyné aktivisticka tématika, coz zarazuje vySivku do explicitné
feministického ramce. Diskuze tcastniki se nezaméfovala na obecnou debatu o uméni a
femesle, ale na diskurz zaméteny na zaclefiovani femesel do instituci uméni s diirazem na
feministické genealogie. Umé&lkyné€ vyuZzivaji femeslné techniky k formovani feministické
kritiky kultury, zatimco umélci pouzivaji femesla jako odkaz na stereotypizaci feminity a

zenského femesla. (Estonian Academy of Art: 2022)

Obr. 13 Prezentace #FramedinBelarus (Rufina Bazlova a Sofia Tocar),

Estonska akademie umeni, 2022
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Workshop byl zaméten na propojeni aktivistického vysivani pod vedenim Rufiny Bazlové.
Jeji craftivisticky projekt #FramedinBelarus se zabyva protestnimi akcemi v Bélorusku za
pomoci vysivky. Jeji uméleckd tvorba je detailné popsdna v didaktické casti diplomové
prace, jelikoz tvoii hlavni inspiraci pro navrzenou didaktickou fadu. Na seminéaii Tocar a
Bazlova zdiiraznily, Ze tento femeslny projekt poskytuje moznost aktivniho zapojeni vSem
lidem. Jejich uméleckd produkce tak probiha v dialogu se Sirokou heterogenni komunitou.
Remeslo slouzi jako dokumentaéni prostiedek doplnény o narativni aspekty ornamentu, coz
umoznuje UcCastnikim vytvaret zakddované artefakty odporu. Zaroven projekt aktivné

generuje mezinarodni solidaritu, navazujici na feministickou tradici druhé vlny, kteréd

pouziva vysivani jako prostiedek boje.

Obr. 14 Prezentace Katrin Mayerové, Estonska akademie uméni, 2022

Katrin Mayer je némecka umélkyné a jeji umeéleckd tvorba fesi rozhrani mezi uménim,
vyzkumem, architekturou a dekorem. Zabyva se prolinanim vizudlnich textur a povrchi,
textilnim uménim a historickymi kontexty a politicko-genderovym problémi. Na seminafi
predstavila dva rizné projekty realizované pro umélecké instituce, ve kterych uplatnila

strategii prace s existujicim materidlem, souvisejici s genderovou historii textilniho
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pramyslu. Jeji strategie jsou polozeny na umeélecké ekoetice a znovuzavedeni manudlnich

technik a femesla do umélecké prace.

Mare Tralla je interdisciplindrni umélkyné a aktivistka, ale také jednou ze zakladatelek
feminismu v Estonsku. Svou uméleckou tvorbu aktivismu zapocala v 90. letech, ve které
kriticky zkoumala genderové specifickou dimenzi kazdodenniho zivota. Tyto inspiracni
prameny vyustily v reakci na to, jak vychodoevropska spolecnost ovliviiuje zeny. Ve své
umélecké praxi vyuziva a kombinuje riznad média od videa, fotografie, performance a malby.
Mezi jeji aktualni témata patii queer zkusenosti, genderové problémy a stigma spojené s HIV
a jako uméleckou transformaci pro tyto témata voli hackovani. Béhem seminare Tralla

definovala femeslo jako formu odporu proti patriarchatu a kapitalismu. (ArtMargins: 2023)

COASTER SETs |

S [ —

Obr. 15 Mare Tralla ve stanku Natty Peeps na Greenwich Market
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1.4.2 Fuentes rojas: Bordando por la paz

Jeden z ptikladl, na kterych si miZeme ukazat vyjadfeni aktivismu za pomoci vytvarné
techniky vySivky je udalost Fuentes rojas: Bordando por la paz. V lednu 2011 Eduardo del
Rio, znamy jako Monero Rius, vyzval spolu s dalsimi Mexi¢any, aby pokojn¢ ukazali svou
nespokojenost a frustraci z ,,valky proti obchodu s drogami®, kterou Calderén zahajil v roce
2006 proti organizovanému zlo¢inu. TéhoZz roku Javier Sicilia, basnik a aktivista, po smrti
svého syna vyzval k Narodnimu pochodu za mir se spravedlnosti a diistojnosti. V dasledku
tohoto obcanského hnuti vzniklo mnohem vice prostoru pro participaci a odsouzeni.
Akademici a militantni umélci zacali diskutovat o moznych akcich obcanské spolecnosti.

Mezi nimi i1 kolektiv Fuentes Rojas. (Museo nacional centro de arte Reina Sofia: neuvedeno)
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Obr. 16 Hnuti Fuentes rojas: Bordando por la paz v Mexiku, 2015

Fuentes Rojas je nazev aktivniho mexického socidlniho hnuti. Svou protestni ¢innost zahajil
jako doprovod Narodniho pochodu za mir v roce 2011 barvenim 22 vetejnych fontan na
krvavou €ervenou jako odsouzeni tisicli vrazd a zmizeni, ke kterym v Mexiku dochéazi. V

soucasné¢ dob& pouziva komunitni vySivani jako néstroj pro zviditelnéni, mobilizaci a
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odsouzeni. Pii zahdjeni projektu se pocitalo pouze s ucasti 60 lidi. Ne&kteti z aktivistl se
ucastnili pouze aktivit spojenych s barvenim fontdn a nezucastnili se tedy iniciativy vySivani.
Kazdou ned¢li rano se lidé¢, kteti prochéazeji preplnénym ndméstim Plaza de Coyoacan v
Mexico City, mohou ztcastnit vysivanim kapesnikti, které¢ obsahuji jména obéti a kratké

vzkazy, ze kterych je vytvoren pamatnik. Tyto kapesniky se pouzivaji jako transparenty na

shromazdénich a demonstracich k domahani se spravedlnosti. (Vice: Cooking, 2018)

Obr. 17 Demonstrace Mexiko 2011

Iniciativa Bordando por la paz byla autonomné replikovana v riiznych méstech Mexika a
svéta, jako je Puebla, Monterrey, Oaxaca, Hermosillo, Guadalajara, Torre6én, Toluca,
Veracruz, Acteal, Barcelona, New York, Francie, Portoriko, Montreal a Cordoba. Kazda
iniciativa vysiva své vlastni naméty, ale vSichni ze svych tizemi vysivaji pro mir v Mexiku.
Nékteré jiz nejsou aktivni, jiné nebyly zaloZeny jako kolektiv, ale ptreruSované pokracuji,

jiné, jako je ptipad Puebla propagovany Rosou Borras, jsou silné, pevné a aktudlni.

Cinnost hnuti prameni z empatie a aktivni podpory aktivismu. Nikdo z &lend kolektivu
Fuentes Rojas se nestal obéti nésili jako ptib¢hy lidi, které vySivaji. Aktivismus mtize

fungovat riiznym tempem. Pomalost vySivani umoziiuje informace zpracovavat a vnimat
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hloubéji. Kazda akce je ditkladné fotograficky zdokumentovéana, jelikoz je dulezité zdtraznit
proces celé akce, ale také pro navrhovani komunikacni kampané integrované s cili

aktivismu.

Otevienost, naslouchani a flexibilita mohou byt klicovymi body pro zivotnost téchto
projektii. Piestoze existuje jadro kolektivu, ti, ktefi se pfipoji, mohou rozhodnout o mife své
ucasti v projektu. Kazdy Clen tedy miize navrhovat akce kolektivu a rozhoduje, zda bude
jednat za kolektiv nebo individualné. Fuentes Rojas neni ten typ skupiny, kterd po svych
Clenech vyzaduje stejné mysleni. Vzdy otevira prostor pro rozmanitost, a to je jeden
z diivodt pro€ je sdruzeni aktivni jiz 12 let. Dulezité je také zminit, Ze hnuti zdUraznuje, ze
muzi také vySivaji. Z jejich pohledu je dulezité demystifikovat tyto praktiky jako vyluéné

zenské femeslo. (Infoactivismo: Aguilar, 2020)

Ve své vytvarné tvorbé€ si hnuti Fuentes Rojas poklada otazky jako: Jak z otazek pfispivame
ke zviditelnéni situace nasili v zemi? Jak sd€lime, ze to, co se dé&je, je dulezité? Jak
poméhame a doprovazime ¢leny rodiny v jejich bolesti? Jak pfistupujeme k, tak bolestné

realité?
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Obr. 18 Clenka kolektivu Fuentes Rojas, ktera drzi vysivany kapesnik na pamatku

anonymni obé&ti z Chihuahua v roce 2011
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Sdéleni jsou obsazena v kazdém vysivaném kapesniku. Kazdy z nich vypravi pfibéh jednoho
nebo nékolika lidi, ktefi zmizeli. Kapesniky vySivané zelenou niti symbolizujici nadéji, ze
je znovu uvidi. Zavrazdéni na jednotlivych kapesnicich symbolizuje nit Cervena. Tyto
kapesniky obsahuji datum a misto umrti, jejich pfisluSnost ke skupiné€ (pokud existuje) nebo
anekdoty vypravéné jejich pribuznymi. Kolektiv kapesniky hlid4 a stard se o n¢, proto maji
na jednom konci i ¢iselné zatazeni. Cislovani se stava zasadnim. V roce 2011, bylo &islo
obéti 40 000 a 28 000 pohfesovanych. Soucasny pocet stoupa na vice nez 60 000 zmizelych
a 37 000 neidentifikovanych timrti. Databaze kolektivu je vétsi nez 100 000 lidi. Celkovy
pocet kapesnikli vySitych kolektivem neznaji. A nikdo z nich nedokézal fict, kolik
kapesnickt vysival, ale védi, ze kazdy kapesnik je vyjimecny, protoze vypravi piibéh

nékoho, v€etné téch bezejmennych. (Museo nacional centro de arte Reina Sofia: neuvedeno)

Vysivani neni pouze mechanickd Cinnost, je to také reflexni proces. Jedna se o pomalejsi
vysivani nez bézné, jelikoz obsah danych vysivek je emocné naro¢ny. Ti, kteti vysivaji, se
stavaji soucasti osobnich ptibéhd, 1 kdyz z jiné strany. ,,Jjejich pribehy nam davaji moznost
kolektivniho budovani. Satky maji sviij viastni velmi aktivni politicky Zivot. Satky pFichdzeji

a odchazeji. Prekracuji hranice a tiSe mluvi o drsné realité. *“ tvrdi Regina Mendéz, ktera je

jedna z Gstfednich postav hnuti.
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Obr. 19 Vystava vySivanych kapeshiéku v Museo Nacial Centro de Arte Reina Sofia,
2017
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Vysivané $atky byly vystaveny mimo jiné v Japonsku, Rakousku, Némecku, Spanélsku,
Spojenych statech, Kypru, Francii, Portoriku, Argentin¢, Kanadé. V roce 2012 vznikla
z téchto vysSivanych kapesnickii vystava v Museo Nacional Centro de Arte Reina Sofia
v Madridu, ktera trvala do roku 2017 a v roce 2019 byla ulozena do depozitare tohoto muzea.
Vystava obsahovala 200 vySivanych kapesnikli ¢ervenou niti. Také bylo darovano 400
kapesnikii do sbirky Museo Universitario de Arte Contemporaneo de la UNAM, které byly
vystaveny na vystavé #NoMeCasaré, coz v ¢estin€ znamena ,,vdavat se nebudu®. (Museo

nacional centro de arte Reina Sofia: neuvedeno)

1.4.3 Arpilleristas

Vroce 1974 vznikla v Chile skupina tfinacti zen Arpilleristas, tvarkyn tapiserii, které
spojovaly spolecné problémy. Do roku 1973 doufalo mnoho rodin z nizSich a stiednich
vrstev v konec chudoby, kvili ekonomickym programim prezidenta Salvadora Allendeho.
V roce 1973 provedl velitel chilské armady Augusto Pinochet ptevrat. Diktatorsky rezim
Pinocheta zavedl pfisnou cenzuru a zakaz levicové strany. Nasili bylo namifeno nejen proti
disidentim, ale i proti jejich rodindm, proto bylo tisice civilisti bylo uneseno. Ve snaze
ziskat informace o svych blizkych, mnoho Zen zazilo nésili a zndsilnéni, ale ze strachu

vétsina zen micela. (Caldwell: 2012)

Skupina Arpilleristas vyuZila vySivané tapisérie jako prostiedek zaznamu historie
porusovani lidskych prav v Chille. Marjorie Agosin uvadi, ze tato skupina prostfednictvim
jejich tapisérii podnikali kolektivni dialog zalozeny na socialni spravedlnosti a zdvazku

pfeménit autoritafskou kulturu v kulturu demokratickou a kooperativni.

Clenky tohoto hnuti si pro svou tvorbu zfidily tajné dilny. Jejich vysledna prace méla
obrovsky vliv na boj za demokracii. Zménily zpiisob, jakym se Zeny podilely na chilské
politice a spolecnosti. Z tradicnich genderovych roli se vymanily tim, ze vefejné
protestovaly proti poruSovani lidskych prav, ale také proti spoleCenskym a genderovym
normdm v zemi. Jejich aktivisticka tvorba ovlivnila dal§i Zenska protestni hnuti a staly se
vzorem pro matky a manzelky v dalSich latinskoamerickych zemich utlacovanych
diktaturami. Naptiklad v Argentin¢ se diky Arpilleristas zformovala skupina Zen Madres de

Plaza de Mayo béhem argentinské valky v letech 1976-1983. (Caldwell: 2012)
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Obr. 20 Mireya Rodriguez - El Encadenamiento (Spoutani), 1989

Vysivani kolektivniho traumatu udrzovalo pamatku zmizelych pfi zivoté. Do procesu tvorby
Arpilleristas byly zaclenény latky z odévt pohfeSovanych blizkych osob ¢lenek. Z téchto
latek vystfihovaly riizné tvary doplnéné barevnou vysivkou. Casto se na pozadi vysivanych
tapisériich hory, mraky, slunce a koruny stromt. Tyto ndméty ptedstavuji existenci nadgje.

Na poptedi byly obvykle zasazovany postavy reprezentujici ptibeéhy pohieSovanych.

Tapisérie Pravda a spravedlnost Violety Morales z roku 1989 je jedna z mala tapisérii, u
které je zndma autorka. Jeji totoZnost je znama, jelikoZ na jeji tapiserii byla naSita fotografie
jejiho pohfeSovaného bratra. VySivka zobrazuje protest proti zmizeni Chilant. Jeji dalsi
vysivka La Cueca Sola v piekladu Ony tan¢ni samy ze stejného roku, ktera zobrazuje
tancem skupiny byl tanec La Cueca sola, ktery se plivodné tan¢i v paru muz-Zena. Tanec
v tradi€nim paru Zeny nemohou provést, jelikoz jim chybi jejich pohfeSovani muZzi. Z toho

divodu Zeny vyobrazené na tapisérii maji na bilé¢ kosili pfipevnénou fotografii blizkych
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pohfesovanych. Na tento folklorni spolek zareagoval naptiklad zpévak Sting, ktery vystoupil
s pisni They dance alone — Piseii popisovala téZzkou situaci matek z Chile a jejich protestni

tanec. (Caldwell: 2012)

Obr. 21 Violeta Morales - Verdad y Justicia (Pravda a spravedlnost), 1989

1.4.4 Madres de Plaza de Mayo

V druhé poloviné 20. stoleti si Argentina a jiné staty Latinské Ameriky prochéazeli obdobim
politické nestability, které reprezentovaly vojenské diktatury. V roce 1976 byl v Argentiné
zahéjen krvavy statni prevrat, ktery trval do roku 1983. Vlada realizovala systematické

likvidace ob¢antl prostfednictvim muceni a inos.

V roce 1977 nékteré Zeny se zacaly mobilizovat a 30. dubna 1977 se na namésti Plaza de
Mayo se shromézdila skupina ¢trnacti matek, které pozadovaly navrat svych déti nebo
alespon informace o nich. Policie tuto skupinu matek upozornila na nemoznost protestu na

tomto nameésti. Organizatorka této skupiny Azucena Villaflor byla unesena a nasledné
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zavrazdéna. Tyto udalosti vedly k mnoha dal$im protestiim, které se konaly kazdy ctvrtek

Jiz 44 let. Aby matky byly jednoduSe identifikovany, rozhodily se nosit na hlavé latkové

pleny svych déti, které na sobé mély vysivky v modré barvé.

Nejprve matky nosily pleny
svych zmizelych déti, poté
zacaly pii  pochodech a
protestech nosit bilé Satky
s vySitymi jmény zmizelych.
Jedna se o symbol boje, miru,
pravdy a spravedlnosti. Poprvé
se tyto Satky objevily pfi
pochodu k Lujanské bazilice,
jelikoz se chtély identifikovat

od velkého mnozstvi lidi.

Jelikoz se od samého zacatku
jednalo o ryze Zenskou

organizaci, tak vtomto hnuti

byly neodmysliteln¢ zakotvena =

genderova tématika a
matefstvi. Chtély, aby hnuti
zustalo slozeno pouze z Zen,
jelikoz se domnivaly, Ze jejich
hlas by se vhnuti ovladany

muzi ztratil. Také vétily ve

Obr. 22 Symbol protesti Madres de Plaza de Mayo —

Bily satek s modrou vysivkou

vEtsi emociondlni silu Zen nez muzt. Tudiz hnuti Madres de Plaza de Mayo nastolilo otazku

zen v politickém prostoru latinské Ameriky, jelikoz v Argentiné prevladala jasné

patriarchalni spolecnost. Podatilo se jim nezpochybnit patriarchalni strukturu argentinské

spole¢nosti, naopak rozsifily prostor novym formam obc¢anské participace zen. (Asosiacion

Madres de Plaza de Mayo: neuvedeno)
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Obr. 24 Prostest skupiny Madres de Plaza de Mayo, 2018
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1.5 Craftivismus

Ptedpoklada se, ze termin craftivismus vznikl poprvé kolem roku 2000 v prostfedi Church
of Craft. AvSak az v roce 2003 ziskal na popularité diky praci a spisim Betsy Greer, ktera
jej pouziva k oznaceni revolu¢niho aktivistického hnuti, jez vyuziva uméni a femesla jako
prostfedek protestu. Termin craftivismus, spojujici slova craft (femeslo) a activism

(aktivismus), vyvolava diskuse o politickém rozméru femeslné ¢innosti a o tom, do jaké miry

by méli jednotlivei nebo skupiny zapojené do craftivismu vyjadiovat politicky postoj.

(McGovern: 2019, str. 23-38)

Obr. 25 Vysivana rouska na figuriné ve vyloze obchodu v londynské ¢tvrti Shoreditch

Remesla sehrala kli¢ovou roli v historickych i sou¢asnych aktivistickych a feministickych
akcich, pficemz craftivismus byva oznacovan jako jemny protest nebo tichy protest, protoze
predstavuje kontrast k agresivnéj§im formam aktivismu. Spole¢nym znakem rtznych
projektl craftivismu je tedy to, Ze maji participativni prvek, vyuZzivaji demokraticky proces
rozhodovani a tvorby, vyuZzivaji mezioborova média a zasazuji se o trvalé poslani souvisejici
s politickou angazovanosti. Craftivisté se spoléhaji na kombinaci technologii, vefejnych

prostranstvi a netradi¢nich uméleckych prostor, aby mohli sdilet své dovednosti a informace.
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Moderni formy craftivismu se staly vyznamnymi globalnimi jevy opirajici se o feministicky
a aktivisticky zaklad. Piesto nesmime zapominat, ze vyuzivani uméleckych a femesinych
dovednosti jako prostfedku socidlniho aktivismu a protestu ma hluboké kotfeny sahajici
mnoho staleti zpét. Craftivismus zahrnuje jak jemné projevy, tak i vyrazné formy vyjadieni.
Tento zpiisob vyjadfeni se zaméiuje na politické otazky, protestuje proti véaleCnym
konfliktlim, varuje pied environmentalnimi problémy, odhaluje nespravedlnost nebo chrani
a uchovava tradi¢ni hodnoty v konfrontaci s kolonidlni nadvladou. (Leone: 2021, str. 43-

59)

Britskd redaktorka a spisovatelka Betsy Greer vynikd jako vyznamna postava a
popularizatorka tohoto hnuti. Casto byva ozna¢ovana riznymi jmény, jako jsou crafterka,
nebo kmotra craftivismu. Jeji ptinos k propagaci tohoto umeéleckého a aktivistického spojeni
posiluje vyznam craftivismu ve spolecnosti. V roce 2004 ziskala magistersky titul ze
sociologie na Goldsmiths College, kde se vénovala studiu pleteni, kultury DIY a rozvoje
craftivistské komunity. Jeji prvni kniha Knitting For Good! byla vydéna v roce 2008
nakladatelstvim Roost Books a poskytuje navody, jak vyuzit pleteni a kreativitu ke zlepSeni
zivota. V roce 2014 vydala svou antologii s ndzvem Craftivism: Uméni remesla a aktivismu
u nakladatelstvi Arsenal Pulp Press. Tato antologie obsahuje piibéhy 33 umélct a tvired,

kteti sdileji své pohledy na to, pro¢ a jak spojuji své tviirci dovednosti s aktivismem.

Béhem let pfednasela na riznych institucich, véetné Corcoran School of the Arts + Design,
Design Academy Eindhoven, Fabrica Gallery, The Women's Library, University of
Hudderstield, Unravel a Oslo National Academy of the Arts. Jeji pfinos craftivismu spociva
nejen ve vlastni tvorbé, ale také v Sifeni povédomi a inspiraci pro dalsi tvlirce a aktivisty.

(Greer: 2014, str 123-133)

Sama Betsy Greer craftivismus vnima jako: ,,Vase remeslo je vas hlas. Craftivismus je o
zvySovani povedomi, o vytvareni lepsiho svéta steh po stehu... Craftivismus je o vytvareni
Sirsi konverzace o neprijemnych socialnich otazkach. Craftivista je kazdy, kdo pouziva své
remeslo k pomoci vyssimu dobru nebo k odporu proti vetsimu spolecenskému zlu...
Craftivismus povzbuzuje lidi, aby se postavili nespravedinosti a hledali kreativni reseni

konflikti...” (Greer: 2014)
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Prace této autorky poskytla inspiraci pro mnohé dalsi jednotlivce, kteti zacali vénovat svou
pozornost craftivistickym pfistuptim, mezi néz patii i Sarah Corbettova, zakladatelka
Craftivist Collective. Sarah, dlouholeta aktivistka, nasla v craftivismu zptsob, jak nadale
vykonavat svou aktivistickou praci, aniz by podléhala vyhoteni, jaké zazivala pii ucasti na
tradi¢nich formach aktivismu. S absenci projektt a skupin, do nichz by se mohla zapojit, se
rozhodla v roce 2008 vytvofit své vlastni craftivistické projekty. V kratké dob¢ se vyvinul
unikatni projekt nazvany Gentle Prostest, ze kterého v roce 2009 vzesel Craftivist Collective.
Gentle Protest vnima vysivani jako zpisob kritického mysleni. Hotové vysivky umist'uji do
ruznych c¢asti mest. Dnes ma kolektiv tisice ¢lent, realizuje mnoho projekt spojenych s

tichym protestem a publikovali svij manifest. Manifest kolektivu vyzyva craftivisty, aby

¢

ptistupovali k aktivismu s ,, promyslenym pristupem k uvedomeélému aktivismu “.

Obr. 26 Workshop hnuti Craftivist Collective

Podle Corbettové jemny protest umoznuje jednotliveim a skupindm ,,ucinne protestovat

proti skodlivym strukturam, pritahovat lidi k protestu a premyslet o tom, jaky chceme, aby
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nas svet byl, a zpochybinovat nespravedinost a Skody prostrednictvim hodnot lasky,

laskavosti a pokory".

Craftivist Collective vyuziva vysivani
jako jednoduchy, av§ak mocny nastroj v
boji 0 zménu nastaveni mysli. Kontrast
mezi jemnym uménim vysSivani a silnym
aktem politického aktivismu posiluje
poselstvi obsazené \% kazdém
vytvoteném dile. Projekt #imapiece je
ptikladem, jak tato kombinace inspiruje
stovky lidi k vytvareni vySivek a dalSich
textilnich  vyjadfeni, které nesou
poselstvi nadéje a inspirace. (McGovern:

2019, str. 23- 38)

V publikaci Betsy Greer a Jamie
Chalmers navic nalezneme dalsi dimenzi
craftivismu - meditativni a terapeuticky
aspekt. Organizace Fine Cell Work od
roku 1997 spolupracuje s 300 vézni po
celé Velké Britanii, poskytujic jim lepsi
zkuSenosti prostiednictvim vySivani a
rucnich praci. Vézni se v ramci této
spoluprace u¢i dovednostem vysivéani a

jsou vybaveni materidly, aby mohli

vysivani provadét ve svych celéach.

A Craftivist's Manifesto

we can truly make a differ

Be the tortoise
Breathe; take it slow. Graftivism is about taking a thoughtful
approach to mindful activism.

Craft is our tool
It can bring about effective long-term change, but it should always fit
seamlessly with Whal we re saymg never used for the sake of it.

complexities of IﬂiUSIICES, lr \wll [ead 3 deeper understanding of them
ir solutions. £ i

Empathy never p0| £ fmg i L

Try to see everyone’s perspective, Evaryone faces dlfferem challenges,

s0 aim to make critical friends, netaggresswe e

Small & beautiful
However small, pieces inspir
powerful reminders of just h
Don't worry about imperfec

Humility holds the
The world often needs u:
within the bigger pictur
always keep an open mifg

beautiful, & just. So pick up your needle and thread and own us in cra!tmg‘
Together we'll change our world one stitch at time... %,

Made with courage and care by Craftivist Collective

Obr. 27 Manifest craftivismu vytvofen skupinou

Craftivist Collective

Ptibéhy uvedené na webovych strankach Fine Cell Work jasn¢ dokladaji silu vySivani jako

lécebného nastroje. Tyto dojemné svédectvi popisuji, jak vySivani poskytuje véziiim unik z

temnoty jejich Zivota, pfindsi jim tvurci radost a dava smysl jejich kazdodennosti.
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2 Didakticka cast
Didakticka cast analyzuje didaktickou fadu o tfech vytvarnych aktivitaich zaméfenych na

74ky devatého ro¢niku 2. ZS a MS v Beround. Kazda aktivita ma specificky cil a téma

spojené s vysivkou a aktivismem.

Prvni aktivita se zabyva idealem Zenské krasy a genderovou identitou. Socialni skupiny, jako
Arpilleristas nebo Fuentes Rojas, slouzi jako inspirace pro vyuziti vysivky k vyjadreni
politickych a socialnich témat. Zaci maji za ukol za¢lenit téma genderu ve vytvarné vychové

a vytvorit vysivku, ktera reflektuje jejich myslenky o ideédle zZenské krasy.

Druha aktivita se zaméfuje na aktivismus a genderové stereotypy. Zaci maji analyzovat
socialni aktivismus a zamé&fit se na problematiku genderovych stereotypu. Inspiraci hledaji
u soudasnych umélcd a aktivistickych skupin jako je Rufina Bazlova a Kundy Crew. Ukolem
je vytvorit vySivku s vyuzitim cervené barvy, kterd symbolizuje jejich aktivistickou

myslenku.

Tteti aktivita je skupinovéa vysivka spojena s tématem kolektivismu a identitou. Zaci maji
pracovat na spole¢ném textilnim platné a vytvofit symbolicky akt kolektivismu inspirovany

dilem italského umélce Rubena Montiniho.

Kazda aktivita ma sviyj specificky ¢asovy ramec a je urcena pro devaty rocnik zakladni Skoly.
Pii realizaci aktivit je kladen dlraz na aktivizaci kritického mysleni, sebereflexi a diskusi
mezi zaky. Prabéh jednotlivych aktivit zahrnuje seznameni s t€ématem, tvorbu myslenkovych

map, vytvarnou transformaci a prezentaci finalnich vytvarnych praci s reflexi.

2.1 Vychodiska pro didaktickou transformaci - Aktivisticka vySivka

v soucasném uméni
Vybrané umélce, které slouZzi, jako inspira¢ni vychodisko spojuje jejich zaméteni na vySivku
jako médium a jejich schopnost vyuZivat tuto tradi¢ni techniku k vyjadieni politickych,
socialnich a aktivistickych témat. Zda se, Ze vysivka v jejich dilech neni pouze estetickym
prvkem, ale také ndstrojem pro vyjadieni nazorti a komentait k aktualnim udalostem a

spolecenskym otazkam.

46



Tito umélci zdanlivé vyuzivaji vySivku nejen jako kreativniho média, ale také jako
prostiedek pro hlubsi reflexi a sdileni svych postoji. Jejich schopnost spojit tradi¢ni
femeslnou dovednost s modernim umeéleckym vyjadienim umoznuje vytvaiet dila, ktera

nejen okouzluji vizudlni smysly, ale také vzbuzuji myslenky a podnécuji diskusi.

2.1.1 Noelle Mason

Multidisciplinarni umélkyné Noelle Mason se narodila a vyrostla v San Diegu v Kalifornii
a pisobi na University of South Florida v Tamp¢. Masonova dlouhodobé zkouma politicka
témata. Od biti Rodneyho Kinga pfes stielbu ve Skole v Columbine az po videa s ufezavanim
hlav v ramci al-Kaidy. Jeji média sahaji od ru¢né vySivanych kapesnikl, ru¢né tkanych

tapiserii po fotografické obrazy zpracované fotografickymi technikami 19. stoleti.

Prace Noelle Masonové, chicagské umélkyné je tedy piikladem sily vysivéani, ktery
umociiuje dopad obtiznych témat aktivismu. Snimek Nothing Much Happened Today
rekonstruuje za pomoci vySivky zabéry z kamerového systému z masakru v Columbine v
roce 1999 zpisobené Dylanem Kleboldem a Ericem Harrisem. Prostfednictvim vySivani
chce dila z vystavy Boys on Film vyprovokovat k pfehodnoceni aspektii masakru na stfedni
Skole Columbine jako piipadové studie americké kultury, zejména pokud jde o duSevni
zdravi a ritudlni nésili, a zarovenl plsobit jako gesto smétujici k pochopeni a moznosti

odpusténi. (Oxford University Press: 2017)

Obr. 28 Noelle Manson — Love Letters
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Vystavu Noelle Masonové doprovazely také vysivané kapesnicky Love Letters. Jedna se o
dilo, které obsahuje vice nez 437 individualné vysivanych vintage kapesnikii, na nichz jsou
zaznamenany vSechny fragmenty textu, které byly potizeny jako diikaz a které byly napsény
rukou Dylana Klebolda nebo Erica Harrise pfed masakrem na stfedni Skole. V tomto
muzeme vidét podobnost s vySivanymi kapesniky od aktivistické skupiny Fuentes Rojas.
Kapesniky maji mnoho praktickych 1 symbolickych vyuziti, ¢asto spojenych s truchlenim,
pirechodovymi ritualy nebo tajnymi vzkazy. Psani obsahuji nejen plany na udalost, ale 1
Skolni ukoly, seznamy ukoltl, milostné basné, vyznani, rozzlobené tirddy, recepty, navody,

pudorysy, scénare, navrhy kostymu, seznamy ukolti a plany na budoucnost po stfedni Skole.

Noelle Mason v dile Reversed Racism vyuZiva vysivku jako boj proti rasismu. Jedna se sérii

ruénich vysivek, které prekladaji jednotlivé zabéry z videa Gorge Hollidaye z roku 1991,
kdy byl Rodney King zbit. (Orlando Museum of Art: 2016)
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Obr. 29 Noelle Manson — Boys on Film — Nothin Much Happend Tody (Eric and Dylan)
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2.1.2 Ruben Montini

Ruben Montini se ve své praxi zaméiuje na performance, at’ uz individualni nebo kolektivni,
a na predstavu uméni jako aktivniho téla, dynamického prvku moznych osobnich a
spoleCenskych promén, které tesi politické, gender, intimni nebo estetické problémy.
Montini pracuje s textilem a vysivani vnima piedevsim jako akt symbolicky. Je to akce

intimniho a osobniho smifeni nebo kolektivniho znovuspojeni.

Zejména Montini patii mezi b
nékolik mélo italskych umélct, =
kteti vznaseji specifické naroky
spojené s queer identitou a jejim
rozmérem a pfijetim  ve
spole¢nosti. Jeho tvorba se pak
ale rozsifuje i o SirSi politicka
témata, jako je napriklad série
kolektivnich aktivizaci na téma
kiehkosti evropské identity,
kterd v poslednim obdobi jesté
vice nabyva na aktudlnosti.

(Exibart: 2023)

Performance Questo anonimato
e’sovversivo pofadana v Domé
uméni v Brné¢ zroku 2018.
Samotny projekt vznikl
z iniciativy studentll a uciteld
Royal School of Needlework

v Londyné. Performance

spofiva ve vytvofeni obfi

Obr. 30 Realizace projektu Questo anonimato

vysivky obyvateli vSech zemi
. B e’sovversivo
EU. Do projektu se zapojila

vétsina ¢lenskych zemi EU véetné Velké Britanie a Ceské republiky, kterou reprezentuji
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obyvatelé Brna. Ke spolupraci byli pfizvani profesiondlové, amatéti, ale i nahodni
kolemjdouci. Vystava je zaloZena na ideji anonymity. Ugastnici si mohli vybrat libovolné
prazdné misto na latce a za pomoci vySivky jako média vyjadfit bez jakychkoli omezeni a

hranic stejn¢ jako by tomu mélo byt v EU.

=i,

Obr. 31 Ruben Montini - Questo Anonimato € Sovversivo, 2017 -2023

Dim uméni v Brn€ na svych strankéch uvadi: ,,Cilem projektu je kumulace energie
a vytvarného projevu skrz naskrz Evropou na jednom spolecném nosici, kterym je tricet
metrii dlouha textilie, na niz postupné pribyvaji vysivky vzniklé v riznych lokalitach

vybranych umélcem a kuratory.” (Dim uméni v Brn¢: 2018)

2.1.3 Rufina Bazlova

Rufina Bazlova byla ¢astecné predstavena v predeslych kapitolach kviili svému uméleckému
piinosu a ptistupu k vysivcee, které jsou kli€ovym prvkem pro nasi didaktickou transformaci.
Tato béloruska umélkyné zijici v Praze se zabyva ilustraci, socialnim uménim, scénografii a

performance, ale v poslednich letech se vénuje prevazné vysivce. Vyuziva tradi¢ni techniku

vySivani k ironickému zobrazeni totalitni moci v Bélorusku, zejména v souvislosti s
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Alexandrem LukaSenkem. Kli¢ovym projektem je #FramedinBelarus, financovany

EU4Culture, zaméteny na politické vézné v Bélorusku.

Bazlova se poprvé dostala do mezindrodniho povédomi sérii Dé&jiny béloruské
»vyzhyvanky“, ktera vyuziva tradiéni béloruské vySivky jako prosttedek protestl
probihajicich v roce 2020. Vystava odkazuje na historicky fakt, ze béloruské zeny neumély
Cist ani psat, tudiz vySivani a tkani byl prakticky jediny moZny zpisob, jak zaznamenat jejich
zivot. Tento zpisob zdznamu se vyvinul do geometrickych vzorl, které jsou jakymsi
kodexem narodni historie a nesou skrytou symboliku. Jeden ze symbold, ktery byl jiZ zminén
v pfedchozich kapitolach je ¢ervend a bila barva. Bila barva reprezentuje ¢istotu, svobodu a
svétlo a ¢ervena naopak symbolizuje zivot, krev. Tyto barvy mimo jiné reprezentuji tisice
zen, které v bilych Satek s kvétinami v rukach vystoupily proti policejnim téZkoodénciim,
aby poukazaly na poruSovani lidskych prav v Bélorusku roku 2020. Pravé tyto znaky jako

je barva a geometricky tvar Rufina Bazlova transformuje do své tvorby. (Heroine, Urbanova:

Ky
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Obr. 32 Rufina Bazlova — Streets of Belarus, 2021
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Cerveny kiizkovy steh na bilém pozadi je stéZejni pro tvorbu této b&loruské, ktera odkazuje
na slovanskou tradici vySivani. Termin ,,kiizkovy steh* se vztahuje jak na typ vysivky, tak
na steh samotny. K¥izkovy steh je jedna z nejstarSich a nejpouzivanéjSich vysivacich technik,
ktera se sklada ze dvou Sikmych stehti, které se uprostied ktizi. Na tkaninach s rovnomérnou
vazbou lze vytvoftit pravidelné, izce propracované kiizkové stehy s motivy, které sahaji od
geometrickych vzortt az po dimysIné stylizované vzory. Kiizkova vysivka je jednou z
nejskromnéjSich forem vysivani, ale v této jednoduchosti se skryva obrovska sila. Diky

jednoduchosti formy je kiizkovy steh snadno dosazitelny.

Vysivani kiizkovym stehem bylo Siroce praktikovano mezi venkovskymi narody po celém
svete a variace jsou Casto pojmenovany podle mista ptivodu. Kiizkovy steh z cervené nité
na rukévech a lemech lze nalézt na tradicnich etnickych nebo lidovych krojich Ruska,
Balkanu nebo Mad'arska. Cervena je povazovana za barvu Zivota. Kiizkovy steh miizeme
nalézt také ve Skandinavii, konkrétn€ na Svédském etnickém kroji. Jedno z nejunikatnéjsich
pouziti kiizkového stehu se nachazi na Satech beduinskych zen v Syrii, Palesting, Izraeli,
Jordansku a zdpadnim Egypté. Pomoci erveného kiizkového stehu na Cerné latce odévu se
koCovné narody identifikovali. Tato intenzivni vySivka je €asto k vidéni na panskych a

damskych svatebnich Satech. Tradice kiizkového stehu ve Stfedni a Jizni Americe jsou

vysledkem zapadoevropského vlivu a miseni kultur.

Piestoze lidové techniky kiizkového stehu byly v zapadni Evropé praktikovany jiz od
sttedoveéku, zdobeni s geometrickym vzorem se rozsitfilo béhem italské renesance. S ristem
zenskych Casopist a knih ve viktorianské éte se kiizkové vySivani stalo velmi populérni
mezi Zenami vSech spoleCenskych vrstev a staly se znakem Zenstvi. Pro mnoho Zen
dvacétého stoleti se kiizkovy steh provadél na levném potiSténém platné a nepovazoval se
za uméni jehlou. To se zménilo pocatkem 80. let, kdy pocitany kiizkovy steh zazil velky
rozmach pohanény novymi a svézimi vzory. Kiizkovy steh se nadale praktikuje po celém
sveté. Ma obzvlaste silné spojeni se skandinavskou kulturou a v roce 1983 se stalo oficidlnim

stehem Danska.

Kiizkové vysivani je také spjato se spolecensko-politickou debatou o genderu, nebot’ je

tradicné¢ povazovdno za zabavu Zen, zejména ze starSich generaci. Tato genderova
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stereotypizace prispiva k uspéchu kiizkové vysivky jako kritického socidlné-politického

média. (Brown: 1994, str. 43-59)

V srpnu roku 2022 se Bazlova dostala znovu do povédomi Siroké vefejnosti, jelikoz
Volodymyr Zelenskyj zah4jil tyden nezavislosti v kosili s vySivanym ornamentem praveé od
Bazlové (Instagram: @rufinabazlova, 2022) Timto se jeji tvorba plnohodnotné posunula do
aktivistické roviny, jelikoz vysSivku vyuziva jako ndstroj odporu a dialogu. V roce 2021
zalozila spolu se Sofii Tocar skupinu Stitchit, kterd se za pomoci vyuziti tradini techniky
vySivani snazi poukazovat na riizné spolecensko-politickd témata. Mezi jeji naméty patii
napiiklad Svabi, vézeni, OMON, vlajky, ulice Béloruska — jako symboly politicko-
aktivistické roviny. (Czech Design, Jakubcikova: 2020)

|

Obr. 33 Ukrajinsky prezident Volodymyr Zelensky obleceny v kosili od Rufiny Bazlové

Svaba jako metaforu umélkyné poprvé pouzila b&hem volebni kampané Siarheie
Tsikhanouskyho, kdy $vab mél podle oblibené prostestni basné od Cukovského
symbolizovat prezidentka Lukasenka jako hmyz ujimajici se moci nad lidmi tim, Ze svij lid

tyranizuje.
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Dalsi znaméth je naptiklad OMON, coz je bélorusky policejni utvar spadajici pod
Ministerstvo vnitra. Tento Gtvar je povazovan za republikovou potadkovou policii. Clenové
OMON nosi kukly, aby udrZeli svou identitu v tajnosti. Ve vysivce Utdk pted zbrani je
vyobrazen den 9. srpna 2020, kdy v den prezidentskych voleb vysly do ulic tisice pokojnych
demonstranti. Rezim reagoval bezprecedentni mirou brutality a nasadil potadkové sily
OMON, ktera proti pokojnym protestujicim pouzila gumové projektily a omracujici granaty.
Béhem dvou dnt byli dva lidi zavrazdéni, stovky zranény a vice nez Sest tisic uvéznéno.
Napiiklad vysivka Cest hrdinim odkazuje pravé na obéti masakru, ktery se udal béhem

povolebnich protestii.

Obr. 34 a 35 Rufina Bazlova — MZKT workers (vlevo) a Solidarity T-shirt (vravo), 2020

Geometrické postavy Zen vyuziva pro politicko-feministickou rovinu jako naptiklad vySivka
Svétlana je muyj prezident. Prezidentsky kandidat Siarhei Tsikhanousky byl zat¢en v kvétnu
2020 a jeho manzelka Svétlana Tsikhanouskaya oznamila svou kandidaturu misto néj. Jeji
odkaz v kandidatuie se skladal ze dvou postojii — propusténi politickych véznii a usporadani
spravedlivych voleb. Svétlané se povedlo sjednotit a zmobilizovat celou zemi. Po volbéch,
které oficialn€ vyhral Lukasenko, musela Tsikhanouskaya kviili bezpecnosti utéct do exilu,

kde pracuje jako viidkyné béloruské opozice. (Vyzyvanka: Bazlova, neuvedeno)
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Obr. 36 a 37 The female triumvirate (vlevo) a Svetlana is my president (vpravo), 2020

Vystava QOutpost probihajici roku 2022 v Drazd’anech odkazovala, stejné jako vSechny
osatni vystavy, na béloruské volby v roce 2020. Outpost v piekladu znamena zakladna.
Pravé samotna vystava se méla stat aktivistickou zakladnou pro demokratickou revoluci
v Bélorusku. Autorka navstévnikiim vystavy poskytovala Sablony vysivek, které ona sama

vytvari, aby vytvofili spole¢né vysité platno odpory. (Weltkunst: Alberti, 2022)

Obr. 38 Rufina Bazlova a Outpost v Drazd’anech
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, Nite odporu* je nejaktudlnéjsi vystava v ramci projektu ,, #FramedinBelarus“, ktera
probiha v Kutné¢ hote. Vystava v centru GASK je projevem podpory demokracie a

demonstruje silu kolektivniho tviir¢iho procesu vytvarného uméni pii vyjadieni nazoru na

politickou situaci.

Obr. 39 Vernisaz vystavy Nité odporu v centru GASK

V ramci této vystavy prob¢hne 9. prosince 2023 workshop vysivani. Workshop je zaméten
na vSechny, ktefi projevuji solidaritu s pronasledovanymi lidmi v Bélorusku a maji zajem o
tradi¢ni vySivku. Hlavnim cilem je zapojeni do socialné-uméleckého jiz zminéném projektu
,, #FramedinBelarus “, ktery se vénuje politickym véziim. Béhem uvodniho workshopu se
ucastnici sezndmi s koncepci a podminkami projektu a budou moci prohlédnout vysivky

vytvofené ucastniky z jinych zemi. (GASK: 2022)

2.1.4 Ivana Kocmanova — BRO.

Ivana Kocmanova je piedev§im knizni graficka a zakladatelka textilniho projektu BRO.
Autorka pracuje technikou vySivky, kterd se inspiruje méstskym zivotem a subkulturou.
Také ve svych vysivkach casto reflektuje témata matetstvi a feminismu. Prvotnim impulsem

pro jeji tvorbu byly vySivané ubrousky, které usila jeji teta ve vézeni. Jako predlohu vyuziva
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fotografie, které¢ pretvari do figurativni vysSivky, ve kterych se snazi o neverbalni vyjadieni

jejich vnitini svobody v kazdodennich situacich. (Cesky rozhlas Vltava: 2021)

Nezabyva se méstskym zivotem jako zdrojem inspirace, ale mésto vyuziva také jako sviyj
vystavni prostor. V New Yorku autorka naistalovala své vySivky na zdi starych tovaren a
natacela reakce lidi. V tomto miizeme vidét spojitost s tvorbou crafitivsmu, ktery je zminén

v jedné z kapitol. (Czech Design: Bibova, 2023)

Odkaz na aktivistickou rovinu mizeme najit v projektu z roku 2022 This is my war too.
Jedna se o ru¢né vysivanou hedvabnou podprsenkou se stejnojmennym napisem projektu,

ktery odkazuje na valku a dilezitost zen, ktera davaji zivot.

Obr. 40 Ivana Kocmanova (Bro.) — This my war too, 2022

2.1.5 Kundy Crew

Kundy Crew popisuji svou skupinu jako ¢tvefici Zen, které ukradly svym babickam jejich
posledni zabavu a zacaly vysivat. Skupina byla zalozena ptiblizné v roce 2010 a jejich
inspiraci se stala australska skupina Radical Cross Stitch. Samy o sob¢ tvrdi, ze se vnimaji
vice jako aktivistky nez jako umélkyné. Jejich tvorbou se vyjadiuji aktudlnim udalostem ve
spolecnosti a tématikdm jako je napiiklad feminismus, sexualita, gender, nacionalismus,
homofobie ale také antifaSismus. Reagovaly naptiklad na skupinu Pussy Riot, kdy vysivaly

vzkazy do Ruska na prouténé kosiky a kapesniky.
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Své vysivky mély moznost vystavovat v Budapesti nebo ve Vidni, ale jejich nejvétsi vystava
se poradala v Praze roku 2015. Jednalo se o reprodukce vySivek v ramci Art wall gallery
v Praze pod ndzvem Nemeéla provokovat, tudiz se jednalo o propojeni vysivky a vetejného
prostoru. Vystava ironicky odkazuje ke genderovym stereotypiim v soudobé spolecnosti
v podobé trestu za pomoci vySivanych réeni vS§em zenam, které se snazi vybocit z fady. Ve

vysivkach stejné jako Rufina Bazlové vyuzivaji kiizkovy steh a prvky folkloru typické pro

slovanské narody. (Alarm: Stejskalova, 2015)

Obr. 41 Skupina Kundy Crew vramci projektu pro Art wall gallery v Praze

Autorky sviij postoj k vysivee vyjadiili — ,,Vysivani, coby v minulosti ryze Zenska cinnosti,
na jednu stranu symbolizovalo izolaci Zen v domacnosti, ale zaroven to bylo pro Zen jeden
zmala akceptovatelnych vyrazovych prostredkii. Vytrieni této techniky ze svatyné
domacnosti a jeji umisténi do verejného prostoru nds vede k zamysleni a prehodnoceni

postojii  k danym tématium. Krizkovy steh jako médium, které vsobé nese urcity

58



konzervatismus, se takto stava nositelem radikalnich poselstvi a pomdaha vytvaret nové

tradice, které nejsou zalozené na predsudcich a stereotypech.” (Hospodatiské noviny: 2015)

Jedna zjejich hlavnich aktivistickych cinnosti je pofadani kolektivnich workshopt
radikdlniho vysivani. Odkazuji tim k historii tradicniho femesla vysivky, kdy se Zeny
schazely a vysivaly spolecné. Jejich workshopil se ovSem neucastni pouze zeny, ale jsou
oteviené UcCastniklim vSech pohlavi. Kundy Crew ve spolupraci s Narodni galerii v Praze
usporadali v roce 2022 dvoudenni workshop, kdy ucastnici vySivaly aktivistické motivy na
polstare, které zistaly soucasti vystavy PolStafova bitva v prostoru ATLAS, tudiz zde opét

muzeme vidét prvek propojeni aktivismu, vySivani a vefejného prostoru.
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Obr. 42 Tvorba Kundy Crew, 2015 Obr. 43 Polstat z workshopu v Nérodni galerii
v Praze, 2022

59



2.1.6 Michal Péchoucek

Drzitel ceny Jindficha Chalupeckého a jeden z vyraznych osobnosti soucasného vytvarného
uméni zacinal jako grafik. Péchouckovo dilo nema tak silny aktivisticky odkaz jako ostatni
zminéni umélci, ale i ptesto jsme se ho rozhodli zatadit kvtili své praci s ndmétem intimity,
kterd je s vySivanim bezpodminecné spojena kviili své terapeutické a kolektivni slozce

tvorby vysivky.

Figurdlni tvorba Pé&choucka se od tradi¢nich grafickych technik odklonila k malbé
v kombinaci s vySivanymi detaily, které mu pomohly k dosaZeni prostorovosti v jeho
vytvarnych dilech. Hlavnim vychodiskem jeho dél jsou fotografické predlohy lidi a jejich
intimity. (Artlist: Morganova, 2005)

Obr. 44 Michal Péchoucek - Hodiny v uméni, Dim U Kamenného zvonu 2011

V roce 2011 probéhla v Domé¢ U Kamenného zvonu Péchouckova vystava Hodiny uméni.
Vystava vySivanych obrazi byla koncipovana ponékud dramaticky, jelikoz v divédkovi
vyvolava zdmérnou dezorientaci. Prostor je rozdélen na dvé ¢asti — tvlrci identity, které svou
koncepci jdou proti sob&. V prvni ¢asti jsou fotografie, ve kterych musi sam divak vyecitit

zamér a sdé€leni autora. Naopak ve druhé ¢asti se nachéazely textilni asamblaze Time for bed
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s popisem konkrétnich piibéht. V dilech se objevuji rizné zplisoby sexudlniho aktu
heterosexuélni dvojice, coz do urcité miry je proti autorove sexualni orientaci, ale sdm autor
v rozhovoru pro ¢asopis Respekt zmifluje, ze nechce fesit tématiku genderu, jelikoz tuto
tématiku vnima jako komplikovanou a citlivou. V Péchouckovo vyobrazeni muze mizeme
vidét div¢i rysy a sam je popisuje jako nymfy v muzském podani, tudiz do zna¢né miry

muzeme v jeho dilech vidét inspiraci antikou. (GHMP: 2011)

2.1.7 Markéta Sestiakova

Martina Sestakové je romska aktivisticka umélkyné Zijici v Ceskych Bud&jovicich, ktera
také aktivné pfispivd do romskych periodik ve formé& romskych pohadek a ptib&h. Jeji
détstvi kvuli socidlnimu zazemi v rodiné nebylo jednoduché. Po smrti matky vyrustala
v détském domové. Svou tvorbu zahdjila v roce 1993 jako aktivitu, kterou vyplnila volny
¢as. Aktualn¢ je zndma svymi autorskymi vySivanymi piibéhy Romi. Jedna se pfevazné o
smyslené pohddkové ptibéhy, ve kterych reflektuje romskou kulturu, kterou vnima jako
bohatou, z toho diivodu do vysivek ¢asto zahrnuje staré romské zvyky, aby pfiblizila tuto

kulturu Siroké vetejnosti a mladé romské generaci.

WA . <7 M B N2 (i e

Obr. 45 Markéta Sestikova, Muzeum romské kultury Brno

Mezi jednu z jejich prvnich dél je vySivana kalendai Romano bers, ve kterém mtizeme vidét
vyjevy ze zivota Romu ve dvanacti mésicich roku. Jeji vysivky plsobi jako détské naivni

kresby na rezném platné. Touto technikou a stylem jeji vySivky pfipominat tvorbu chilskych
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aktivistek Arpilleristas. Jeji tvorba je vystavena v Brné¢ v Muzeu romské kultury. V roce
2005 se uskuteénila vernisaZ jejich dél jako soudast cyklu seminaiti Romské Zzeny v Ceské

republice. (Horvathova: 2005, str. 162 - 168)

2.1.8 Vendula Chalankova

Tato umélkyné ke svému autorskému vyjadreni vyuZziva rizna média. Jedno z médii, které
je pro autorku typické je vysSivka a naSivka, jelikoz se této femeslné technice vénuje uz od
détstvi. Namétem jeji tvorby je konzumni spole¢nost a umélkyné samotna. K témto tématiim

se autorka stavi s cynismem a humorem z toho diivodu aktivné vyuZziva tématiku trapnosti.

Jeji nejzndméjsi dilo je jeji série vysSivanych sms zprav zroku 2004. Tato vySivka
reprezentuje paralelu rucni prace vysivani a vyuziti pohybu rukou pii psani zprav na
telefonu. Autorka naopak vnima rozdil v rychlosti psani deformovaného textu sms zprav a
délkou az meditativni ¢innosti pii vytvaieni vysivky. Obsah sms zprav jsou skutené zpravy,

které pfisly autorce na mobilni telefon. (Chalankova: 2004)

Obr. 46 Vendula Chalankova — VySivané SMS, 2004
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2.2 Idealni model Zeny skrz mé vnimani svéta

VYTVARNY UKOL: Idealni model Zeny

KLICOVA SLOVA: Zena, identita, socialni role, krasa, stereotyp, gender, feminita
MEZIOBORVE VZTAHY: Ob&anska vychova, Pracovni ¢innosti, Vychova ke zdravi
NAMET A TEMATICKY OKRUH:

- Gender = Cesky jazyk nema uplng presny ekvivalent, ale miizeme ho vnimat jako
socialni pohlavi. Odkazuje na kulturni vyznamy pfipisované muzskym a zenskym
socialnim kategoriim ve spolecnostech.

- Identita = Zpasob, jimZ jedinec vnimd svou stejnost a kontinuitu v ¢ase. Misto,
smysl a vyznam své vlastni existence. Kazd4 ze socidlnich identit ptfedstavuje
psychologicky vztah ¢lovéka k uréité socidlni kategorii, ke které patii. Tim je
mysleno naptiklad rasa, ndbozenstvi, socidlni status.

- Genderova identita = Toto oznaceni je vyuzivano k vyjadfeni muZzskych a Zenskych
sebedefinic. Definuje odli$né postaveni Zen a muzi do socialnich roli a odkazuje na
deskriptivni genderové normy jako to, co je kulturné obvyklé. Genderova identita je
jednou z mnoha moznych socidlnich identit.

- Genderova role = Jsou definovany jako sdilend ocekavani od chovani ideédlu
zenského a muZského pohlavi. Tyto aspekty vytvaii zéklad pro sdilend oc¢ekavani
genderovych roli pro Zenskou a muzskou identitu. Tudiz usnadiiuji pohlavné typické
ukoly v dané spolecnosti.

- Ideal Zenské krasy = Jednd se o soubor vlastnosti, které¢ jsou Zenskému pohlavi
v§tépovany napiiklad skrz masmédia. Mezi znaky Zzenského idedlu krasy ve
vetSinoveé spoleCnosti patii tvar zenského téla, hmotnost, vyska, odstin pleti,
oblicejové rysy, nebo také styl oblikani.

ZAMER A CIL:

Cilem hodiny je propojeni tématu genderu s vytvarnou vychovou s vyuzitim vysivky jako
techniky vnimané jako tradi¢né zenské médium vyjadieni. Aktivizace kritick¢ého mysleni a
sebereflexe skrze mySlenkové mapy a aktivni komunikaci se zdky ptfed zahdjenim a

dokonceni vytvarného tukolu.
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Zamérem didaktické transformace do vyuky je snaha o nahlédnuti do problematiky

genderové identity zeny a bourani stereotypu idedlu zenské krasy. KliCové pro tuto

didaktickou transformaci je seznameni zakli s novou vytvarnou technikou v rdmci vytvarné

vychovy. Vnimani textilniho vyjadfeni ve spojeni s aktivismem jako soucdst moderniho

umeéni a aktivismu. Ovéfeni, jakym zplisobem si dneSni mlada generace pod naporem

masmédii v§tépujicich stereotypni predstavy o Zenach, predstavuji idedlni model Zeny.

INSPIRACNI VYCHODISKA:

Arpilleristas

Fuentes Rojas - Madres de Plaza de Mayo
Ivana Kocmanova

Markéta Sestakova

Michal Péchoudéek

CASOVA DOTACE A CiLOVA SKUPINA:

8 x 45 minut — Aktivita je koncipovana na uvodni, zavéreCnou hodinu a Sest
vyudovacich hodin pi¥imé vytvarné aktivity. Uvodni hodina je zaméfena na
seznameni s tématem za pomoci kolektivni myslenkové mapy k dané problematice.
Zaveérecna hodina se vénuje pouze sebereflexi hotové vytvarné prace.

Zakladni $kola - 9. ro¢nik

POMUCKY:

Panama, bavinky, tuzka, jehla

ZADANI AKTIVITY:

Spolu s ostatnimi spoluzéky vytvot kolektivni mySlenkovou mapu na téma — Ideal
zenské krasy

Pii realizaci vytvarného tkolu se fid’ stylem pfedstavenych inspiracnich vychodisek
Nejprve si vytvor nékolik skic na ¢tvrtku se svym navrhem

Nésledné finalni navrh pfekresli na textilni material panama

Svij nacrt tuzkou vysij za pomoci pestrobarevnych bavinek

Svou hotovou vysivku zhodnot’ s ucitelem
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POPIS REALIZOVANE AKTIVITY:

1. Uvedeni do tématu — Pro seznameni s problematikou tématu a vysvétleni
vytvarného ukolu byla vyc¢lenéna jedna vyucovaci hodina. Skupina studenti byla
koncipovana z 10 studentek a jednoho studenta. Studentim sdéleno na zacatku
hodiny bylo téma vytvarného ukoly nesouci ndzev Idedlni model Zeny skrz mé
vnimani svéta. Prvotni aktivita byla kolektivni myslenkova mapa na tabuli, o vSem,
co studenty k tématu napadalo. Nasledovala fizena diskuse nad tématem ideélu zeny,

ve kterych se objevily tyto otazky:

- Coje to idealni model?

- Mate néjakou svou predstavu o tom, jak by méla Zena byt prezentovana?
Pokud ano, tak jakym zpiisobem?

- Shoduje se tva predstava idealniho modelu Zeny se stereotypni predstavou ve
spolecnosti?

- Myslis si, Ze se idedl krdsy zZenského pohlavi meni v priitbéhu let? Podléhad
tedy ideal krasy néjakym trendiim?

- Co ma nejvetsi vliv na zmeény ve vnimani zZenské krasy? Do jaké miry na tuto
problematiku maji masmédia?

- Ovliviwji té socialni sité ve vnimani sama sebe a ostatnich Zen? Jak moc?

- Do jaké miry miizeme s touto problematikou ve spolecnosti pracovat?

Po ukonceni diskuse jim byla pfedstavena prezentace s inspira¢nimi vychodisky jako
jsou Arpilleristas, Fuentes Rojas (Madres de Plaza de Mayo), Ivana Kocmanové nebo
Markéta Sestakova. Tyto dvé latinskoamerické skupiny a Seské umélkyné spojuje
podobné vizualni pojeti jejich vysivek — vEtsi vySivané plochy, jednoduchy steh,
barevnost. Jako posledni jim bylo pfedstaveno konkrétni zadani vytvarné aktivity

s kritérii hodnoceni ukolu.

2. Vlastni transformace vytvarné aktivity— Pfed zahijenim samotného tkolu byly

jeste jednou zminény klicové body predchozi diskuse a samotné zadani vytvarné
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aktivity. Po celou tvorby méli Zaci neustaly piistup k vytvotrené kolektivni
myslenkové mapé¢. Pro vytvarny ukol byly dulezité otazky jako — Jaky atribut Zeny
v tobé nejvice rezonuje? Co timto vybérem chces sdélit ostatnim? Jaka kompozice se
k podtrzeni tohoto tématu nejvice hodi?

Ukol byl rozvrzen na 6 vyucovacich hodin po 45 minutach, coZ je ¢asova dotace
vytvarné vychovy pro devaty ro¢nik. Studenti si nejdiive sviij ndvrh nacrtli na papir
a nasledné¢ tento navrh prenaseli na panamu Po realizaci nacrtku svého namétu na
textilni materidl o rozmérech 15x15 cm nésledovala aktivita vySivani za pomoci

bavlnek. S zaky byla jejich vytvarna transformace pravidelné konzultovana.

3. Prezentace finalni vytvarné aktivity a reflexe — Tradi¢né¢ je pro reflexi vytvarnych
ukoll voleny kolektivni reflektivni dialog s ucitelem v pozici moderatora, kdy maji
zaci moznost prezentovat a reflektovat svlyj vytvarny proces s ostatnimi. Jelikoz bylo
toto téma pro studenty velmi citlivé a intimni, tak se dobrovolny dialog ucitele a
studenta reflektujici svou praci zdal jako vhodnéjsi piistup. Cela aktivita probihala
v uzké spolupraci se specidlnim pedagogem, Skolnim psychologem a metodikem
prevence, jelikoz pti spoleéném dialogu se studentkami bylo odhaleno nékolik forem

poruch pfijmu potravy a sebeposSkozovani.
REFLEXE UCASTNIKU AKTIVITY
Student ¢. 1

,Jsem rdda, Ze se konecné ve Skole otevira toto téma, protoze mi prijde, Ze je to v ramci
hodin obcanky a dalsich predmétu tabu. Citim, Ze se mé toto téma tyka, jelikoz casto resim,
jak vypadam a zda odpovidam normam idealu krasy. Casto se porovnavdam s ostatnimi na

Instagramu a bylo prijemné si o tomto tématu promluvit s nékym, kdo Vas neodsuzuje.

Zvoleni myslenkové mapy bylo super, jelikoz tuto metodu vyuzivame v hodinach vytvarné
vychovy casto. Pomaha mi to k lepsi orientaci v tématu. Technika vysivani nebyla pro mé
novinkou, jelikoz se ji vénuju i ve volném case, ale velice meé zaujali umélci, které nam pani
ucitelka predstavila. Bylo to zase uplné néco jiného a tyto umélce jsem neznala. Také nam
pani ucitelka poradila par instagramovych uctii spojené s craftivismem, které jsem zacala

sledovat.
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Pod idedlem Zeny si predstavuji kifehkost, neznost, sebevédomi, prirozenou krdsu. Z toho
duvodu jsem zvolila jemné oranzové barvy a tématiku kvétin, jelikoz si myslim, Ze to k holkam
patii. Celkové tento vytvarny ukol hodnotim pozitivne, jelikoz to bylo nové téema a technika,
kterou jsme ve Skole jeste nedelali. Moc mé to bavilo a bylo to lepsi nez pouze néco malovat

nebo kreslit.
Student €. 2

,, Téma identity a genderu bylo pro mé uplné nové, jelikoz me nikdy nenapadlo se o toto téema
zajimat. Prestoze mi toto téma bylo zpocatku neprijemné, nakonec jsem byla rada, Ze jsme

to rozebrali v myslenkové mapé. Pomohlo mi to v utiidéni myslenek.

Ja jako idealni model Zeny vnimam jako matku-bohyni, jelikoz to je pravé to, co nds odlisuje
od muzii a davda nam to tu silu, proto jsem se rozhodla pro zvoleni namétu Venuse jako
symbolu Zenskosti a plodnosti. V pozadi jsem dodeélala svatozar, abych jesté vic podtrhla

myslenku zeny jako bohyne.

Vytvarny kol byl zajimavy a moc mé bavil. S vySivkou jsem se setkala poprvé, ale myslim
si, Ze mi podarilo touto technikou zndzornit vse, co jsem chtéla. Byla jsem rada, ze nemusim
svou hotovou praci hodnotit s celou tridou, ale zZe jsme mély intimni rozhovor s ucitelkou,

ktera mi pokladala riizné otazky.
Student ¢. 3

,,Jako pro jediného kluka ve skupiné mi tento ukol nebyl tak blizky jako ostatnim, z toho
ditvodu jsem nemohl tolik prispét do tvorby myslenkové mapy. Bylo mi prijemné, Ze jsem
nebyl vitbec do niceho nucen a citil jsem se ve skupiné velmi dobre. Prislo mi opravdu
zajimave, kolik toho mély co Fict, a jak moc téma spoluzacky zaujalo. Finalni verze

myslenkové mapy byla opravdu obsdhla.

Ja ideadlni model Zeny asi nemdm, proto jsem Sel primdrné po barvé. Jako typicky Zenskou
barvu vnimam cervenou, proto jsem se rozhodl nékteré casti mé vysivky udélat cervené a
zbytek obrysii ¢erné. Cervend barva mi prijde jako vyraznd a dominantni — asi to mdm
spojené s cervenou rténkou. Mam rad staré hollywoodské filmy, proto jsem se rozhodl pro

klobouk zahalujici oblicej.
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Na to, ze jsem nedrzel nikdy jehlu v ruce, tak si myslim, zZe jsem podal dobry vykon. Kdyz
nad tim tak premyslim, tak mé to nakonec i velmi bavilo a rad bych si tuto aktivitu

zopakoval. *
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2.3 Co mi ve spolecnosti vadi? Co bych zménil?
VYTVARNY UKOL: Co mi ve spolecnosti vadi? — ,,Je to ale smutnd epocha, kdy? je

snadnéjsi rozbit atom nez znicit predsudky.

KLiICOVA SLOVA: Aktivismus, genderové stereotypy, socialni role, gender, feminismus

MEZIOBORVE VZTAHY: Ob&anska vychova, Pracovni ¢innosti, Vychova ke zdravi

NAMET A TEMATICKY OKRUH:

Aktivismus = Je proces vetejné kolektivni aktivity s cilem dosdhnout socialni nebo
politické zmény. Aktivismus miizeme vnimat jako formu ,.kolektivni mysli“ s cilem
o reformu chovani, vztahl a ocekavani ve spole¢nosti. Stejné jako spolecnost, tak i
formy a témata aktivismu se vyviji. Mezi aktudlni témata socialniho aktivismu
muzeme zafadit lidskd prava, rasova rovnost, genderové stereotypy a LGBTQ+
témata. Dale do socialniho aktivismu mtzeme také zatradit ekologicky aktivismus.
Mezi formy aktivismu mizeme zatadit protesty, stavky nebo intervence.
Feminismus = Pivodné uskupeno jako Zenské hnuti, které se snazilo o vnimani Zeny
jako individuality s vlastnimi pravy. Zkouma socidlni, kulturni, ekonomické a
politické rozdily mezi muzi a zenami. Feminismus mtzeme tedy definovat jako
pfesvédceni, ze rovnomérné pftilezitosti obou pohlavi ve spolecnosti mohou byt
odstranény. Uskupeni se §tépi na liberalni a radikalni pfistup. Liberalni feminismus
muze byt vniman jako nedostatecna snaha o dosazeni prava zen, naopak piistup
radikalni generalizuje atributy muZzl ve spolecnosti.

Genderové stereotypy = Jedna se o pauSalizovani maskulinity a feminity. Oproti
genderovym rolim, které zastupuji chovani v rameci urcitého genderu, tak genderovy
stereotyp ma pouze deskriptivni charakter, ktery spo¢iva ve zplsobu vnimani
percepce znakl maskulinity a feminity. Ptehlizi individualni odliSnost na zakladé
generalizace. Jedna se tedy o stereotypizaci normy chovani zen a muzi majoritni

spole¢nosti.

ZAMER A CiL:

Cilem je seznamit se s tématem aktivismu a provést analyzu socidlniho aktivismu.

Kolektivni diskuse bude zaméiena prevazné na problematiku genderovych stereotypi, a to
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zejména z divodu, Ze je to blizké téma studentid. Hlavnim cilem je prohlubovat kritické
mysleni a podporovat sebereflexi pomoci aktivizacnich metod a ukoli. Béhem tohoto
procesu budou ucastnici seznameni s klicovymi inspira¢nimi zdroji, jako jsou napiiklad
Rufina Bazlova nebo aktivisticka skupina Kundy Crew. Tyto zdroje nam poskytnou vhled
do problematiky socidlniho aktivismu v ¢eském prostiedi. Dale se budeme vénovat technice
kiizkového stehu a symbolice ¢ervené barvy v uméni autorek. Nasi pozornost zaméfime na
vnimani vySivky jako vhodné formy pro nenasilny aktivismus. Cely proces vyvrcholi
uspotadanim vernisaze dokoncenych vysivek a prednaskou o aktivismu a genderovych

stereotypech, kterou provedou studentky pro ostatni studenty a jejich rodice.
INSPIRACNI VYCHODISKA:

- Kundy Crew

- Rufina Bazlova

- Vendula Chalankova

- Noelle Mason

- Arpilleristas

- Fuentes Rojas - Madres de Plaza de Mayo

CASOVA DOTACE A CILOVA SKUPINA:

- 6 x 45 minut — Stejné jako prvni realizovana aktivita je ukol koncipovéan na tvodni
a zavéreCnou hodinu, kterd obsahuje sezndmeni s tématem, kolektivni metody
kritického mysleni a sebereflexe hotové prace. Dalsi ¢tyfi vyuCovaci hodiny jsou
vénované piimé vytvarné transformaci projektu.

- Zakladni §kola - 9. ro¢nik
POMUCKY:

- Panama, Cervend bavinka, tuzka, jehla
ZADANI AKTIVITY:

- Za pomoci navodnych otézek ucitele vytvot myslenkovou mapu na téma — Co mé
nejvice Stve

- Pfirealizaci vychazej z tvorby pfedstavenych aktivistickych skupin a umélcii
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- Vyber si jedno téma, které chces realizovat a vymysli pro néj heslo nebo text, ktery
chces na zvoleny textilni material vysit
- Vysivej pouze za pomoci ¢ervené bavinky

- Svou hotovou vysivku ptfedstav a zhodnot’ za pomoci reflektivniho dialogu
POPIS REALIZOVANE AKTIVITY:

1. Uvedeni do tématu — VsSechny realizované aktivity byly realizovany ve stejné
skupiné studentl. Tradicné probéhla tvodni hodina vénovana objasnéni koncepce
tématiky aktivismu a feminismu za pomoci pfipravené prezentace. Po vykladu
ucitele probé¢hla tvorba myslenkové mapy studentd s tématem ,,Co mé ve spolecnosti
stve?*. Obsah myslenkové mapy se piedevsim vénoval stereotypiim ve spole¢nosti a
tlaku na normu chovani zen stanovenou dne$ni spolecnosti. U¢itel v tento okamzik
fungoval jako moderator celé¢ tvorby mySlenkové mapy a pomdhal navodnymi

otazkami k prohloubeni témat obsazenych v této kolektivni aktivité:

- Jaké formy aktivismu jsi uz videl? Jakych témat se aktivisticka cinnost tykala?

- Je lepsi zvolit radikalni nebo liberalni pristup aktivismu?

- Coje to feminismus? Co o feminismu vis? Zajima te tato tématika?

- Co té ve spolecnosti nejvice stve?

- Co je to genderovy stereotyp? DokdzZes uvést néjaké priklady?

- Které genderové stereotypy ve spolecnosti aktualné vnimate? Které z nich se
primo dotykaji tebe?

- Mluvili s tebou rodice o této problematice? Otviraji toto téma i ostatni ucitelé
ve vyuce?

- Vnimas toto téma jako tabu? Proc?

- Existuje moznost, jak tyto stereotypni piedstavy mizeme eliminovat?

- Myslis, Ze tato forma aktivismu nazyvand craftivismus je efektivni?

Po spole¢né tvorbé mysSlenkové mapy byly studentim piredstaveny soucasné
umélkyné vénujici se aktivismu za pomoci jednoduché vysSivky. Nechybélo

predstaveni aktivistického hnuti zvané crafitivsmus, které poji aktivismus a
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rukodélné techniky jako pleteni nebo vySivani. Na ptikladech soucasnych umélkyn
jako je Rufina Bazlova nebo slovenska zenska skupina Kundy Crew byla piiblizena
technika kiizkového stehu a symbolika Cervené barvy, ktera byla kli¢ova pro zadani
vytvarného tkolu studentim. Také jsme analyzovali vyuziti jednoduchého textu
nebo uderného slova, které vyjadiuje mé aktivistické myslenky. Po ukonceni analyzy

byl studentliim piedstaveno konkrétni zadani vytvarného tkolu a kritéria hodnoceni.

2. Vlastni transformace vytvarné aktivity — Studenti byli upozornéni na ¢asovou
dotaci ¢tyf vyucovacich hodin na realizaci ukolu. Cela realizace ukolu i s tvodni a
zavérecnou hodinou trvala 6 tydnid. Stejné€ jako v predchozi implementaci tkolu jim
byl umoznén piistup k informacich ve formé myslenkové mapy. Studenti se ptali na
klicové otazky — Co si predstavuju pod pojmem aktivismus? Jakému tématu bych se
ve sveé vysivce chtél/a veénovat? Jakym heslem se mi nejlépe podari predat svou
myslenku ostatnim? Dokazu si zvolené témat obhdjit pred ostatnimi? Nejprve bylo
studenty vybrdno téma a konkrétni heslo nebo text, ktery budou chtit pfenést na
panamu. Tento nacrtnuty text vySivali ¢ervenou bavlnkou na panamu o rozmérech
15x15 cm. Zaci byli béhem celé aktivity pravidelné obchazeni, aby konzultovali

jejich prace a mohli dosdhnout nejlepsiho vyjadieni.

3. Prezentace finalni vytvarné aktivity a reflexe — Oproti prvnimu ukolu byl pro
reflexi vytvarné aktivity zvoleny reflektivni dialog, kdy je reflexe zaloZena na
spole€ném rozhovoru mezi ucitelem a Zaky a Zaky navzajem. Spolecné s Zaky bylo
rozhodnuto, ze své aktivistické vySivky cht€ji pfedstavit 1 ostatnim studentim.
Z tohoto diivodu bude uspotfaddana vernisaz téchto vysivek. Zde bude piedstaven

zamér studentl ostatnim studentim a rodi¢tiim doplnény vytvarnym workshopem.
REFLEXE UCASTNIKU AKTIVITY
Student ¢. 1

,,Jsem opravdu vdécna, zZe se tato témata konecné oteviraji i ve Skole. Mam spoustu veéci,
kterée mé trapi, a za které bych chtéla néjakym zpusobem bojovat, ale nevédéla jsem jak.

Casto se vyjadruji k riznym diskuzim na Twitteru, ale stdle jsem méla pocit, Ze to neni to,
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jak bych se chtéla do néjaké aktivistické cinnosti zapojit. Z tohoto diivodu mi prijde tato
forma skvéla. Miizu vytvorit slogan, ktery je jasny pro Sirokou verejnost, ale zaroven tvorim

i néco hmatatelného a vizualné hezkého, nez jen pouha slova na socialnich sitich.

Je spoustu vect, které bych v ceskem prostredi chtela zmenit, ale mam pocit, Ze se tu mame
velmi dobre a i pres par riuznych prekazek je rovnost mezi zenami a muzi na dobré ceste.
Bohuzel Zeny na Blizkém vychodé maji mnohem horsi Zivot a prava Zen ve spouste zemi

Blizkého vychodu ani neexistuji, coz mé neskutecné rozciluje.

Nedavno doslo k incidentu, kdy byla zabita dvaceti dvouleta iranska Kurdka Masha Amini,
ktera byla zadrZena policii, protoze méla Spatné nasazeny hidzab. Policisté Zenu prastili
obuskem do hlavy a nasledné upadla do komatu a po nékolika dnech zemrela. Jesté téhoz
dne zacaly protesty. Co se mi opravdu libilo, bylo to, Ze spousta Zen protestovalo tak, Ze

tancovaly kolem ohné a hdzely do néj své Satky nebo si stiihaly viasy.

Chtéla jsem také nejakym zpiisobem vyjadrit svou podporu, protoze mé tyto zpravy velmi
zasahly. Proto jsem byla tématem vytvarného ukolu uplné nadsena a opravdu mé bavila
prdce na mé vysivce. Po tom, co nam pani ucitelka predstavila craftivismus a umélkyni
Rufinu Bazlovou, jsem hned védéla, ze to je skvély nastroj pro vyjadreni odporu. Vysvétleni
symboliky cervené barvy pani ucitelkou bylo skvélym podtrzenim mého vybraného tématu,
protoze jsem chtéla nécim vyjadrit symbol prolité krve Zen, které zemrely pri protestech za

Mashu Amini.
Student ¢. 2

., Nejprve bych zacala tim, Ze mé tento ukol velmi bavil, a klidné bych si ho rada zopakovala.
Nejvice mé bavila ta debata pred zahdjenim samotného vytvarného ukolu, jelikoz jsem méla
poprvé pocit, Ze nds néjaky ucitel poslouchad a zajima se o nase problémy, zajmy a ndzory.
Byla tam tak skvéla atmosféra, Ze jsem se nebala cokoliv Fict, protoze jsem méla pocit, ze

nas pani ucitelka bere jako rovné a nevnima nds jako déti bez nazoru.

Pri vysloveni tématu ,, Co mi ve spolecnosti vadi? * jsem hned védéla, na co se chci zamérit.
Je to vec, nad kterou premyslim casto, a dotyka se mé a mych kamaradek velmi casto, a je
nam to velmi neprijemné. Rozhodla jsem se tedy pro vysiti vety — ,, Women are not objects “,

kterd symbolizuje to, Ze my jako Zeny jsme casto vnimdny muzi jako objekty. Rikaji nam, jak
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se mame chovat nebo jak se mame oblékat. Casto na nds na ulici pokiikuji nardzky na ndas
vzhled. Dokonce se mi nekolikrat stalo, Ze na mé cizi muz bez mého dovolené sahal. Jednou
se mi to stalo ve vlaku, a podruhé na diskotéce. Bylo mi to velmi neprijemné, a je to veéc,
kterou bych ve spolecnosti opravdu rada zmeénila, protoze se nechci o sebe bat, kdyz jdu
nekam sama. Nejvice mi na celé situaci vadi, ze vétsina lidi vam stejné rekne, Ze si za to ta
slecna mize sama kvuli tomu, co md na sobé, misto toho, aby kritizovali nevhodné chovani

muze. “
Student ¢. 3

., Béhem pocatecni diskuze zaznélo mnoho témat vztahujicich se na prava zen, naroky na
vzhled, body positivity a dalsi aktualni témata z pohledu zen. Jako jediny kluk ve skupiné
Jjsem se rozhodl zaméFit na to, co mé stve ve spolecnosti v souvislosti se stereotypy tykajicich
se muzii. Myslim si, Ze tyto stereotypy si casto vytvdarime sami muzi, protoze mnoho z nds
povazuje prehnanou maskulinitu za idedlni podobu muzstvi. Ja vnimam toto chovani a
ocekavani jako toxicke. Myslim si, Ze tyto stereotypy plati v Ceském prostredi jeste o trochu
vic. Myslim si, Ze obleceni by nemelo byt rozdelovano podle pohlavi a proto jsem se rozhodl
pro vysiti otazky ,, She can wear pants in public but he can’t wear a dress? ‘. Casto se mi libi
riizné sukné nebo saty a casto premyslim o tom, ze bych si je chtél vzit ven, ale nedovedu si
predstavit, Ze by to v Cesku, zejména v malém mésté, jako je Beroun, by bylo prijatelné. Byl

bych rad, kdyby se to zménilo, a casem bychom obleceni nevnimali stereotypné, ale pouzivali

ho jako nastroj k co nejlepsimu vyjadreni naseho modniho vkusu a identity.
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2.4 Kolektivni vySivka — J4 a moje misto ve spole¢nosti
VYTVARNY UKOL: J4 a moje misto ve spoleénost - ,.Svoboda jednoho konci tam, kde

‘

zacind svoboda druhého.
KLICOVA SLOVA: Kolektivismus, Aktivismus, Identita, Sebepojeti
MEZIOBORVE VZTAHY: Ob&anska vychova, Pracovni ¢innosti, Vychova ke zdravi
NAMET A TEMATICKY OKRUH:

- Kolektivismus = Jedinec integrovan do silné socidlni skupiny. Jejich primarnim
cilem vzdy je skupina a loajalita jejich ¢lent. Nékteré kultury jako tfeba Japonsko
jsou zalozené pravé na kolektivismu, tedy upfednostiiuji skupinu nad jedince.
Vyslednd prace neni vniména jako uspéch jedné osoby, ale jako vysledek zasluhy
celé skupiny. Dulezitym prvkem je také spolecné rozhodnuti ve skupiné.

- Aktivismus = viz didakticky rozbor — Co mi ve spole¢nosti vadi?

- Socialni interakce = Proces, ktery spo¢ivé v piisobeni jedince na jiného jedince nebo
skupinu. Tento proces miize byt verbalni, ale i neverbalni. Jde o jakoukoli formu
setkani mezi jedinci.

- Identita = viz didakticky rozbor — Idealni model Zeny skrz mé vnimani svéta

- Sebepojeti = Jedna se o vnimani fyzickych, socialnich a osobnostnich rysii sebe
sama. Osobni hodnoceni zaloZené na socidlnim vnimani, kdy hledame idealni ja.
Dospivani je pro utvafeni sebepojeti klicové, jelikoz ovliviiuje jeho budouci uspéch,

uznani a experimentovani se socialnimi rolemi.
ZAMER A CIL:

Tento kol pfedstavuje vrchol didaktické fady zaméfené na vySivku a aktivismus. Planuje
se jeho zaclenéni do workshopu, ktery bude soucasti vystavy vysivek studenti devatych trid.
Rukodélny workshop bude veden ucastniky predchozich dvou ukoli. Prvni ¢ast bude
vénovana prezentaci studentl, kteti predstavi své poznatky o genderovych stereotypech a

aktivismu z pfedchozich hodin.

Tento kol ma flexibilni koncept, aby mohl fungovat jak v rdmci didaktické fady, tak 1

samostatné. Celkovy zamér vytvarné aktivity spo¢iva v symbolickém aktu kolektivismu,
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inspirovaném tvorbou italského umé¢lce Rubena Montiniho. Ten realizoval v ¢lenskych

zemich EU kolektivni vysivku spojenou s prvky performance.

Cilem celého procesu je, aby vsSichni ucastnici vernisaze soucasné pracovali na svych
vysivkach v ramci jednoho textilniho platna. Podobné jako v Montiniho Questo anonimato
e ‘sovversio, 1 zde vznikne velka vysivka, kterd nese prvky kolektivni performance. Hlavnim
tématem je otazka ,.Ja a mé misto ve spolecnosti," ktera se hloubé&ji zabyva identitou a

sebepojetim.

Kazdy z icastnikl se zamysli nad sebou samym — jak vnima svou identitu a vlastni existenci,
zda je spokojen se svymi vizualnimi a osobnostnimi rysy, a kde je jeho misto ve spole¢nosti.
Na zakladé téchto tivah si vybere misto na textilni latce, kde chce tvofit svou vysivku. Zvoli
si motiv, ktery nejlépe vyjadiuje jeho myslenky. Kolektivni vySivana kolaz bude slouzit jako
vizualni reprezentace individualnich pohledii na identitu a misto ve spoleCnosti. Ktera

povede k reflektivnimu dialogu po skonc¢eni workshopu.
INSPIRACNI VYCHODISKA:

- Ruben Montini

- Kundy Crew

- Arpilleristas

- Fuentes Rojas - Madres de Plaza de Mayo
- Michal Péchoucek

CASOVA DOTACE A CILOVA SKUPINA:

- 5x 45 minut — Ukol je koncipovan jako celodenni zavéreény workshop uréen nejen
pro studenty v rdmci pofadané vernisaze, ktery uzavira celou didaktickou fadu. Tento
workshop pracuje s myslenkou kolektivniho téla.

- Zakladni Skola - 9. ro¢nik
POMUCKY:

- Panama, Cervena bavilnka, tuzka, jehla
ZADANI AKTIVITY

- Poslechni si prednaSku ostatnich studentek
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- Inspiryj se tvorbou Rubena Montiniho

- Najdi si na vysivce své vlastni misto

- Zamysli se sdm nad sebou a svou identitou

- Svij népad transformuj do kolektivni vysivky

-V neposledni fadé svou myslenku reflektuj v zavéreéné diskusi
OCEKAVANE VYSTUPY PRO DIDAKTICKOU RADU (RVP ZV)

- Zdk vybird, vytvari a pojmenovava prvky vizudlné obraznych vyjadieni a
Jjejich vztahii; uplatiuje je pro vyjadreni viastnich zkusenosti, viemii, predstav
a poznatkii; variuje ruzné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych
vysledkii.

- Zdk zaznamendava vizudlni zkuSenost, i zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamendva podnéty z predstav a fantazie VV-9-1-03 zachycuje jevy a
procesy v proméndch a vztazich. *

-, Zak vybird, kombinuje a vytvari prostiedky pro viastni osobité vyjadreni

- Zdak interpretuje uméleckd vizudlné obraznd vyjadieni soucasnosti i
minulosti; vychazi pri tom ze svych zmnalosti historickych souvislosti i z
osobnich zkusenosti a prozZitkii.

- Zak ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné

vytvorenych vizualné obraznych vyjadreni.
KLiCOVE KOMPETENCE PRO DIDAKTICKOU RADU (RVP ZV)
Kompetence k feSeni problémui:

- vnimd nejriiznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznd a pochopi
problém, premysli o nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje
zpusob Feseni probléemii a vyuziva k tomu viastniho usudku a zkuSenosti.

- vyhleda informace vhodné k reseni problému, nachazi jejich shodné, podobné
a odlisné znaky, vyuzivda ziskané védomosti a dovednosti k objevovani
riuznych variant resSeni, nenecha se odradit pripadnym nezdarem a vytrvale

hleda konecné reseni problému.
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- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si

zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych cinu zhodnoti.
Kompetence komunikativni:

- formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadruje se
vystizné, souvisle a kultivovane v pisemném i ustnim projevu.

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje,
ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje.

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahit potrebnych k

plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.
Kompetence obcanska:

- respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitrnich hodnot, je
schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachdzeni,
uveédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému ndasili.

- chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je

si vedom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu.
Kompetence socialni a personalni:

- ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvaireni
pravidel prdace v tymu, na zakladé pozndni nebo prijeti nové role v pracovni
cinnosti pozitivné oviiviiuje kvalitu spolecné prace.

- podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a
ucty pri jednani s druhymi lidmi prispivad k upeviiovani dobrych mezilidskych
vztahii, v pripade potireby poskytne pomoc nebo o ni pozZada.

- prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pri reSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti
druhych lidi, respektuje riizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si druzi
lideé mysli, Fikaji a délaji.

- vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebediiveru
a samostatny rozvoj; ovlada a ridi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl

pocitu sebeuspokojeni a sebeticty.
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2.5 Reflexe didaktické rady

Didakticka fada byla vytvofena s cilem oslovit studenty devatého ro¢niku 2. ZS a MS v
Beroung, pficemz moznost realizace ukoli byla zamySlena i na nizSich stupnich
gymnazialniho vzdélavani. Pfed zapocetim celého projektu byli informovani vSichni rodice
studentit devatych ro¢niki, abychom pfedesli moznym problémim spojenym s otazkami
identity a genderu. Pivodni zamér pracovat s ukoly ve dvou kompletnich tfidach byl upraven
poté, co byl proveden sociometricky dotaznik s cilem posoudit klima ve tfidé. Bohuzel, v
zadné z tiid nebylo prostiedi dostatecné bezpecné pro provedeni tkold, a to vzhledem k
citlivosti diskutovanych témat. V spolupraci s vedenim Skoly a Skolnim poradenskym
pracovistem vcele s metodikem prevence a Skolnim psychologem jsme se rozhodli
realizovat ukoly na dobrovolnickém principu. I pfesto, ze jsme ptivodné ocekavali vyssi
zajem zakl o ucast, nahlizime na tento krok pozitivné, protoze ndm umoznil poskytnout
individualni pfistup ke vSem zakam.

Do projektu se nakonec zapojilo 11 studentli, z toho 10 divek a 1 chlapec. Piestoze byl
vysvétlen cil a zdmér ukolt, vétsSina chlapct vyjadrila sviij postoj, ze je ukol koncipovan
spiSe pro Zeny, a to jak z hlediska tématu, tak zvolené techniky. Jeden z chlapcti dokonce
zdiraznil, Ze nevidi divod, pro¢ by mél vysivani praktikovat, protoze neni gay. Toto tvrzeni
podpofilo dalSich 5 studentl. Potvrdilo se tedy, Ze vySivka stale nese stigma jako Zenské
femeslo, a muzska ucast v ni je spojovana s feminizaci muze a homosexualitou. Béhem
komunikace s zdky bylo také ziejmé, ze genderova problematika je pro chlapce citlivym

tématem, a nejsou piili§ otevieni diskusi.

Podafilo se ndm uspésné realizovat prvni dva tikoly didaktické fady. Obé& aktivity propojily
tematickou, konceptovou a kompetencni vrstvu (viz tabulka). Hlavnim uspéchem bylo
vytvofeni kolektivni diskuse spojené s tvorbou myslenkovych map k danym tématim. Diky
prijemné atmosféie ve skupiné se vSichni Ucastnici aktivné zapojili do diskuse a umoznili
nam podrobné analyzovat otazky identity, genderovych roli a stereotypil. Bylo fascinujici
sledovat, jak Zaci ve v€ku 14-15 let pfistupuji k témto otdzkam a jak hluboce je pro né tato

problematika relevantni.
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Tematicka vrstva Gender, Identita, Textilni tvorba

Genderov¢ stereotypy, Socidlni role,
Konceptova vrstva Feminita, Zena, Aktivismus, Feminismus,

Vysivka

Verbalni reflexe, Kritické myslenti,
Kolektivni diskuse, Tvorba myslenkovych
Kompetencni vrstva map, Utvateni postojii a hodnost,
Vytvéteni uméleckého, informacniho a

vizualniho ptehledu

4

V prvnim tkolu, ktery se tykal idedlu zeny z mé perspektivy, studenti projevili vétsi
preciznost nez pii druhém ukolu, a to predev§im diky svému seznamovani se s technikou
vysivky. Oba tkoly, kromé podnécovani kritického mySleni, byly pro ucastniky 1
vyznamnou lekci trpélivosti a sebekontroly. Z jejich zapojeni a ptistupu k préci bylo zfetelné,
ze vysivka ptredstavuje meditativni a dokonce terapeutickou ¢innost, zvlaste¢ kvili k jeji

pomalosti a opakujici se ¢innosti.

Vzhledem k tomu, Ze oba ukoly byly realizovany bezprostiedné po sobé&, studenti aktivné
pracovali na vySivce po dobu pfiblizn€ 10 vyucovacich hodin, coZ pfedstavuje vice nez 6
tydni. Na konci projektu byla na Zacich patrna inavova zatéz. Pozitivni strankou vSak je, Ze
posledni ukol projektu bude uskute¢nén az v unoru 2024 v ramci projektového dne. Timto
opatfenim dostanou studenti moznost odpocinout si od repetitivni ¢innosti vyS$ivani a mohou
si 1épe usporadat jejich nové poznatky ze spolecné analyzy zvolenych témat pro jejich

naslednou vytvarnou transformaci.
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3 Prakticka ¢ast

Prakticka ¢ast propojuje teoreticky a didakticky pfistup za vyuziti publikace od Pravnicky
Sarky Homfray s nazvem ,,Proc jsme tak nastvané? “. V ramci této &asti je navrzen originalni
vytvarny projekt ve formé vysivanych placek, slouzici jako prostiedek tichého protestu proti
genderovym problémtim. Kazda placka zastupuje kliCové téma, vcetné genderovych
stereotypti ve Skolach, tlaku na nalezeni partnera, ocekavani mateistvi, idealizace zenské

krasy a fenoménu gender pay gap.

Sarka Homfray vystudovala obor Pravo a pravni véda na Pravnické fakulté Univerzity
Karlovy (2007) a v sou€asné dob¢ studuje Genderova studia na Fakulté¢ humanitnich studii
téze univerzity. Od roku 2017 je pravnickou Odborového svazu statnich organti a organizaci,
mistopiedsedkyni Vyboru CMKOS pro rovné pfileZitosti zen a muzii a &lenkou Zenského
vyboru Evropské odborové konfederace. Vénuje se zejména pracovnimu a sluzebnimu
pravu, zabyva se mimo jiné nerovhym zachdzenim a diskriminaci, genderovymi aspekty
prava a svéta prace. Orientuje se 1 na budoucnost prace a jeji promény, zajimaji ji stereotypy

a generalizace a jejich vliv na nas zivot.

Kniha "Pro¢ jsme tak nastvané?" od Sarky Homfray se zabyva spole¢enskym postavenim
zen v sou¢asném Cesku. Autorka prostiednictvim &tyfiadvaceti esejii analyzuje a popisuje
genderové rozdily, které ovliviiuji Zivotni volby, vychovu, a profesni drahy Zen a muza v
eské spolecnosti. Sarka Homfray vychazi z vlastnich zkusenosti, zkuSenosti Zen ve svém
okoli a také z Cetnych spolecenskovédnich vyzkumi a analyz, predevsim téch Ceského
ptuvodu. Kniha se zamé&fuje na rlizné oblasti zivota, jako jsou Skola, prace, véda, politika a
zdravotnictvi, a ukazuje, jak se genderové nerovnosti projevuji v kazdodennim zivoté. Cilem
knihy je verbalizovat vztek, ktery zeny pocituji v disledku neférového systému, a navrhnout
ucinné strategie vedouci k pozitivnim zménam v Ceské spoleCnosti. Autorka se s ironii
vlastni komentuje genderové nerovnosti a snazi se podpofit ctenaie k uvédomeni si téchto

problémi a k aktivnimu pfistupu k jejich feSeni. (Homfray: 2022, str. 7 — 18)

Autorka zmifluje, ze spole¢nost vnima feminismus zapadnim svété jako prekonany, jelikoz
jsou si zeny a muZi rovni, ale rovnost podle zdkona podle autorky neznamena rovnost
faktickou v kazdodennim zivoté€. Opira se o kazdoro¢ni vyzkumy Evropského institutu pro

rovnost zen a muzi, ktery analyzuje rovnost v oblastech prace, penize, vzdélani, ¢as, moc a
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zdravi. Ceska republika se v tomto indexu v roce 2023 umistila s 57,9 body ze 100 na 25.
v EU z 27 G&astnénych statd. Skore bodového indexu Ceské republiky je o 12,3 bodu nizsi
nez skore celé EU. Od roku 2010 se skore pro Ceskou republiku zvysilo pouze o 2,3 bodu.
Ceska republika se sice zlepsuje v oblasti rovnosti pohlavi, ale vyviji se mnohem pomaleji
nez ostatni ¢lenské staty Evropské unie. I kdyz doslo ke zlepSeni skore indexu rovnosti zen
a muzi, stale zlistava trvale a vyrazn¢ nizsi nez pramér EU a od roku 2020 jsme si v indexu
pohorsili o tii pricky.

Navzdory vice nez sto letim od zalozeni prvni republiky stale v ¢eském prostiedi existuje
vnimani muza a Zzen jako dvou odlisnych entit v oblasti financi a pracovnich pftilezitosti.
Pohlavi, vék a vzdélani jsou hlavnimi faktory, které ovliviiuji tuto segregaci, pficemz zeny
starS§tho véku, samozivitelky a jednotlivei s nizSim vzd€lanim patii mezi nejvice
znevyhodnované skupiny. Podle vyzkumu z roku 2019 o rovném odméiovani zen a muzi v
Ceské spoleCnosti ma vétSina verejnosti zkresleny pohled na nerovnosti mezi obéma
pohlavimi, coz Homfray zduraziuje ve své praci. Kromé pracovnich ptilezitosti a financniho
ohodnoceni Zeny také vnimaji nerovnovahu pti rozdélovani domacich povinnosti. (Homfray:

2022, str. 7— 18)

Ceska feministickd debata se poslednich 30 let realizovala pouze v akademickych a
aktivistickych kruzich. Autorka je tedy oteviena diskusi o0 moZnostech a limitech mozné
zmeény se Sirokou vetejnosti, jelikoz se feSeni genderovych problémi v Ceském prostiedi
dostatecné nepromita do politiky a vetejnych sfér. Mainstreamovy feminismus dnes$ni doby,

pritom nabizi mladé generaci voditko jak chapat dnesni spolecnost, ale i sam sebe.

3.1 VySivané placky jako forma tichého protestu

Vytvarné navrhy praktické ¢asti by mély byt jakymisi ilustracemi ke genderové nerovnosti
a stereotyptim v soudobé spole¢nosti, které Homfray v publikaci zminiuje. Dlouho jsme se
zamysleli, jak propojit tuto tématiku s vySivkou tak, aby byla vyrazna a vSudyptitomna ve
vefejném prostoru. Dosli jsme k zavéru, ze efektivnim zplsobem, jak upozornit na tyto
problémy a zaroven zapojit vySivku do uméleckého a aktivistického kontextu, jsou vySivané
placky s ptfipinacim Spendlikem. Tyto jakési odznaky zacaly byt populérni v 60. a 70. letech
20. stoleti, jelikoZ slouzily jako symbol protestu mezi studenty a hippies. Ptichod hudebni

skupiny Sex Pistols a punku v roce 1976 dal plackam novy vyznam jako nezbytny prvek v
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mode. Vysivané placky tedy mohou vyjadfit jakysi tichy protest proti genderové
problematice v ¢eském prostiedi. Kazdy z nas si miize placku jednoduse piipnout na odév a

nosit je vSude s sebou ve veiejném prostoru a zaroven zastava funkci modniho doplnku.

Projekt 1ze snadno ptizpisobit do formy vytvarného ukolu v rdmci vytvarné vychovy pro
nizsi rocniky gymnazia i posledni ro¢niky zakladnich skol. Jedinou potencidlni komplikaci

pii realizaci projektu mize byt absence stroje na vyrobu placek v dané vzdélavaci instituci.

Na ptilozeném obrazku lze pozorovat koncept péti vySivek, zastupujicich pét klicovych
témat, jez Homfray ve svém dile pfedstavuje. S cilem propojit tento vizudlni koncept s
teoretickou a didaktickou ¢asti diplomové prace, jsme se opét rozhodli inspirovat tvorbou
umélkyné Rufiny Bazlové. Konkrétn€ jsme si vybrali koncepci a symboliku bilé a cervené
barvy, které jsme jiz detailné rozebrali v pfedchozich kapitolach. Vybrané barvy nesou nejen

symbolicky a aktivisticky vyznam, ale také plisobi vizudlné ¢istym dojmem.

ITHOLKY

zLoBi J:":;"‘;’T KOUKNI, ACH JO, CHCcCI Vvic
A SPRAVNOU UZ10ONA TY ZASE NEZ
DOSTAVAUJI MANZELIKOU? MA DITE! ALEVYPADAS! JEN DROBNY!

PETKY

Prvni vySivka ,,I holky zlobi a dostavaji pétky*

pfedstavuje  problematiku  genderovych

stereotypil  ve Skolnim prostiedi. Chce

IHOLKY

poukazat na nerovny pfistup pedagogi

zLoBi
k Zakim na zaklad€ jejich pohlavi. Uz od A
predskolniho  vzdélavani je u  divek . .
DOSTAVAJI

predpokladéano, Ze jsou hodnéjsi, potadnéjsi a ~

, PETKY
1épe se uci. Tento predpoklad je zaloZen na
faktu, ze divky oproti chlapciim jsou od utlého
veéku vedeny k podfizeni se ostatnim lidem a
submisivité, tudiZ snadnéji napliuji piedstavy

a pozadavku pedagogl. Vysledkem mulze byt zavislost jejich trovné sebevédomi na
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hodnoceni druhych. U chlapcii je nevhodné chovani komentovano slovy ,,oni jsou prosté
takovi“ u divek je nezadouci chovani casto vnimano jako naruSeni zenské identity. Jeste
siln€ji nez v mateiské Skole mizeme tyto stereotypni predpoklady pocitit na zakladnich
Skolach. Tyto stereotypni pfedstavy jsou Casto tak zvnitinéné, zZe s nimi pedagogové pracuji
jako s faktem, tudiz vibec nepracuji s individualitou kazdého zdka. Chlapci jsou
automaticky spojovany s dobrymi vykony v matematice nebo fyzice, naopak divkam jsou
pfisuzovany humanitni obory. Diky svym lepSim ohodnocenim se divky Castéji dostavaji na
ptistup k vysokym pozicim v zaméstnani, jelikoz je Zenskd prace tradi¢né vnimana jako
mén¢ hodnotna a zaméstnani v humanitnich oborech byva vniméno jako pfinésejici mensi

ptinos pro spolecnost. (Homfray: 2022, 19-30)

Vysivka ,,Mami, jak byt spravnou manzelkou? *
reflektuje tlak, ktery spolecnost vyviji na zeny
ohledné nalezeni si partnera na dlouhodoby vztah
a ocekavani, jak by se mély chovat, aby MAMI,

odpovidaly idedlu ,,spravné manzelky* v dané JAKBYT

SPRAVNOU
MANZELKOU?

spolecnosti. Manzelstvi, jako spoleCensky
konstrukt, se zaclefiuje do normativnich struktur,

ackoliv  moderni spolecnost pfistupuje k

uzavirdni manzelstvi s vétsi toleranci nez v
minulosti. Socialni normy spojené s manzelstvim
zahrnuji aspekty jako pohlavi, monogamie a zaloZeni rodiny. Pokud manzelsky par splituje
tyto spolecenské o€ekavani, byvd vniman jako Stastny. Nicméné neni pravda, ze lidé ve
vztahu jsou automaticky $tastnéjsi, a Ze neuspokojivy vztah je lepsi nez single Zivot. Toto
oc¢ekavani spolecnosti, zejména pak rodiny, mize zeny tlacit k nalézdni dlouhodobého
partnera jen kvili tomu, Ze se to od nich ocekava. Jsou jim predkladany rady ohledné toho,
jak se chovat — co si oblékat, jak davat najevo svou potifebu po muzi, jak poskytovat
partnerovi dostatek prostoru a casu, a predevsim at’ jsou vdécéné. Tyto spoleCenské normy
mohou zeny né€kdy vést k tomu, ze si vybiraji partnera pouze z pocitu povinnosti, s nimz

jsou schopny alespoil néjakym zptsobem vydrzet. AvSak pro nékteré Zeny muize byt zivot
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jako svobodna Zena ve spole¢nosti mnohdy atraktivnéjsi alternativou. (Homfray: 2022, 31-

44)

Placka ,, Koukni, uz i ona ma dite!* reflektuje
stereotyp ve spolecnosti, ktery povazuje mateistvi
za jediné opravnéné poslani Zzeny. V cCeském
kontextu je mira bezdétnosti Zen stile pomérné
nizka, avsak je dulezité zdiiraznit, Zze nékteré zeny
nevoli bezdétnost z vlastniho rozhodnuti. Nelze
predpokladat, ze kazda Zena automaticky touZzi po
matefstvi. Podle Homfray je matefstvi, stejné jako
manzelstvi, spoleCenskym konstruktem, ktery

zacal nabyvat vyznamu az koncem 19. stoleti v

KOUKNI,
UZIONA

MA DITE!

souvislosti s poklesem porodnosti. Dnes$ni podoba matefstvi neni zcela ptirozena a lIze ji

chépat jako konstrukt moderni doby. Mit déti by nemélo byt vnimano jako povinnost, a

existuje mnoho divodi, pro¢ neékteré Zeny a pary voli bezdétny zivot. Tyto diivody mohou

zahrnovat nespokojenost se spolecnosti, uptednostiiovani kariéry, obavy o klimatické

zmény, ekonomické faktory a dalsi. Je dulezité respektovat riznorodost zivotnich rozhodnuti

a nevnucovat stereotypy, které mohou znevyhodnovat ty, ktefi si vybiraji jinou cestu.

(Homfray: 2022, 103-132)

Ctvrtad vysivka s ndzvem , Ach jo, ty zase ale
vypadas!“ predstavuje komplexni problematiku
natlaku spojeného s idealizaci Zzenské krasy.
Spolecenské normy, jez se tykaji optimalniho
jez se vztahuji k muzské populaci. Trend nartstu
ocekavani ohledné intenzivni péce o vlastni vzhled
u zen lze sledovat od konce 20. stoleti. Tento vyvoj
znamena, zZe zeny jsou stale vice pod tlakem splnit

stale komplikovanéjSi a vysSi standardy krésy.

ACH JO,
TY ZASE

ALEVYPADAS!

Bohuzel jsou tato ofekavani Casto nerealnd a nesplnitelnd z divodu riznorodosti a
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individudlnich vlastnosti télesné konstituce. Exponencialni komercializace a medializace
téchto norem krasy muze puisobit destruktivné na sebevédomi Zen, protoze jsou neustéle
vystavovany dokonalym obraziim Zen prezentovanym na socialnich sitich ¢i v reklaméch. Je
nesporné, ze socialni natlak je natolik vysoky, ze miize vést k povrchnim soudim o
charakteristikach jednotlived pouze na zaklad¢ jejich fyzického vzhledu. Tento tlak a stres
vedou nejen k problémtim s psychickym zdravim, ale také k rozvoji poruch ptijmu potravy,
zejména u divek v dospivajicim véku. V Ceském prostiedi se s touto vyzvou snazi bojovat
iniciativa nazvana Za normalni holky, ktera aktivné osvétluje a diskutuje o problematice
poruch pfijmu potravy. Tato iniciativa poskytuje divkam bezpecné prostiedi, kde mohou

vyjadrtit své pocity. (Homfray: 2022, 189-200)

Posledni vysivka ,, Chci vic nez jen drobny!*™ se
zamétuje na alarmujici jev nazyvany gender pay
gap v ¢eském pracovnim prostredi. Tento fenomén
odrazi nerovné finan¢ni ohodnoceni zZen a muzi za

CHCIl VicC

ekvivalentni pracovni vykon. Statistiky Eurostatu

NEZ
JEN DROBNY!

z roku 2020 ukazuji, ze gender pay gap v Ceské
republice dosahuje v priméru 16,4%. Tato cisla

kvantifikuji prekazky, kterym zeny celi ve svété

prace, jednoznacn¢ dokazuji, Ze Zeny nemaji
rovnocenné prileZitosti na pracovnim trhu jako
jejich muzsti kolegové. Je tieba zdlraznit, Ze tato problematika vyznamné zavisi na politické
a legislativni pravomoci, coz vytvaii naléhavou potfebu pro zmény a reformy. (Homfray:

2022, 239-250)

86



Zavér

Cilem mé diplomové prace bylo prostfednictvim dikladného historického piehledu
definovat a zhodnotit soucasné postaveni tradi¢ni techniky vysivani v uméleckém kontextu.
Béhem mého vyzkumu jsem vyuzila zdroje zabyvajici se vySivkou v historickém kontextu

umeéni, coz mi umoznilo porozumét historickému, kulturnimu a spolecenskému vyvoji této

techniky a jeji specifické pozici mezi uménim a femeslem.

Vysivani jako jedno z nejstarSich uméleckych technik, zaziva renesanci v modernim uméni.
Je vnimano spiSe jako jazyk s univerzalni platnosti, osvédCeny staletou tradici. Kulturni
déjiny vysivky ovliviiuji soucasné umélce a jejich ptistup k textilnimu materidlu. VySivka
tak ziskavad postaveni emancipované¢ho uméleckého prosttedku, ktery se snazi odstranit

genderové stereotypy a stat se vhodnou a zajimavou technikou pro ob¢ pohlavi bez rozdilu.

Umelecké kolektivy s diirazem na feministické perspektivy casto hledaji moznost dialogu se
spole¢nosti, spojuji manudlni prace, jako je vySivani nebo $iti, do kolektivnich procest bud’
prostfednictvim tzv. craftivistickych aktivit. Pfestoze miize byt vySivka vnimana jako
hmotné umélecké dilo, vétSina soucasnych umélct ji vyuziva predevsim jako proces, jehoz
cilem je otevieny dialog se spole¢nosti. Tento dialog neni pouze interakci mezi uméleckym

dilem a divdkem, ale otevienou diskusi, do které je zapojena celd komunita.

Hlavnim cilem prace byla transformace téchto poznatki do vytvarné fady, kterd by ptibliZila
problematiku genderovych témat dospivajicim studentim v hodinach vytvarné vychovy.
Vytvarné ukoly vyuzivajici techniku vySivky se podafilo détem pftiblizit na ptikladech
umélct ze souasného uméni. Aktivity spojené s genderovou tématikou kladou diiraz na
aktivizaci kritického mysleni, coz umoznuje Zakiim zkoumat a hodnotit riizné perspektivy a
nazory pii analyze idedlu zenské krasy, genderové identity, aktivismu a genderovych
stereotypt. Prib¢h aktivit zahrnuje také reflexi vlastnich praci, coz podporuje sebepoznani
a schopnost vnimat a hodnotit vlastni tvorbu. Skupinové vysivka spojena s kolektivismem
podnécuje spolupraci a komunikaci mezi zaky. Diskuse o tématech idedlu krasy, genderové

identité a aktivismu rozviji schopnost vzdjemného respektu a porozumeéni.

V praktické Casti prace se snazim za pomoci vySivanych placek vizualizovat a zdiraznit

ruzné aspekty genderovych problémt, ¢imZz mlzu upozornit na tyto problémy a vytvorit
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prostor pro diskuzi a reflexi. Za druhé, vytvafenim vytvarného projektu, ktery slouzi jako
prostiedek tichého protestu, mizu vyjadrit svlij postoj a podnitit k zamysleni nad témito

otazkami.

V zavéru mé diplomové prace mohu konstatovat, Ze mé zkoumani tradi¢ni techniky vysivani
a jeji transformace do moderniho uméleckého kontextu neslouzilo pouze k dokumentaci
historie této dovednosti. SpiSe jsem se snazila posunout hranice vnimani vysivky jako
pouhého femesla smérem k vysokému umeéni. Skrze analyzu historie a sou¢asného umeéni
spojen¢ho s vySivanim jsem identifikovala klicové trendy a perspektivy, které se tykaji

genderovych témat a feministického aktivismu.
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