Abstrakt

Bakalarska prace ,,Spiritudlni potfeby pacientii v nemocni¢nim prostiedi* se zabyva problematikou
spiritudlnich potieb pacientii a uspokojovani téchto potieb ve zdravotnickych zatizenich ltizkového
typu. Cilem prace bylo zjistit vyznam spiritudlnich potieb pro pacienty a zmapovat potencialni
prekazky pfti jejich uspokojovani. Teoreticka ¢ast prace uvadi piehled teorii potieb a popisuje
specifika spiritudlnich potieb. Dale predstavuje uceleny piehled péfe o duchovni potieby
v nemocni¢nim prostiedi. Popisuje roli spiritualnich potfeb v oSetfovatelském procesu — hodnoceni
spiritudlnich potieb a spiritualni anamnéza, oSetfovatelskd diagnostika, oSetfovatelské intervence,
role multidisciplinarniho tymu a dotazniky vyuZivané pfi vyhodnocovani spiritualnich potieb. V
empirické ¢asti prace jsou uvedeny vysledky vlastniho Setieni a jejich komparace s vysledky jinych
odbornych vyzkumi. Metodou vyzkumného Setfeni byl standardizovany dotaznik FACIT Sp 12
doplnény dotaznikem vlastni konstrukce, ktery byl distribuovan pacientim FN Motol. Do vlastni
studie bylo zahrnuto 62 fadné¢ vyplnénych dotazniki. Vysledky: Byl prokazan pozitivni vztah mezi
mirou uspokojeni spiritualnich potfeb a kvalitou zivota pacientd. Byl zjistén pozitivni efekt
ptisluSnosti k ndbozenskému vyznéni a aktivni GCasti na spiritudlnich praktikach. Efekt byl
pozorovan na schopnosti pacientll fungovat v kazdodennim Zivoté a schopnosti uzivat si zivota. U
aktivnich spiritualnich praktik byl pozorovan pozitivni vliv na emocni stav pacienta. Zavér: Z
vlastniho vyzkumu vyplyva dilezitost zaclenéni duchovni péce do oSetiovatelské praxe. Dulezita
je podpora udrzeni duchovni komunity a podpora vykonavani spiritudlnich praktik pro jejich

pozitivni vliv na kvalitu Zivota pacienta
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