Abstrakt

Kvalitni edukace déti pied hospitalizaci je duilezitym faktorem pro snizeni jejich stresu
z hospitalizace a nemocni¢niho prostiedi. Tato bakalafska prace na téma ,,Edukacni material
pro déti pred kardiochirurgickou operaci® pojednava v teoretické ¢asti podrobnéji o vrozenych
srdecnich vadéach a vlivem hospitalizace na dit¢. V empirické €asti jsou zapsany vysledky
kvantitativniho vyzkumu, jejich vyhodnoceni a grafické zpracovéani v programu Microsoft
Excel vcetné statistickych hypotéz. Metodou vyzkumu bylo zvoleno dotaznikové Setfeni na
lizkovém oddéleni Détského Kardiocentra 2.LF a FN Motol. Cilem prace bylo zjistit kvalitu
edukace déti pred hospitalizaci rodic¢i a na zékladé¢ vlastniho vyzkumu a zjisténych preferenci
vytvofit ndvrh eduka¢niho materialu pro danou vékovou skupinu, ktery by bylo mozné vyuzit
pro praxi. Jako vysledek vzesel navrh ve formé knizky s ptib€hem. Tento preferovany edukacni
materidl si zvolila vice jak polovina rodici. Zavérem se tato prace zabyva vyhodnocenim
zjisténych poznatkl a poukazuje na domnénku vétSiny rodicu, ze kvalita edukace jejich déti je

dostacujici, ale edukac¢ni material vhodny k véku ditéte by uvitali.



