Abstrakt

Bakalarska prace ,,Dekubitus jako nezddouci udalost™ se zabyva porovnanim modifikované
Skaly Nortonové a Skdly Bradenové. Ddle se prace zabyva cCetnosti vyskytu dekubit
v Ustiedni vojenské nemocnici v Praze. Cilem prace bylo porovnat piesnost obou $kal.
Dalsim cilem prace bylo provést monitoring zavedenych preventivnich opatieni. Soucasti
prace bylo zjistit a popsat Cetnost vyskytu dekubitii ve vybraném zdravotnickém zatizeni. V
teoretické ¢asti prace byly vysvétleny zakladni definice a zasadni pojmy tykajici se dekubiti,
nezadouci udélosti a resortnich bezpecnostnich cilii. Empiricka ¢ast obsahuje vysledky
vlastniho vyzkumného Setfeni a jeho srovnani s vysledky studii zaméfujicich se na podobna
témata. Metoda: byla zvolena kombinovand metoda vyzkumu. Vysledky: U 48,48 %
respondentli bylo riziko vzniku dekubitu dle obou $kal vyhodnoceno souhlasné. U 51,52 %
respondentti vyhodnoceni dle jedné $kaly neodpovidalo vyhodnoceni dle $kaly druhé. Skéla
Bradenové méla senzitivitu 100 % a specificitu 59%. Skala Nortonové méla senzitivitu také
100 %, ale vyznamné niz$i specificitu 3 %. Z pouzivanych preventivnich opatfeni byla
nejcastéji zavedena péce o kizi, hodnoceni bolesti a Uprava lizka. Nasledovéna jsou
opatienimi ve vyzivé, hydrataci a polohovanim. Nejméné bylo zavedeno pouzivani
antidekubitnich pomticek a rehabilitace. V rdmci zjistovani Cetnosti vyskytu dekubitii bylo
zji§téno, Ze polty pacientil s rizikem vzniku dekubitu jsou béhem roku rozdilné. Cetnost
pacientll s dekubitem a cetnost nové vzniklych dekubitii byla v lednovém a prosincovém
Setfeni vys§i. Cetnost vyskytu donesenych dekubitii je vyrovnana. Zavér: Skala Bradenové
dosahla v Setfeni stejné miry senzitivity, ale vyrazné lepsi miry specificity. Nej€astéji jsou
pouzivana preventivni opatieni, ktera jsou jednoduchd, U¢innd a dostupna. Z Setfeni
vyplynulo, ze Cetnost pacientli s dekubitem a Cetnost nové vzniklych dekubiti byla vyssi

v prosinci a lednu.



