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I. Strucna charakteristika prace

Predlozena disertacni prace diskutuje zatéz osob v pozici formalnich pecovatelli ve vybraném
typu socialni sluzby (domov pro seniory) a moZnosti jejiho méreni. Prace sleduje tfi stéZejni
cile - jednak predstaveni konceptu zatéZe formdalniho pecovatele v prostiedi pobytové
socialni sluZby pro seniory, dale ovéreni validity a reliability konkrétniho nastroje pro méreni
zatéze (PCTB) a konecné realizace vlastniho Setfeni s vyuzitim vySe uvedeného nastroje a
sledovani charakteristik zatéze formalnich pecujicich. Text je ¢lenén do dvou hlavnich casti.
V prvni casti (teoretickd vychodiska) jsou predloZeny zakladni teoretické pojmy. Ve druhé
(empirické) casti jsou predstaveny pracovni hypotézy a vyzkumny design pro realizaci
terénniho Setfeni, dale popis sbéru a postup analyzy dat a vysledky vlastniho Setreni.
Zvazovany jsou také moZzZné limity realizace vyzkumu. V samostatné kapitole je zarazena
dikuse k vysledktim Setieni. Disertacni prace prinasi nové poznatky, prinosné pro oborovou
praxi.

II. Strucné celkové zhodnoceni prace

Diserat¢ni prace pojednava oborové aktualni téma. Jednak s ohledem na demograficky vyvoj
Ceské republiky, dale ve vztahu k dal$imu koncipovani pomoci a podpory pro seniory (véetné
zvazovani kapacitni, finan¢ni a personalni udrZitelnosti), v neposledni radé k nutnosti hlubsi
diskuse o persondlnim zabezpeceni formalni péce. Autorka explicitné formuluje cile
relevantni zvolenému tématu prace (viz dale). Prioritné se zabyva otdzkou méreni zatéze
formalnich pecovatelti vdomovech pro seniory. Struktura textu je prehledna. Teoreticka
priprava ma charakter deskripce a definicniho vymezeni klicovych pojmi (viz dale). V textu
je predloZen vyzkumny design, vCetné formulace pracovnich hypotéz. Ocenuji reflexi limiti
vyzkumu, at’ uZ jednalo o vnéjsi limity (restrikce v obdobi covid-19), omezeni vyplyvajici ze
zplsobu vybéru respondentd, ¢i vlastni hranice pouzitého dotazovaciho nastroje (viz dale).
Pii prezentaci statistické analyzy dat a vysledki Setfeni autorka postupuje dikladné,
systematicky se vénuje stanovenym hypotézam. V samostatné kapitole je dostupna diskuse
k vystuplim z vyzkumu, pozornost je soustiedéna zejména na problematiku testovaciho
nastroje, resp. vhodnosti zvolené mérici skaly (viz dale). V zavéru prace jsou naznaceny
moznosti praktického vyuziti vysledki diserta¢ni prace (viz dale). Disertacni prace je
zpracovand svyuzitim relevatni literatury v odpovidajicim rozsahu a spliiuje obvyklé
formalni naleZitosti.



III. Podrobné zhodnoceni prace a jejich jednotlivych aspektt

Zvolené téma prace hodnotim jako zajimavé a pro obor sociadlni prace mimotadné ptinosné.
V dalS$im textu posudku se zaméfuji na nejasnosti nebo limity diserta¢ni prace, které
doporucuji k promysleni a pripadné diskusi pii obhajobé.

1. Struktura argumentace.

Ke zpracovani predloZené prace mam nasledujici pripominky, které pro prehlednost uvadim
v bodech.

a) Kontext zvoleného tématu

Autorka v uvodni Casti textu naznacuje Sirsi souvislosti poskytovani formalni péce, resp.
pracovni zatéze formalnich pecujicich. Vzhledem k dtleZitosti tématu a potencialu vyuziti
vysledki prace by bylo vhodné dlikladnéji argumentovat jednak o¢ekavanym demografickym
vyvojem v CR (véetné napt. rozdilnosti predikci v jednotlivych krajich), ale také dal$imi socio-
demografickymi ukazateli. Jako napf. mira rozvodovosti, kterd ovliviiuje rodinné vztahy a
potencial pro zajisténi neformalni péce, dale napi. mira nezaméstnanosti, které muze
ovliviiovat fluktuaci v sektoru socialnich sluzeb a celkové dostupnost pracovnikii. Postradam
také podrobnéjsi pojednani soucasnych narodnich a nadnarodnich politik a strategii v oblasti
socialnich sluzeb a diskusi k moZnostem a rizikiim jejich implementace do praxe, ve vztahu k
personalni situaci v pobytovych zarizenich.

b) Formulace cilii prdace

V textu prace jsou cile uvadény na nékolika mistech. V tvodu textu (str. 10) je uvedeno, Ze
jednim z cilli je overeni komplexniho méficiho nastroje. V empirické ¢asti, v kapitole 5.1., jsou
pak uvadény tri cile na riizné Urovni obecnosti: -) deskripce konceptu zatéze formalniho
pecovatele; -) sledovani chakrakteristik formalnich pecovatelt vdomovech pro seniory; -)
ovéreni vyuzitelnosti mériciho nastroje zatéze (PCTB) a zjiSténi jeho validity a reliability (str.
75). Domnivam se, Ze pro zamér autorky by bylo prinosné jednoznacné stanovit cile prace
hned vuvodni Casti textu a zabyvat se dikladnéji epistemiologii, ktera podpofi jejich
rovnovazné naplnéni. Zvoleny postup vede k urcité nevyvazenosti, kdy dominnanté je
pozornost vénovana jednomu z cili - zjiStovani validity a reliability mériciho nastroje.

c) Teoretickd priprava

Teoreticka c¢ast prace je zaloZena predevsim na definicnim (piipadné taxativnim) vymezeni
zdkladnich pojmt formalni péce/formalni pecujici a zatéz formalnich pecujicich. Domnivam
se, Ze téma pracovni zatéZe bylo mozné konceptualizovat s vyuzitim relevantnich teorii jako
napi. na Clovéka orientovany pristup a individualizace péce, dilemata pomahajicich
pracovnikd, pripadné resilience Ci copingové strategie pracovnikli v pomahajicich profesich,

které sama autorka letmo zminuje ve srhnuti k teoretické ¢asti (str. 73). To by nasledné
otevielo vétsi prostor pro praci s daty, presnéji pro jejich hlubsi interpretaci.

d) Vyzkumny design pro testovdni ndstroje méreni zdtéze

Na nékolika mistech vtextu je zminka o zvaZzovaném uplatnéni ,mixed methodology*“.
Srozumitelné jsou vyloZeny divody pro rezingaci na tento postup a priklon vyhradné ke
kvantitativnimu vyzkumnému designu. S ohledem na vnéjsi okolnosti (restrikce v dobé covid-
19) rozhodnuti akceptuji. Z textu neni zcela ziejmé co mélo byt piinostem vyuziti , mixed
methodology” a jaké dal$i metody a techniky sbéru dat, nad ramec kvantitativniho Setfeni,
byly zamysleny. Zminka k tomuto je v zavéru textu, kdy autorka upozornuje, Ze kvantitativni
vyzkum umoznil sledovat korelace, ale nikoliv kauzality. K metodologii kvantitativniho
vyzkumu pak mam nejasnost ohledné navratnosti dotaznikd (v textu postradam explicitni



informaci). Dale pak nejasnost ohledné vyuziti pilotaZe pro finalni verzi dotazniku (zminka ke
vhodnosti aktualizace dotazniku, napft. otazka tykajici se pracovniho zatazeni).

e) Diskuse vysledkii a doporucenti pro praxi

V diskusi se zpétné projevuje vySe zminéna nevyvazenost pristupu k naplnéni cili. Autorka
komplexné a diikladné diskutuje vysledky ovérovani mériciho nastroje a to véetné pripadné
inovace a zptisobu implementace. Ke skodé zvoleného tématu se diskuse k charakteristikam
formalnich pecujicich jevi jako méné intenzivni, stejné jako zvaZovani vyuZiti téchto dat pro
praxi pobytovych sluZeb v CR. "

2. Formalni roven prace

K formalni trovni textu nemam zasadni pripominky. Prace je na dobré stylistické a
gramatické urovni. Text je vizualné prehledny, formatovani odpovidajici.

3. Prace s prameny ¢i s materialem

Pro zpracovani disertacni prace byly vyuZity relevantni zdroje v dostate¢ném rozsahu, vcéetné
zdrojl cizojazy¢nych. Pii praci se zdroji postupuje autorka korektné.

4. Vlastni prinos

Tématu disertacni prace, tzn. zatéZz formalncih pecujicich v prostredi pobytovych sluzeb pro
seniory, byla v domacicm diskursu zatim vénovana spiSe okrajova pozornost. Autorka ptinasi
nové poznatky, zejména souvisejici se zplisobem méreni zatéZe a ovérovanim vhodnosti
nastroje méreni. Ocenuji komparaci testovaného nastroje s dalSimi (dosud obvykle
uzivanymi) nastroji. Vyznamna je také snaha o mezinarodni komparaci méreni zitéze a vyuZziti
testovaného nastroje.

IV. Dotazy k obhajobé
Pro diskusi pii obhajobé navrhuji nasledujci otazky:

-) Mohla by autorka zvazit teoretické koncepty, které by bylo vhodné vyuZit pro naplnéné cile
smérujiciho ke sledovani charakteristik formalnich pecujicich v pobytovych zatizenich?

-) Mohla by promyslet a stru¢né popsat vyzkumny designt pii uplatnéni ,mixed
methodology“?

-) Mohla by autorka navrhnout konkrétni doporuceni pro praxi vyplyvajici ze
zjisténé charakteristiky formalnich pecujicich v domovech pro seniory?

V. Zavér
Pres vySe uvedené pripominky predloZena disertacni prace spliiuje poZadavky kladené na

disertacni praci, a proto ji doporucuji k obhajobé a predbézné ji klasifikuji jako prospéla.
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