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Na zaklade poverenia odborovej rady Doktorského Studijného programu Gynekologie
a porodnictvi a rozhodnutia komisie pre obhajoby disertacnich praci Lékarské fakulty v Plzni,
Univerzity Karlovy, som bol poZiadany o vypracovanie oponentského posudku dizertacne;j
prace MUDr. Martina SmaZinku na tému: , Management sestupu pdnevnich orgdnu
s vyuZitim ultrazvukové diagnostiky“.

Uvod
Zostup panvovych organov postihuje pomerne velku skupinu Zien. V sicasnej dobe su
kladené vysoké naroky nielen na celkovu uspesnost jednotlivych operaénych modalit
korekcie defektov panvového dna z pohladu anatomického, ale aj na to, ako ovplyviuju
celkovy index kvality Zivota. Za posledné dve desatrocia doslo ku vyraznym zmenam
operacnych postupov, najma v dosledku vyuzitia syntetickych materialov. Vyuzitie tychto
materidlov vsak prinieslo cely rad komplikacii, z ktorymi sme sa doteraz nestretli, a ktoré
mali vyrazny vplyv na kvalitu Zivota. Prave na zdklade tychto faktov, doslo postupne ku
modifikacii operacnych postupov, kritického pohladu na vyuzitie syntetickych materialov pri
rieSeni defektov panvového dna.
Ultrazvukové vySetrenie sa stalo v ramci predoperacného vysetrenia a pooperacnej kontroly
patri ku zakladnym pilierom vyberu vhodnej operacnej modality konkrétnej pacientke
a zaroven nastrojom na hodnotenie efektivity metddy, urcenie priciny nedspechu
a diagnostike komplikacii.
Z tychto dovodov povaZzujem tému tejto dizertacnej prace za vysoko aktudlnu.
Formalna &ast prace

Praca ma celkovo 77 stran vratane zaveru a poutzitej literatury. Cituje celkovo 137
literarnych zdrojov a len tie prace, ktoré suvisia s danou problematikou. Prace je doplnena
19 obrazkami a 1 tabulkou.

Praca je napisana v ¢eskom jazyku, je rozdelena do 4 hlavnych kapitol, zaveru,
prehladu literatury a vlastnou publika¢nou ¢innostou autora.

Teoreticka cast

Teoreticka Cast predloZenej prace postupne definuje venuje definovaniu stupriov
defektov panvového dna (POP), funkénej anatédmii panvového dna, epidemioldgii a rizikovym
faktorom, ako aj symptdmov spojenych z POP. V dalSich podkapitolach je opisana metodika
ultrazvukového vysetrenia, jednotlivé pristupy (transvagindlny , perinealny, abdominalny).



V nasledujucom texte su opisané moznosti vyuzitia USG pri diagnostike inkontinencie
mocu, vySetreni avulzného poranenia andlneho zviera¢a a musculus levator ani, ako aj
samotného zostupu panvovych organov.

Dalie podkapitoly teoretickej €asti sa venuji manaZmentu POP. Opisané su
konzervativne ako aj operaéné metddy, ¢i uz z transvaginalneho, transadominalneho alebo
endoskopického pristupu.

Ciele prace
Ciele prace boli stanovené zrozumitelne a jasne:
1. Zhodnotenie pred- a postoperaéného urogynekologického ultrazvuku pri
laparoskopickej sakrokolpopexie alebo sakrohysteropexie
2. Zhodnotenie prinosu predoperacného onkogynekologického ultrazvuku u Zien
podstupujucich operaciu pre POP

Metodika prace a metddy skimania

Do jednotlivych studii boli retrospektivne zaradené pacientky s POP, ktoré boli
vySetrené v urogynekologickom centre GPK FN Plzen a boli indikované k operacnému
rieSeniu. V Studiach bol pouZiti ultrazvukovy pristroj GE a konvexné sondy 4-8 MHz
s vyuZzitim 3D/4D zobrazenia z perinealneho pristupu. Podklady pre hodnotenie boli
vyhladané v informaénom nemocni¢nom systéme.
Metodika USG vySetrenia:
- Hodnotené bolo zobrazenie najnizsich bodov jednotlivych oddielov vo vztahu ku
horizontalnej linii v klude, pri Valsalvovom manévri
- Hodnotenie uloZenie syntetickej siete, kde boli hodnotené 4 parametre:
a) Adekvatne uloZenie sietky na prednej a zadnej posvovej stene
b) Nepritomnost uvolnenia sietky tzv. Folding — prehybanie sietky
c) Meranie vzdialenosti distdlneho konca sietky od UVJ. (do 20mm)
d) Hodnotenie zostupu apexu alebo cervixu v klfude, Valsalva manévri
z introitdlneho pristupu.
e)
Tato metodika bola vyuzita v jednotlivych Studiach dizertacnej prace:
1. Pred a postoperacna ultrasonografia pri laparoskopickej sakrokolpopexii - Studia
1 (n=220 Zien) a 2 (n=220 Zien)
2. Pred a postperacna ultrasonografia pri laparoskopickej sakrohysteropexie —
Studia 3 (n=294 Zien)
3. Prinos ultrazvukového vysetrenia pri detekcii nepredpokladanych nalezoch na
maternici a adnexach pri rekonstrukénej operacii pre POP — Studia 4 (n=289 Zien)

Dosiahnuté vysledky:
1. Zhodnotenie predoperacného a pooperacného urogynekologického USG pri LSK
sakrokolpo/hysteropexii
- Vdaka Standardizovanému USG vysetreniu panvového dna v 4D je mozné
identifikovat a kvantifikovat avulziu levatorov, levatorového hiatu a vlastny
zostup jednotlivych kompartmentov v klfude, Valsalva manévri alebo pri aktivnej
kontrakcii



- Takyto postup umozni oddelit rizikovu skupinu pacientok s avulznym poranenim,
u ktorych by vyuZitie klasickej operaénej techniky prinieslo vysoké percento
zlyhania
2. Zhodnotenie zaradenia tychto informacii do predoperacného rozhodovacieho
algoritmu pri vybere typu operacie na urogynekologickom pracovisku autora
- zeny, ktoré maju vyznamny defekt POP, profituju z operacie s vyuzitim
syntetického implantatu
- kvantifikacia rizika nepredpokladanej konkomitantnej uterinnej/ovarialnej
patolégie umoznuje individudlny pristup na zdklade preferencii a Zivotnej filozofie
samotnej pacientky
- predoperacné USG vysetrenie expertnym onkogynekologickym sonografistom
Statisticky zniZuje pocet faloSne pozitivnych néalezov a tym nutnost dalSieho
invazivneho vysSetrenia
3. Zhodnotenie schopnosti pooperacnej vizualizacie spravneho uloZenia sietky
a stanovenie pouzitelnych kritérii hodnotenia
-V praci bolo dokazané, Ze jeden rok od operdacie je mozné hodnotit/vizualizovat
uloZenie syntetického materidlu
- Na zaklade vysledkov dizertacnej prace bolo umoznené arbitrarne urcit
sonografické parametre ku zhodnoteniu spravneho uloZenia materialu vo vztahu
ku funkénym a anatomickym pooperacnym vysledkom
4. Evaluacia pooperacnych komplikacii
-V praci bolo dokazané, Ze LSK hysteropexie ma vyssiu pravdepodobnost foldingu
sietky ako pri LSK sakrokolpo/cervikopexii
- Taktiez bolo v praci dokazané, Ze rozdiel je vyssi ak sa vyuzZije pocas USG
vysetrenia kombinacia viacerych parametrov uloZenie sietky

Aktualnost problematiky a prinos pre dalsi rozvoj vedy a prax

Vysledky dizertacnej prace poukazuju na fakt, Ze ultrasonografické vysetrenie predstavuje

v urogynekoldgii v sticasnosti neoddelitelnu sucast diagnostického algoritmu. USG vy3etrenie
umoznuje spravny vyber operacnej techniky, ktory minimalizuje riziko zlyhania operacie,
resp. vzniku véasnych resp. neskorych poopera¢nych komplikacii. Z hladiska stanovenych
cielov dizertacnd praca MUDr. Martina Smazinku splnila v plnej miere.

Publikaéna a prednaskova ¢innost autora:

Publikacie tykajuce sa témy dizertacnej préce: 3 prace s IF (1x ako 1. autor)
Publikacie v recenzovanych ¢asopisoch bez IF tykajluce sa témy dizeratacnej prace:
1x (1.autor)

Publikacie v ¢asopisoch s IF: 1 x (spoluautor)

Publikacie v ¢asopisoch bez IF: 5x (2x 1.autor)

Publikacie v nerecenzovanych ¢asopisoch: 2x (2x1. autor)

Prednasky s publikovanymi abstraktmi: 21 (11 x 1.autor)
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Zaver posudku
Konstatujem, Ze predlozena dizertaéna praca MUDr. Martina Smazinku splfa prisne
kritérid kladené na samostatnu tvorivu vedecku pracu, jeho publikaéna a pedagogicka



¢innost spifia podmienky stanovené Léka¥skou fakultou v Plzni, Univerzity Karlovy
a preto po UspesSnej obhajobe navrhujem, aby mu bol v doktorskom programe Gynekologie
a porodnictvi udelena vedecko-akademicka hodnost

Philosophiae doctor — Ph.D.

V Kosiciach 8.11..2023 prof. MUDr. Peter Urdzik, PhD.,MPH
Gynekologicko-porodnicka klinika
LF UPJS a UNLP v Kogiciach



