Abstrakt

Studie hodnotici kvalitu zivota shodné ukazuji, jak velky a pocetny problém je pro zeny sestup
panevnich organii a s nim spojenych symptomt. Proto je dlouhodobé vyvijena snaha o
vytvofeni optimalnich postupt, a to v€etné operacnich, s minimem komplikaci, jak operacnich,
tak pooperacnich.

Pivodné provadéné operace pro sestup panevnich organi (dale POP - pelvic organ prolapse)
se postupné opousteji ¢i modifikuji, n¢které se stavaji obsolentnimi. Nové materialy, zvlaste
umélé, ptfinesly nové moznosti v feSeni POP. Bohuzel, pfinesly také nové komplikace, které
znamenaji nutnost peclivé tyto operace zvazovat. Celosvétoveé se prevazné urogynekologické
tymy snazi posunout management POP. Na naSem pracovisti v poslednich letech, stejn¢ jako
na mnoha dalSich po celém svété provadime laparoskopickou sakrokolpopexi (LSK SKP), ktera
je aktualn¢ vnimana jako zlaty standard operacni 1éCby.

Hlavnim cilem této dizertacni prace bylo ovéfit operacni postupy pouzivané v naSem centru se
zamétenim na dilezitost ultrasonografického vySetieni v predoperacnim a poopera¢nim obdobi
a pfi dlouhodobém sledovani ovéfit jeho limity a moznosti. Dal$im cilem bylo stanoveni
incidence nahodnych asymptomatickych premalignich a malignich 1ézi u Zen podstupujicich
POP rekonstrukéni operaci se zachovanou délohou a zhodnoceni role ptredopera¢niho
ultrazvuku pro zptfesnéni predoperani konzultace v rozhodovacim procesu pacientky.
Vedlejsimi cili této dizertani prace bylo zhodnotit, jak velky podil Zen majici signifikantni
apikalni defekt je mozné fesit pomoci LSK SKP, jaka je bezpecnost a efektivita této operace ve
vztahu k indexu té€lesné hmotnosti (body mass index, BMI) u Zen s POP, a jaky je anatomicky
a funkéni efekt laparoskopické hysteropexe oproti cervikosakropexi ¢i sakrokolpopexi
s konkomitantni subtotalni ¢i totdlni hysterektomii rovnéz s vyuzitim ultrasonografického
posouzeni ulozeni sitky. Prace se snazi odpovédét na nékteré otazky stran spravného
managementu POP a vyuziti ultrazvuku v rdmci piedoperacniho pldnovani a pooperacniho
sledovani.

Kli¢ova slova: sestup panevnich organt, ultrazvuk, panevni dno, urogenitalni hiatus, avulze
levatoru, mesh, sit'ka, sakrokolpopexe



