
Anotace 

Předkládaná práce se zabývá oblastí spirituality a možnostmi duchovního doprovázení lidí s 

mentálním postižením. Teoretická část přináší současné poznatky o prožívání spirituality u lidí s 

mentálním postižením a možnosti duchovního doprovázení v českém prostředí. Praktická část 

formou participativního výzkumu realizovaného spolu s lidmi s mentálním postižení nahlíží 

prožívání duchovního doprovázení začleněného do činností běžného dne. 


