PRILOHY k diplomové praci Prevence zneuZiti moci v profesi fardre
Ceskobratrské cirkve evangelické, Eliska Roll.

Priloha 1) Rozhovor se spoluzakladatelem spolku Nékdo Ti uvéfi,

Schlichtsova. V nerovném vztahu a postaveni, Dingir, 25. ro¢nik, 2/2022, str. 68-70.

Rozhovor se spoluzakladatelem spolku Nékdo T! uvérs Jirim Kylarem

V NEROVNEM VZTAHU
A POSTAVENI

Jitka Schlichtsova

Jifi Kylar (*1975), profesi polygraf a reditel tiskarny, je praktikujicim fimskym katolikem. Od svych 12
let byl sexualné zneuzivan katolickym knézem. AZ v dospélosti nalezl silu z tohoto vztahu odejit. Spolu
s odborniky (terapeuty, duchovnimi a pravniky v oboru cirkevniho i obhéanského prava) a dalsimi ob&tmi
zneuzivani zaloZil spolek Nékdo Tl uvéri, ktery se vénuje pomoci obétem zneuzZivani a jejich doprovazeni
a takeé prevenci a vzdélavani v této oblasti.

Miizete na uvod, prosim, struéné po-
psat Vas pripad?

Narodil jsem se do katolické rodiny
a v dobé, kdy mi bylo 8 let, se rodice
rozhodli navitévovat bohosluzby v jiné
farnosti, nez jsme bydleli, protoZe tam-
niho knéze znali jesté z mladi z Prahy.
Méli k nému divéru, a tak jsme jej pak
navitévovali i osobné a obéas u néj pre-
spavali nejdfiv s rodi¢i, pozdéji jsem
u néj zistaval i sim, kdyZ jsem slouzil
jako ministrant.

Knéz si ziskal mou absolutni divéru.
Kdyz mi bylo 12 let, lehce mé opil a paksi
ke mnélehl do postele, zatal mé osahdvat
a délat véci, které jsou urceny dospélym
lidem. Bylo to piijemné i nepiijemné za-
roven. Dostal jsem se do velmi sloZité si-
tuace anevédél jsem. jak se z toho dostat.
Neumél jsem fici ne, védél jsem, Ze je to
za hranou b&Zného chovéni, ale bil jsem
se ozvat. Rodi¢iim jsem to chtél Fici, ale
bal jsem se, Ze by se na mé zlobili, nebo
mi moZna ani nevéfili. Pokraéovalo to
aZ do mé dospélosti. Zhruba v 16 letech
jsem se dozvédél, ze v tom nejsem sam,
Ze nas je vic, ale ani tehdy jsem o tom
jesté nedokazal mluvit. Potladil jsem to
v sobé. Jako bych Zil dvoji Zivot.

Po maturité jsem se na ¢as dostal
mimo jeho dosah, ale kdyZ jsem byl na
vojné, shodou okolnosti jsem byl preve-
len do tvaru v obci, kde slouZil, a zacalo
to znovu. Naléhal na mé, Ze mam povo-
lan{ ke knézské sluzbé. Pochyboval jsem
o tom, ale byl velmi manipulativni a au-
toritativni. Neumél jsem fici ne.

Ve dvaceti letech jsem nastoupil do
Teologického konviktu v Litoméficich,
kde byl skvély rektor Frantisek Koutny.
Dal nam, studentim, hodné osobniho
prostoru pro hledani vlastni cesty. Diky
tomu, Ze jsem se s knézem rok nevidal,

a také diky skvélému piistupu knézich
i profesorti jsem se dokazal rozhodnout,
Ze nechci, aby to pokracovalo. O své
zkugenosti jsem v té dobé ale jesté stile
s nikym nemluvil, stile jsem to potla-
¢oval. O prazdninach jsem se se svym
knézem setkal a 0 svém rozhodnuti jsem
mu rekl. Byl velmi
nastvany a choval se
ke mné poniZujicim
zpiisobem. Jako bych
byl jeho majetek. Po
prvnim roce studia
na teologické fakulté
jsem se navic zamilo-
val do divky a rozho-
dl se knézskou pri-
pravu ukonéit 1iplné.
Kdyz jsem to knézi
rekl, reagoval vulgar-
né, sprosté, doslova
nechutné.

Velmi mé to zrani-
lo. Uvédomil jsem si
totiz, Ze jsem byl pro
néj pouze prostiedkem jeho uspokojo-
vani, Ze viiéi mné nechoval Zidné oprav-
dové city. Tim se otevielo trauma, které
jsem dva roky zpracovaval. Po nékolika
mésicich jsem to fekl i své tehdejsi divee,
mé soutasné Zené. Bylo to velmi tézké
obdobi, netusil jsem, Ze je to price pro
terapeuty. Obviiioval jsem se, Ze jetoma
chyba, Ze si za to miZu sim, nendvidél
jsem své télo. M&l jsem zmateny vztah
k Bohu, netusil jsem, jestli mé miZe po
tom viem mit rad.

Nakonec jsem si na ¢asoveé ose sepsal,
co se stalo, jak se to stalo, co mi ublizilo.
Vzpominky na tu zkuSenost se mi stile
vracely a nepiijemné vnucovaly. Kdyz
jsem se citil silny, vyvolaval jsem sije do-
konce sam. Bylo to t&2ké, ale diky tomu
pak byly ty vzpominky ¢im dal slabsi.

Jifi Kylar.

Foto:

Po dvou letech jsem nasel silu, abych
si to s kmézem vyiikal primo. Vysmival se
mi, ale mé se to uz nedotykalo, zpracoval
jsem to. Rozlouéil jsem se s nim s tim, Ze
mu edpoustim, i pfesto, Ze se mi vysmivi.
Nechci si nést svym Zivotem nenavist. Od
té doby vSechny bolesti ustaly.

Co nejvice prispélo
k tomu, Ze jste se
svou zkusenost roz-
hodl otevrit ke sdi-
leni s verejnosti?

Nejdfive jsem o tom
mluvil s prateli. Své
mamince jsem to ekl
vecer pred svatbow
coZ pro ni bylo vel-
mi bolestivé, ale na
rodinu mélo zdsadni
dopad teprve to, Ze
jsem to po dalsich
dvou letech rekl i ta-
tinkovi. Vefejnos-
ti jsem sviij pribéh
oteviel proto, Ze se u nas cirkevni pred-
stavitelé vyjadiovali v tom smyslu, Ze se
fenomén zneuzfvini v Cesku nedéje, Ze
je to problém zkaZeného a dekadentni-
ho Zipadu.

Popravdé, netusil jsem. co to viechno
zplisobi. Byl jsem v té dobé dost naivni,
ale tim, jak se stile vice ukazuje, Ze je
domaci a sexudlni nasili tak moc rozsi-
fenym jevem, povazuji za velmi dilezité
o tomto tématu mluvit. Velmi éasto se
setkavam ve spolecnosti s bagatelizaci
sexualniho nasili. To je tfeba zménit.

archiv Jifiho Kylara.

Jak vznikl napad zalozit projekt Né-
kdo Ti uver?

Projekt Nekdo Ti uvert vznikl na zakladé
zkusenostl ze zahranicl, kde se jednotlivé
obéti zneuzivani spojily do organizova-
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nych spolkd, diky nimz byly jejich hlasy
slyset vice. Timto krokem jsme dali hlas
obétem, které éasto Ziji v tom, Ze jsou
samy a nemohou ovlivnit proménu in-
stituci, ve kterych ke zneuzivani dochazi.
N2s spolek je ve svétovém méfitku uni-
kamitim, Ze nesdruZuje pouze obéti, ale
i odborniky, ktefi se tématem zneuZivini
zabyvajl.

Co je jeho ukolem?

Ménit vnimani celé problematiky a uci-
nit vefejnost ve vztahu k tomuto téma-
tu citlivéjsi. Ddle se zabyvame prevenci
sexudlniho zneuzivani a pomoci jednot-
livim obétem, které aZ diky divérnému
prostiedi dokdZi fasto poprvé mluvit
o traumatickych zkuSenostech. A v ne-
posledni fadé chceme ménit i nastaveni
cirkve, otevirat dialog s cirkvi jako insti-
tuc, aby vni dochdzelo ke zneuzivani co
moZna nejmeéné.

Jakymi pfipady se zabyvate? Omezu-
jete se jen na pripady zneuzivani v ka-
tolické cirkvi?

Obraci se nands obéti ze vsech prostiedi.
kde dochazi ke zneuZivini: v rodindch,
Skolstvi, mladeZnickych organizacich,
v cirkvi. N&§ spolek sice vznikl primar-
né pro obéti zneuzivani v nibozenském
prostredi, ale snaZime se pomoci viem
a nabidnout jim adekvatni reseni jejich
problému.

Jaky druh pomoci miiZzete nabidnout?

Nabizime v prini fadé piijeti a pocho-
peni, obéti vyslechneme a nabizime jim
doprovazeni. Pokud obét’ potiebuje te-
rapeutickou pomoc, zprostredkujeme
kontakt na profesiondlni organizace,
které jsou ale v soucasné dobé pretizené.
Méame ve svych fadach i odborniky, kteri
se zabyvaji jak cirkevnim, tak svétskym
pravem.

V souvislosti se znenzivanim v katolic-
ke cirkvi je nejvice slySet o zneuZiva-
ni chlapca. Jaké druhy zneuzivani ve
skuteénosti nejvice resite?

Neda se presné fici, ze se jedna v nejvys-
$1 mite o zneuzivani chlapcii v katolické
cirkvi, obraci se nands jak muZi, tak Zeny,
velmi ¢asto jde o pripady, které jsou star-
siho data. Vedle sexudlniho zneuZivini
jde také o duchovni a spiritudlni zneuzi-
vani, které md trochu jiny charakter, ale
ve viech pfipadech jde vidy o zneuZiti
moci nad svéfenou osobou.

I duchovni jsou porad jen lidé s emo-
cemi; mohou se zamilovat a nasledné
svou situaci resit rizné. Kde je podle
Vas hranice mezi tim, kdy mezi dvéma
lidmi, z nichZ jeden je v duchovni sluz-
bé, spontanné vznikne milostny vztah,
ktery vsak pro jednoho ¢ oba skon-
&1 zklamanim a emoénim zranénim,
a kdy se jedna skuteéné o zneuziti?

Ta hranice miaze byt ¢asto velmi tenka.
Je tieba si odpovédét na otazku: Pokud
by byl pachatel obycejny élovék. mél by
pro obét takové charisma, aby ji dokdzal
ovlivnit? Lékari, uéitelé, virchovatelé, ot-
cové, strycove, knézi i dédeckové a otéi-
mové adalsi, kteif toto pachaji, maji svym
zplisobem moc nad osobami jim svéfe-
nymi. Uréujici tedy je, Ze ti lidé jsou viici
sobé v nerovném vztahu a postaveni.

Je mozné piredchazet vzniku neza-
douci intimity? Jak v tom sméru pre-
ventivné puisobit z pozice duchovniho
a jak z pozice véricich?

Ano, Ize to. Je potieba predeviim nasta-
veni etického kodexu duchovnich, aby
veédeéli, jak se chovat transpareniné a bez-
pectné v momenté, kdy se v jejich bliz-
kosti objevi élovék obzvlasté zranitelny.
Napriklad Zena, kterd prochazi tézkym
obdobim Zivota ve svém vztahu a citi
k duchovnimu divéru, Pravé to byva take
jedenz momenti, kdy duchovni svou roli
nezvlidne, protoze je pilis osobnézain-
teresovan v bolesti té Zeny.

V kazdé profesionalni pomahajici
organizaci je béZnou souédsti price su-
pervize. To vidim jako druhy dileZity
prostiedek ochrany obou stran. V kato-
lickém prostredi tento dilezity nastroj
sebereflexe chybi, takZe duchovni velmi
Casto nevédi, jak si spravné nastavithra-
nice. To je velmi dilezita véc, kterou je
potieba zménit.

Je také potteba, aby si vérici prestali
duchovni idealizovat. Svécenim (& jinou
formou povéreni k duchovni sluzbé) se
clovek prece nestava dokonalym. Jejich
stavéni na piedestal pak prispivd ke Kleri-
kalismu a umoziiuje nezdravé zachazeni
se svélenou moci.

Co Ize délat, kdyZz uz se néco stalo? Jak
by se méla zachovat obét? Co doporu-
tujete tomu, komu by se obét svérila?
KaZdé zranéni md nékolik fizi. Vétsinou,
kdyZ si obét uvédomi, co se stalo, trau-
ma se il zaCne otevirat a je jiZ tak silna.

Ze to chce nékomu svérit. TakZe se miiZze
obratit na organizace, které jsou v tomto
oboru jiZ etablované a maji zkuSenosti
5 pomoci obétem. Obét se miZe obratit
ina nas spolek, kde s ni budou komuni-
kovat lidé, ktei si podobnou zkuSenosti
prosli a pochopi, co citi, a pomohou ji
nasmérovat k odborné pomoci.

Pokud se obét’ svéi nékomu, kdo nemd
zadné zkusenosti s fenoménem zneuzi-
vani, je dobré, aby ten, komu se obét' své-
Tuje, naslouchal, nezpochybiioval pifbéh,
ktery je mu svéfen, a byl nablizku. Je to
totiZ vétiinou prvni élovék, ke kterému
md obét’ divéry, ajakékoliv zpochybnéni
jejiho pribéhu na dlouhou dobu uzavie
odvahu o tom otevi'ené promluvit. Narusi
se divéra, kterd je pro fefeni téchto bo-
lesti tak dalezita.

Co se musi v élovéku udat, aby byl
ochoten o svém zazitku promluvit?
Co vtakové chvili proziva? Jakymi ob-
tizemi obéti nejéastéji trpi? Co podle
Vaseho nazoru v takovych piipadech
nejvice uzdravuje?

Trva velmi dlouho, nez se ¢lovék odhodla
promluvit. Tazmét studu, hanby, strachu,
Ze vim to nikdo neuvéri, protoZe élovék,
ktery vam ublizil, je velmi Gspésny, lidé si
jej vazi a vy jste jen nevyznamny clovék
sposkozenym sebevédomim. Trauma vis
vede k tomu, Ze cheete prezit, proto to
upozadite a snaZite se zapomenout. Ono
se toale obcas vraci améte chut' to néko-
mu Fici, ale vZdycky vas to hedi zpdtky.
Myslim, Ze okamZik, kdy najdete silu
to nékomu rici, je znament, Ze jste vnitr-
né pripravena svij pribéh posunout dl.
Jde o to, Ze uZ to v sobé nechcete dile
skryvat. Castojde o tiebalehce zmatenou
vypovéd, ktera ale nezpochybiiuje utrpe-
ni ¢lovéka. Naopak ten, kdo zacne o trau-
matickych vécech mluvit, to mél v sobé
dlouho uzaviené. Vypravénim se teprve
zatne rozpominat, postupné si dokaze
v sobé srovnat pribéh i v ¢asovém sle-
du. Tim, Ze o tom mluvi, dostiva pribéh
dalsi a dalsi souvislosti, které pak zapa-
daji do logického ramce. V ¢lovéku se ale
prinim promluvenim otevre takeé citliva
soucdst zranéni, obéti ¢asto placou, boli
je to. Proto je dobré nechat je mluvit jen
o tom, o éem samy chtéji, netahat z nich
podrobnosti, poklidatjen citlivé a jemné
otdzky, nabidnout vyslechnuti a ujisténi,
Ze jim véfite a jste s nimi. To je diileZitéj-

= Dokendeni fe v ramediu na dalsi strané dole.

= Dok ich stran.

ceni rozhoveru z pre

51 nez velké fraze a litovani. Obéti, které
se rozhodnou mluvit, nechtéji litost, ale
¢asto maji v sobé odhodlani to uzaviit.
Nékdy si pieji zastavit agresora, aby se
nikomu daldimu nestalo to, co jim.
Obéti casto trpi velmi nizkym sebevé-
domim, nelaskou k vlastnimu télu, ne-
divérou ke svému okoli. Jejich trauma
se muZe projevovat opakovanymi zd-
blesky vzpominek a disociativnimi sta-
vy, a ty pak vedou ke zvysené citlivosti,
které pak jejich okoli ndlepkuje slovy
Ldivny”, pfecitlivély” nebo ,chova se
nenormalné”.

Ve své praxi doprovazeni obéti do-
maciho i sexudlniho ndsili se setkdvam
s tim, Ze nejvic uzdravuje piimo touha
obéti se uzdravit, prdace na sobé pod do-
hledem dobrého terapeuta, ktery pomi-
Ze najit vnitini problém a pomoci obéti,
aby piestalanastalou situaci vnimat jako
svou chybu a uvédomit si, Ze se nemohla
branit a vina je na strané agresora. A pak
také citlivost okoli a moZnost o téch
vécech mluvit svobodné. Mné osobné

pomohlo (poté, co jsem se sam v sobé
vyznal a vyrovnal se s tim), Ze jsem to
dokdzal fici i svému pachateli. To pro mé
bylo velmi dileZité a vlastné zlomové.

Myslite si, Ze sexudlni zneuzZivani
piestava byt v nasi spoleénosti tabu?
Jsou vidét i néjaké praktické dopady
této zmeény?

Do neddvna to tabu bylo. Myslim, Ze diky
zasnym lidem, ktefl pomahaji v riz-
nych organizacich a zasazujf se o boura-
ni predsudkd, se mentalita spole¢nosti
sice pomalu, ale pfeci jen méni. I kauzy
veiejné zndmych osobnosti, jakymijsou
doktor Cimicky nebo Dominik Feri, po-
mahaji spole¢nosti vnimat problematiku
sexudlniho ndsili nebo zneuzivani v ji-
ném kontextu, nez tomu bylo doposud.
Praktické dopady se pomalu objevuji
v tom, Ze lidé na toto téma zacinaji byt
citlivéjsi a v8imaji si, kolik lidi v jejich
okoli prozilo néco podobného. Sexudlni
nasili asi nevymytime tiplné, ale mize-
me je eliminovat vzdélavanim a osvétou.
V tomto ohledu média, kterd se tomuto

tématu vénuji s citem a respektem vici
obétem, sehravaji obrovskou roli a patfi
jim za to muj velky dik.

Chtél byste Fici néco zavérem?

Setkavam se v poslednich letech na
piednaskach s mnoha lidmi. Uvédomu-
ji si, jak moc je ndsili v nasi spolecnosti
bézné, a pritom skryté. Na prednaskach,
kde je tireba dvacet lidi, se ¢asto najdou
ictyrilidé, muziizeny, kteid si prosliné-
jakou formou domaciho nebo sexualniho
nasili. Obétem velmi éasto pomah4, Ze se
mohou identifikovat s obéti, kterd nasla
silu o tom promluvit vefejné. Uvédomi
si, Ze v tom nejsou samy. Proto se na nds
také obraci tolik lidi - maji k nam diivé-
ru a védi, Ze jim véfime a jejich piibéh
nezpochybnime. Budme citlivi jeden
k drubému a snazme se druhého neod-
mitat, kdyZ ndm chee néco fici, mizeme
byt pravé tim hlavnim clovékem, ktery
pomiiZe.

Dékuji za rozhovor!

Medailon autorky je na strané 65.
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Priloha 2) Typologie manipulativniho chovani,
VALISOVA. Jak ziskat, udrZet a neztrdcet autoritu, str. 57.

Typy manipulativniho chovani:

s Diktator — tvrdé prosazuje své nazory, své zajmy, vyuziva vhodné Vy-
brané citace, vyviji natlak.

m Chudacek — zdurazriuje své nedostatky, svou neschopnost a zavislost
na druhych. Naznacuje, Ze pokud mu nepomtizou, jsou vlastné odpo-
védni za jeho neuspéchy.

m Poctar — rad by néco dokazal, ale vzdy je néjaka prekazka, ktera brani
tomu, aby toho dosahl (podava vyéty davodu).

m Brectan — predstira naprostou zavislost na druhé osobé&. Bez ni by ni-
ceho nedosahl, vSe chce délat s jeji pomoci (mini tim ovéem, Ze vie né-
kdo udéla za néj).

® Drsiak — prosazuje svou velmi diirazné aZ nevybiravé. Ma tendenci
vSechny ukficCet, prekficet.

m Obétavec — je ten nejhodnéjsi, nejlaskavéjsi. Viechno déla pro jiné,
vyhradné pro jejich dobro, nic pro sebe. Dokonce je ochoten ve prospéch
ostatnich jedincl, skupiny ¢i spolecnosti délat i neregulérni &i neza-
konneé véci. Tak ma pravo na urcité vysady (diky své ,nezi§tné“ pédi
o druhe si je plné zaslouzi) a ostatni to musi pochopit a Ffidit se tim.

m Posledni spravedlivy — vyvolava pocity viny u jinych. On je ten, ktery vi,
co je spravné, a je tim nejpovolanéjsim kontrolovat, soudit, kritizovat.

m Paternalista — sam vi, co je nejlepSi pro vSechny, a to také udéla. Ty,
které si vyvolil, vede. Rozhoduje za né a chrani je pred viemi vlivy, kte-
ré by mohly ohrozit jeho zaméry.

m Mafian — tvari se jako ochrance slabych, ovSéem nikoliv nezistné. Za
své sluzby nekompromisné vyzaduje protisluZzby (néco za néco), ne-
zfidka neumérné své pomoci. Nevaha prosazovat své zajmy i vice Ci
méné zastfenymi hrozbami.



Pfiloha 3) Posudek doporucujici k cirkevni sluzbé. Jedind zpétnd vazba, kterou po psychologickém vysetieni
cirkev i jedinec dostane. Na druhou stranu v samotném textu je uvedena véta, kterd vedeni cirkve ¢astecné
usvéddéuje z nedostateéné proaktivity. Kdyby o hlubsi reflexi zajem mélo, mohlo by si ji (byt v kroku navic)
vyzadat. Stale si nicméné myslim, Ze toto by mélo byt automatické nikoliv jakasi nadstavba:

Zprava psychologa

Na zakladé psychologického vySetreni provedeného dne 5. zéri 2019 v Praze doporucuji sl.
Elisku Chlebounovou (r.¢.|| | | | QBJEEE k angazma v cirkevni sluzhé. Profil kandidatky dobie
odpovida pozadavkim a narokiim této pozice. Kandidatka bude blize seznamena s
konkrétnimi vystupy z provedeného vysetreni. V pripadé zdjmu o blizsi psychologicky profil
toto mizeme dodat na zakladé schvaleni ze strany kandidatky.



Priloha 4) Navod pro vedeni rozhovoru pfi podezieni ze sexualniho zneuZivani,
vypracovala Jana Sarounova, ¢lenka synodni rady

Nejde o jediny moZny postup, pouze o shrnuti podnét z riznych materiald
a z informaci od ¢lent spolku Nékdo Ti uvéfi.

1. Povzbudit toho, kdo nas kontaktuje, Ze je dobfe, kdyz o tom chce mluvit. Ocenit odvahu.

2. Zeptat se, zda chce o véci mluvit hned / zavolat si v urcity ¢as / napsat si / sejit se / kde se chce
sejit (navrhnout moznosti). Zjistit, zda chce nechat na sebe spojeni, nebo zda ma jit o
anonymni kontakt.

3. Zeptat se, zda chce mluvit se Zenou / s muZem a zda chee, aby se setkani G¢astnil nékdo dalsi
(napf. jeho divérnik).

4. Pristupovat k tomu, kdo se svéfuje, s divérou — neprojevovat Zadné pochyby o tom, zda mluvi
pravdu, ujistit ho, Ze mu vérim.

5. Pozadat, jestli si mohu délat poznamky, abych nic nezapomnél/a (podoba zaznamu viz nize
bod C). Pokud citim, Ze by to nebylo vhodné, zapsat si vie co nejdrive po rozhovoru.

6. Neslibovat, zZe nebudu informace s nikym sdilet.

7. Naslouchat, ziistat v klidu a nicemu se nedivit. U¢ast projevit vécné, branit se vyjadieni
vlastnich emoci.

8. Neodsuzovat pachatele (obét k nému mizZe mit ambivalentni vztah), ale (pomoci)
pojmenovat pachatelovo nevhodné jednani. Respektovat pojmy a slova, se kterymi svérujici se
osoba operuje (nepouzivat hned silna slova jako pachatel, agresor, obét, zneuziti, ale spise
konstatovat, Ze nenf normdini, pfijatelné, neni v porddku, aby se to a to délo).

9. Nechat toho, kdo se svétil, mluvit vlastnimi slovy. Pokud je to tieba, klast jen otevilené
otazky (Co se stalo pak? ... jeté néco ddl?). Neklast navadéjici otazky (Udélal ti to a to?).
Nevyslychat. Neptat se na intimni detaily, pokud je nutné nepotfebuji znat nebo pokud
predpokladam, Ze se na né¢ bude muset ptat nékdo dalsi (napi. policie nebo pastyiska rada).



10.

1L

12.

13.

14.

15.

Dospélého clovéka se zeptat, co od nas bezprostiedné otekava. (Napf. miZe chtit o tom
zatim jen mluvit / iniciovat kazensky postih v rimci cirkve / zabranit pachateli v tom, aby
ubliZoval jinym / ziskat pomoc s 0zndmenim na policii / ziskat kontakty...). Nechat ho jeho
oCekavani zformulovat a nechat ho rozhodnout.

Nezletilému sdélit, co budeme dal délat.

Disledné informovat o tom, co se bude dit, pokud uZ o tom mame predstavu (napk. vysvétlit,
co je pastyiska rada, jak funguje, co Ize asi oekavat v rdmci fizeni); zeptat se, zda by chtél/a
znat jesté néjaké dalsi informace ohledné toho, co bude nasledovat (nenechat ji‘ho v
informacnim vakuu — i zdéanlivé zfejmé véci mohou byt pro svéfujiciho se ¢lovéka neznamé).

Nenutit k odpusténi. Téma odpusténi z vlastni iniciativy neotevirat, pokud neni zfejmé, Ze
o ném druhy chce mluvit.

Sdélit, co délat miizeme a co ne (napiikiad nemtizeme poskytnout sami terapii...).

Pokud si nevime rady s feSenim situace (pozadavkem ze strany kontaktujiciho), lze fici, Ze se
mu ozveme do...

Pokud je to vhodné, udélat si v danou chvili velmi struéné poznamky a co nejdfive po
rozhovoru je podrobné zapsat.

Zaznamenat si datum, ¢as, misto a skute¢na slova, ktera zaznéla.
Zaznamenat fakta a pozorovatelné véci, nikoli své interpretace nebo domnénky.

Nespekulovat a nedélat ukvapené zavéry.

Poradit se. Neziistat na to sam. Resit to s néjakym odbornikem (alespon dalsi farai/ka,
idealné v ramci supervize ¢i terapie ¢i nékdo ze spolupracujici organizace — viz kontakty nize).

OhlaSovaci povinnost u vétSiny sexualnich deliktii nemame, ale mame ji naptiklad u tyrani
svérené osoby (at uz jde o dité, seniora nebo osobu se zdravotnim postiZenim); ohlaSovaci
povinnost nemaji duchovni, kteii se o ¢inu dozvédéli v rozhovoru, jehoZ charakter odpovida
zpovedi. Kazdy (i farar) vSak musi prekazit probihajici nebo hrozici znasilnéni, pohlavni
zneuzZiti a tyrani svéfené osoby. Zpravidla je nejucinnéj$im zpisobem prekaZeni trestného &inu
podéni trestniho oznameni. JestliZe se véc jiZ nedéje, je mozno s podanim trestniho oznameni
pockat, nejlépe na dobu, az bude dotycné osoba pripravena vypovidat na policii (aby v pfipadé
kontaktu ze strany policie v§e nepoptela). Trestni oznameni ma smysl podévat i v pripadé, 7e
se domnivame, Ze trestni stthani nebude mozné zahajit z dtivodu promléeni.



3. Pokud je véc na trestni oznameni, je nejlepsi kontaktovat specializovaného advokata,
ktery pak komunikuje s policii a celym procesem ¢loveka provede. Naklady zvlast zranitelnych
obéti (déti, seniofi, osoby se zdravotnim postiZenim, obéti znasilnéni, doméciho nasili a
vétSina obéti sexudlnich deliktll) na pravni sluzby by mél hradit stat. Kontakty lze ziskat na
otc.justice.cz/verejne/seznam.jsf, kde jsou kromé advokath uvedeny i kontakty na subjekty
poskytujici socialni sluzby ob&tem; vhodnou organizaci poskytujici komplexni sluzby obétem
je mozZné najit také v Registru poskytovatel( sociélnich sluzeb.

4. Trestni oznameni se doporu¢uje podat na krajském reditelstvi Policie CR, resp. na
kriminalni policii (vétSinou v&di o problematice vice nez mistni oddéleni).

5. Mozné je kontaktovat také astiedi CCE, v prvnim kontaktu nejlépe synodniho seniora (ne
budou zpracovany vnitrocirkevni postupy), zvazit podanf k pastyiské radé.
e-cirkev.cz/kontakty/prevence-zneuzivani-a-pomoc-obetem/

e Spolek Nékdo Ti uvéii, ktery nabizi prostor ke sdileni a pomaha lidem zasaZzenym
zneuZivanim s dal§im efektivnim feSenim jejich situace. | nekdotiuveri.cz |
napiste@nekdotiuveri.cz

e Zkusenosti s nahlymi a zavaznymi udalostmi mé Psychosocialni intervenéni tym CR,
ve kterém piisobi fada lidi znalych prostiedi Evangelické cirkve. | pitcr.cz

» O duchovnich tématech i krizi ddvéry a viry 1ze oteviené mluvit také v rimei projektu
V duchu. | vduchu.cz/promluvme-si/

e ProFem | centrum pro obéti domaciho a sexualniho nasili | profem.cz

e Persefona | feSi problematiku sexualniho nasili | persefona.cz

e ROSA | problematika domaciho nasili a nasili na Zenach | rosacentrum.cz
e Linka bezpeci | pro déti, mladez a studujici | linkabezpeci.cz

e Détské krizové centrum | pro déti a dospivajici | ditekrize.cz

e Bily kruh bezpeéi | pomoc obétem kriminality | bkb.cz| bezplatna linka nonstop 116 006

o Intervenéni centra v CR | web domaci-nasili.cz sdruzuje subjekty poskytujici socialni
sluzbu uréenou osobam ohroZenym domacim nasilim.



Priloha 5) Praktické typy z pfirucky AIROLDI, MARCHETTI, Prevence a ochrana nezletilych: osvédcené postupy

Projevy chovani k nezletilému, které jsou zcela nepfijatelné:

1. udélovat fyzické tresty jakéhokoliv druhu

2. vytvaret s jedinym nezletilym vylucny vztah, oproti vztahlim s ostatnimi

3. nechat nezletilého v situaci potencialné rizikové pro jeho psychofyzickou bezpecnost

4. mluvit k nezletilému nebo se knému chovat urazlivym, nevhodnym nebo sexualné provokativnim
zplUsobem

5. provadét ukony osobni péce (jako myti a prevlékani), které by nezletily mohl velmi dobre provést sam

6. diskriminovat jednoho nezletilého nebo skupinu nezletilych

7. zadat nezletilého, aby drzel tajemstvi

8. davat darky jednomu nezletilému, a tak diskriminovat zbytek skupiny

9. fotografovat nebo natacet nezletilého a/nebo Sifit pfes internet nebo socialni sité fotografie nezletilych
a/nebo chatovat s nezletilymi, aniz by o tom jejich rodice vzdy byli informovani a schvalili to.

Doporucuje se, aby pfi ¢innostech s nezletilym bylo pfitomno vic dospélych, a to — vzhledem k zapojenym
détem a provadéné cinnosti — nejen kvuli jejich bezpecnosti, ale také kvili ucinnosti téchto pravidel. Vsichni
dospéli, a hlavné ti, kdo prijmou funkci vychovatele, musi byt vyzvani, aby dbali a dohliZeli na to, aby vSechny
nebezpecéné situace, ke kterym dochdzi ve farnim prostiedi, byly nahlaseny odpovédné osobé, stejné tak
i nejednoznacné situace. (str. 21-22)

a) Od rodicl (nebo zakonnych zastupcl) je vhodné ziskat pisemny, nikoli jen verbalni souhlas: stac¢i obycejny
podpis na dikaz sezndmeni se a souhlasu s Ucasti, pfipojeny v dolni ¢asti letdku s popisem aktivity.

b) Ve formulari musi byt uveden popis aktivity, kdo ji organizuje, ¢asy setkani (odjezd, ptijezd, ukonceni), idaj
o misté, kde se aktivita bude konat, jakozZ i zpUsob zajisténi dopravy (pésky, autobusem, minibusem farnosti,
autem rodicu...).

c) Dulezité je uvést odpovédnou osobu/privodce (s pfislusnym telefonnim kontaktem), na které se rodic¢
mZe v pripadé potieby obratit.

d) Formular by mél obsahovat Zadost o telefonni cislo rodicli, aby je bylo moiné v pfipadé potieby
kontaktovat.

e) Pokud je predpokladano filmovani nebo fotografovani, musi rodice poskytnout zvlastni souhlas se
zpracovanim a sifenim obrazového (a zvukového) materidlu, ato zplsobem uvedenym ve zvlastnim
informacnim sdéleni.

f) Je Zadouci, aby sdéleni a informace byly poskytovany ptfimo rodinam.

g) Nedoporucuje se kontaktovat nezletilého pfimo, naptiklad na jeho mobilnim telefonu, a/nebo uzavirat
s nim dohody jakéhokoli druhu bez predchoziho souhlasu rodicu. (str. 63-64)

Lepsi je, pokud jsou whatsappové skupiny vytvareny mezi dospélymi: tedy s rodici déti, nikoli se samotnymi
nezletilymi, zejména pokud jde o nezletilé mladsi 14 let. Je tfeba vysvétlit, Ze tyto whatsappové skupiny
neslouzi Zadnému jinému ucelu, nez je rozesilani oznameni a informaci ohledné farnich aktivit. Dospély,
animator ani katecheta, se nesmi zapojovat do chatovani s détmi a tyto skupiny nesmi slouzit ani

k chatovani mezi détmi navzajem. (str. 67)



Pfiloha 6) Nahled zahlavi oficidlnich stranek katolické cirkve v CR s ihned dostupnym umisténim dlazdice
ohledné , ochrany nezletilych v cirkvi®. (URL: https://www.cirkev.cz/, ke dni 1. 6. 2023)

Aktualné @ Focus Dalsi b

SYNODA
2021-2024

- OCHRANA
Sy NEZLETILYCH

V CIRKVI
@ Noc kosteli

HLAVNI ZPRAVY () 18.5.2028, 14.50

Jubilejni 15. roénik Noci kostell nabidne rozmanity program
V letosnim 15. roéniku, ktery se uskuteéni 2. ervna po celé Ceskeé republice, je aktualné V CiRKVI
prihlaseno 1683 kostell a modliteben. Pripraveno je 5260 programd. Pfinasime vybeér...

MLADI



https://www.cirkev.cz/

Pfiloha 7) Veskery obsah zaloiky ,Prevence zneuZivdni a pomoc obétem* na oficialnim webu CCE k 25. 5.
2023:

,Jsme pripraveni tématu sexualniho nasili (a Sifeji kontextu zneuzivani moci duchovni autoritou) vénovat
svoji plnou pozornost a otevirat je na ekumenické Urovni. Chceme spolupracovat na tom, aby byla pfijata
systémova opatfeni, kterd umozniincidentdm nejen predchézet, ale také je citlivé a efektivné fesit, a to
zejména s ohledem na obéti.”

-z vyjadfeni synodniho seniora Pavla Pokorného v prosinci 2021 -

Pomozte nam zlepsit systém

Pfejeme si, aby bylo zfejmé, ze jakakoliv forma zneuzivani moci &i dlvéry je v Ceskobratrské cirkvi
evangelické nepfijatelnd a nebude tolerovana.

Uvédomujeme si, ze tyto jevy se mohou objevit kdekoli, kde je nékomu svéfena formalni ¢i neformalni
autorita, a zadné spolecenstvi vUc¢i nim neni zcela imunni. Proto je zasadni dostatec¢na prevence, osvéta a
vzdélavani.Chceme k tématu pfistupovat poucené a s vaznosti. Zadsadni pro nas je vytvaret bezpeclné
prostiedi dlvéry a otevienosti.

Vite-li o konkrétnich pripadech, nebo slabych mistech cirkevnich struktur, kde by k podobnému jednani
mohlo dochazet, prosime vas o bezodkladnou souc¢innost a pomoc pfi feSeni. Zvlastni pozornost zaslouzi
nevhodné sexualizované chovani.

Sexualni delikty nelze promlicet ani je zamést pod
koberec

,Prosim, nezametejme véci pod koberec, protoze pak za¢nou zapachat, hnit a koberec sdm se rozpadne...
Uvédomme si, ze kdyz tyto skutecnosti zamICujeme, kdyz o nich mlI&ime, zakryvame Spinu a stdvame se
tak komplici. Chceme-li zit v pravdé, nesmime zavirat oci!*.

- poselstvi jedné z obéti zneuzivani, jejiz prosbu adresovanou cirkvi zvefrejnil papez Frantisek -

Vime, Ze neni snadné o podobnych situacich a zkusenostech hovofit. Vase oznameni vsak mUlze zabranit
dalsim bolestem, a ¢im dfive je u¢inéno, tim spide mlze pomoci predejit tomu, aby se podobné zlo dotklo i
Zivotd daldich potencialnich obéti.

Cirkevni fady upravujeme takovym zpdsobem, abychom byli schopni odhalovat pfipady sexuélniho i jiného
zneuzivani a uc¢inné na né reagovat.

Pfipady sexualniho zneuzivanijsou v Evangelické cirkvi nepromicitelné. To platii zpétné. Znamena to, ze neni
dllezité, kdy se staly — vime, Ze bolest pretrvava a chceme, aby ti, kdo ji zpUsobili, mohli byt volani
k odpoveédnosti kdykoli. | po dlouhych letech.

Jako cirkev nemUzZeme nahrazovat praci Policie CR. Proto vas zaroven prosime a povzbuzujeme vas, abyste,
pokud mate podezfeni nebo vite o konkrétnim cinu sexualniho zneuzivani, kontaktovali v prvé fadé Policii
CR. Policie ma vyskolené profesionaly, ktefi vdané véci budou postupovat citlivé, ale se vai rdznosti vUg&i
moznym pachateldm.

Co mohu udélat?

O1. Svérit se

Pokud jste se vy nebo nékdo zvasich blizkych setkali s nestandardnim nebo jinak podezrfelym jednanim
v jakékoli Zivotni situaci (napfiklad zneuziti autority k navazani davérného vztahu s osobou mladsi 18 let,
osahavani, sledovani nahé osoby, vyzvy ke sledovani erotickych ¢i pornografickych materidld, e-maily ¢i SMS
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se sexudlnim podtextem aj.) a chcete si o tom promluvit, poradit se nebo zjistit dalsi podrobnosti, mUzete se
obratit na duchovni i dalsi ¢leny cirkve, ke kterym mate dGveéru.

Také Clenové synodnirady jsou pfipraveni vyslechnout kazdého, kdo o to projevi zajem. Kontaktnimi osobami
za SR jsou synodni senior Pavel Pokorny a ¢lenka synodni rady Jana Sarounova. Obracet se na né mizete
tfeba i anonymné. A to zejména pokud byste méli pocit, ze se kdekoli v cirkvi brani tomu, aby pravda vysla
najevo, nebo Ze se nedostava podpory postizenym.

Muzete nas kontaktovat pfimo na e-mailu s adresou pomoc@e-cirkev.cz, z které vdm do 48 hodin jedna z
kontaktnich osob odpovi a dohodne s vami dalsi postup (napfiklad osobni schizku, telefonicky rozhovor).
Pokud zpocatku preferujete anonymni telefonicky kontakt, je mozno zavolat na telefonni Cisla synodniho
seniora Pavla Pokorného nebo ¢&lenky synodni rady Jany Sarounové. V pfipadé, ze nebudou moci telefon
zvednout, zavolaji vam zpét, mlzete také zanechat SMS se zadosti o zpétné zavolani.

Daldimi kontaktnimi osobami z fad farafek CCE jsou Ludmila Michalova Miksikova ze Strmilova (e-
mail: miksikova@email.cz, tel. 776 688 ©602) aMartina Zustinovaz Klobouk u Brna (e-
mail: cceklobouky@seznam.cz — e-mailova adresa je soukroma, do schranky nema pfistup nikdo jiny, kromé
Martiny Zustinové, tel.: 608 579 830). Jsou pripravené vas vyslechnout a pomoci.

Zkusenosti s nahlymi a zavaznymi udalostmi ma také napfiklad Psychosocidlni intervenéni tym CR, ve
kterém pusobi fada lidi znalych prostfedi Evangelické cirkve.

O duchovnich tématech i krizi ddveéry a viry Ize oteviené mluvit také v rdmci projektu V duchu.

V dlvére se mUzete obratit zejména na spolek Nékdo Ti uveéri, ktery nabizi prostor ke sdilenia pomaha lidem
zasazenym zneuzivanim s dalsim efektivnim fesenim jejich situace.

#rozhovor #posila v nejistoté #rady #duvéra #nezavaznost

02. Iniciovat kazensky postih

Paklize jste se setkali snevhodnym chovanim pfimo ze strany pracovnikd cirkve, doporucujeme podat
podnét k Pastyrské radé. Jde o nezavisly cirkevni organ, ktery nepodléhd cirkevnimu vedeni a tvofi kdzenskou
instituci pro povérené cleny cirkve. K Pastyiské radé muze podat svdj podnét kdokoliv, kdo se citi jakkoli
zneuzit, podveden, nebo kdo ma obavu, ze by v jeho okoli mohlo k takovému chovani dojit.

Kontakty na &leny Pastyrské rady jsou uvedeny zde.

#nezavislost #nepromicitelnost #komplexni feSeni #zkusenosti #citlivost

03. Oznamit trestny Cin

V pfipadé, Zze doslo kcinu, ktery vykazuje znamky sexudlniho nasili nebo zneuZiti, prosime, abyste
bezodkladné& kontaktovali pfimo Policii CR (nahladovat Ize telefonicky na 158 nebo na kterékoli sluzebné& po
celém Cesku).

Dobrou pomoci i vtéhle situaci mUze byt také spolek Nékdo Ti uvéri, ktery vdm bude v celém postupu
diskrétni, ale zkuSenou a profesionalni oporou a citlivé vas provede jednotlivymi kroky. Vime, Zze rany mohou
byt hluboké a velmi bolestivé. Ale podafi-li se rychle vynést pfipad na svétlo, snaze diky tomu ochranime dalsi
mozné obéti.

#pravni pomoc #rychlost #trestny ¢in #G¢inna pomoc #zakon #okamzité zastavit nasilnika

Mate nase slovo

Jako cirkev se zavazujeme k tomu, Ze v pfipadé, Ze existuje podezreni na jakékoli zneuzivani svéfené autority,
pristoupime k problému s veSkerou vaznosti a nezameteme jej pod koberec.

V této véci mlzete kontaktovat pfimo synodniho seniora Pavla Pokorného nebo ¢lenku synodni rady Janu
Sarounovou.
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Doslo-li k&inu, ktery vykazuje znamky sexualniho natlaku, vzdy plné podporujeme vysSetfovani organy
cinnymi v trestnim fizeni, poskytujeme jim potfebnou soucinnost a bezvyhradné podporujeme obéti, svédky
i podezrelé v podani informaci.

V ramci cirkevnich struktur povazujeme pfipady sexualniho natlaku za nepromicitelné.

Nemame-li vasi duvéru, svérte se, prosime, jinde

Mate-li pochybnosti o tom, zda se v cirkvi nékomu svéfit, prosime, oznamte skodlivé cirkevni jednani jinde.

Uvédomujeme si, jak dulezita je podpora a pocit bezpeci. Je zcela pochopitelné, Ze ¢lovék, ktery byl vystaven
zneuZiti moci nebo se obava reakci svého okoli, mUze ztratit dlvéru v cirkev jako instituci, kde ktomuto
jednani dochazi.

Zajistit bezpecné a neutrdlni prostredi i profesionalni péci je pro nas prioritou, proto doporucujeme a
podporujeme kontakt s profesionalnimi organizacemi jako:

° Nékdo Ti uveri

. ProFem

° Persefona

o ROSA — centrum pro zeny
o Linka bezpeci

o Détske krizové centrum

o Bily kruh bezpeci

o intervencni centra v CR

Jsme na cesté

Hledani spravného feSeni ma mnoho rovin a zasluhuje celistvy a dlouhodoby pfistup. Podnikdme teprve
prvni kracky. Nezdstdvdme u jednoho pfijatého opatfeni, chceme zlepsit systém. A véfime, Ze se nam to
podafiisvasi pomoci a zkusenostmi.

Eticka pravidla pro duchovni

Cirkev mezi povinnosti kazatel( fadi na prvnim misté, Ze ,budou svou sluzbou i svédectvim vlastniho Zivota

zvéstovat a stvrzovat evangelium Jezie Krista podle Pisem, Bohu ke slavé a lidem ke spaseni.* (Rad pro
kazatele, ¢l.1)

Odkaz na normu evangelia jednoznacné zapovida jakoukoli podobu manipulace a zneuziti druhé osoby
v kontextu pracovnim i mimopracovnim.

Eticky kodex pro spolec¢né akce

Evangelicka cirkev naplfiuje své poslani i prostfednictvim akci pro déti a mladez. Béhem nich existuje vyssi
riziko nevhodného zachazeni se svéfenymi osobami, zvlasté nezletilymi.

Proto se vSechny tyto akce fidi etickym kodexem, ktery shrnuje nutné pozadavky pro vSechny pracovniky,
jimz je svéfena péce o druhé. Kazdy vedouci si musi byt védom toho, Ze ma vuci Ucastnikdm nadfazené
(mocenské) postaveni, resp. jedna z pozice autority a mUze Ucastnikdm davat pokyny, které Gcastnik vnima
jako zavazné.

Kodex je zavazny pro véechny vedouci celocirkevnich akci. DUrazné jej doporucujeme viem farnim sbordim
CCE, které akce se svéfenymi osobami pofradaiji.

Dalsi chystana opatreni

Chceme tématu sexualniho zneuzivani vénovat dostatecnou pozornost. Zasadnim krokem je posilit
mechanismy prevence, jako je zejména vzdélavani a vycviky povéfenych osob.
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https://www.nekdotiuveri.cz/
https://www.profem.cz/
https://www.persefona.cz/
https://www.rosacentrum.cz/
https://www.linkabezpeci.cz/
https://www.ditekrize.cz/
https://www.bkb.cz/
http://www.domaci-nasili.cz/
https://ustredicce.e-cirkev.cz/res/archive/025/002564.pdf?seek=1637690221

Vime, ze je pfed nami dlouha cesta, a proto se chceme vzdélavanim v této oblasti dlouhodobé a systematicky
zabyvat. Uvitame jakékoli vase naméty, doporuceni Ci tipy, které napomohou zmeéné systému. Nejen
v Evangelické cirkvi, ale ve spole¢nosti jako celku.

Ktématu dale doporucujeme:

° Zdznam Skoleni "Zékladni kurz prevence zneuzivani v cirkvi pro pracovniky s détmi a
mladezi" (13.6.2022) pro vedouci akci pro déti a mladez v CCE

° Publikace Zranéni zpUsobena zneuzivanim (2021)

. Videokonference o sexudlnim zneuzivani (2021)

° Videa Marka Drabka o sexualnim zneuzivani v cirkvi -1, 2

. Manual pro fotbalové trenéry — témata zpracovana profesionaly z Linky bezpeci

° Sexudlni zneuzivani v cirkvi — Easto kladené otazky (Psychosocilni intervenéni tym CR)
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https://youtu.be/Mur6znJtY3o
https://youtu.be/Mur6znJtY3o
https://www.cirkev.cz/cs/aktuality/211220zraneni-zpusobena-zneuzivanim-knizni-pomucka-pro-formatory-vychovatele-a-pastoracni-pracovniky
https://portal.cb.cz/konference-o-sexualnim-zneuziti
https://www.youtube.com/watch?v=xNS4Zb2uF3E
https://www.youtube.com/watch?v=wcHU22e2onM
https://facr.fotbal.cz/facr-predstavuje-aktualizovany-manual-pro-trenery-rodice-a-deti/a14894
http://old.pitcr.cz/files/resourcesmodule/@random48479f9993aea/1556009725_FAQ_c__rkev_k_22_4_19_def.pdf

Ptiloha 8)

ETICKY KODEX €CE PRO ORGANIZACI POBYTOVYCH AKCI

Ceskobratrska cirkev evangelicka pini své poslani i prostfednictvim akci pro déti a mladez
na sborové, senioratni i celocirkevni Urovni. Pri pestré skale takovych akci je nasi prioritou
zajistit nejlepsi moznou pédi a bezpedi tdastnikl' i pracovniki.?

Tento kodex shrnuje zavazné poZadavky pro véechny pracovniky, ktefi pe€uji o ucastniky
akci, a dopliuje zakonné normy, jiné pravni pfedpisy a hodnoty definované poslanim CCE.

Chceme, aby si lidé odnaseli z akci pofadanych CCE cenné zazitky. Spoledenstvi, které
vznikd na pudé cirkve, ma byt prostorem pratelstvi, pokoje, vzajemnosti a respektu.

S ohledem na tyto hodnoty probiha vzdélavani pracovnikl (vedoucich i dobrovolniku) a jsou
pfipravovany programy jednotlivych akci.

Kazdy vedouci si musi byt védom toho, Ze ma vidi u¢astnikim nadfazené (mocenské)
postaveni, resp. jedna z pozice autority a muze U€astnikim davat pokyny, které Géastnik
vnima jako zavazné.

1. VEDOUCI SAM O SOBE:

e Je trestn& bezuhonny a je si védom skutecnosti, Ze jeho jednani je vzorem pro ostatni,
e zna tento kodex, aktivné se k nému hlasi a jedna podle ngj,

e védomé nezranuje slovy ani ¢iny a nedovoli to ani jinym,

e zdrZuje se zejména

a) jakéhokoli protipravniho jednani, zneuzivani &i naduZivani opravnéni vyplyvajicich
z pozice vedouciho,

b) vykonu prace vedouciho pod vlivem alkeholu, omamnych &i psychotropnich latek,
a to zejména po dobu oficialniho programu se svéienymi Géastniky a po dobu
noéni sluzby,

c) jednani, které ma charakter Sikany, dale pak agresivnich, urazejicich &i
ponizujicich verbalnich i fyzickych projeva,

d) projevu rasismu, netolerance nebo predsudki a projevi obecné vnimanych jako
nevhodnych,

e) sexualniho natlaku a nevhodnych sexistickych projeva a

f)  korupéniho jednani.

[ 1. VEDOUCI VUCI UCASTNIKUM AKCE:

e Chova se pratelsky, navazuje s nimi jen pfimérené vztahy a ke véem ma rovny pfistup,
¢ je sivédom/a vyznamu své autority pfi vychové a nezneuziva ji,

e snaZi se na Ucastniky plsobit osobnim pfikladem, dodrzuje stanovena pravidia,

e udrZuje pfiméreny fyzicky kontakt zviasté k détem a miadistvym,

e nezneuziva vztahu &i divéry Ucastnika, které mohou vzniknout v prabéhu akce,

uéastnim osoby fadné prihlagené na pobyt

pracovmc: zaméstnanci (pracovni smlouva, DPC, DPP) i dobrovolni spolupracovnici

® Vysvétleni pojmu Sikana a daldich patologickych jevl u déti je detailné a odborné popsana
v publikaci Jak pomoc; détem které néco trépf zpracovane Lmkou bezped! pro FACR v roce 2020 -
ke staZzeni na hit acr f nt/c
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e chova se tak, aby neohrozil vztahy s Ucastniky, zejména uplatiiovanim nezakonnych
vychovnych prostfedkl (nasilim, pohrizkou, zastragovanim, ponizovanim atd.) nebo
¢inénim nerealistickych slibd,

e uvédomuije si, Ze sexualizované chovani® vedoucich viéi Géastnikiim akce
je problematické vzdy bez ohledu na vék Ucastniki,

e nikdy nenavazuje sexualni ¢i milostné vztahy s nezletilymi Uc¢astniky, a chova se tak,
aby podobnym chovanim nenaruoval ¢i neovliviioval vztahovou dynamiku svéfené
skupiny,

e chrani a respektuje soukromi Géastnikdl, s jejich osobnimi vécmi naklada s nalezitou
péci,

e pfistupuje ke v8em se stejnou péci a uplatiiuje k nim rovny pfistup; nezneuziva svého
postaveni vuci U€astnikam ani viéi jejich zakonnym zastupclm (v pfipadé jejich
pfitomnosti na akci),

e respektuje jedineénost individuality kazdého uéastnika bez ohledu na jeho plvod,
etnickou prislusnost, rasu &i barvu pleti, matefsky jazyk, vék, zdravotni stav, sexualni
orientaci, ekonomickeou situaci, nabozenské &i politické pfesvéddéenti,

s vytvafi divéryhodnou a bezpeénou atmosféru, jejiz soucasti jsou dobré vztahy a
vzajemny respekt vSech Uéastnikl akce, respektuje dlivérnost ziskanych informaci,

¢ vede Ugastniky k tomu, aby si sami dokazali nastavovat hranice vlastniho pocitu
bezpedi,

e e pfipraven poskytnout pomoc a podporu v nesnazich,

e programy pfipravuje i realizuje s ohledem na schopnosti, moznosti a psychickou i
fyzickou bezpeénost vSech Gcastnikii.

lIl.  VEDOUCI VUCI OSTATNIM PRACOVNIKUM: ]

o Vytvaii davéryhodnou a bezpecnou atmosféru, jejiz souéasti jsou dobré vztahy a
vzajemny respekt vSech,

» udrZuje a podporuje atmosféru vzajemné spoluprace,

e respektuje znalosti, zkusenosti i rozdily v nazorech dal$ich vedoucich i ostatnich
pracovnikd, tyto vnima jako stimul, nikoliv jako prekazku tviréi spoluprace,

e vedouci pracovnici nezneuzivaji moci, ktera z jejich nadfizeného postaveni vyplyva,

e pracovnici v manzelském, partnerském, &i jiném blizkém vztahu dbaji na to, aby jejich

vztah negativné neovliviioval jejich praci ani celkovou skupinovou dynamiku akce, na
které se oba podileji,

e poskytuje diverné informace bez souhlasu Uc¢astnika pouze ze zavaznych dlivodu, a to
jen ty informace, které napomahaji bezpeénému chodu akce a usnadnuji individuaini
pfistup, pfitom dba na korektnost podanych informaci a chrani soukromi a osobni
Gdaje ucastnikq,

e je pozorny/a vigi rizikovému chovani jinych dospélych® na akci, je aktivni v podavani
oteviene, konstruktivni a zarover nendsilné zpé&tné vazby k chovani ostatnich
dospelych,

e je otevieny/a ke zpétné vazbé od ostatnich na své vlastni chovani a

s v pfipadé zjisténi, ze jiny z vedoucich jednd nezakonnym &i $kodlivym zplUsobem,
upozorni na to hlavniho vedouciho akce.

. Sexualizovanym chovanim rozumime rliznorodou $kalu projevd, které souvisi s intimnimi partiemi.
O problematice sexualizovaneho chovani u déti doporuéujeme napf. prirucku Déli a sexualita —

ke stazeni na ht i ‘ i _ df.

® téastnik i pracovnik( (personalu)
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IV. VEDOUCI VUCI ORGANIZACI:

e Uvédomuje si, Ze svym chovanim reprezentuje celou organizaci, a snazi se
zachovavat jeji dobré jméno,

e bezodkladné €ini odpovidajici opatieni v pfipadé, Ze ze strany Ucastnika &i jiné osoby
doslo k protipravnimu jednani, za U¢elem zabranit vzniku &i rozsifeni skodlivého
nasledku protipravniho jednani vzdy pfivola hlavniho vedouciho a

» zdrzuje se fedeni vnitfnich zalezZitosti® pfed Uastniky, jejich zakonnymi zastupci, &
jakymikoli neziéastnénymi osobami.

V. VEDOUCI VUCI RODICUM:

s Respektuje rozhodujici Ulohu rodicd pfi vychové déti; pfi tom viak zaroven s rodigi
citlivé komunikuje naroky a potfeby, které vyplyvaji z povahy pofadané akce.

VI. VEDOUCI VUCI SOBE:

¢ Je si védom/a svych osobnich limitl, vliastnosti a projevu, které mohou ovlivnit jeho/jeji
vychovné plsobeni,

e nepiekracuje hranice vlastnich kompetenci, uvédomuje si vlastni limity, respektuje je a
v pfipadé potfeby poZzadéa o pomoc,

» e ochoten délat kompromisy, nékdy | pozménit svoje nézory, pfiznat vlastni chybu, a
svou praci vidét v SirSim kontextu spoleéného dila Gspésné poradané akce.

| VIl.  OSTANI USTANOVENI:

e Pro navstévy’ tento kodex plati pfiméfené dle situace a dle uvazeni hiavniho
vedouciho pofddané akce.

Jako vedouci akei pofadanych Ceskobratrskou cirkvi evangelickou prohlasuji, Ze budu dbét
na dodrZovani zasad uvedenych v tomto etickém kodexu.

< organizagnich, pracovnépravnich apod.
" navsteva = nepfihiaseny Gcastnik ¢&i jakakoli osoba, ktera se zdrzuje v misté konani akce
bé&hem doby konani akce
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Priloha 9) Zakladni podnéty pro presbyteriansky sbor v Tates Creek od organizace GRACE, ktera zde délala

vevs

dostupné z URL: https://tcpca.org/addressing-our-present-future, dne 1. 6. 2023)
GRACE doporucuje:

1) Kazdému zaméstnanci poskytnout trénink ohledné formalné ukotvenych pravidel, ktera ve sboru/cirkvi
plati. Dale specidlni vzdélavani ohledné rozpoznani zneuzivani pro zaméstnance, dobrovolniky a aktivni
¢leny sboru.

2) VSichni duchovni, zaméstnanci a také taborovi vedouci absolvuji seminar zaméreny specificky na prevenci
sexualniho zneuzivani v oblastech jejich sluzby.

3) Spolecenstvi je informovano o soucasném vyvoji ve sboru a pripadné probéhne tématicka bohosluzba
tykajici se problematiky zneuZziti duchovni moci. Navazovat bude setkani prohlubujici informovanost o
problému.

4) Vytvofi se ,Ochranny tym“ (,,Safeguarding team*”) ktery bude:
a) Facilitovat a podporovat pastyrskou sluzbu pro obéti zneuzivani.
b) Pracovat s experty na tvorbé ochrannych opatfeni a metodik krizové komunikace sboru.
c) Vést vyrocni audity pravidelné revidujici zavedena opatreni a pravidla.
d) Facilitovat dlouhodobé probihajici tréninky ohledné danych témat.
e) Koordinovat reakci na nahlasené prekroceni pravidel a ochrannych opatreni.
f) Rozvijet vztahy komunity s experty, ktefi pracuji v oblasti prevence zneuzivani déti a dospélych.

5) ZdUraznuji a dodrzuji se pravidla pti setkanich ,jeden na jednoho”. U nezletilych je vidy o konzultaci
informovan rodi¢ a mame od néj svoleni. V mistnosti setkani jsou vidy odtazené zavésy Ci rolety a
pooteviené dvefe. Pfi setkdni mimo sborové prostory jsou vyuZity vefejné prostory s vice moznymi svédky;,
pfipadné na setkani jde treti ¢lovék jako doprovod.
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